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ABSTRACT 

Palandamizhar never celebrated Karthikai Deepam. There was a custom of killing 
Chokkapan to celebrate. In those days, if the ippasi means Vidatu, it will be raining and 
if the bagal flower blooms it will be morning and if the mandarin blossoms it will be 
identified as dusk. During this rainy season, the insects lay their eggs under the leaves 
of the crop plant and the flying insects start again in Karthikai. It is a natural way to 
protect crops from pests. The full moon of Chitrai Poornami, Vaikasi, Visagam, 
Masimagam and the list goes on and the Kartikai Poornami is the culmination of all 
these. Deepam is made up of earth, water, air, fire and sky, which is celebrated for a 
long time. "Ajalada ankai sivanda or aalal kalal sivandavaaro" by Tiruvakukaraikal 
Ammaiyar Yumushtha Thiruvanthadi, did Shiva's face turn red due to crying and 
dancing, or did Shiva's color turn red because he was holding and dancing? He wonders. 

Keywords: Kartika interpretation, Thiruvannamalai Kartika interpretation, Fasting 
method 

முன்னுரை 
     இல்லங்கரை விைக்குகைால் அலங்கரித்து ஒைி வவள்ைத்தில் இல்லங்கரை மிதக்கரவத்து 
வழிபடுவர் .தபீ்வபாறிசிதறும் மாவலி எனும் வான வவடிக்ரகயும் இன் நாைில் வசய்து அரத 
சுழற்றி வகாண்டாடுவர். கார்த்திரக விழாரவக் குமைாலாய தபீம், சர்வாலயதபீம் விஷ்ணுவாலய 
தபீம் என மூன்றாக ஆலயங்கைிலும் வடீுகைிலும் வகாண்டாடுவர். 

 
கார்த்திரக விைக்கீடு 

கார்த்திரகத் தபீம், என்பது கார்த்திரகத் திங்கள் முழு நிலவு நாளும் கார்த்திரக நாண் 
மீனும் வசர்ந்த திருகார்த்திரக நாைில் தமிழர் தமது இல்லங்கைிலும் வகாவில்கைிலும் 
பிைகசாமான விைக்குகரை ஏற்றி மகிழ்ச்சியாகக் வகாண்டாடும் ஒருவிைக்கீட்டுத் திருநாள் ஆகும். 

 
திருவண்ணாமரல கார்த்திரக விைக்கீடு 

காரலயில் பைணிதபீம் ஏற்றியவுடன் மாரல மரலயில் இத்தபீம் ஏற்றப்படும். இத்தபீம் 
சிவன் அக்னிபிழம்பாக, வநருப்புமரலயாக நின்றார் என்ற ஐதிகப்படி மரலயில் தபீம் 
ஏற்றப்படுகிறது. இத்தபீம் ஏற்றும் மரலயானது 2668 அடிஉயைம் வகாண்டது. இம்மரல மீது தபீம் 
ஏற்ற வசம்பு, இரும்பு வகாப்பரை வகாண்டு தயாரிக்கப்பட்ட வகாப்பரையில் தபீம் ஏற்றுவர். 
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இக்வகாப்பரைரய 1668ல்  பிைதானி வவங்கடபதி ஐயர் என்பவர் வவண்கல வகாப்பரை 
வசய்து வகாடுத்தார். பின்பு 1991-ல் இரும்பினால் உருவாக்கப்பட்ட வகாப்பரை தற்வபாது உள்ைது 
.இது பக்கதர்கைின் உபயம் ஆகும். இக்வகாப்பரைரய மரலமீது ரவக்கும் இத்தபீம் ஏற்றச் சுமார் 
3000 கிவலா வமற்பட்ட வநய்யும் 1000 மீட்டர் காட துணியும் வகாண்டு ஏற்றப்படுகிறது. 

 
விைதம் இருக்கும் முரற 

இதன் முதல் நாைான பைணி நட்சத்திை நாைில் ரசவசமயிகள் பகலில் மட்டும் ஒருவபாழுது 
உண்டு கார்த்திரகயன்று அதிகாரலயில் நீைாடி இரறவரன வழிபட்டுநீர் மட்டும் அருந்தி இைவு 
வகாயிலுக்குச்; வசன்று தரிசனம் வபறுவர் .மறுநாட் காரலயில் காரலக் கடன்கரை முடித்து 
நீைாடி பாைரண அருந்தி விைதத்ரத நிரறவு வசய்வர். பன்னிைண்டு ஆண்டுகள் இவ்விைதம் 
இருப்பவர்கள் வவண்டும் வைங்கரைப் வபறலாம் என்பது ஐதகீம். 

 
கார்த்திரக நட்சத்திைம் 

கார்த்திரக நட்சத்திைத்தன்று பூைரண கூடுகின்ற மாதம் கார்த்திரக ஆகும். இதனால் 
இக்கார்த்திரக நாள் திருகார்த்திரக எனப்படுகிறது. கார்த்திரக நட்சத்திைம் ஆயிைக்கணக்கான 
நட்சத்திைங்கரைக் வகாண்டிருந்த வபாதிலும் அதிலுள்ை ஏழு நட்சத்திைங்கள் பிைகாசமான ஆறு 
நட்சத்திைங்கவை கார்த்திரக நட்சத்திைக் கூட்டம் எனப்படுகிறது. 

 
சூடாமணி நிகண்டு 

கார்த்திரக மாதத்ரதக் குறிக்கும் வசாற்கள் 

வதறுகால் 

வதள் 

விருச்சிகம் 

கார்த்திரகநாரைக் குறிக்கும் வசாற்கள் 

அங்கி 

அைக்கர் 

அைகு 

அறுவாய் 

ஆைல்s 

இறால் 

ஏரிநாள் 

நாவிதன் 

 
இலக்கியங்கைில் கார்த்திரக தீபம் பற்றிய குறிப்புகள் 

வதால்காப்பியம் வவலியின் வநாக்கிய விைக்கு நிரலயும் என்று கார்த்திரகயில் ஏற்றிய 
விைக்குபற்றிக் கூறுகிறது. 

“ரமம்மிரசயின்றி மரல விைக்குப்  
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வபாலவலாங்கி 

வசம்ரமயினின்றிலங்குந் தபீிரக 

வதம்முரனயுள்” (சிவைிங்கனார். ஆ. 1996). 

என்று வதால்காப்பியம் புறத்திரண 85-ம் பாடல் குறிப்பிடுகிறது. 

கார்நாற்பது 

“நலமிகு கார்த்திரக நாட்டவர் இட்ட 

தரலநாள் விைக்கின் தரகயுரடய 

ஆகிப் 

புலவமல்லாம் பூத்தனவதான்றி 

சிலவமாழித்  

தூவதாடு வந்த மரழ” (டவங்கேசாமி நாட்ோர் ந.மு, 1925) 

எனக் கார் நாற்பது தபீத்தின் வபருரமரயப் வபசுகிறது. 

திருமந்திைம் 

“விைக்வகாைியாகியமின்வகாடி 

யாரை 

விைக்வகாைியாக விைங்கிடு நீவய” (திருமூைர், 1954). 

என திருமந்திைத்தில் ஒைியின் தன்ரமபற்றிக் குறிப்பிடுகிறார் திருமூலர். 
அருணாசலபுைாணத்தில் இரறவன் கூறுவதாக கார்த்திரக தபீத்தின் சிறப்புபலவாறாக 
விரித்துரைக்கப்பட்டுள்ைது. ஆடி முடி வதடியமாலுக்கும் அயனுக்கும் சிவவபருமான் வ ாதிவடிவில் 
காட்சி அைித்தார். அந்தநாவை மஹாசிவைாத்திரியாகக் வகாண்டாடப்படுகிறது. தாங்கள் கண்ட 
அந்த வ ாதி உருரவ அரனத்து மக்களும் காணவவண்டும். என திருமாலும் பிைம்மனும் 
வதவர்களும் சிவவபருமானிடம் வவண்டினர். அதற்குச் சிவவபருமான், 

 
கார்த்திரகக்குக் கார்த்திரக நாள் 

ஒரு வ ாதி 

“மரலநுனியில் காட்டாநிற்வபாம் 

வாய்த்துவந்தசுடர்காணில் பசிபிணி 

இல்லாதுஉலகில் மன்னிவாழ்வார் 

பார்த்தவர்க்கும் அருந்தவர்க்கும் 

இரடயூறு 

தவிரும் இது பணிந்வதார் கண்வடார் 

வகாத்திைத்தில் இருபத்துஓர் 

தரலமுரறக்கு 

முத்திவைம் வகாடுப்வபாம்”  என்றார் 

என்று அருைிச் வசய்ததாக அருணாசலபுைாணம்  
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(பாடல் 159) கூறுகிறது. (எல்ைப்பநாவைர், கசவ.1906) 

.கார்த்திரக தபீ வவண்பாவும் தபீத்தின் வபருரமரய 

புத்திதரும் தபீம் நல்ல புத்திைசம் 

பத்துமுண்டாம் 

சித்திதரும் தபீம் சிவதபீம்-சக்திக்கு 

உயிைாகும் வசாணமரல ஓங்கிவைர் 

ஞானப் 

பயிைாகும் கார்த்திரகத் தபீம் 

என்கிறது திருஞானசம்பந்தர் உள்ைிட்டபலர் இயற்றிய கார்த்திரக தபீம் பற்றிய பாடல்கள் 
பக்தி இலக்கியங்கைில்  காணப்படுகின்றன. 

 
அறுமுகனும் தீபத்திருநாளும் 

“சக்தி ஆறு குழந்ரதகரையும் வசர்த்து ஒரு குழந்ரதயாக மாற்றுகிறாள். அதனால் 
அக்குழந்ரதக்கு ஆறுமுகன் என்றுவபயர் உண்டாகிறது. சிவன் கார்த்திரகப் வபண்கரை 
வானத்தில் நட்சத்திைங்கைாக மாற்றியரமக்கிறார். அதுகார்த்திரக நட்சத்திைக் கூட்டம் என்று 
அரழக்கப்படுகிறது” (ைமணன்,பா.சு.2014). சுடைாகப் பிறந்து ஒருங்கிரணந்த கார்த்திவகயனின் நாள் 
தான் கார்த்திரக நாள் கார்த்திரக தபீதிருநாள் மூன்று நாள் வகாலாகலமாக நடக்கும். ஊவை 
ஒைியால் மிைிரும் வபண்கள் குழந்ரதகள் கும்மி வட்டமாக அடித்து பாடல்கைாக பாடுவார்கள் 

1.வபரியகார்த்திரக 

2.நாட்டுக் கார்த்திரக 

3.வகால்ரலக் கார்த்திரக 

வபரியகார்த்திரக 

மரலகைில் தபீம் ஏற்றுவது வபரியகார்த்திரக 

திருவண்ணாமரல  -பழனி 
 
நாட்டுக் கார்த்திரக 

நீர் நிரலகைில் வகாவில்கைில் தபீம் ஏற்றுவது நாட்டு கார்த்திரக. இது வபாதுமக்கள் 
அரனவரும் பின்பற்றுவது இந்த நாட்டுகார்த்திரக நாைில் வகாங்கர்கள் தரலமுரறதரல 
முரறயாக தங்கள் குலவதய்வ வகாவில்கைில் விைக்கு ஏற்றுவார்கள் 
 
வகால்ரலக் கார்த்திரக 

கழனிகைில் (வயல் வவைிகைில்) குப்ரப வமட்டில் விைக்கு ஏற்றுவது வகால்ரல 
கார்த்திரக இது தபீத்தின் மூன்றாம் நாள். இந்த மூன்றாம் நாைில் மக்கள் வசாக்கபாரன 
வகாளுத்துவார்கள். 

 
முடிவுரை 

கார்த்திரக தபீவழிபாடு தமிழ்நாட்டில் வதான்று வதாட்டு நிலவிவரும் வழிபாடுகளுள் 
ஒன்று. கார்த்திரக தபீம் ஆண்டுவதாறும் கார்த்திரக மாதம் ,கார்த்திரக நட்சத்திைத்தன்று 
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வகாண்டாடப்படுகிறது. இந்நாள் முழுநிலரவ ஒட்டிவய அரமகிறது. தமிழர்கள் வாழும் பகுதிகள் 
அரனத்திலும் வகாண்டாடப்படுகிறது. என்றாலும் தமிழ்நாட்டில் திருவண்ணாமரலயில் மிகச் 
சிறப்பாக இவ்விழா நரடவபறுகிறது. 
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