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ABSTRACT 

Neela Padmanabhan made a great contribution in the form of poetry in the world of 
Tamil literature. Impermanence is a term used to denote the impermanence of worldly 
life. If we know the impermanence of this world, the body and wealth, the mind will not 
be disturbed and weary when separation or change occurs. Instead of running in search 
of false pleasures, to live by realizing the thought of the soul’s reformative thoughts is 
found in Nilapadmanabhan's poems. These concepts are also used to regulate human 
life. Neelapadmanapan's poems are often spiritual and are rich in anagrams. His poems 
can be classified into various components. It can also be seen that all the elements 
written in Neelapadmanabhan's poems are manifested with spiritual qualities. He prays 
to Lord Kalabhairavan to protect him from nature and wrong men, Neelapadmanabhan 
composes poems surrendering to God after his retirement. 
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முன்னுரை 
சாகித்ைிய அகாதைமி விருைிதன இரண்டுமுதை தபற்ை எழுத்ைாளர் நீலபத்மநாபன் 21 

நாவல்கதளப் பதடத்துள்ளார். இவரது பதடப்பில் ைான் பிைந்து வளர்ந்ை ைமிழ் புலமும் ைான் 
புலம்தபயர்ந்து வாழும் மதலயாள நகரத்ைில் காணப்படும் கலாச்சாரங்களும் அங்கு நிலவும் 
சமூக ைாக்கங்கதளயும் பைிவு தசய்துள்ளார். நீல பத்மநாபன் ைனது நாவல், சிறுகதை, 
கட்டுதரகளுக்கு இதணயாகக் கவிதை வடிவத்ைிலும் சிைப்பான பங்களிப்தபச் தசய்ைிருக்கிைார். 
அவரது கவிதைத் தைாகுப்புகளாக ஐந்து தைாகுைிகள் தவளிவந்துள்ளன. ைமிழ்க்கவிதை உலகில் 
இயக்கமாக தவளிப்பட்ட ‘எழுத்து’ கவிதை இயக்கத்ைின் வாயிலாக நீலபத்மநாபன் கவிதைகள் 
அைிமுகமாகியுள்ளன. தைாடர்ந்து பல்தவறு கவிதைகதள எழுைியுள்ளார். இவரது கவிதைகளில் 
காணப்படும் நிதலயாதம குைித்ை கருத்துக்கதள கட்டுதர ஆய்கிைது  

 
நீலபத்மநாபனின் எழுத்துலகம் 

நீலபத்மநாபன் 1950-களிலிருந்து ைனது இளம்வயது காலத்ைிதலதய எழுைத் துவங்கினார். 
சிறுவனாக ைாத்ைா-பாட்டியிடமிருந்து வாய்தமாழிக் கதைகதளக் தகட்டு வளர்ந்ை ைாக்கத்ைினால் 
ரா ா-ராணி கதைகதளதய முைலில் எழுைினார். பின்னர் கல்லூரி நாட்களில் தகதயழுத்துப் 
பத்ைிரிக்தககள் தைாடங்கி நடத்ைினார். 1952 ஆம் ஆண்டு ‘பைில் இல்தல’ என்ை சிறுகதை ஒன்தை 
எழுைி பத்ைிரிக்தககளுக்கு அனுப்பினார். யாரும் அைதன பிரசுரிக்காமல் ைிருப்பி அனுப்பினர். 1955 
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ஆம் ஆண்டு ‘இலக்கியவட்டம்’ என்ை இலக்கிய முக்கியத்துவம் வாய்ந்ை இைழில் தவளிவந்ை 
‘விட்டுக்தகாடுத்ைவன்’ என்ை கதைதய பத்ைிரிக்தகயில் தவளிவந்ை இவரது முைல் சிறுகதையாகும். 
ைனது பன்னிதரண்டாவது வயைில் எழுைத்தைாடங்கிய நீலபத்மநாபனுக்கு இவ்வாைாக பைிதனந்து 
ஆண்டுகள் கழித்து 27-வது வயைில்ைான் முழுதமயான எழுத்துலக அங்கீகாரம் கிதடத்ைது. 

நீலபத்மநாபன் கதை எழுத்துக்களுடன் கவிதை இலக்கியத்ைிலும் ைனது ஆழ்ந்ை 
பார்தவதய தசலுத்ைினார் என்பைற்கு அவர் எழுைிய கவிதைத் தைாகுப்புகள் சாட்சியாகின்ைன. 
கவிதையில் கதை இலக்கியம் தபாலதவ ஐம்பது வருடங்கதளத் தைாடும் பாரம்பரியமிக்க 
கவிஞராக நீலபத்மநாபன் ைிகழ்கிைார். அைாவது அவர் அதரநூற்ைாண்டுகாலம் கவிதை 
இலக்கியத்ைிலும் இயங்கியிருக்கிைார். சி.சு. தசல்லப்பாவின் ‘எழுத்து’ கவிதை இைழின் இறுைிப் 
பகுைியில் எழுைவந்ை நீலபத்மநாபன் முைன்முைலாக 1975 ஆம் ஆண்டு ‘நீலபத்மநாபன் கவிதைகள்’ 
என்ைத் தைாகுைிதய தவளியிட்டிருக்கிைார். அைன்பிைகு 1984 ஆம் ஆண்ட இவரது ‘நாகாக்க’ 
என்னும் இரண்டாம் கவிதை நூல் தவளிவந்ைது. 1993 ஆம் ஆண்டு மூன்ைாம் கவிதைத் 
தைாகுைியாக ‘தபயரிதலன்ன’ என்பது தவளிவந்ைது. அடுத்ைைாக 2003 ஆம் ஆண்டு 
‘நீலபத்மநாபனின் 148 கவிதைகள்’ என்ைத் தைாகுப்தப விருட்சம் தவளியீடு தவளியிட்டது. 
அைன்பின் 2013 ஆம் ஆண்டு விருட்சம் தவளியீடாக ‘நீலபத்மநாபனின் 43 கவிதைகள்’ என்ைத் 
தைாகுப்பு தவளிவந்ைது. 2016 ஆம் ஆண்டு ‘கிந்தை முட்கள்’ என்ை கவிதை நூல் தவளிவந்ைை. 2019 
ஆம் ஆண்டு விருட்சம் தவளியீடாக ‘சாயங்காலதமகங்கள்’ என்ை கவிதைத் தைாகுைி தவளிவந்ைது.  

நீலபத்மநாபன் அவர்கள் ஏழு கவிதைத் தைாகுப்புகதள தவளியிட்டிருப்பைாக 
குைிப்பிட்டுள்ளார் 

1 நீலபத்மநாபன் கவிதைகள் (1975) 
2 நாகாக்க (1984) 
3 தபயரிதலன்ன (1993) 
4 நீலபத்மநாபனின் 148 கவிதைகள் (2003) 
5 நீலபத்மநாபனின் 43 கவிதைகள் (2013) 
6 சிந்தை முட்கள் (2016) 
7 சாயங்கால தமகங்கள் (2019) 

நீலபத்மநாபன் மத்ைிய அரசின் சாகித்ய அகாைமி மூன்று தைாகுைிகளாக தவளியிட்டிருக்கும் 
‘புைிய ைமிழ் இலக்கிய வரலாறு’ என்னும் தைாகுப்பிற்கு முைன்தம தைாகுப்பாசிரியராக 
இருந்துள்ளார். இவர் ைனது பதடப்புகளுக்காக பல்தவறு விருதுகதளப் தபற்றுள்ளார். மாநில 
அளவிலும் மத்ைிய அரசின் சாகித்ய அகாடமி தபான்ை விருதுகதளயும் அவர் தபற்ைிருக்கிைார். 
கவிதை, கட்டுதர, சிறுகதை, நாவல் என பல இலக்கிய வடிவங்களில் இயங்கினாலும் 
நீலபத்மநாபன் சாகித்ைிய அகாடமிக்கான விருதை நாவல் இலக்கியத்ைிற்காகதவ தபற்ைிருக்கிைார். 
மதலயாளக் கவிஞர் அய்யப்ப பணிக்கரின் கவிதைகதளத் ைமிழில் தமாழிதபயர்த்ைைற்காக 2003-
ஆம் ஆண்டு இவருக்கு தமாழிதபயர்ப்புகான சாகித்ய அகாடமி விருது வழங்கப்பட்டது. இவர் 
எழுைிய ‘இதலயுைிர்காலம்’ என்ை நாவலுக்காக 2008 ஆம் ஆண்டு சாகித்ய அகாடமி விருதை 
இரண்டாவது முதையாக இவர் தபற்ைார். இவ்வாைாக ஒரு ைடதவ தமாழிதபயர்ப்புக்காகவும் 
இன்தனாரு ைடதவ ைனது தசாந்ை பதடப்புக்காகவும் சாகித்ைிய அகாைமி விருது தபற்றுள்ள 
அபூர்வ பதடப்பாளியாவார்.  

 
நிதலயாதம 

நிதலயாதம என்பது உலகியல் வாழ்வானது நிதல இல்லாைது என்பதைக் குைிக்கும் ஒரு 
பைம் ஆகும். தபார் வாழ்க்தக நிதலயானது அல்ல என உணர்த்தும் விைமாக அதமந்ைது 
காஞ்சித்ைிதண ஆகும். பிற்கால வழக்கில் இது மாற்ைம் தபற்ைது. யாக்தக நிதலயில்லாைது. 
எனதவ துைவு தமற்தகாள்ளுங்கள் என அைதநைி காலத்ைில் (பைிதனண்கீழ்க்கணக்கு காலத்ைில்) 
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வலியுறுத்ைப்பட்டது. ‘இளதம நிதலயாதம, தசல்வம் நிதலயாதம, யாக்தக நிதலயாதம’ ஆகிய 
மூன்றுவதகயான நிதலயாதமக் கருத்துகள் பழந்ைமிழ் நூல்களில் கூைப்பட்டுள்ளன. “வாழும் 
உலகம் இத்ைன்தமயானது. உடல் இத்ைன்தமயானது. தசல்வம் இத்ைன்தமயானது என்று 
முன்னதம அவற்ைின் நிதலயாதம அைிந்துதகாண்டால், பிரிதவா மாறுைதலா தநர்ந்ைதபாது மனம் 
கலங்கி வருந்ைிச் தசார்வதடய தநராது. ஆதகயால், நிதலயாதம உணர்ைல் வாழ்க்தகதயக் 
கண்டு அஞ்சி ஓடுவைற்காக அன்று. வாழ்க்தகயின் ைன்தமதய உள்ளவாறு அைிந்து அஞ்சாமல் 
நின்று தசார்வற்று வாழ்க்தகதய நடத்ைிச் தசல்வைற்தக ஆகும்” என்று நிதலயாதமக் குைித்து மு. 
வரைராசன் குைிப்பிடுகிைார்.  

  
நீலபத்மநாபன் கவிதைகளில் நிதலயாதம  

நீலபத்மநாபனின்; ைனது கவிதைகளில் புைப்தபாருளாகக் கூறுபதவ அதனத்தும் 
அகப்தபாருளில் மயக்கங்களாக மாற்ைம் தபறுகின்ைன. புைப்தபாருள் சார்ந்ை உலகங்கள் 
நீலபத்மநாபன் வாயிலாக ஒலி சார்ந்ை உலகமாக மாறுகிைது. இவரது கவிதைகதளக் குைித்து 
தபராசிரியர் கி. நாச்சிமுத்து கூறும்தபாது, “ைத்துவவாைிகள் ஒலி உலகு (சப்ைப் பிரபஞ்சம்) தபாருள் 
உலகாக (அர்த்ைப் பிரபஞ்சம்) விரிவைாகச் தசால்வார்கள். இங்கு தபாருள் உலகு கவிதையில் ஒலி 
உலகாக மாறுகிைதைா என்று தைான்றுகிைது” என்கிைார். 

 
இறுைிச் சடங்தக விரும்பும் நிதல  

உலகிலுள்ள எல்லா மனிைர்களும் தநருப்பு, ைன்தனத் ைணீ்டும்தபாது அதடயும் நிகழ்தவ 
தவறுக்கதவ தசய்வர். ைான் இைந்ைபின்பு எரியூட்டும் நிகழ்தவ வாழும் மனிைன் விரும்புவைில்தல. 
ஆனால் நீலபத்மநாபன் அந்ைநிதல ைனக்கு அளவில்லா தபரின்பம் வழங்கும் என்கிைார். 

 “விழிகதளத் ைிைந்ைதும்  

பாரதமல்லாம் ஒழிந்ைன 

வலிதயல்லாம் வழிந்ைன 

புயதமல்லாம் தபரும்சக்ைி. 

ைநீாக்கு விதளயாடும் 

சிதை தநாக்கிச் தசல்கிதைன். 

பாைிைான் தவக்காடு 

தநருப்பைில் நதனதகயில் 

அக்கினியின் சைீளம்,  

அளவில்லா தபரின்பம்” (சரணாகைி, ப: 14) 

சிதை தநருப்பில் எரிதகயில் அளவில்லா தபரின்பத்தை அதடவைாகக் கூறுகிைார். இது 
மற்ை கவிஞர்கள் தயாசிக்க ையங்கும் விசயமாகும் (Neelapadmanapan, 1975).  

 
தபாய்யாகும் சுகங்கள்  

மனிைன் ைனது இல்லை சுகத்தை தவறுக்க ைனது ஆண்தமதய இழக்கும் 
காலம்வதரயிலும் காத்ைிருக்கிைான். அைன்பிைதக தயாகியாகி ைத்துவம் தபசுகிைான் என்கிைார் 
நீலபத்மநாபன் ைனது ‘தயாகி’ என்ை கவிதையில். 

“இந்ைிரிய சுகம் 
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தபாய்தயனத் தைரிய 

இயக்க சக்ைி ஓர் துளியின்ைி 

நசிப்பது வதரக்கும் 

காத்ைிருக்க தவண்டி வந்ை 

நானல்லவா தயாகி” (தயாகி, ப: 34) 

 
ஆத்மாதவ இழத்ைல் 

மனிைமனம் அனுபவரீைியில் சிந்ைிக்கும் ைனிமனிை இழப்பு குைித்து நீலபத்மநாபன் பல 
கவிதைகளில் தபசி இருக்கிைார். அவரது ஆரம்ப கால கவிதைகளில் ஒன்று ‘அபகரணம்’. 
இக்கவிதை ைன் இழப்பு சார்ந்ை விசயத்தைப் தபசுகிைது. 

“கள்தளயும், தைதனயும் ைந்து 

ஆத்மாதவ அபகரித்துக் தகாண்டாய், 

பைிதபான ஆத்மாதவ 

நிதனக்கதவா தநரமின்ைி 

கள்ளிலும், தைனிலும் 

கதரந்துருகிப் தபாதனன்” (அபகரணம், தமலது, ப: 22) 

என்ை வரிகளில் ைன் சுயத்தை இழந்ை மனிைன் தபாதைக்கு அடிதமயானதையும், அைன் 
மூலமாக ைன்னுதடய எஞ்சிய வாழ்தவ கதரத்து அழிப்பைாகவும் குைிப்பிட்டுள்ளார். இதை 
உள்ளடக்கம் தகாண்ட இன்தனாரு கவிதை ‘சரணாகைி’ ஆகும். எல்லாம் இழந்ை ஒரு மனிைன் 
ைனது வழீ்ச்சிதயத் ைாதன கூறுவது தபால அதமந்துள்ளது (Neelapadmanapan, 2003). 

“அடுத்ைநாள் ஷிப்டுக்கு 

ஆள்வரும்தபாது 

சுட்தடடுத்ை கிழங்கைாய் 

பாைாளப் தபாைியதையில் 

பயங்கரமாய் 

என் உடலம்” (சரணாகைி, தமலது, ப: 11) 

என்ை கவிதை வரிகள் ைான் தவதல தசய்ை தகரள மின்வாரியப் பணி சார்ந்ை அச்சத்தை 
தவளிப்படுத்துவைாகவும் அதமகிைது. ைன்னிழப்தபாடு ைனிமனிை வாழ்க்தகயின் 
நிச்சயமின்தமதயக் குைிப்பிடுகிைது 

 
நிதலயில்லாை வாழ்க்தக  

இன்தம என்பைன் தபாருள் இல்லாது தபாைலாகும். நீலபத்மநாபன் இதைதய ைனது 
கவிதைகளில் ஆைிமுைல் அந்ைம் வதரயிலான இன்தமயாைலின் காட்சிகளாகப் பைிவு 
தசய்துள்ளார். ‘தூக்கம்’ என்ை கவிதையில்,  

“ னனியின் கருப்தபயில் மார்பின் கைகைப்பில் 

கயிறுநுனி தூளியில் கிரீச்சிடும் தைாட்டிலில் 

ைந்தையின் அரவதணப்பில் தகாதரப்புல் பாயில் 
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சூரலிதழக் கட்டிலில் எைிர்பாலின் கிளுகிளுப்பில் 

தவல்தவட் தமத்தையில் தசய்களின் ஸ்பரிசத்ைில் 

தகாதரப்புல் பாயில் கட்டாந்ைதரயில் 

நாலுதபர் தைாள்ைாங்கும் பச்தசமூங்கில் பாதடயில் 

இடுகாட்டு வரட்டியில் உய்விக்கும் தநருப்பில் 

ஆைடிமண்ணில் அந்ைரீ~ தவளியில்” (தூக்கம், தமலது, ப.1) 

என்ை கவிதை வரிகளில் ைாயின் வயிற்ைில் கருவாக உருப்தபற்ைைிலிருந்து மண்ணில் 
இைப்பது வதரயிலான பல நிகழ்வுகள் வாழ்வில் நடந்து தகாண்தட இருக்கும். ஆனால் அவன் 
இைந்ை பிைகு வாழ்வில் நடந்ை அத்ைதன நிகழ்வுகளுதம இல்லாது தபாகும் என இக்கவிதையில் 
அழகாக குைிப்பிட்டுள்ளார் (Neelapadmanapan, 2013).  

 
ஆன்மீகம் 

நீலபத்மநாபனின் கவிதைகளுக்கான பாடுதபாருள் தபரும்பாலும் ஆன்மீகத்தைத் ைழுவியும், 
அங்கைம் விரவியும் காணப்படுகின்ைன. அகவயம் தநாக்கிப் பயணிக்கும் அவரது கவிதைகளின்; 
பல்தவறு கூறுகளாகக் வதகப்படுத்ைலாம். நீலபத்மநாபன் கவிதைகளில் எழுைிய அதனத்துக் 
கூறுகளும் கவிதையின் இயல்பாக தவளிப்பட்டாலும் ஆன்மீகப் பண்புகதளச் சுமந்து நிற்கின்ைன 
என்பதையும் காணலாம். இயற்தகயிடம் இருந்தும், ைவைான மனிைர்களிடம் இருந்தும் ைன்தன 
காப்பைற்கு இதைவனிடம் சரணமதடயும் பல கவிதைகதள நீலபத்மநாபன் ைனது பணி 
ஓய்வுகாலத்ைிற்கு பின்பாகப் பதடத்து வருகிைார். காலதபரவன் ஆகிய இதைவனிடம் ைன்தனக் 
காக்கும்படி மன்ைாடி தவண்டுகிைார். 

“காண்டீபம் கீழ்தவத்ை பார்த்ைனுக்கு ஊட்டிய 

ஏைிர்தகாள்ளும் துளியதை 

வந்து நிற்கும் வதயாைிகனுக்கும் ைந்ைருள் 

குருவான அப்பதன 

உன்ைாதளப் பணிகிதைன்”  

மனிைனின் வாழ்க்தகப் பருவத்ைில் இரண்டாவது குழந்தைப் பருவம் என்று தசால்லுகிை 
வயைான பருவத்ைில் இதைவனிடம் தவண்டுவது இயற்தகதய. அத்ைன்தமதயைான் நீலபத்மநாபன் 
குற்ைசம்மைம் என்னும் கவிதையின் மூலமாக ைனது வதயாைிகத்தைக் கடவுளிடம் 
தவளிப்பதடயாகக் கூைி வலிதமத்ைரக் தகட்கிைார். அரசுப் பணியாளர்கள் தபருமளவு ைங்கள் 
பணி ஓய்வு காலத்ைிற்கு பின்னர் அைிகமாக ஆன்மீகத்ைில் ஈடுபடுவதையும், அதுசார்ந்ை 
சுற்றுப்பயணங்களில் ைங்கதள ஈடுபடுத்ைிக்தகாள்வதையும் காணலாம். இைற்கு நீலபத்மநாபனும் 
விைிவிலக்கல்ல என்பதை இந்ை கவிதை நிரூபிக்கிைது (Neelapadmanapan, 2013). 

 
இறுைி வாழ்க்தக 

வாழ்வின் அந்ைிமத்ைின் இறுைி என்பது மரணமாகும். நீலபத்மநாபனின் கவிதைகளில் 
மரணம் அல்லது சாவு குைிைது மிக அைிகமாகப் தபசப்படுகிைது. மரணத்தை வாழ்வின் 
விதழவாகப் பல இடங்களில் நீலபத்மநாபன் தவண்டியிருப்பார். 

“தகராசியுள்ள டாக்டர் வடீ்டு நதடயில் 

என்முதைக்காகக் காத்ைிருந்து 
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காலதன ைியானிப்பதைவிட 

வடீ்டில் தநாயுடன் கட்டித்ைழுவிக் கிடக்தகயில் 

சித்ைிக்கும் சாவு 

ஆஹா… என்ன சுகம் தகாபாலா”  (தநாய்ப்படுக்தக, ப: 50) 

என்ை வரிகளில் ஒரு மனிைனின் இறுைிகட்ட வாழ்வு மருத்துவமதன படுக்தகயில் கிடந்து 
அவைிப்படாமல் வடீ்டிலிருந்தை மரணிப்பது சுகம் என்கிைார் என்பதை இக்கவிதையின் வாயிலாகக் 
காணலாம். வாழ்விலிருந்து பின்வாங்குைல் என்ை எண்ணம் நீலபத்மநாபனின் கவிதைகளில் 
மரணம் வதர எடுத்துச் தசல்கிைது. இறுைிக்கணத்ைில் எடுக்கும் முடிவுதபால அதமந்து 
தவளிப்படுகிைது கவிதை.  

“ஆர்பரித்து வந்ை எைிர் காற்ைினில் 

அடிபைைாைிருக்க அழுந்ைக்காலூன்ைிய 

கட்டங்கள் கணங்கள் இல்தலதயன்பைில்தல, 

இருப்பினும் இப்தபாதைல்லாம் 

வந்ைசுவடு தைரியாமல் தபாய்விடதவ ஆதச” (வந்ைசுவடு தைரியாமல், ப.19) 

என்ை வரிகளில் எவ்விை ஆர்பாட்டமும், ஆரவாரமும் இன்ைி மிக அதமைியான வாழ்க்தக 
வாழ்ந்து வாழ்ந்ை ைடம் தைரியாமல் உயிதர உைிர்த்து உடல் அதமைியாக அடங்கிவிடத் துடிக்கும் 
ைனது எண்ணத்ைிதனக்; கூறுகிைார்.  

“நான் என்ை கல்லதையில் 

அகம் என்ை சிலுதவயில் அடங்கிடும் 

யக்ஞத்ைிலும் தைாற்றுப் தபாய் 

புகலிடம் கிதடக்காது ஆடிநடக்கும் 

பாவாத்மா நீ!”   (தசக்தபாஸ்டுகள், ப:17) 

என்ை வரிகளிலும் இவ்வுலக வாழ்விலிருந்து பின்வாங்கும் ைன்தம சுட்டப்படுவதைக் 
காணலாம். 

 
முடிவுதர 

நீலபத்மநாபன் கவிதைகளில் மனிை வாழ்வின் நிதலயாதம குைித்ைான ைத்துவ சிந்ைதன 
வரிகள் இடம்தபறுவதைக் காணலாம். தமலும் ஆன்மீகம், மற்றும் மனிைவாழ்வின் இறுைிநிதல 
ஆகியன குைித்து எைார்த்ைமாக கூறுகின்ைார். மனிை வாழ்வு அற்பமானது என்பதை ைனது 
வாசகர்களுக்கு உணர்த்தும் விைமாக எளிய நதடயில் ஆழமான கருத்துக்கதள பைித்து 
தவத்துள்ளார். நீலபத்மநாபன் மற்ை கவிஞர்கதளவிட மாறுபட்ட ைனது சிந்ைதனயின் மூலமாக 
ைனது கவிதைகளில் தபாதுவாக கூறும் மானுட வாழ்வின் நிதலயாதமக் குைித்து 
சுட்டிக்காட்டியவற்தை இக்கட்டுதரயில் தைாகுத்து கூைப்பட்டுள்ளது.  
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