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ABSTRACT 
Maasi Magam festival is celebrated in a grand manner in the Puducherry region. In this 

article, not only the deities of Pondicherry but also from parts of Tamilnadu come to 

Theerthavari and gather at one place to bless the people, perform the memorial ritual, 

how water worship is mentioned in literature, the reason for the name Maasi Magam, 

the purpose of bathing in Magha star, people's beliefs about Maasi Magam, Theerthavari 

to the deity etc. are mentioned in this article. 
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முன்னுரை 
புதுச்சசரி மக்கள் ஒன்றுகூடி மிகச் சிைப்பாகச் சசய்கின்ை விழாக்களில் ஒன்ைாக மாசிமகம் 

அறமகின்ைது. சபளர்ணமி நாளன்று மக நட்சத்திரமும், சூரியனும் சந்திரனும் சநர்க்சகார்ட்டில் 
கூடுகின்ை நாறள மாசிமகமாகக் சகாண்டாடுகின்ைனர். அந்நாளில் இைந்த முன்சனாருக்கு நீத்தார் 
கடறனச் சசய்து அவர்கள் சசார்க்கம் அறடந்ததாகவும் மகிழ்கின்ைனர். இத்தறகய நீத்தார் கடன் 
இலக்கியத்தில் எவ்வாறு சுட்டிச் சசல்கின்ைனர் என்றும், களப்பகுதியில் எவ்வாறு பயன்பாட்டில் 
உள்ளது என்பறத ஆராய்வசத இக்கட்டுறரயின் சநாக்கமாகும். 

 
இலக்கியத்தில் நீர் வழிபாடு 

 ‘புனலாட்டு’ என்பது நீரில் குளித்தல் எனப் சபாருள்படும். இதறன நீராடல் எனவும் சுட்டுவர்.  

“பருவமாற்ைம் காரணமாக மறழ சபாழிந்து ஆற்ைில் நீசராட்டம் ஏற்பட அதறன வரசவற்கும் 
விதமாக மகிழ்ச்சிப்சபருக்கால் நீராடி வழிபடுவது புதுப்புனலாடலின் சநாக்கமாகும். புதுப்புனல் 
ஆடுதல் என்பது இன்றைய ஆடிப்சபருக்கிறன நிறனவுப்படுத்தும் என்பர்” 

தங்கள் வாழ்க்றகக்கு அடிப்பறடயாக விளங்கும் நீறர வாழ்த்தி வழிபடுவதும் வரம் 
சவண்டுவதும் வளறம சவண்டிச் சசய்யப்பட்ட ஒன்ைாகும் (Gandhi, 2003). 

திருவள்ளுவர் திருக்குைளில் கடவுள் வாழ்த்றத அடுத்தாற்சபால் வாறன 
முதன்றமப்படுத்திப் பாடியிருப்பது மறழயின் சிைப்பு கருதிய சவளாண்றம மக்களின் வாழ்க்றக 
எதிர்ப்பார்ப்றபச் சுட்டுவது எனலாம். சங்க இலக்கியங்கள் கூறுகின்ை நீராடலும் நீர் சதாடர்பான 
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சடங்குகளும் மக்களது வாழ்க்றகயில் சபற்ைிருந்த சிைப்றபப் பின்வரும் பாடல்கள் எடுத்துக் 
காட்டுகின்ைன. நற்ைிறணயில், 

“சபரும்புலவர் விடியலின் விரும்பிப் சபாத்தந்து 

தறழயுங் தாருந் தந்தனன் இவசனன 

இறழயணி ஆயசமாடு தகுநாண் தறட இத் 

றதத்திங்கள் தன் கயல் படியுற் சபருந்சதாள்” 

எனும் பாடல் தறலவனும் தறலவியும் றத நீராடியறத எடுத்துக் கூறுகிைது. நீரால் நிலம் 
வளறமயறடவது சபான்று, மனிதன் தன் வாழ்வில் வளறம சவண்டித் றதந்நீராடினர் (Manikkam, 

2009). 

கடல் ஆடுவதும், நீர்நிறலகளில் நீராடுவதும் மக்கள் வாழ்க்றகயில் ஏற்படுகின்ை பிணி, 
தஙீ்கு நீங்குவதற்காக என்பறதப் பட்டினப்பாறலயின் பின்வரும் அடிகள் குைிக்கின்ைன. 

”-------------ஒலிகடல் 

ததீு நீங்கக் கடலாடியும் 

மாசு சபாகப் புனல் படிந்தும் 

அலவனாட்டியும் உரவுத்திறர உழக்கியும்” (Manikkam, 2002) 

இவ்வடிகள் விறன நீங்க கடலில் நீராடுவதும் மனித மனங்களின் மாசு நீங்க 
புனலாடுவதும் மக்கள் வாழ்க்றகயில் இடம்சபற்ைிருந்தன என்பறதத் சதளிவுபடுத்துகின்ைன. 
இவ்வழக்கம் இன்றும் இருந்து வருவது குைிப்பிடத்தக்கது. கங்றகயில் நீராடுவதும், காவிரியில் 
நீராடுவதும் குைிப்பிட்ட காலங்களில் கடலில் நீராடுவதும் இன்றும் நிறலக்சகாண்டுள்ளன. 
ஆற்ைங்கறர நாகரிகங்களில் வாழ்ந்த மக்கள் இைந்தவர்களின் சடலங்கறள ஆற்ைில் விட்டு, 
அதில் முன்சனார்களது ஆவி உறைகிைது என நம்பி அவற்றைப் புனிதமாகக் கருதி வழிபாடு 
சபான்ை சசயல்கறளச் சசய்துள்ளறமறயக் காணமுடிகின்ைது. இந்நம்பிக்றக பிற்கால வழக்கில் 
இைந்த முன்சனாறர நிறனவுகூறும் சபாருட்டு நீர் நிறலகளில் முழுகிப் புனிதம் சபறுகின்ை 
வழக்கத்றத ஏற்படுத்திருக்க சவண்டும். 

சங்க காலத்திற்குப் பிைகு வந்த பாடல்களில் விதி நம்பிக்றகயும், நல்விறன, தவீிறன 
நம்பிக்றகயும் மிகுதியாக இருப்பறத அைியமுடிகிைது அப்பர். ஞானசம்பந்தர் இருவரும் குைிப்பிட்ட 
நட்சத்திரங்கள் கூடிய நன்நாளில் நீராடுவதால் பிைவிப்பிணி நீங்கும் என்று பின்வரும் 
பாடல்களில் குைிப்பிடுகின்ைனர். அப்பர் சதவாரத்தில், 

“கங்றக யாடிசலன் காவிரி யாடிசலன்  

சகாங்கு தண்குமரித் துறையாடி சலன 

----------------------------------------------------- 

எங்கும் ஈசசன னாதவர்க் கில்றலசய” (Ramasubramaiyam, 1998a) 

எனவும் ஞானசம்பந்தர் சதவாரத்தில், 

மடலார்ந்த சதங்கின் மயிறலயார் மாசிக் 

கடலாட்டு கண்டான் கபாலிச் சுரமமர்ந்தான்” (Ramasubramaiyam, 1998b) 

எனவும் மாசிமகக் கடலாடு பற்ைியும், கடலாடிய சதய்வம் பற்ைிய குைிப்பிறன 
ஞானசம்பந்தரும், கடலாடுவதால் உடலும் உள்ளமும் விறன நீங்குகின்ை பாங்றக அப்பரும் 
எடுத்துக்காட்டுகின்ைனர். தூய நீருக்குப் பல ஆற்ைல்கள் உண்டு என்று பண்றடசயார் நம்பினர்.  
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“தூயநீர் என்று சில இடத்து நீரிறனக் கருதினர். இைந்தவன் சாம்பறல அங்கு கறரத்தால் 
அவன் ஆவி சுவர்க்கம் புகும் என்று எண்ணினர் என்பர்” க.ப. அைவாணன் (Aravanan, 1993). 

 

மாசிமகம் – சபயர்க்காரணம் 
தமிழரது வாழ்வில் நீராடுதல் என்பது முக்கிய பங்காகக் கருதிச் சசய்யப்பட்டு வருகிைது. 

இயற்றகறய றமயாக றவத்து வாழத்சதாடங்கிய மக்களுக்குக் சகாள்களும் நட்சத்திரங்களும் 
மாதமும் நாளும் முக்கியக் காரணங்களாக அறமந்தன. ஒவ்சவாரு மாதத்திலும் வரக்கூடிய 
நிலவு சதான்றுதல், மறைதல், சகாள்களின் நகர்ச்சியினால் ஏற்படுகின்ை இயற்றக நிகழ்வுகள், 
தட்பசவப்ப மாற்ைங்கள் மக்கறளப் சபரிதும் சிந்திக்கத் தூண்டின. சிந்தறனயின் 
சவளிப்பாட்டினால் ஒவ்சவாரு மாதத்திலும் வருகின்ை அமாவாறச, சபளர்ணமி சபான்ை 
வழிபாட்டிற்குரிய நாட்களாக சமற்சகாள்ளப்பட்டன. இவ்வாறு அறமந்த 12 மாதங்களில் 
மாசிமாதம் வருகின்ை சபளர்ணமி நாளன்று மகநட்சத்திரமும் சூரியனும் சந்திரனும் 
சநர்க்சகாட்டில் கூடுகின்ை நாள் சிைப்புக்குரியதாகக் கருதப்பட்டு அந்நாளில் மாசிமகம் 
சகாண்டாடப்படுகின்ைது. சபளர்ணமி தினம், வழிபாட்டில் முழுப்பயறனத் தரும் எனும் நம்பிக்றக 
மக்களிறடசய நிலவி வருவதால் இந்நாட்கள் வழிபாட்டிற்கு உரிய சிைப்பு நாட்களாக 
ஆக்கப்பட்டன. 

 

மக நட்சத்திரத்தில் நீராடுவதின் சநாக்கம் 
மக நட்சத்திரம் சமாட்சத்றத அளிக்கும் சிைப்பிற்குரியது என்று சசாதிட முறையில் 

கூைப்படுகிைது. மாசி மாதத்து மக நட்சத்திரமானது பாவத்றதப் சபாக்கும் சக்தி உறடயது. எனசவ, 
மாசிமகத்தன்று நீராடல் உற்சவம் நிகழ்த்தப்படுகிைது. இந்த நட்சத்திரம் கூடும் சபளர்ணமி நாளில் 
நீராடறல சமற்சகாண்டால் மறுபிைவி இல்றல என்று மக்கள் நம்புகின்ைனர். மக்களின் 
நம்பிக்றகயின் அடிப்பறடயில் பார்த்தாலும் சமய சநாக்கில் பார்த்தாலும் பாவத்றதப் சபாக்கும் 
விழாவாக மாசிமக விழா அறமந்துள்ளது.  

“நீராடறல றமயமாகக் சகாண்டு மக்களின் பாவங்கள் நீங்குவதற்கும், இறைவன் 
மக்களுக்காக ஆறு கடல் பகுதியில் எழுந்தருளித் தரீ்த்தவாரிக் சகாடுத்து அருள் பாலிக்கும் 
முகத்தான் மக நட்சத்திரம் கூடும் நன்னாளில் மாசிமகம் சகாண்டாடப்படுகிைது” 

எனச் சுட்டுகிைார். மக்கள் மட்டும் அல்லாது சதய்வத்றதயும் மாசிமகம் அன்று 
நீராட்டுவதால் மக்களுக்கும் ஊருக்கும் சிைப்பு ஏற்படும் எனும் நம்பிக்றகயில் இவ்விழா 
அறமந்துள்ளது. 

 

மாசிமகம் நம்பிக்றககள் 
மாசிமகத்தில் நீத்தார் நிறனவுச் சடங்கு, இைந்சதாருறடய ஆன்மா வாழ்கின்ை மக்கறள 

நல்ல முறையில் காப்பாற்றும் எனும் நம்பிக்றகயிலும் சசய்யப்படுகிைது. கடல் தரீ்த்தவாரி அன்று, 

“முப்பது முக்சகாடி சதவர்களும் நாற்பத்சதட்டாயிரம் ரிஷிகளும் எல்லாரும் கூடி 
தரீ்த்தமாடுகிைார்கள்”. 

இதன் பின்னால் பக்தர்கள் நீராடினால் ரிஷிகளுறடய ஆசியும், சதவர்களுறடய அருளும் 
கிறடப்பதாகக் கூைப்படுகின்ைது. 

மாசி மகத்தன்று விரதம் இருந்தால் மறுபிைவி இல்றல. இந்நாளில் விரதம் இருந்து 
அன்னதானம் சசய்யும் சபண்களுக்கு குைிப்பாக ஆண் பிள்றள பிைக்கும் என்கின்ை நம்பிக்றக 
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மக்களிறடசய இடம்சபற்றுள்ளதால் மாசிமகத் திருவிழாவில் அன்னதானம் மிகுதியாக 
வழங்கப்படுகிைது. 

மாசி மாதத்தில் அதிகாறலயில் நீராடி சவள்வி சசய்து சநான்பு இருந்தால் அதிக சக்தி 
சபைமுடியும். இறைவனுறடய அருறளப் சபைமுடியும் என்ை நம்பிக்றக அடிப்பறடயிசலசய 
அம்மாதத்தில் வருகின்ை திரசயாதசி, சதுர்தசி, சபளர்ணமி ஆகிய நாட்களில் நீராடுதல் 
சமற்சகாள்ளப்படுகிைது. என்ைாலும் சபளர்ணமி அன்று மக நட்சத்திரம் கூடுகின்ை அந்நாளில் 
நீராடுவது மிகச் சிைந்ததாகக் கருதப்படுகிைது. 

 

சதய்வத்றதத் தரீ்த்தவாரி சசய்தல் 
புதுச்சசரியில் உள்ள கிராமங்களிலிருந்து தரீ்த்தவாரி திருவிழாவிற்குத் சதய்வங்கள் 

ஊர்வலமாக அறழத்து வரப்பட்டு அறவ பந்தலின் கீழ் வரிறசயாக நிறுத்தி றவக்கப்படுகின்ைன. 
திருவிழாவிற்கு வருகின்ை அறனத்துத் தரப்பு மக்களும் இங்கு நிறுத்தி றவக்கப்பட்டுள்ள 
சதய்வங்களுக்குத் சதங்காய் உறடத்து, தபீ ஆராதறனச் சசய்து வழிபடுகின்ைனர். சிலர் கடலில் 
நீராடி ஈர உறடயுடன் வந்து சதய்வத்திறன வணங்குவறதக் காணமுடிந்தது. இத்திருவிழாவிற்கு 
வரும் சதய்வங்கள் புதுறவயில் இருந்து மட்டும் அல்லாது தமிழகப் பகுதிகளிலிருந்தும் 
ஊர்வலமாகக் சகாண்டுவரப்பட்டு மக்களுறடய வழிபாட்டிற்காக நிறுத்தி றவக்கப்படுகின்ைன. 
குைிப்பாகச் சசஞ்சியிலிருந்து சசஞ்சி அரங்கநாதர், மயிலம் சுப்பிரமணியர், தவீனூர் 
சபாய்யாசமாழிப் பிள்றளயார், சமல்மறலயனூர் அங்காளம்மன், சிங்கிரிக் சகாயில் லட்சுமி 
நரசிம்மர் சபான்ை சதய்வங்கள் இத்திருவிழாவின்சபாது மக்களால் விரும்பி வழிபடப்படுவறத 
அைியமுடிகிைது. சபரியவர் முதல் சிைியவர் வறர அறனவரும் திரளாக வந்து இத்திருவிழாவில் 
கலந்து சகாள்கின்ைனர். இம்மாசிமக திருவிழா நூற்ைாண்டுகளாகத் சதாடர்ந்து சசய்யப்பட்டு 
வருவதாகக் கள ஆய்வில் அைியமுடிகிைது. 

இத்திருவிழாவிற்கு வருகின்ை பல தரப்பு மக்களும் தங்களுறடய குடும்பத்சதாடு கடலில் 
முழுகி அல்லது கடல் நீறர சமசல சதளித்துக்சகாண்டு இறைவனுக்குக் கற்பூரம் ஏற்ைிசயா, 
கற்பூரம் ஏற்ைியும் சதங்காய் உறடத்தும் சதய்வங்கறள வழிபட்டுச் சசல்கின்ைனர். 

 

பிதிர்க்கடன் சசலுத்துதல் 
மாசிமகத் திருவிழாவிற்கு வருகின்ை மக்கள் தங்களது இல்லங்களில், அண்றமயில் இைந்த 

தன் முன்சனாருக்குத் திதி எனும் பிதிர்க்கடறனச் சசய்கின்ைனர். குடும்பத்தினுறடய தறலவசரா 
அல்லது இைந்தவர்களுறடய உைவினசரா அக்குடும்பத்தில் இைந்சதாருக்கான சடங்கில் 
ஈடுபடுகின்ைனர். இைப்பு சடங்கின்சபாது சசய்யப்படுகின்ை பதினாைாம் நாள் சடங்கு சபான்சை 
மாசிமகத்தன்று பிதிர்க்கடன் சசய்யும் நிகழ்ச்சி நடத்தப்படுகிைது மகத்தன்று கடற்கறரயில் 
அமர்ந்துள்ள ஐயரிடம் பிதிர்க்கடன் சசய்வதற்கான எள், காய்கைிகள், எண்சணய், பச்சரிசி 
சபான்ைவற்றைக் சகாடுத்து இைந்தவருறடய சபயறரயும் அவருறடய பிைந்த நட்சத்திரத்றதயும் 
கூைி முன்சனார்க் கடறனச் சசலுத்துவர். 

முன்சனார்க் கடன் சசலுத்துபவர்கள் விஷ்ணு சகாத்திரமாக இருப்பின் சநற்ைியில் 
நாமத்றத இட்டுள்ள (அணிந்துள்ள) ஐயரிடம் இச்சடங்றக சமற்சகாள்ளுவர். றசவராக இருப்பின் 
சநற்ைியில் பூறச இட்டுள்ள ஐயரிடம் இச்சடங்கிறனச் சசய்வறதக் கள ஆய்வின்சபாது 
காணமுடிந்தது. 
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முடிவுறர 
மக்கள் தங்களது வாழ்க்றகயில் நீராடுதறல சமற்சகாண்டிருந்தனர். குைிப்பிட்ட மாதம், 

குைிப்பிட்ட நாள், குைிப்பிட்ட நட்சத்திரம் சபாருத்தி வருகின்ை நன்னாள் நீராடுவதற்குச் சிைந்த 
நாளாக இருந்துள்ளறமறயக் காணமுடிகின்ைது.இைந்தவர்களுறடய ஆன்மா சாந்தி அறடயவும் 
வழிவழியாக வரும் பரம்பறரறயக் காக்க சவண்டியும் நீத்தார் சடங்கு மாசிமகத்தன்று 
சசய்யப்படுகிைது. மாசிமகத்தன்று அதிகாறலயில் நீராடி சவள்வி சசய்தால் கடவுளின் அருறளப் 
சபைலாம். விரதம் இருந்தால் மறுபிைவிறயப் சபாக்கலாம். அன்னதானம் சசய்தால் ஆண் 
குழந்றதறயப் சபற்சைடுக்கலாம் சபான்ை நம்பிக்றகயின் அடிப்பறடயில் இறவகள் 
சசய்யப்படுகின்ைன. கடல் தரீ்த்தவாரி ஆடினால் கடவுளின் ஆசிறயப் சபைலாம் என்ை 
நம்பிக்றகயில் கடல் தரீ்த்தவாரி நிகழ்த்தப்படுகிைது. 
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