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ABSTRACT 

The basis for the five departments is contained in the primary department. Mullaithina 
songs are sung in association with the chastity of the heroine. In the cover page, there is 
a place where the leader’s praises are mentioned, his valor and gift, and ‘husband of a 
barren wife’ is added. It can also be seen that ‘imaginary’ has been emphasized to the 
woman when she realizes that through marriage, women are denied economic equality 
and sexual freedom. It can be seen that the opinions of feminist commentators and the 
songs of Mullaith Thani reinforce this opinion. We seek to find such a record in Tamil 
literature, which had the ambitious aim of emphasizing chastity at a time when caste 
civilization was changing from caste civilization to landed civilization. A strong doctrine 
of chastity is enforced in Mullaith Thani. In a possessive culture, the woman also 
becomes a conquered possession. That is, there is no one-to-one control in ethnic group 
civilization. and the formation of the family system due to the emergence of individual 
property in the possessive culture, and this is why so many definitions and epithets 
have been given about chastity. This review seeks to explain that. This research is also 
subjected to the search to emphasize that the attempt to strengthen the chastity with 
the selected person during the period of the emergence of separate property from this 
social system can be seen in Sangha songs. 
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முன்னுரை 
ஐந்து திறைகளில் முல்றைத்திறை முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது. திறைகளுக்கான நிை 

அறமப்றைக் காணும்சைாது முல்றைத்திறைறயசய முதன்றமப்ைடுத்திப் சைசுகிைார் ததால்காப்ைியர். 
ஐந்து திறைகளுக்கான அடிப்ைறைசய முல்றைத் திறையில் தான் அைங்கியிருக்கிைது. ஏதனனில், 
முல்றைத்திறை ைாைல்கள் தறைவியின் கற்சைாடு ததாைர்பு ைடுத்திப் ைாைப்ைட்டிருக்கின்ைன. 
(நற்ைிறை. 330) 

சங்கப் ைாைல்களில் ‘நன்ைி சான்று கற்பு’, (நற்ைிறன 142 அகநானூறு 274 முல்றை களி 
மறைைடுகைாம் 215.) ‘விளங்கு நகர் அைங்கிய கற்பு’, ( நற்ைிறை 330) ‘மைம் கடிந்த கற்பு’, ( 
குறுந்ததாறக 338) ‘தைாறைசயாடு மைிந்த கற்பு’, (புைநானூறு 166) ‘வைமீன் புறரயுங் கற்பு’, (புைநானூறு 
361) ‘தசய்தீர் கற்பு,’ ( புைநானூறு 122) ‘மாசில் கற்பு’, (புைநானூறு 3) ‘நாதைாடு மிகுந்த கற்பு’, 
(அகநானூறு 114) ‘இகைது கற்பு’, (அகநானூறு 9) ‘கைவுட் கற்பு’, (அகநானூறு 114) ‘மறுவில் கற்பு’, 
(புைநானூறு 314) எனப் ைரவைாக கற்புப் ைற்ைிய தசால்ைாைல்கள் விரவி இருக்கின்ைன. புைத்திறையில் 
தறைவனின் புகறைக் கூறுமிைத்தும் அவனது வரீம், தகாறை இவற்சைாடு ‘கற்புறை மறனவியின் 
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கைவன்’ என்ைதும் சசர்க்கப்ைட்டிருந்தது. ைதிற்றுப்ைத்தில் ஒன்ைது இைங்களிலும் புைநானூற்ைில் ஐந்து 
இைங்களிலும் இவ்வாறு ையன்ைடுத்தப்ைட்டு இருப்ைறத அ. தசல்வராசு தம் நூைில் 
ததாகுத்தளித்திருக்கிைார். இனக்குழுக்களுக்கு இறைசய திருமை ைந்தங்கள் கூை ஒரு வறகயில் தைண் 
மீது நைத்தப்ைடும் ைண்ைமாற்சை என்கிை தைவிஸ்ட்ராஸின் கூற்றுப்ைடி,  

‘கற்தைனப் ைடுவது காரைதமாடு  

புைரக்தகாளற்குரி மரைின் தகாடுப்ைக்  

தகாள்வதுசவ” (ததால்காப்ைியம், கற்ைியல் -1) 

என்ை ததால்காப்ைிய நூற்ைா தைாருந்தி வருவதறன காைைாம். கைவன் என்ை எஜமானுக்குப் 
தைண்றை அடிறமயாக்க நிறனக்கும் பூர்சுவாக்களின் தந்திரசம திருமைம் என்ைார் சிசமான் தத 
ஃபூவா என்னும் ைிதரஞ்சுப் தைண்ைிய திைனாய்வாளர். தைண்களின் அறனத்து ைிரச்சிறனகளுக்கும் 
காரைம் திருமைம் என்று கருதும் அவர், திருமைத்தால் தைண்ணுக்கு தைாருளாதார அளவில் சம 
உரிறம மறுக்கப்ைடுகிைது என்றும் அவளது ைாலுைவு சுதந்திரம் தடுக்கப்ைடுகிைது என்றும் கூறுவார்.  

ைைரும் தசால்வறதப் சைால் திருமைத்திற்குப் ைிைகு தைண் ஒருத்தி இல்ைத்தரசி என்தைல்ைாம் 
முடிச்சூட்ைப்ைடுவதில்றை. அவளுக்கு என்று கிறைக்கக்கூடிய சுதந்திரம் சறமயைறை அல்ைது வடீ்றை 
அைங்கரிப்ைது. ைிைகு திரும்ைத் திரும்ை வைக்கமான வடீ்டுப் ைைிகறளச் தசய்வது அவளுறைய இருப்பு 
நிறை கைவனால் அவ்வப்சைாது உறுதிப்ைடுத்தப்ைை சவண்டும். கைவனுக்கு அைங்கியவளாகவும், 
துறையாகவும் இருப்ைறத றவத்சத அவளுக்கான மரியாறத வைங்கப்ைடுகிைது. முல்றைத் திறைப் 
ைாைல்கள் இக்கருத்றத வலுப்ைடுத்தும் விதமாய் அறமந்துள்ளன.  

ைண்றைத் தமிழ் இைக்கியத்தில் திருமைமான தைண்கள் கைவனுைன் சசர்ந்து இல்ைைம் 
நைத்தியறத விைவும் சைாருக்காகவும், தைாருளுக்காகவும் புைப்ைட்டுச் தசன்ை கைவனுக்காகக் 
காத்திருந்த காைங்கசள மிகுதியாக இருந்திருக்கும். சங்க இைக்கியத்தில் தறைவிகளுக்குத் திருமைம் 
ஆகும் முன்சை தமய்யுறு புைர்ச்சி நிகழ்ந்து விடுகிைது. அது ைகற்குைி, இரவுக்குைி என்று வாய்ப்பு 
கிறைக்கும்சைாததல்ைாம் தறைவிக்குத் தறைவசனாடு உைவுக் தகாள்ள சநர்கிைது. அப்ைடி 
சந்திப்ைவர்கள் தனிறமயிசை வரட்டுத் தனமான காதல் வசனங்கறளப் சைசிக் தகாண்டிருப்ைதில்றை. 
இக்களவு காைத்தில் ஏற்ைடும் தமய்ப்ைாடுகள் குைித்து ததால்காப்ைியர் கூறும் இைம் ைாைியல் சநாக்கில் 
தற்காைத்து ஊைகங்களில் தறை தசய்யப்ைட்ை ஒன்ைாகும்.  

இவ்வாறு கூடிப் ைைகிய எல்ைா தறைவர்களும் தறைவிறய ஏற்றுக்தகாண்ைதாகத் 
ததரியவில்றை. இதறன, முற்கூைிய வறரவுக்கைாதல் என்னும் துறையில் அறமந்த ைாைல்கறளக் 
தகாண்டு அைியைாம். களவிற்குப் ைின் ஏமாற்ைிய தறைவர்களும் உண்டு.  

“யாரு மில்றை தாசன கள்வன்  

தானது தைாய்ப்ைின் யாதவவன்  

தசய்சகா  

திறைத் தாள் அன்ன சிறு  

ைசுங்காை  

ஒழுகு நீர் ஆரல் ைார்க்கும் 

குறுகும் உண்டு தான் மைந்த 

ஞான்சை” (ததால்காப்ைியம், கற்ைியல்.:1)  

தறைவன் கள ஒழுக்கத்திற்குப் ைின் ‘உன்றன மைந்து தகாள்சவன் என்று வாக்களித்தறத 
மறுத்துப் சைசினான். அவ்வாறு அவன் கூைியறத ஒரு நாறர ஒன்று ைார்த்தது. அதுதான் சாட்சி 
என்கிைாள் ஒரு குறுந்ததாறக தறைவி.  
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அைதநைி இல்ைாத ஒருவன் அைகிய தநற்ைிறய உறைய இறளயவள் ஒருத்தியின் நைத்றதக் 
கவர்ந்து உண்ைான். ைின் அவறள அைிசயன் என்று சூளுறரத்தான். அதன் தமய்றமறய உைர்ந்த 
அறவயத்தார் அவறனத் தளிர்கள் தைாருந்திய மரத்தில் கட்டி, சுண்ைாம்பு நீற்ைிறனத் தறையில் 
தைய்ததாக அகநானூற்ைில் மதுறரத் தமிழ்க் கூத்தன் கடுவன் மள்ளனார் ைாடிய ைாைல் ஒன்று 
குைிப்ைிடுகிைது. (குறுந்ததாறக: 25)  

இனக்குழு நாகரிகத்திைிருந்து நிை வுைறம நாகரிகமாக மாைிக்தகாண்டிருந்த இக்காைகட்ைத்தில் 
கற்றை வைியுறுத்துவறத ைட்சிய சநாக்கமாகக் தகாண்ை தமிழ் இைக்கியங்களில் இத்தறகயப் ைதிறவ 
அரிதாகத்தான் காை முடிகிைது. ஆனால் நறைமுறையில் இத்தறகய இைட்சிய சநாக்கு 
கறைைிடிக்கப்ைட்டிருக்குமா என்ைது ஆய்விற்குரியது. கட்டுப்ைாைற்ை ைாைியல் உைவுகள் களவு 
காைத்தில் நிகழ்ந்தறத அடிதயாற்ைி நம்மால் ஒரு முடிவுக்கு வர முடியும்.  

சைாக காைத்றத விைவும் சைார்க் காரைமாகவும், தைாருள் சதடுதல் காரைமாகவும் ைிரிந்து 
இருக்கும் தறைவறன எண்ைி காத்திருக்கும் தறைவியரின் காமசவட்றக உயிறரவிை தைரிதாய் 
இருந்திருக்கிைது. கன்ைிற்கும் ஆகாமல், காைத்திலும் புகாமல் நிைத்தில் விழும் ைாறைப் சைான்று 
தறைவியின் அைகு நைன்கள் எல்ைாம் தறைவனுக்கு உதவாமல் மாறம எனும் காதல் சநாயால் 
உண்ைப்ைட்ை காைம் அது. தறைவிக்கு எழும் இத்தறகய தீராத காம சவட்றகறய ‘சதறுதல் ஒைிந்த 
காமத்து மிகுதிைம்’ என்று தைருந்திறை என்ை இைிவான ைகுதிக்குள் அைக்க முயன்ைனர் அக்காைச் 
சான்சைார்.  

இச்சூைைில் தான் கற்பு என்னும் வைிறமயான சகாட்ைாடு வற்புறுத்தப்ைடுகிைது. முற்ைிய கட்டித் 
தயிறரப் ைிறசந்த காந்தல் மைறரப் சைான்ை தமல்ைிய விரறைத் துறைத்துக் தகாண்ை ஆறைறயத் 
துறவக்காமல் உடுத்திக் தகாண்டு, குவறள மைறரப் சைான்ை றமயுண்ை கண்களில் தாளிப்ைினது புறக 
மைக்க தாசன துைாவிச் சறமத்த இனிய புளிப்றை உறைய குைம்றை, தன் தறைவன் இனிததன 
உண்ணுவறதக் கண்டு மகிழ்வதில் தான் தைண்ணுக்குரிய கற்பு அைங்கி இருப்ைதாகச் 
சித்தரிக்கப்ைட்ைது. (அகநானூறு 256) 

தைரிய தகாம்புகறள உறைய கன்றுகறள ஈன்ை எருறமயானது, உைவனால் கட்ைப்ைட்ை தன் 
கன்ைின் ைக்கத்தில் இருந்து அகன்று தசல்ைாமல் அருகில் உள்ள ைசும் புல்றை சமய்வறதப் சைாை 
தைண்ணும் தனது குைந்றதகறளப் ைாதுகாப்ைதும், தறைவன் சசர்த்து றவத்த தசல்வங்கறள 
வடீ்டிைிருந்து முறைப்ைடி காப்ைாற்றுவதுசம அவளது கைறமகளாகக் காட்ைப்ைட்ைன. அதறன 
மறனக்கைம் என்ைர். (குறுந்ததாறக: 167) 

வடீ்டில் தங்கியிருக்கும் குருவிகள். முற்ைத்தில் உைரும் தானியங்கறளத் தின்று தன் 
குஞ்சுகளுைன் இருப்ைறதப் சைாை தைண்ணும் வடீ்டில் அைங்கியிருக்க சவண்டும். (குறுந்ததாறக: 181)  

வடீ்டில் வளர்க்கப்ைடுகின்ை தைட்றைக்சகாைிகள் சவைிக்கு அயைில் உள்ள காட்டுப் பூறனயின் 
கூட்ைம் தம்றமத் தாக்காமல் இருப்ைதற்கு அஞ்சி மாறைக் காைத்தில் ைாதுகாப்ைாக வடீ்டினுள் அைங்கி 
இருத்தறைப் சைான்று தைண்ணும் தன் தறைவன் வரும்வறர ைிை ஆைவர் கண்ைில் ைைாமல் அைங்கி 
வாைசவண்டும். தறைவறனப் ைிரிந்து இருக்கின்ை தைண்கள் தங்கறள அைங்கரித்துக் தகாள்ளக்கூைாது. 
தவவைிறம உறைய தைண்கள் அக்காைத்தில் தறைவன் வடீ்டில் இல்ைாத சைாது தங்கள் 
சதாற்ைத்றதக் குரங்குப் சைாை மாற்ைிக் தகாள்வார்களாம்.  

ஆண்களுக்குத்தான் தசய்கின்ை ததாைில்தான் முக்கியம். ஆனால் ஆண்கறள நிறனத்து 
மறனயில் உறைகின்ை மறனவிக்குக் கைவன்தான் முக்கியம். ஏதனன்ைால், தறைவியின் உைல்கூை 
தறைவனுக்குச் தசாந்தமானதுதான்.  

உறைறம நாகரிகத்தில் தைண்ணும் ஆைால் தவற்ைி தகாள்ளப்ைட்ை உறைறமப் 
தைாருளாகிைாள். யாறை மீட்ை நிறனக்கிைவன் எவ்வாறு அதனிைம் அனுமதி சகட்ைதில்றைசயா 
அதுசைாை தைண்ைின் அனுமதியின்ைி அவறள தன்னால் இயன்ை அளவு கட்டுப்ைடுத்துகிைான்.  
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இனக்குழு நாகரிகத்தில் ஒருத்திக்கு ஒருவன் என்ை கட்டுப்ைாடு கிறையாது. உறைறம 
நாகரிகத்தில் தனிச்தசாத்தின் சதாற்ைத்தினால் குடும்ைம் என்ை அறமப்பு உருவாகிைது. சவறைப் 
ைிரிவிறனகள் ஆண் தைண்ணுக்குத் தனித்தனியாக வறரயறுக்கப்ைடுகிைது. தைண்ைின் ைைிக்களம் 
வைீாக அறமகிைது. அதனால் தைண்றை மறனயாள், மறனசயாள், மறன முதல் என்று அறைத்தனர். 
(குறுந்ததாறக: 46) 

அவள் கற்தைாழுக்கத்சதாடு இருந்தால்தான் ஆண்மகன் தனக்கான வாரிசு யார் என்ைதில் 
உறுதியாக இருக்க முடியும். அவள் கற்தைாழுக்கத்சதாடு இருந்தால்தான் குடும்ைம் என்ை ஒரு நாட்டின் 
அடிப்ைறை அைகு சிறதயாமல் இருக்கும். இதனால் தான் கற்பு ைற்ைி இத்தறன வறரயறைகள், 
கற்ைிற்கு இத்தறன அறைதமாைிகள். 

தைண்றையும் மீைி ஆண் அவளுக்கு விதித்த கட்டுப்ைாடுகறள மீை முடியாமல் அதற்கு 
ஒப்புக்தகாண்டு வாை றவத்ததில் ஆைின் அதிகாரம் தவற்ைி அறைந்தறத முல்றைத் திறைப் 
ைாைல்களில் காண்கிசைாம். ‘ 

‘குடும்ைம், தனிச்தசாத்து, அரசு ஆகியவற்ைின் சதாற்ைம்’ என்ை நூைில் காட்டுமிராண்டி 
நிறையிைிருந்து ைரிபூரை மனித நிறை அறையாத காைத்தில் இருந்த தனிச்தசாத்து 
சதாற்ைக்காைம்வறர உள்ள ைாைியல் உைவு மாற்ைங்கறள குைித்து விரிவாக விவாதித்துள்ளார்.  

முதைாவது, தைற்சைார்களுக்கும், குைந்றதகளுக்கும் இறையில் ைாலுைவு விைக்கப்ைட்ைது. 
அதாவது தவவ்சவறு தறைமுறைகளுக்கு இறையில் உள்ள ைாலுைவு விைக்கப்ைட்ைது.  

இரண்ைாவது, ஒரு தாய்க்குப் ைிைந்த ஆண்களுக்கும், தைண்களுக்கும் இறையில் ைாலுைவு தறை 
தசய்யப்ைட்ைது. இக்காைத்தில் பூனலுவா என்ை வைக்கம் இருந்தது. அதாவது, கைவன் மறனவி 
இருவருக்கும் இரண்ைாவது துறைறயத் சதர்ந்ததடுத்துக் தகாள்ளும் உரிறம அவர்கள் தநருங்கிய 
நண்ைர்கள் அல்ைது அந்தரங்கக் கூட்ைாளிகளாய் (associe என்று ஏங்தகல்ஸ் அறைப்ைார்) இருந்தனர். 
(அகநானூறு: 51:13) ஏைத்தாை இந்தச் சமூக அறமப்ைிைிருந்து விடுைட்டு, தனிச்தசாத்து சதாற்ைக் 
காைத்தில் சதர்ந்ததடுக்கப்ைட்ை நைருைன் காதலுைறவ வலுப்ைடுத்தும் முயற்சிறயச் சங்கப் ைாைல்களில் 
காண்கிசைாம். அங்சக இவ்வியல்ைிைிருந்து இைிந்தவர்கறள மனிதர்களிலும் இைிந்தவர்கள். ‘கூைா 
ஒழுக்கம்’ உறையவர்கள் என்று ைட்ைம் சூட்டுவது அவர்களுறைய கருத்றத வலுப்ைடுத்த சாதகமாய் 
அறமந்தது.  

கைவன் இருக்கும் சைாது அல்ைது காவல் இருக்கும்சைாது மறனவி கற்ைாய் இருப்ைது 
தைரிதல்ை. கைவன் ைிரிந்து இருக்கும்சைாது மறனவி கற்தைாழுக்கம் பூண்டிருக்க சவண்டும். அதனால் 
தான் முல்றைத்திறை கற்ைித்திறையாகிைது. 

 
முடிவுலை 

சங்க இைக்கியத்திசைசய ஆைாதிக்கப் சைாக்கிறனக் காைமுடிகிைது. அச்சம், மைம், நாைம் 
முதைியறவ தைண்களுக்கு உரியறவயாகவும் வரீம், புகழ் முதைியறவ ஆண்களுக்கு 
உரியறவயாகவும் இவ்விைக்கியங்களில் சித்தரிக்கப்ைட்டுள்ளன. தைண் கற்றை வைியுறுத்தி 
ஆைாதிக்கச் சிந்தறனறய வலுப்ைடுத்தும் விதமாக சங்க ைாைல்கள் ைாைப்ைட்டுள்ளன. இதில், புைத்தில் 
ஆண் மண்றை தவற்ைி தகாள்வறதப் ைற்ைியும், அகத்தில் ஆண் தைண்றை தவற்ைிதகாள்வறதப் 
ைற்ைியும் உள்ள ைாைல்கள் ஆண் வைிறமக் சகாட்ைாட்றை தவளிப்ைடுத்தும் விதமாக அறமந்துள்ளன. 
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