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ABSTRACT 

In Sangam literature, Marudathinai consists of 223 verses. Kuruntogai, Narrinai and 
Akananuru are the sums of solo songs, which contain 48, 32 and 40 songs respectively. 
'Marutham' is a name that refers to a particular tree. It grows mostly on riverbanks and 
provides dense water shade to river ports. Later, the word 'Marutham' came to refer to 
Kalani, which had ploughed paddy fields with fertile paddy fields on the banks of a 
river. Moreover, the word 'Marutham' refers to the life style of the people of Marudham, 
their life style, and the hymns about it. 
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மருதம் விளக்கம் 
‘மருதம்’ ஒரு குைிப்பிட்ட மரத்றதக் குைிக்கும் பபயராகும். இது பபரும்பாலும் 

ஆற்ைங்கறரகளில் வளர்ந்து அடர்ந்த தண்ணிய நிழறை ஆற்ைின் துறைகளுக்கு வழங்குகின்ைது. 
பிற்காைத்தில் ‘மருதம்’ என்னும் பசால் ஆற்ைங்கறரயில் அறமந்த வளமான பநல் வயல்கள் நிறைந்த 
உழவு பசய்யம் பநல் வயல்கறள உறடய கழனிறயக் குைிப்பதாயிற்று. மமலும் ‘மருதம்’ என்னும் 
இச்பசால் மருதநிை மக்களின் வாழ்கறக முறைகறளயும் அவர்களது வாழ்வியறையும் குைித்த 
திறணப்பாடல்கறளயும் சுட்டுவதாக அறமகின்ைது. 

 
மருதத் திலை – அலமப்பும் சிறப்பும் 

சங்க இைக்கியத்தில் மருதத்திsறண 223-பாடல்கறளக் பகாண்டிருக்கின்ைது. குறுந்பதாறக, 
நற்ைிறண, அகநானூறு எனத் தனிப்பாடல்களின் பதாறககளாக அறமந்துள்ளவற்ைின் இத்திறண 
முறைமய 48, 32, 40-பாடல்கறளப் பபற்ைிருக்கின்ைது. பதாறக நூைாக அறமந்த ஐங்குறுநூறு, 
கைித்பதாறக ஆகியவற்ைில் 100, 35-பாடல்கள் உள்ளன. பரிபாடைில் முதற்பபாருள் மற்றும் 
உரிப்பபாருள் அறமப்பில் 8 பாடல்கள் மருதத்திறணப் பாடல்களாக உள்ளன. பத்துப்பாட்டில் 
மருதத்திறண குைித்த பாடல்கள் ஒன்றும் அைியப்படவில்றை. மருதத்திறணக்கான 223-பாடல்களில் 221 
பாடல்களில் பரத்றதயில் பிரிவு காரணமாகத் தறைவன் பிரிவமத முதன்றமயாகக் குைிக்கப் 
பபறுகின்ைது. அப்படிப்பட்ட காைங்களில் மருத நிைத் தறைவியின் இல்ைைப் பண்பாட்டின் தன்றம 
சிைந்து விளங்குவமத அந்நிைத்தின் சிைப்பாக அறமகின்ைது. 
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தலலவனின் லகாடுலமலய லவளியய கூறாமல் இருத்தல் 

உழவர்கள் தன் விறனமுடிவில் தாம் துயக்க விரும்பிய பநற்கதிர்கறள மட்டுமம பகாள்வர். 
அவ்வயைில் வளர்ந்துள்ள பநய்தறை நீரிட்டு மபணாமல் விட்டு விடுவர். அந்பநல்லும் அதனால் 
உைர்ந்து வாடிப் மபாகும். நீர் பபய்த வழி மீண்டும் அவ்வயைில் தறழத்துப் பூக்கும். அவ்வாமை 
தறைவனுறடய தறையளி கிறடக்காத நிறையில் தறைவியும் வடீ்டின் கண் வாடிக் கிடப்பாள். 
தறையளி கிறடக்கும் மபாது மகிழ்ந்து நைம் பபறுவாள். வயல்களில் பூக்கும் பநய்தறைக் 
கூைியறமயால் இப்பாடைின் தறைவன் மருத நிைத் தறைவன் என்பது பபைப்படும். தறைவன் 
இல்ைத்தில் வாழும் தறைவிறய வாட விடுதல் அவன் பபருறமக்கும் ஏற்ைதன்று என்ை குைிப்பு 
‘பபரும’ என்ை விளியால் உணர்த்தப்படுகின்ைது. உழவன் நீர் பபய்தாலும் பபய்யாது விட்டாலும் 
பநய்தல் வயறை விட்டு நீங்காமல் இருப்பறதப் மபாை தறைவன் இன்னா பசய்யினும் இனிது 
மகிழ்ந்து தறையளிப்பினும் தறைவி அவறன விட்டு நீங்குதல் இல்றை. தனக்குக் பகாடுறம பசய்த 
உழவறரக் பகாடிமயார் என பநய்தல் கூைாதறதப் மபாை தறைவியும் தன் தறைவனின் பகாடுறமறய 
பவளிமய கூைாத நிறைறய, 

“நீடிய வரம்பின் வாடிய விடினும் 

பகாடிமயார் நிைம் பபயர்ந்து உறைமவம் என்னாது 

பபயர்த்தும் கடிந்த பசறுவில் பூக்கும் 

நின் ஊர் பநய்தல் அறனமயம் - பபரும! 

நீ எமக்கு இன்னாதன பை பசய்யினும் 

நின்னின்று அறமதல் வல்ைமாமை” (குறுந்பதாறக – 82) 

என்று உறையூர் சல்ைியன் குமாரனின் குறுந்பதாறக பாடைடிகள் உணர்த்துகின்ைன.  

 
திருமகளுக்கு ஒப்பானவளாக கருதப்படும் தலலவி 

மிகுதியான வருமானத்றதப் பபறும் குடும்பத்துப் பபண்கள் தங்கள் குடும்ப வரவு பசைவுகறளப் 
பற்ைிக் கவறைப்பட மவண்டியதில்றை. அவர்கள் தங்கள் மனம் மபால் பபாழுது மபாக்கி வாழைாம். 
உறழத்துப் பிறழக்கும் பபண்கள் குடும்பத்து வரவு பசைவுகறளப் பற்ைிக் கவறைப்பட மதறவயில்றை. 
அவர்கள் உறழத்தால் தான் உணமவ கிறடக்கும் வாழ்வுண்டு. ஆனால் நடுத்தர வகுப்புக் 
குடும்பங்களில் பபரும்பாலும் ஆண்கமள பபாருளடீ்டுவார்கள். பபண்கள் ஆண்களின் வருமானத்திற்குத் 
தக்கவாறு பசைவு பசய்து குடும்பத்றதப் பாதுகாக்க மவண்டும். மறனவி கணவனுறடய 
வருமானத்திற்கு மமல் பசைவு பசய்தால் அந்தக் குடும்பம் நிறை பகாள்ளாமல் மபாய்விடும். 
எப்மபாதும் அக்குடும்பம் கவறையுமம் துன்பமும் நிறைந்ததாக இருக்கும். கணவன் மறனவி ஒற்றுறம 
குறைந்து மபாராட்டமம எழும். சிக்கனமாகச் பசைவு பசய்யும் பபண்களால் தான் குடும்பம் முன்னுக்கு 
வரும். குடும்பத்தில் பசல்வம் பபருகும். ஊரார் பபருறமயாகப் மபசுவர். தறைவி வடீ்டிற்குள் 
அடிபயடுத்து றவத்த பிைகு தான் குடும்பம் முன்னுக்கு வந்தது. அவள் நற்மபறு பகாண்டவள். 
திருமகளுக்கு ஒப்பானவள் என்று புகழ்ந்து மபாற்றுவர். இவ்வாறு குடும்பப் பபாறுப்புள்ள பபண்கறளப் 
மபாற்றும் வழக்கத்றத மருதத்திறண பாடல்களில் காண முடிகிைது. இதறன, 

“யாய் ஆகியவமள விழவு முதைாளி 

பயறு மபால் இணர றவந்தாது படீஇயர் 

உழவர் வாங்கிய கமழ்பூ பமன்சிறனக்  

காஞ்சி ஊரன் பகாடுறம” (குறுந்பதாறக – 83) 

என்னும் குறுந்பதாறக பாட்டினால் அைியைாம். 
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தலலவனின் நலயம தலலவியின் வாழ்வு  
பபண்களின் தறையாய பண்பும் குணமுமாக கணவன்மார்கள் எத்தறன தவறுகள் பசய்தாலும் 

அதறனப் பபாறுத்துக் பகாள்ளுதல். பரத்றதயரிடம் பசன்று வந்த கணவனுடன் முதைில் ஊடல் 
பகாண்டு, பின்னர் கூடி வாழும் குடும்பப் பபண்கறள மருதத் திறணப் பாடல்களில் பரவைாகக் காண 
முடிகின்ைது. நல்ை குடும்பத்துப் பபண்கள் தமது றகயாமைமய கணவனுக்கு உணவு சறமத்துப் 
பரிமாை விரும்புவார்கள். தாமம சறமத்த உணறவத் தனது கணவன் சுறவத்து உண்பறதக் காண்பதில் 
அவள் அறடயும் மகிழ்ச்சிக்கு அளமவயில்றை. இது பண்றடத்தமிழரின் பண்பாடாகும். இதறன, 

“முளி தயிர் பிறசந்த காந்தள் பமல்விரல் 

கழுவுறு கைிங்கம், கழாஅது ஊடீஇக் 

குவறள உண்கண் குய்ப்புறக கமழத் 

தான் துழந்து அட்ட தீம்புளிப் பாகர் 

இனிது எனக் கணவன் உண்டைின்  

நுண்ணிதின் மகிழ்ந்தன்று ஒண்நுதல் முகமன” (குறுந்பதாறக – 85) 

எனும் குறுந்பதாறகப் பாடைால் அைியைாம். 

 
தலலவியின் விருந்யதாம்பும் பண்பாடு 

இல்ைம் மதடி வரும் விருந்தினறர முகங்மகாணாமல் மனமகிழ்ச்சியுடன் வரமவற்று உதவும் 
பண்பு பபண்களின் இயற்றகக் குணமாகும். பபண்களிடம் அக்குணம் இல்ைாவிட்டால் வாழ்க்றகயில் 
பயன் ஏதும் இல்றை. பண்றடத் தமிழ்ப் பபண்கள் விருந்மதாம்பும் பண்பாடு பகாண்டிருந்தனர். 
தறைவனிடம் தறைவி ஊடியிருந்தாலும் விருந்தினர் வந்தால் ஊட ஊடறை விட்டு விடுவாள். 
விருந்தினறரப் மபாற்றுவதிலும், அவர்களுக்கு மவண்டிய உணவுப் பண்டங்கறள சறமப்பதிலும் 
பபாழுறதப் மபாக்குவாள். ஊடியிருந்த அவளுறடய முகத்தில் மகிழ்ச்சி தவழும் என்பறத, 

“அட்டிமைாமள அம்மா அரிறவ 

எமக்மக வருகதில் விருந்மத! சிவப்பு ஆன்று 

சிறுமுள் எயிறு மதான்ை 

முறுவல் பகாண்ட முகம் காண்கம்மம” (நற்ைிறண – 88) 

என்னும் நற்ைிறண மருதத் திறணப் பாடைடிகளால் அைிய முடிகிைது. நற்ைிறணயில் 
மற்பைாரு பாடைில் தறைவன் பரத்றதயர் நட்றப நாடித் திரிந்து விட்டுத் தன் இல்ைம் வருகின்ைான். 
அவன் பசயறைக் கண்டிப்பதற்கு தறைவிக்கு மநரமம இல்றை. அவன் பசய்றகக்காக அவனுடன் 
ஊடல் பகாள்வதற்கும் வாய்ப்புக் கிறடக்கவில்றை. இதற்குக் காரணம் ஓயாமல் விருந்தினர் வந்து 
பகாண்மட இருக்கின்ைனர். அவர்கறள வரமவற்று உபசரிப்பதிமைமய அவளுறடய மநரம் கழிந்து 
பகாண்டிருக்கின்ைது என்பறத, 

“தண்துறை ஊரன் தண்டாபரத்தறம 

புைவாய் என்ைி, மதாழி – புைமவன் 

பழன யாறம பாசறைப் புைத்து 

கழனி காவைர் சுரி தந்து உறடக்கும் 

பதான்று முதிர் மவளிர் குன்றூர் அன்ன என் 

நல்மறன நனி விருந்து அயரும் 
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றகதூ வின்றமயின் எய்தாம் ஆமை” (நற்ைிறண – 89) 

நற்ைிறணப் பாடல் வழி அைிய முடிகின்ைது.  

 
தலலவி தாய்ப்பால் ஊட்டி தன் குழந்லதலய வளர்த்தல் 

மருதநிைப் பபண்கள் குழந்றதகறள வளர்ப்பதில் திைம்பட பசயைாற்ைினார். மருதநிைப் 
பபண்கள் குழந்றதகளுக்கு முறைப்பால் ஊட்டியறமறயயும், குழந்றதகள் தாய்ப்பால் 
குடித்தறமறயயும் மருதக்கைிப் பாடல்கள் வாயிைாக அைிய முடிகிைது. 

“பாமைாடு அடர்ந்த முறை” (கைி.மருதக்கைி – 92) 

“எம்முறைமயாடு வஙீ்க” (கைி.மருதக்கைி – 93) 

“தீம்பால் பபருகும்” (கைி.மருதக்கைி – 94)  

“பமன்முறைபால் பழுதாக” (கைி.மருதக்கைி – 95) 

என்னும் பதாடர்கள் தாய் முறைப்பால் ஊட்டியறதப் பறை சாற்றுகின்ைன. 

எனினும் இத்பதாடர்களில் குைிக்கப் பபறும் புதல்வன் மழறைப் பருவத்தினன் அல்ைன். அவன் 
புத்மதளிர் மகாட்டம் வைஞ்பசய்தும், விறளயாடியும் கடவுட் கடிஞர். வைங்பகாண்டு வரும் வயதினன். 
அக்காைத்மத ஆண் குழந்றதகள் நான்கு, ஐந்து வயது வறர தாய்ப்பால் குடிக்கும் பழக்கத்றதக் 
பகாண்டிருந்தனர். இக்காைத்தில் கிராமங்களில் இரண்டு, மூன்று வயது வறர தாய்ப்பால் ஊட்டும் 
தாயாரும் உளர். “வைிறம மசர்ப்பது தாய்முறைப் பாைடா?” பாரதியார் வாக்கும் நிறனவில் 
பகாள்ளத்தக்கதாகும். 

 
தலலவனுக்கு மகன் பிறத்தலும் தன் தந்லதயின் லபயலை சூட்டலும் 

தறைவனுக்கு ஆண் குழந்றத பிைந்தால் மகிழ்ந்து அவன் பரத்றத இல்ைத்திைிருந்து வந்து 
குழந்றதறயக் காண்பதும், அக்குழந்றதக்குத் தன் தந்றதயின் பபயறர றவப்பதும் அக்காைச் 
சமுதாயப் பண்பாட்டு மரபு என்பறத அைிய முடிகிைது. நற்ைிறணயில் மருதத்திறணயில் உறையூர்க் 
கதுவாய்ச் சாத்தனார் பாடிய, 

“பநய்மயாடு இறமக்கும் ஐயவித் திரள்காழ் 

விளங்கு நகர் விளங்கக் கிடந்மதாட்குறுகிப்  

புதல்வன் ஈன்பைனப் பபயர் பபயர்த்து அவ்வரித் 

துதறை அல்குல் முதுபபண்டாகித் 

துஞ்சுதி மயாபமல் அஞ்சில் ஓதிபயனப்” (நற்ைிறண – 370) 

இப்பாடைடிகள் அதறன உணர்த்துகிைது. அதுமட்டுமன்ைி தறைவியின் ஊடறைத் தணிக்க 
தறைவன் நல்ைபதாரு முறைறயக் றகயாள்கிைான். தன் இல்ைத்திற்கு வந்து தன் மகறன எடுத்துக் 
பகாண்டு அவன் பவளிமய புைப்படுகிைான். மகறனமய நிறனத்திருக்கும் தறைவி, மகறனப் பிரிந்து 
இருக்க இயைாமல் கன்றைத் மதடிச் பசல்லும் தாய்பபசு மபாை அவறனத் பதாடர்ந்தாள். இதனால் 
தறைவியின் ஊடல் தீர்கின்ைது. ஊடல் தீர்க்கும் வாயில்களுள் பதால்காப்பியர் புதல்வறனயும் சுட்டிக் 
காட்டியிருப்பது இப்பாடலுக்குப் பபாருந்தும். அப்பாடைடிகள் வரிகள், 

“இனி எல்ைாம்! யாம் தீதிமைம் என்று பதளிப்பவும் றகந்நீவி 

யாபதான்றும் எம்கண் மறுத்தரவு இல்ைாயின் 

மமதக்க எந்றத பபயரறன யாம் பகாள்மவாம் 
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தாவா விருப்மபாடு கன்று பார்த்துழிச் பசல்லும் 

ஆ மபாை படர்தக, நாம்” (கைி.மருதக்கைி – 100) 

என்பது பபாருளாகும். 

பபயரன் (மபரன்) என்பது பபயரிறன உறடயவன் என்பது பபாருளாகும். தந்றதயின் பபயரிறன 
உறடயவன் பபயரன். தந்றதயின் பபயரிறனமய மகனுக்கு றவத்தல் தமிழகத்தில் இன்றும் மரபாகப் 
பின்பற்ைப்பட்டு வருவது குைிப்பிடத்தக்கது. பபயரன் என்னும் பசால் காைப்மபாக்கில் மபரன் என்ை 
முறையில் மாைியது “மமதக்க எந்றத பபயரறன” இப்பாடைில் தன் மகறனப் பபருமிதத்மதாடு சுட்டிக் 
கூறுகின்ைான். 

 
முடிவுலை 

தறைவன் தறைவிறய விட்டுப் பரத்றதயரிடம் பசன்று வந்தாலும் தறைவி தனக்கு பசய்து 
பகாடுறமறய பவளிமய கூைாமல் இருத்தல் மருதநிைத் தறைவியின் இல்ைைப் பண்புகளில் சிைந்தது 
இல்ைைத் தறைவி வடீ்டிற்குள் அடிபயடுத்து றவத்தபிைகு தான் குடும்பம் முன்னுக்கு வந்தது என்ை 
நற்பபயர் எடுத்தலும் இல்ைைப் பண்புகளில் சிைந்த ஒன்ைாகும். தறைவனின் நைறனமய தன்நைனாகக் 
கருதுவது மருதநிைத் தறைவியின் இல்ைைப் பண்புகளில் சிைந்ததாகும். மருத நிைத் தறைவியின் 
இல்ைைப் பண்புகளில் தறைசிைந்த பண்பாகக் கருதுவது விருந்மதாம்பல் பண்பாகும். தறைவிக்குரிய 
இல்ைைப் பண்புகளில் மிக முக்கிய பண்பு குழந்றதக்கு தாய்ப்பால் ஊட்டி சிைந்த முறையில் வளர்த்தல் 
ஆகும். 
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