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ABSTRACT 

This world was created by both men and women. The act of perceiving and knowing the 
world is still performed through the language of men. Women have been losing their 
identities throughout human history. Women are the equal partners in the movement 
of life. Both men and women are equal in all areas of life. But there is a lot of suffering 
and injustice faced by women. Feminism is the act of exposing such female-oriented 
thoughts and problems. Feminism is also the act of trying to change the inferiority of 
women. Feelings such as suppressing and oppressing women occur in society and the 
workplace. The steps taken to change this situation are called ‘feminism’. Among the 
poets of this time, Tamizhachi Thangapandian is the one who has embodied feminist 
thoughts in many places in her work. It should be noted that all the feminist categories 
mentioned in feminist criticism are included in the poetry collection ‘Enjottu Pen’. This 
research article aims to examine how she has recorded feminist ideas such as women's 
inner struggle, feminist problems, and oppression through her work in the poetry 
collection 'Enjotup Pen'. 
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முன்னுரை 
ஆண் பபண் ஆகிய இருவராலும் ஆக்கப்பட்டதத இவ்வுலகம். உலகத்றத உணர்தல், அைிதல் 

ஆகிய பசயல்பாடு இன்றுவறர ஆண்களின் பமாழியால் நிகழ்த்தப்பட்டுக் பகாண்டிருக்கிைது. மானுட 
வரலாற்ைில் பபண்கள் தங்கள் அறடயாள்கறள இழந்து வருகின்ைனர். வாழ்க்றக எனும் இயக்கத்தில் 
சரிபாதியாக இருக்கக்கூடியவள் பபண். வாழ்வின் எல்லாத்தளங்களிலும் ஆண், பபண் இருபாலரும் 
சமமானவர்கள். ஆனால் பபண்களுக்கு ஏற்படும் துயரமும், அநீதியும் ஏராளம். இத்தறகய, பபண் 
சார்ந்த சிந்தறனகறளயும், சிக்கல்கறளயும் பவளிக்பகாணர்ந்து வருததல பபண்ணியம். பபண்களின் 
தாழ்வு நிறலறய மாற்ை முயலுதலும் பபண்ணியம் ஆகும். சமூகத்திலும், தவறலத்தளத்திலும் 
பபண்கறள அடக்குவது, ஒடுக்குவது தபான்று உணர்வு நிறலகள் நறடபபறுகிளது. இந்நிறலறய 
மாற்ை எடுக்கப்படும் படிநிறலகதள ‘பபண்ணியம்’ என்ைாகும். இக்காலக் கவிஞர்களில பபண்ணியச் 
சிந்தறனகறள; பறடப்பின் பல இடங்களில் பமய்ப்பித்துள்ளவர் தமிழச்சி தங்கப்பாண்டியன் ஆவார். 
பபண்ணியத் திைனாய்வில் குைிப்பிடும் பபண்ணிய வறககள் முழுவதும் ‘எஞ்தசாட்டுப் பபண்’ எனும் 
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கவிறதத் பதாகுப்பில் இடம் பபறுவறத அைிதல் தவண்டும். அவர் தம் பறடப்பின் வழி பபண்ணின் 
ஆழ்மனப் தபாராட்டம், பபண்ணியச் சிக்கல், அடக்குமுறை என்று பபண்ணியம் சார்ந்த கருத்துக்கறள 
‘எஞ்தசாட்டுப் பபண்’ எனும் கவிறதத்பதாகுப்பில் பதிவு பசய்துள்ளார் என்பறத ஆராயும் தநாக்கில் 
இவ்ஆய்வு கட்டுறர நகர்கின்ைது. 

 
பெண்ணியம் 

 பபண்ணியம் என்ை தகாட்பாடு பபண்கறள நவனீ மயமாக்கும் சிந்தறனயின் எழுச்சியாகும். 
சமூக, அரசியல், பபாருளாதாரம் தபான்ை அறமப்புகளில் ஆண் ஆதிக்கத்றத இனம் காட்டுவது. 
தாய்வழிச் சமூக அறமப்பிலிருந்து பின் தந்றத வழிச் சமூக அறமப்ப ததாற்ைம் பபற்ைறதயும், 
அம்மாற்ைத்தின் விறளறவயும் எடுத்துறரப்பதத பபண்ணியம் என்பதாகும். 

 
பெண்ணியம் ப ோற்பெோருள் விளக்கம் 

 பபண்ணியம் எனும் ஆங்கிலத்தில் பபமினசம் (FEMINISM) என்று அறழக்கப்படும். பபண்ணியம், 
பபண்நிறலவாதம், பபண்ணுரிறம என்று பலவாறு பபண்ணியம் அறழக்கப்படுகின்ைது. ‘பபமினா’ என்ை 
பசால்லுக்கு ‘பபண்’ என்று பபாருள். பபமினா எனும் பசால்லிருந்தத ‘பபமினிசம்’ எனும் பசால் 
உருவானது. “மகளிரியம்” எனும் பசால்தல 1890 வறர பபண்ணியத்றதக் குைிக்கப் பயன்படுத்தப்பட்டது. 
‘அத்தீனா-கிதரக்கப் பபண் பதய்வக்தகாயில்’ எனும் நூலில் தான் மகளிரியம் என்ை பசால்லிற்கு பதில் 
‘பபண்ணியம்’ என்ை பசால் பயன்படுத்தப்பட்டது. 

 கல்வி, மருத்துவம், பபாருளாதாரம், வரலாற்ைியல், அைிவியல் என விரிந்த பல துறைகளில் 
பபண்களின் நிறலயிறன ஆராய்வதத ‘பபண்ணியம்’. பபண்ணியம் மற்ை தகாட்பாடுகறளப் தபால ஒரு 
தகாணத்தில் மட்டும் இருந்து கருத்தாக்கத்றதப் பபைாது. பல்தவறு தகாட்பாடுகளிலிருந்து கருத்தாக்கத் 
தளத்றத வடிவறமத்துக் பகாண்டுள்ளது. பபண்ணியம் என்ை பசால் பபண்களின் உரிறமக்காகப் 
தபாராடும் புதிய இயக்கமாகும். 

 
பெண்ணியம் குறித்த அறிஞர்கள் கருத்து 

 பபண்ணிய இயக்கத்தின் முன்தனாடியாக ‘தமரிவுல்டஸ்டன் கிராப்ட்’ அறழக்கப்படுகின்ைார்கள். 
பகுத்தைிவு என்பது மானுடத்தின் பண்பு என்ைால், மாந்தர் அறனவரும் சமம் என்ைால், ஆண் பபண் 
தவறுபாடு ஏதுமில்றல. ஆண்கறளப் தபாலதவ பபண்ணும் பகுத்தைியும் திைன் பபற்ைவள் தான். 
அைியாறம அவள் குற்ைமன்று. அத்தறகய சூழலுக்கு அவறள ஆளாக்கியது ஆண்கள் தான். இதற்கு 
காரணம் கல்வியின்றமதய என்கிைார் தமரிவுல்ஸ்டன்கிராப். 

‘பபண்களின் தாழ்நிறலறய ஆராய்ந்து அறத மாற்ை தமற்பகாள்ளப்படும் வழிமுறைகதள 
பபண்ணியம்” என்கிைார் கார்டன். 

பபண்ணியம் என்பதற்குப் ‘பபண்கள் ஒருவதராடு ஒருவர் இறணந்து ஓர் ஆற்ைறல உருவாக்கி, 
பபண்றம அதன் தன்றமயில் ஆண்கதளாடு மாறுபட்டிருப்பினும் அது ஆண்றமக்கு நிகரானது என்பறத 
ஏற்றுக் பகாள்ள றவப்பது’ என்று விளக்கம் தருகிைார் பஜயின். 

ஃபிராய்டின் உளவியல் பகாள்றகயிறன உற்று தநாக்குறகயில், பபாைாறமக்குணம் தான் 
உலகபப் பபாதுவானது. இத்தறகய பபாைாறம என்ை சிக்கலின் காரணமாகத்தான் பபண்களின் 
தாழ்வுநிறலக்கு பபண்கதள காரணம் என்கிைார் ஃபிராய்டின் உளவியல் பகாள்றகயின் அடிப்பறடயில் 
பபண்ணியத்றத விளக்கியவர்களில் குைிப்பிடத்தக்கவரான ஜுலியட் மிட்பசல் ஆவார். 
 
உளவியல் பெண்ணியம் 
 உளவியல் பகுப்பாய்வு என்பது பபண்ணின் சுயமான சிந்தறனகள், விருப்பங்கள், உணர்வுகள், 
ஆறசகள், எதிர்பார்ப்புகள் இவற்ைின் முைிவுகள், சிறதவுகள் முதலியறவ உள்ளத்தத 
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அழுத்தப்படுகின்ைன. அறவ ஏற்புறடயச் சூழல் வரும் பபாழுது பல வடிவங்களில் குைியடீுகளாகதவா, 
படிமங்களாகதவா, பசாற் சிதைல்களாகதவா பவளிப்படுகின்ைன. இவற்றை பிபரஞ்சு பபண்ணியம் 
என்றும் கூைலாம். நிறனவின் வழி வாழும் பபண்களின் உணர்வுகறளயும் உளவியல் பபண்ணியம் 
எடுத்துறரக்கிைது. எஞ்தசாட்டுப் பபண்ணில் அப்பாறவ பற்ைிய ஏக்கத்றதயும், நிறனவறலறயயும், 
ததடறலயும் தமிழச்சி, 

“தின்பதற்கு இனிப்பு மிட்டாய் 

உறடத்து விறளயாட பபாம்றம 

உதைி எைியப் பழங்கள் 

எல்லாமும் பகாடுத்தப் பின்பும் 

அம்மாவிற்காய் ஏங்கி 

அலைி அழுகின்ை 

படப்பிடிப்பில் பங்பகடுப்பதற்காய் 

ஏறழக் குழந்றதப்தபால் 

தவிப்பாய் இருக்கிைது எனக்கு - அப்பா 

உங்கறள இழந்துவிட்ட பிைகு.” (எ.பபண்- ப.எண்.39) 

என்று பதாடரும் கவிறதயில் அறனத்தும் இளம்பருவத்தில் இருந்தாலும் ஆழ்மனமானது 
அப்பாறவத் ததடி அறலயும் உள்ளப்பாங்கிறன கவிஞர் விவரித்துள்ளார். நிறனவு என்பது நான்கு 
பகுதிகறளக் பகாண்டது என்று உளவியல் அைிஞர்கள் கூறுவர். ‘அனுபவம் அல்லது கற்ைல் கற்ை 
அல்லது அனுபவித்து உணர்ந்தறவ மனத்தில் இருத்தி றவக்கப்படும். இவ்வாறு அறமயும் நிறனவின் 
பகுதிறய மனத்திருத்தல் எனலாம். இப்படி மனத்தில் இருப்பனவற்றை நாம் நிறனவூட்டிக் 
பகாள்கிதைாம். இந்நிறனவூட்டுதல் மீட்டுக்பகாணர்தல் அல்லது மீட்டு அைிதல் என இருவறகயாக 
அறமகிைது என்பர்´1 உளவியல் அைிஞர். இதறன, ஏக்கம் எனும் தறலப்பில் அறமயும் கவிறதயில், 
“பசம்மண் புழுதிப் பபாடிசுகள்” எனத் பதாடங்கும் கவிறதயில் 

“ஒரு மாறல தநரத்து 

மாரறடப்பில் 

பாராமல் எறனப் பிரிந்த 

என் அப்பாறவத் தவிர” (எ.பபண்- ப.எண்.55 -58) 

என்று நிறனவில் வாழும் நிறலறயயும், என் அப்பாறவத் தவிர அந்தக் கிராமத்தில் எனக்கு 
எல்லாமும் காத்திருக்கின்ைன என்று புலப்படுத்துகிைார். 

 
மிதவோதப் பெண்ணியம் 

 ஆண்களுக்கு நிகரான சமவுரிறமறயக் தகாருகிை சிந்தறனதய மிதவாதப் பபண்ணியம் ஆகும். 
பதிபனட்டாம் நூற்ைாண்டில் தமறல நாட்டில் பதாடங்கிவிட்டது இப்பபண்ணியம். பபண்ணியத்தின் 
தாய் எனப் தபாற்ைப்படும் அபமரிக்கப் பபண்ணியவாதி பபட்டிஃபிறரடன் மிதவாதப் பபண்ணியச் 
சிந்தறனகறள முன்றவத்தவர்களுள் முன்தனாடியாவார். “ஆணுக்குள்ள சுதந்திரமும் உரிறமயும் 
பபண்ணுக்கும் உண்படன்று கூைியததாடு, சுதந்திரமாய்த் தான் விரும்பியறத தமற்பகாள்ளும் உரிறம 
ஆண்றமயும் அன்று: பபண்றமயும் அன்று: அது மனிதாமாகும்” என்று அழுத்தமாகப் தபசினார். 
பபண்கறளப் பற்ைிய கருத்துப் பதிவு மனிதமாக இல்லாமல் பபண்ணாக இருப்பறதக் கடுறமயாகச் 
சாடுகிைார்" 
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தமிழில் இத்தறகயச் சிந்தறனகறளக் பகாண்டும் தன் எழுத்றத நடத்திச் பசல்பவர் தமிழச்சி. 
விடுதறல எனும் தறலப்பில் அறமந்த கவிறதயில், 

“கதவுகறளயும்  

திறரச்சீறலகறளயும் தாண்டி 

சுவர்களில் முதுகு ததய்த்து 

சன்னல் கம்பிகளில் தயங்கியபடி 

மிதியடிகளில் நிதானித்து 

இறுக மூடிய குழாய்களின் 

இறடபவளிகளில் கசிந்து 

குளியலறைத் தண்ணரீுடன் 

பவளிதயறுகிைது 

நிறுத்தப்பட்டிருந்த வியர்றவயுடன் 

பூட்டியிருந்த அறைக்குள் 

மூச்சறடத்திருந்த காற்று” (எ.பபண்- ப.எண்.61) 

என்பதில் பபண்ணிய சிக்கல்கறளயும், அறைக்குள் அறடந்திருந்த காற்ைாக பபண் 
அடக்கறலயும், பவளிதயறும் காற்ைாக பபண் விடுதறலறயயும் குைிப்பதாக அறமகின்ைது. ஆணுக்கு 
நிகராக பபண் விடுதறலயாக, சுதந்திரமாக இருக்க விரும்புவறத கவிஞர் எடுத்தியம்புகிைார். 

 
தவீிரவோதப் பெண்ணியம்  

ஆண், பபண் மனதில் குைிப்பாக ஆழமாக நனவிலி மனத்திதல பதிந்த ஆணாதிக்கக் கூறுகறள 
சிைிதும் அறசத்து விட முடியாது என்பறத கட்டுறடக்கதவ தீவிரமான முடிவுகறள பபண்கள் 
தமற்பகாள்ளத் துணிந்தனர். இத்தறகயச் சூழலால் சமூகத்றதத் தன் பக்கம் திறசத் திருப்புவதாக 
எண்ணினர் இப்பபண்ணியவாதிகள். 

“ஆணுக்கும் பபண்ணுக்குமிறடதய நடப்பது உரிறமப்தபாராட்டம். ஆறண எதிரியாகக் 
கருதுவததாடு அவர்தம் தமலாண்றமறய முற்ைிலுமாக நீக்குவது அவசியம். எதிர்பாலினத் திருமண 
முறைறய ஒதுக்கிவிட்டு மகளிர் ஒருபால் புணர்ச்சியில் ஈடுபட தவண்டும். பபண் அடக்குமுறைக்கு 
இன்று நிலவும் எதிர்பாலியத் திருமண முறையான குடும்பதம அடிப்பறடக் காரணம்"3 

என்று சுறுகின்ைனர் ‘தமாதிரம் என்பைாரு தபாதிமரம்’ எனும் தறலப்பில் அறமந்த கவிறதயில் 
அடங்கியிருந்தப் பபண் வறீுபகாண்டு எழுகிைாள். துஷ்யந்தன் முன் தானும் ஓர் அன்றனயான 
ஆனந்தத்தில் நிற்க, அங்கு 

“அறடயாள தமாதிரம் 

பதாறலந்த 

அவலத்தால் நிராகரிக்கப்ட்ட 

அங்குதான் 

அவளுக்கு அைிவுறுத்தப்படுகின்ைது 

அங்கீகாரமும் 

அறடயாளமும் அவசியபமன” 
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உணரும் சூழறல கவிஞர் வடித்துள்ளார். தமலும், சகுந்தறலயின் அன்றன கூறும் 
அைிவுறரயானது, 

“அரண்மறனப் பணிப்பபண்டிரில் 

ஒருத்தியாகவாவது உடனிருந்து 

உன் கணவருக்கு அருகாறமயில் 

காத்து நிற்பதத கற்பபாழுக்கம்”  

எனக் றகக் கழுவிச் பசன்றுவிட என்ைவாறு அறமகின்ைது. கணவதன கண்கண்ட பதய்வம் என 
வாழ தவண்டும் என்று பபண்கறள கட்டுக்குள் ஆளாக்கும் பசய்திறயயும் கவிஞர் கூறுகிைார். தமலும் 
பிை பபண்கறள நாடிச் பசன்று மீண்டும் சகுந்தறலயிடம் வரும் துஷ்யந்தறன, 

“அம்ஸபாடிகறளயம் 

வசுமதிறயயும் 

அந்தப்புரத்தில் அமர்த்திய பின்பு 

என்றன மைந்து 

அவர்தறம மைந்து 

பின் 

என்றன நிறனத்து 

அவர்கறளத் துைக்க 

தமாதிரபமன்ன 

உன் கடவுச்சீட்டா” 

என்று பிைன்மறன மற்றும் மறனவிறய விட்டு மற்ை பபண்கறள நாடிச் பசன்று வரம் 
கணவர்கறள கண்ணகி தபால ஏற்று வாழ தவண்டிய அவசியம் இல்லாதறதயும், பபண் என்பவள் 
அடக்குமுறைக்கு உள்ளாகமல் தகள்வி எழுப்புவறதயும் கவிஞர் விரும்புகிைார். இறுதியாக சகுந்தறல 
துஷ்யந்தறன தநாக்கி, 

“முத்திறர தமாதிரமும் 

குலக்குைியும் 

முன் பமாழிகின்ை 

புைஅறடயாளங்களுக்குள் 

அடிறமப்பட்டுக் கிடக்க அல்ல 

என் பிைப்பு” (எ.பபண்- ப.எண். 157-165) 
என்று கனலில் பைக்கும் பநருப்புப் தபச்சிறன எழுத்தில் வடித்துள்ளார் தமிழச்சி. உன் 

வாரிசிறன நீ அறழத்துச் பசல் இந்த அகிலத்திற்தக நான் அன்றன என்று கூைி மரபிறன 
கட்டுறடக்கின்ைாள்;. கணவர் வடீ்டில் விருப்பு பவைப்புகறள அனுசரித்து குழந்றதக்காக வாழும் 
பபண்கள் ஏராளம். அந்த வறகயில் பாசப்பிறணப்பான சமூகத்தில் பபண்கள் ஒதர தவறலறயச் 
பசய்யும் இந்நிறலறய மாற்றும் முறனப்புடன் இக்கவிறத அறமகின்ைது. 
 
முடிவுரர 
 ஒவ்பவாரு பறடப்பாளியும் ஒவ்பவாரு விதமாய் கருத்றதப் பதிவு பசய்ய முறனந்தாலும் 
இலக்கு என்பது ஒன்தை. பபண் சுதந்திரம், பபண் சமத்துவம், பபண் விடுதறல என்று பபண்றமப் 
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பற்ைிய புரிந்துணர்வும், தகாரிக்றகயும் ஆகும். தமிழச்சி தங்கப்பாண்டியனும் தன் பறடப்புகள் 
பலவற்ைில் பபண்ணியச் சிந்தறனகள் பல விறதக்கப்பட்டுள்ளன. குைிப்பாக ‘எஞ்தசாட்டுப் பபண்’ எனும் 
கவிறதத்பதாகுப்பில் பபண்ணியச் சிந்தறனத் தாக்கம் அதிகமாகவுள்ளது. இவ்ஆய்வுக்கட்டுறரயில் 
குைிப்பிட்ட கவிறதகள் மற்றும் இன்னும் பல கவிறதகளில் பபண்ணியம் புலப்பட்டு வருவறத 
அைியமுடிகின்ைது. 
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