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ABSTRACT 

The Sangam literature serves as a mirror reflecting the lifestyle of ancient Tamils. 
Among the Sangam literary works, "Pattinappalai" provides insights into the culture, 
customs, and traditions of the Tamil people. Unlike other works, "Pattinappalai" 
eschews exaggerated comparisons and imaginative descriptions, instead offering a 
vivid portrayal of the ancient Tamil way of life and history, functioning as a window 
into the past. 

Keywords: Sangam literature, Pattinappalai,  Ancient Tamil, Traditions 

 

முன்னுரை 
பண்லடத் தமிழர்களின் வாழ்வியலை படம்பிடித்துக் காட்டும் கருவியாக விளங்குபலவ 

சங்க இைக்கியங்கள் ெவனீ காைங்களில் பை வலகயான இைக்கியங்கள் வதான்றிய பிறகும் 
என்றும் இளலம மாறாமல் புதுநபாைிவுடன் திகழ்வது சங்க இைக்கியங்கள் ஆகும். சங்க 
இைக்கியங்கள் பாட்டு, நதாலக என்று அலழக்கப்படுகிறது. பாட்டு என்பது பத்துப்பாட்லடயும் 
நதாலக என்பது எட்டுத்நதாலகலயயும் குறிக்கும். பத்துபாட்டு நூல்களில் ஒன்றான 
பட்டினப்பாலை நூைில் காணைாகும், பண்லடய தமிழ் மக்களின் வாழ்வியல் கூறுகலள 
ஆராய்வவத இக்கட்டுலரயின் வொக்கமாகும். 

 
சமூக வாழ்க்லக 

பண்லடய தமிழ் மக்கள் இயற்லகவயாடு இலயந்து வாழ்க்லக ெடத்தினார்கள். மக்கள் 
தங்கள் வாழ்க்லகலய ெிைத்தின் அடிப்பலடயில் அலமத்துக் நகாண்டனர். பட்டிப்பாலையில் 
வாழும் மக்களின் வாழ்வியல் கூறுகளான நதாழில் உணவு, உலட, பண்பாடு வபான்றலவ 
ெிைத்தின் அடிப்பலடயில் அலமந்து காணப்பட்டது. 
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பரதவர்கள் 
மீன்பிடித் நதாழில் நசய்கிறவர்கள் மீனவர் அல்ைது பரதவர் என்று அலழக்கப்பட்டனர். 

பட்டினப்பாலையில் வாழும் மீனவர்களுலடய வாழ்வு மகிழ்ச்சி உலடயதாய் காணப்பட்டது. 
இவர்கள் புகார் ெகரில் கரிய மணல் வமட்டுப் பகுதிகளில் நபரிய சுற்றத்தாருடன் கூடி வாழ்ந்து 
வந்துள்ளனர். இவர்கள் தங்கள் தலையில் எண்நணய் தடவாததால் தலைமுடி புல்ைிய 
வதாற்றத்துடன் காட்சியளித்தது. என்பலத பட்டினப்பாலை 

“புன் தலை இரும் பரதவர் 

லபந் தலை மா மகளிநராடு” (பட்டின.90) 

என்னும் பாடைடியால் அறிய முடிகிறது. 

பரதவர்கள் தாங்கள் நசய்த தவீிலனப் பாவங்கள் ெீக்குவதற்காக காவிரி கடநைாடு 
கைக்கும் இடத்தில் ெீராடி தங்கள் பாவங்கலளப் வபாக்கி வந்துள்ளனர். 

 
உணவு 

மனித வாழ்க்லகக்கு மிகவும் இன்றியலமயாதது உணவு. உணவின்றி உயிர் வாழ இயைாது. 
சங்ககாை மக்கள் தாவர உணலவயும் புைால் உணலவயும் உண்டு வந்துள்ளனர். 

பட்டினப்பாலையில் கூறப்படும் பரதவமக்கள் கடைில் பிடித்த இறால் மீன்கலளயும், 
வயைிலுள்ள ஆலமயின், இலறச்சிலயயும் சுட்டுத் தின்றனர். இதலன பட்டினப்பாலை. 

“கடல் இறாவின் சூடு தின்றும் 

வயல் ஆலமப் புழுக்கு உண்டும்” (பட்டின-64)  

என்னும் பாடல் அடிகள் எடுத்தியம்புகின்றது. வமலும் இம்மக்களிடம் கள்ளுண்ணும் 
வழக்கம் இருந்தது. இயற்லகயாக கிலடத்த பானங்கலள பருகினர். பலன மரத்திைிருந்து 
எடுக்கப்நபற்ற கள்ளிலனயும், நெல்ைால் ஆக்கப்பட்ட கள்ளிலனயும் உண்டு வரீம் மிக்கவர்களாக 
இம்மக்கள் காணப்பட்டனர். 

 
ஆலட 

சங்ககாை மக்கள் சிறந்த ஆலடகலள அணிந்து சரீும் சிறப்புமாக வாழ்ந்து வந்துள்ளனர். 
ஆலடகள் நபரும்பாலும் பருத்தி நூைால் ஆனலவ. பட்டினப்பாலையில் வாழும் பரதவப் நபண்கள் 
பட்டாலடயும் நமல்ைிய நவண்ணிறத் துகில் ஆலடயும் அணிந்துள்ளனர் என்பலத 
அறியமுடிகிறது. 

 
உலறவிடம் 

காடுகளில் வசித்த ஆதிகாை மனிதர்கள் தங்கலள விைங்குகளிடமிருந்து பாதுகாத்துக் 
நகாள்ள சிறுசிறு கூலரகள் அலமத்து வாழ்ந்தனர். ொகரிக வளர்ச்சியின் விலளவாக குடிலசகள் 
அலமத்து வாழும் ெிலை ஏற்பட்டது. பட்டினபாலையில் வாழும் பரதவர் குடில்கள் குறுகிய 
நுலழவாயிலைக் நகாண்டு காணப்பட்டது. குடில்கலள சுற்றி வபாரில் புறம் நகாடாமல் 
விழுப்புண்பட்ட வரீனுக்கு ெட்ட ெடுகல்ைாகிய அரண் அலமத்தது வபாை வவல்கள் ஊன்றப் 
நபற்றிருக்கும். தங்கள் இல்ைங்களின் முன்னர் உள்ள மணற்பரப்பில் வலைகலள உைர்ந்துவார்கள் 
ெீண்ட தூண்கலளக் நகாண்ட மாடங்களில் வாழும் பாதவர்கள் ஆடல் பாடல்கலளக் கண்டும் 
வகட்டும் மகிழ்ந்தனர் என்பலத பட்டினப்பாலை 

“ெடு கல்ைின் அரண்வபாை 
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நெடுந்தூண்டிைில் காழ்வசர்த்திய 

வலை உணங்கும் மணல் முன்றில்”        (பட்டினபாலை 79-83) 

என்னும் பாடைடிகளால் மூைம் அறியமுடிகிறது. 

 

அைங்காரம் 
பட்டினபாலையில் வாழ்ந்த ஆண்களும், நபண்களும் தங்கலள அைங்காரம் நசய்து 

நகாண்டனர். பூவிலனயும் ஆம்பல் பூவிலனயும் தலையில் சூடினார்கள் ஆடவர்கள் கண்ணி 
என்னும் தலைமாலைலய தலையில் சூடிக்நகாண்டனர். என்பலதப் 

“லமந்தர் கண்ணி மகளிர் சூடவும் 

மகளிர் வகாலத லமந்தர் மலையவும்” (பட்டின 109-110) 

என்னும் பட்டினப்பாலை பாடல் வழியாக அறியமுடிகிறது. மதுவின் மயக்கத்தால் மகளிர் 
தம் கணவர் சூடிய கண்ணிலயத் தம் வகாலதயாக ெிலனத்து தங்கள் தலையில் சூடிக் நகாண்டனர் 
என்று மதுலரக்காஞ்சி குறிப்பிடுகிறது. 

 
நபாழுதுவபாக்கு 

பரதவர்கள் தங்கள் ஓய்வு வெரங்களில் ஆட்டுக்கிடாய்கள், வசவல், நகௌதாரி 
வபான்றவற்லற வமாதவிட்டு அதலனக் கண்டு தங்கள் நபாழுலதப் வபாக்கினர் வமலும் கடல் 
ெண்டுகலளப் பிடித்து விலளயாடியும், மணற்பரப்பில் மணல்பலவகள் நசய்தும் 
விலளயாடினார்கள் என்பலத பட்டிப்பாலை விளக்குகிறது. வமலும் வரீர்கள் நபாழுது 
வபாக்கிற்காக ஒருவர்க்நகாருவர் புறமுதுகிடாது வபார் நசய்து தங்கலள வைிலம மிக்க 
வரீர்களாக காட்டிக் நகாண்டனர் பட்டினப்பாலையில் வாழும் பரதவ மக்கள் ஓய்வு வெரங்கலள 
பயனுள்ள வலகயில் கழித்தார்கள். என்பலத அறியமுடிகிறது. 

 
வழிபாடு 

பண்லடத் தமிழ் மக்களிலடவய உருவவழிபாடு முலறக் காணப்பட்டது. பரதவர்கள் 
சுறாமீனின் நகாம்லப ெட்டுக் கடல் நதய்வத்லத ெிலனவு கூறும் வண்ணம் வழிபாடு ெடத்தி 
வழிபட்டனர். வழிபாட்டிற்கு நவண்கூதாளியின் மைரிலனயும், மடலை உலடய தாலழயின் 
மைரிலனயும் மாலையாக அணிவித்து பரதவர்கள் கடல் நதய்வத்லத வழிபட்டனர். 

 
விழாக்கள் 

மக்கள் விழாக்காைங்களில் பை வலகயான இலசக்கருவிகலள சங்ககாைத்தில் 
பயன்படுத்தி வந்தனர். பட்டினப்பாலையில் மக்கள் முருகப்நபருமானுக்கு விழாக்கள் ெடத்தினர். 
இவ்விழாவில் குழல், யாழ் முழவு, முரசு வபான்ற பைவலகயான இலசக்கருவிகள் இலசக்கவிழத 
சிறப்பாக ெலடநபற்றது. என்பதலன பட்டினப்பாலை 156 பாடல் விளங்குகிறது. 

 
வணிகம் 

உற்பத்திப் நபாருலள வாங்கி விற்கும் நதாழில் வணிகம் ஆகும். காவிரிப்பும்பட்டினத்தில் 
வணிகம் சிறப்புடன் ெலடநபற்றது. வமற்கத்திய ொடுகளிைிருந்து ெீர்வழியாகவும், 
ெிைம்வழியாகவும் பைவலகயான ெறுமணப் நபாருட்கள், மாணிக்கம், பவளம மற்றும் 
விலையுயர்ந்தப் நபாருட்களும் நகாண்டு வரப்பட்டன என்பலத பட்டிப்பாலை 
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“ெீர் ொப் பண்ணும் ெிைத்தின் வமலும்  

ஏமாப்ப இனிது துஞ்சி”   (பட்டின 194 -195) 

என்னும் பாடல்வரிகள் மூைம் வசாழொட்டின் நசல்வ நசழிப்பிற்கு வாணிகம் மிகச் சிறந்த 
காரணமாய் விளங்கியது என்பலத அறிய முடிகிறது. 

நகாடியும் அலடயாளச் சின்னமும் 
கலடத்நதருவில் அலடயாளச் சின்னங்களாக நகாடிகள் பறக்க விடப்பட்டன. உணவுப் 

நபாருட்கள் விற்கும் கலடகள், இலறச்சி நபாரிக்கும் முன்றாைிகள், கள் விற்கும் கலடகள் 
ஆகியவற்றில் கட்டப்பட்ட நகாடிகள் கதிரவனின் கதிர்கலளயும் தலடச்நசய்ததாக பட்டிப்பாலை 
கூறுகிறது. வமலும் கடல் வழியாக நசல்லும் ொவாய்fளிலும் நகாடிகள் கட்டப்பட்டு இருந்தன 
என்பலத படடினப்பாலை 180-பாடல் விளக்குகிறது. 

 
வணிகர்களின் வாழ்க்லகமுலற 

பட்டிப்பாலை குறிப்பிடும் வணிகர்கள் ெடுெிலைத் தவறாதவர்களாய் காணப்பட்டனர். 
அவர்களிடம் எப்வபாது உண்லமலய வபசும் குணம் உலடயவராய் திகழ்ந்தனர். நபாய் நசால்லுதல் 
தம் குடிக்கு பழியாகும் என்று அஞ்சி ெியாமான விலையில் நபாருட்கலள விற்றனர் என்பலதப் 
பட்டடினப்பாலை 

 “நெடு நுகத்து பகல்வபால் 

 ெடுவு ெின்ற ெல்நெஞ்சிவனார்” (பட்டின 206-207) 

என்றும் பாடைடிகள் மூைம் அறியமுடிகிறது. 

 
முடிவுலர 

சங்க இைக்கிய நூற்களில் ஒன்றான பட்டினப்பாலையின் வழியாக பண்லடயத் தமிழ் 
மக்களின் பண்பாடு பழக்க வழக்கங்கலள அறியமுடிகிறது. ஆண்களும் நபண்களும் பை 
வலகயான ஆணிகலள அணிந்து தம்லம அழகு படுத்திக் நகாண்டனர். வணிகம் ெிைத்தின் 
வழியாகவும் ெீரின் வழியாகவும் சிறப்பாக ெலடநபற்றது. என்பலத இக்கட்டுலரயின் வாயிைாக 
அறியமுடிகிறது.  
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