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ABSTRACT 

The aim of this article was chosen with the aim of examining and determining the issues 
facing women. The first stage of the study was based on Aravind's works, Vanaprastha 
and Hearing a Noise Outside the Bathroom.  The last short story collection, Once Upon a 
Time, and the novel Ponnagaram were read. A study was conducted to identify and 
analyze the feminist issues found in Aravind's works. The problems identified are 
elaborated and described in detail in other literature. All the information in this article 
refers to problems that are still ongoing today. 
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முன்னுரை 
வாழ்க்ரையில் தரைப்பட்டுள்ள ஒரு பபண்ணின் வாழ்விரை ந ாக்ைிைால் அவளது 

பதாண்டின் சிறப்பு இைிது புைப்படும். பபண்ணியம் நதான்றிய ைாைத்திைிருந்து தற்ைாைம் 
வரையிலும் பபண்ைள் சமூைத்தில் தாழ்த்தப்பட்டும், சுைண்டப்பட்டும், அடிரைப்படுத்தப்பட்டும், 
துன்புறுத்தப் பட்டும் வருைின்றைர். பபண்ைள் எவ்வாறாை துன்பங்ைரளயும், சிக்ைல்ைரளயும், 
இன்ைல்ைரளயும் சந்திக்ைின்றைர் என்பரதக் குறித்து அைவிந்தன் பரடப்புைளில் 
இடம்பபற்றுள்ளரத இக்ைட்டுரையில் விளக்ைப்பட உள்ளது. 

 
பபண்ணியம் விளக்ைம்  

பபண்ணியம் என்பது தைிழில் புதுச்பசால்ைாை அரைந்துள்ளது. 1889-ம் ஆண்டு வரை 
பபண்ைளின் உரிரைைரளயும் அதைடிப்பரடயிைாை நபாைாட்ட உணர்வுைரளயும் குறிப்பதற்கு 
~உைைிசம்| என்றச் பசால் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது.  1890-ம் ஆண்டு முதல் இச்பசால் ‘பபைிைிசம்’ 
என்று ைாற்றம் பபற்றது.  ‘பபைிைிசம்’ என்ற பசால்ைின் மூைச் பசால்ைாை ‘பபைிைா’ என்ற 
பசால்லுக்குப் ~பபண்ைளின் குணாதிசயங்ைரளக் பைாண்டுள்ளது| என்பது பபாருளாகும்.  1894-ம் 
ஆண்டில் பவளிவந்த ஆக்ஸ்நபார்டு பல்ைரைக் ைழைத்தின் ஆங்ைிை அைைாதி முதன் முதைில் 
இச்பசால்ரைப் பயன்படுத்தியது.  பபண்ணியம் என்பது 'பபண்ைளின் எல்ைாச் சிக்ைல்ைரளயும் 
புரிந்து பைாண்டு அவற்ரற  ீக்ை முயல்வதாகும்.  அதன் மூைம் உைைளவில் அைசியைிலும், 
பண்பாட்டிலும், பபாருளாதாைத்திலும், ஆன்ைீைத்திலும் பபருத்த ைாற்றத்ரத ஏற்படுத்த முடியும்."  
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(Prema, 2001) என்று சார்ைட் பன்ச் கூறியுள்ளார்.  “பபண்ணியம் உைரைநய ைாற்றியரைக்கும் என்று 
பதைசா ப்ளிங்டனும், பபண்ணியம் என்பது பபண்ைளின்  ிரைரய ைாற்றுைின்ற இயக்ைம்” (Prema, 
2001) என்று நைாஸைிண்ட் படல்ைாரும் குறிப்பிடுைின்றைர். 

 
குடும்ப வாழ்க்ரை  

இல்ைறத்தில் ஆண் குடும்பத் தரைவன் என்ற பபாறுப்ரப வைிக்ைிறான்.  இருப்பினும் 
குடும்ப வாழ்க்ரைக்கு அடித்தளைாை இருப்பவள் ஒரு பபண்.  ைணவன் ைரைவி குழந்ரதைள் 
ஆைிநயார் ைட்டும் நசர்ந்து வாழும் குடும்பம் தைிக்குடும்பம் என்றும் தாத்தா> பாட்டி> சித்தி, 
சித்தப்பா ஆைிநயார் நசர்ந்து வாழும் குடும்பம் கூட்டுக் குடும்பம் என்றும் கூறுவர். 

'அன்பும் அறனும் உரடத்தாயின் இல்வாழ்க்ரை 

பண்பும் பயனும் அது"  (குறள். 45) 

ைணவன் ைரைவி உறவுமுரற இவ்வாறு அரைந்தால் சிறப்பரடயும் என்று வள்ளுவர் 
குறிப்பிடுைின்றார். 

 
குடும்பச் சூழைால் ைஷ்டப்படுதல்  

ைன்ைி என்ற பபண் குடும்பச் சூழைில் ைிைவும் ைஷ்டப்படுைிறாள்.  'வடீ்டில் ஏநதனும் 
பிைச்சிரை வந்து விட்டால் நபாதும் ைன்ைியின் உதடுைள் திறக்கும் திறரை இழந்து விட்டரவ 
நபாை ஆைிவிடும்."  (Aravindan, 2001) என்பரத வாைப்பிைஸ்தம் சிறுைரத உணர்த்துைிறது. 

 
ைாைன், ரைத்துைைால் துன்பப்படுதல்  

ைன்ைி என்பவள் ைாைைார் ைற்றும் ைணவைின் தம்பியால் நவதரைப்படுத்தப்படுைிறாள்.  
'வழக்ைம் நபால் இன்றும் அப்பாவால் தான் பிைச்சிரை" (Aravindan, 2001) 'ைன்ைி வழக்ைம் நபாைநவ 
உதடுைரள இறுக்ைைாைத் ரதத்து விட்டிருந்தாள்.  ஆைால் அவள் முைம் பயங்ைைைாை 
சிவந்திருந்தது." (Aravindan, 2001) வள்ளியம்ரை ைாரை எழுந்தது முதல் இைவு வரை தன் ைாைைாரின் 
அரைத்து நவரைைரளயும் பசய்வாள்.  ஆைாலும் ைாைைாைால் நவதரைக்குள்ளாக்ைப்பட்டாள்.  
'என்ை ையிற புடுங்ைிக் ைிட்டுருந்த இவ்நளா ந ைைா" (Aravindan, 2001) என்று திட்டிைார்.  ைன்ைியின் 
ரைத்துைர் ஸ்ரீதர்.  இவன் வடீ்டில் பிறரிடம் உள்ள நைாபத்ரதத் தன் எதிர்வருபவரிடம் ைாட்டி 
விடுவான்.  'சிை ைாதங்ைளுக்கு ஒரு முரற ஸ்ரீதருக்கு வரும் வியாதி இன்று அவன் நைாபத்திற்கு 
பைியாைது ைாை ாதைின் ைரைவி ைன்ைி." (Aravindan, 2001) 

 
ைணவைால் துன்பப்படுதல்  

பங்ைஜம் என்ற பபண் தன் ைணவைால் ைிைவும் துன்பப்பட்டாள்.  பங்ைஜம் தன் ைவரைரய 
ைைைிடம் கூறிைாள்.  'ஒங்ைப்பா பண்ணிைரத பயல்ைாம் ப ைச்சா அழாை என்ை பசய்யறது.  
இந்த ைனுஷநைாட  ாம் பட்ட ைஷ்டம் பைாஞ்சைா  ஞ்சைான்னு பசால்ைிவிட்டு அழுதார்."  
(Aravindan, 2001)  பவித்ைாவின் ைணவன் சாம்பசிவன்.  இவன் நபசிய வார்த்ரதைரளப் பவித்ைாவால் 
பபாறுத்துக் பைாள்ள முடியவில்ரை.  'ஒரு  ாள் ைாரையில் பவித்ைாநவாடு ஒரு சண்ரட 
சாதாைண விஷயம் தான்.  ஆைால் திடீபைன்;று நைாபம் உச்சிக்கு ஏறிவிட்டது.  நைாசைாை> ைிை 
நைாசைாை ஒரு வார்த்ரத பதறித்து விட்டது.  பவித்ைா அதிர்ந்து நபாைாள்.  அதிர்ச்சி அவள் 
ைண்ைளில் உரறந்து  ின்றது.  உடல் முழுவதும் விரறப்பரடந்தது நபாை ஒரு ைணம் 
அரசயாைல்  ின்றது." (Aravindan, 2006)  பவித்ைா  டைாடும் சிரையாைநவ ைாறிவிட்டாள்.  
இப்படிப்பட்ட ைணவன்ைளால் பபண்ைள் ைிைவும் நவதரைப் படுைிறார்ைள். 
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பவறுப்பாை வாழ்க்ரை  
பிைபா என்ற பபண் வடீ்டில்  ரடபபறும் பிைச்சரைைளால் வாழ்க்ரைரயநய பவறுப்பாை 

உணர்ந்தாள்.  'பிைபா உள்நள நபாைாள்.  அவளது ஒவ்பவாரு அரசவிலும் நைாபைற்ற ஆைால் 
ைிை ைிை அழுத்தைாை ஒரு நசாைம் பிைதிபைித்தது." (Aravindan, 2001) 

 
ைாதைன் மூைம் நவதரைப்படுதல்  

குளியைரறக்கு பவளிநய சத்தம் நைட்டுக் பைாண்டிருக்ைிறது என்ற சிறுைரதத் பதாகுப்பில் 
 ந்திைி தன் ைாதைைால் நவதரைக்குள்ளாைிறாள்.  'இவை எவ்நளா நவண்ணா 
அைட்சியப்படுத்தைாம்.  எவ்நளா நவண்ணா நைாபப்படுத்தைாம்.  அப்புறம் நைசாத் பதாட்டாப் 
நபாதும் அல்ைது ஒரு முத்தம் குடுத்தாப் நபாதும்.  இவன் அப்படிநய ைைஞ்சிடுவான்னு தாநை 
என்ைப்பத்தி ைதிப்பு நபாட்டு வச்சிருக்ை?"  (Aravindan, 2006) என்று ைத்திைான்.  இதைால்  ந்திைி 
ைிைவும் ைவரையுற்றாள். 

 
பபண்  ாட்ரட ஆட்சிபசய்தல்  

ைரடசியாை ஒருமுரற சிறுைரதத் பதாகுப்பில் சக்தி என்ற பபண்  ாட்ரட ஆட்சி பசய்யும் 
அைசியாை இருந்தாள்.  தன் ைணவன் இல்ைாத நபாதும் ஒரு  ாட்ரடநய அடக்ைி ஆளும் 
வைீப்பபண்ணாைத் திைழ்ந்தாள்.  நவலு ாச்சியார் என்ற வைீப்பபண் தன் ைணவன் இழந்த 
சிவைங்ரை ைண்ரண தன் ைணவைின் இழப்பிற்குப் பின்னும் நபார் பசய்து ைீட்டு சிவைங்ரைக்கு 
அைசியாைாள்.  '27 ஆண்டுைளுக்கு முன்பு அந்தப்புைத்தில் இருந்த ஒரு நபைழைி பட்டத்து ைாணியாை 
முடிசூட்டிக் பைாண்ட அரிய  ிைழ்விரைப் பற்றி வியந்து பாடாத புைவன் ைாஜ்ஜியத்தின் 
தரை ைைாம் இந்த ைா ைரில் இல்ரை." (Aravindan, 2016) 

 
பபாறுப்புள்ள பபண்ைள்  

பபான்ைைைம் புதிைத்தில் முத்து பார்வதியிடம் 'எங்ை நபாயிருந்த" (Aravindan, 2015) என்று 
நைாபைாை நைட்டான்.  அதற்கு பார்வதி 'ைாய்ைறி வாங்ைப் நபாநைன்.  அப்படிநய பூ வாங்ைிட்டு 
வந்நதன்" (Aravindan,2015) என்றாள்.  ஆண்ைள் எப்படிப்பட்டவர்ைளாை இருந்தாலும் பபண்ைள் அரத 
பபாறுத்துக் பைாண்டு தங்ைள் குடும்ப வாழ்க்ரைரய பபாறுப்பாை  டத்திைர். 

 
பபண்ரண இழிவுப்படுத்துதல்  

பபண்ைள்  ாட்டின் ைண்ைள் என்று பாைதியார் கூறியுள்ளார்.  இவ்வாபறல்ைாம் 
நபாற்றப்படுைின்ற பபண்ைரள இழிவாைவும்> சந்நதைத்நதாடும் நபசுைின்ற தன்ரை அதிைைாைக் 
ைாணப்படுைிறது.  'எவ அபவா அப்படி நைட்டது?  அந்த சிறுக்ைிய  ாக்ை அறுக்ைணும்.  
ஒைைத்துைிநய அவ ஒர்த்திதான் இந்த ைாரி பசாம்ப பவச்சிருப்பாளா?  சாண்டா குட்சபவா.." 
(Aravindan, 2015) என்று ைட்சுைியம்ைா பபண்ைரள தைாத வார்த்ரதைரளக் கூறி இழிவுப்படுத்தியரத 
பபான்ைைைம் புதிைம் உணர்த்துைிறது.   

 
பபண் விடுதரைக்கு ஏக்ைம்  

அடிரைத் தைத்திைிருந்து விடுபடுவது விடுதரை எைப்படும்.  பபண் அடக்ைப்பட்டும்> 
பைாடுரைப்படுத்தப்பட்டும் அடிரையாைி விட்டாள்.  பபண்ைளுக்கு விடுதரை ைிை ைிைத் நதரவ.  
ஆைால் விடுதரை என்ற பபயைால்  டந்து பைாண்டிருப்பரவ பவறும் நபச்சு ைட்டுநை. 

' ிைிர்ந்த  ன்ைரட ந ர் பைாண்ட பார்ரவயும் 
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 ிைத்தில் யார்க்கும் அஞ்சாத ப றிைளும் 

 ிைிர்ந்த ஞாைச் பசருக்குைிருப்பதால் 

பசம்ரை ைாதர் திறன்புவதில்ரையாம்." (Vishvanathan, 1997) 

என்று பாைதியார் குறிப்பிட்டுள்ளார்.  பபண்ைளுக்கு விடுதரை வழங்ை நவண்டுபைன்று 
பைர் நபாரிட்டைர்.  வடீ்டிற்குள் பபண்ைரளப் பூட்டி ரவக்ைக் கூடாது என்று வைீ முழக்ைம் 
பசய்தைர்.  பபண்ைளுக்கு விடுதரை ைிரடத்த பின்பும் இன்னும் பபண்ைள் அடிரைப் 
படுத்தப்படுைின்றரத உணை முடிைிறது. 

'விடுதரைக்கு ைைளிபைல்நைாரும் 

நவட்ரை பைாண்டரை பவல்றுவம் என்நற 

இரடயிநை பட்ட ைீழ் ிரை ைண்டிர் 

இதற்கு  ாம் ஒருபட்டிருப்நபாநைா." (Vijaya Bharathi, 2008) 

என்று பபண் விடுதரைக்கு முழக்ைைிட்டார்ைள்.  அடுப்பூதும் பபண் ஏட்ரடத் பதாடுவநத 
தரீை.  அடிரையாய் இருத்தநை பபண்ணுக்கு அழகு என்றைர்.  இரதக் ைண்ட பாைதி சறீி எழும்பி 

'பபண்டாட்டி தரையடிரைப் படுத்த நவண்டிப் 

பபண் குைத்ரத முழுதடிரைப் படுத்தைாநைா" (Valli Manalan, 1999) 

என்று பை விைாக்ைரள எழுப்பிைார். 

 ிரறநவற்ற முடியாத எண்ணங்ைள்  

பார்வதியின் உள்ளத்தில் பை ஏக்ைங்ைள் ஆரசைள் ைாணப்பட்டை.  'இன்று ைாரை 
சிைிைாவுக்குப் நபாைைாைா எைக் நைட்ைைாம் என்று  ிரைத்தாள்.  ைிருஷ்ணா திநயட்டரில் க்ஷசூை 
சம்ஹாைம்; படம் நபாட்டிருப்பதாைக் ைாரையில் நபாஸ்டரில் பார்த்தாள்." (Aravindan, 2015) ஆைால் 
முத்து பவளிநய நபாய் விட்டான்.  'ஏதாவது ைாைணம் பசால்ைி அப்பா வடீ்டுக்குப் நபாய் பத்து 
 ாள் இருந்து விட்டு வந்தால்  ன்றாை இருக்கும் என்று நதான்றியது.  ஆைால் ைல்யாணைாைி 
இத்தரை சகீ்ைிைம் என்ை பசால்ைி விட்டுப் நபாவது?  பைாஞ்ச  ாள் நபாைட்டும் பார்க்ைைாம்" 
(Aravindan, 2015) என்று தன்னுரடய ஆரசைரள தன்னுள்நள புரதத்துக் பைாண்டாள்.  பார்வதியால் 
தன் ஆரசைரள  ிரறநவற்றிக் பைாள்ள முடியவில்ரை. 

 

முடிவுடர  
இன்ரறய ைாைைட்டத்திலும் பபண்ணடிரை பபண்ைளுக்பைதிைாை சூழல்> குடும்பச் 

சூழைால் பபண்ைள் ைஷ்டப்படுதல் நபான்றரவ  டக்ைின்றை.  ைணவைால் துன்பப்படுதல்> 
ைாதைைால் துன்பப்படுதல் நபான்றரவ இன்ரறய ைாைங்ைளிலும்  ரடபபற்றுக் 
பைாண்டிருக்ைிறது.  பபண்  ாட்ரட ஆட்சி பசய்தல்> வடீ்டில் பபாறுப்புள்ள பபண்ைளாை இருத்தல் 
நபான்றரவ  ாட்ரட உயர்த்திக் பைாண்டு இருக்ைிறது.  நைலும்  ாட்டில் பபண்ைளுக்கு ஏற்படும் 
பைாடுரைைரள எதிர்த்து இரளஞர்ைள் பாடுபட நவண்டும்.  அடிரைத்தைத்ரத உரடக்ை 
நவண்டும் என்பரத இக்ைட்டுரை உணர்த்துைிறது. 
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