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ABSTRACT 

The moral discipline of the individual and the flourishing of social life are inseparable 
virtues. Morality guides man to live in harmony with society. In the context of the Tamil 
community, morality is paramount. The Tamil tradition has established morality as an 
authority superior to even divine authority, considering the indispensability of 
morality. Such power and authority of morality can be found intertwined centrally in all 
Tamil literatures. After the Sangam literature, distinct types of literature emerged 
specifically to discuss morality. These literatures integrated morality as an integral part 
of life, examining it in relation to all its aspects. 
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முன்னுரை 
தனிமனித ஒழுக்கம் மமம்படவும் சமூக வொழ்வு சிறக்கமும் இன்றியரமயொதது அறம் 

ஆகும். மனிதன் சமூகத்மதொடு இரயந்து வொழ அறமம அவரன வழி நடத்துகிறது. தமிழ் 
சமூகத்ரதப் வபொருத்தவரை அறமம தரலயொது. அறத்தின் இன்றியரமயொரம கருதிமய கடவுளின் 
அதிகொைத்திற்கும் மமம்பட்ட அதிகொைத்ரத அறத்திற்கு வழங்கி அதரன யொவற்றிற்கும் 
மமலொனதொக கட்டரமத்தது தமிழ் மைபு. அறத்தின் இத்தரகய ஆற்றலும் அதிகொைமும் தமிழ் 
இலக்கியங்கள் யொவற்றிலும் ரமயச்சைடொக இரழமயொடியிருப்பரத அறியலொம.; சங்க 
இலக்கியங்களுக்கு பிறகு அறத்ரத மபசுவதற்வகன்மற தனி வரக இலக்கியங்கள் மதொற்றம் 
வபற்றன. இவ்விலக்கியங்கள் அறத்ரத வொழ்வின் அங்கமொக்கி அதன் எல்லொ கூறுகமளொடும் 
வபொருத்திப் பொர்த்தன.  

 
அறம் என்பதன் வபொருள்  

அறம் என்றொல் ஒருவர் சமூகத்தில் எப்படி நடக்க மவண்டும் என்பது வதொடர்பொன 
விதிமுரறகள் ஆகும். இது சமூகத்தில் ஏற்றுக் வகொள்ளப்பட்ட நடத்ரதகளின் வதொகுப்பொகும். 
அறம், ஒழுக்க வநறி, தர்மம், நீதி, விழுமியம், வகொரட, மநொன்பு ஆகியவற்ரற குறிக்கும். மமலும், 
'அறம்' என்ற வசொல் விரிந்த வபொருரளயுரடயது. மனிதன் புரியும் நற்வசயல்கள் அரனத்ரதயும் 
இதில் அடக்கிக் கூறலொம். தமிழர் வொழ்க்ரகயில் -அகவொழ்க்ரகயிலும் புறவொழ்க்ரகயிலும் அறம்- 
கரடப்பிடிக்கப்பட்டு வருதரலத் தமிழ் இலக்கியங்களில் குறிப்பொகவும் வதளிவொகவும் 
புலப்படுத்தியிருப்பரதக் கண்டு மகிழலொம். 'அறம்' என்ற வசொல் நீதிரயக் குறிக்கும் அதற்கு 
மமலும் நொரளய வபொருள்கரளத் தரும்.  
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பல வபொருளில் 'அறம்' என்ற வசொல் இடத்திற்மகற்பகளில் வழங்கப்படுகின்றது. கருத்துப் வபொருள் 
இப்படிப் பலவரகயில் இருந்தொலும் அரவவயல்லொவற்றுக்கும். அடிப்பரடயொக உள்ள அதன் 
வசொற்வபொருள் 'அற்றது' என்பதொகும். அது பற்றற்ற நிரல, தன்னலப்பற்று அற்ற தூய்ரம நுட்பமும் 
ஆற்றலும் வகொண்ட அந்நிரலரய 'உண்ரம' என வழங்கலொம். 'நன்ரம' என்றும், 'மநர்ரம' 
என்றும், 'குணம்' என்றும், 'நல்லூழ்' என்றும் 'கடரம' என்றும் பிறவொறும் கருதலொம். ஆகமவ 
வதொல்லொசிரியர்கள் 'அறம்' என்பரத பல்மவறு கருத்துகளிலும் ஆள்வர். என்ற மபைொசிரியர் 
நொ.சுப்புவைட்டியொரின் கருத்தும் கருதத்தக்கது.  

 
அறம் பற்றிய சில குறிப்புகள்  

அறத்ரதப் பற்றிப் மபசும் தமிழ் நூல்கள் மிகப் பலவொக உள்ளன. எனினும், 'அறம் என்றொல் 
என்ன?" என்ற வினொவிரன எழுப்பினொல், அதற்கு விரட கொண்பது மிகவும் கடினமொன 
வசயலொகிறது. 'அறம்' என்னும் வசொல் வபொருளில் மிகவும் வநகிழ்ச்சியுரடயது. அரதப் பகுத்துப் 
வபொருள் கொணுதல் எளிதன்று. அச்வசொல்லின் வபொருரள வரையறுத்து விளக்குகின்றவபொழுது பல 
சிக்கல்கள் மதொன்றுகின்றன. 'அறம்' என்னும் வசொல் கொலப்மபொக்கில் பல்மவறு வபொருள்கரள 
உணர்த்தும் வபொருள் வசறிவு வொய்ந்த வசொல்லொகச் சிறப்புற்று விளங்குகிறது. 

'அறு' என்னும் விரனச்வசொல் அடியொகப் பிறந்தமத "அறம்' என்னும் வசொல்லொகும். 'அறு' 
என்னும் அடிச் வசொல்லிற்கு அறுத்துச் வசல், 'வழிரய உண்டொக்கு, 'உரு வொக்கு', 'துண்டி', 
'மவறுபடுத்து' என்ற பல வரகப் வபொருள்கள் வழங்கிவருகின்றன. 'அம்' எனும் வதொழிற் வபயர் 
விகுதி அறுத்தலொகிய வதொழிரல உணர்த்துகிறது. இத்தரகய வசொல்லரமப்பியல் ஆைொய்ச்சியின் 
அடிப்பரடயில் அறம் என்னும் வசொல்லிற்குப் பின் வரும் விளக்கம் தைப்படுகின்றது.  

“மனிதன் தனக்வகன வரை யறுத்துக் வகொண்ட ஒழுக்க முரறகளின் வதொகுதிமய-
முழுநிரறவடிவமம - அறம் என்று கூறுவர். பிறவிமதொறும் மனிதரனப் பற்றிக்வகொண்டு வரும் 
தவீிரனயின் பயனொகிய அறியொரமரய அறுத்வதறிவமத 'அறம்' என்று ஆன்மீக வண்ணம் 
குரழத்த மற்வறொரு விளக்கமும் இதற்குத் தைப் படுவதுண்டு”. (திருநொவுக்கைசு.க.த.,1977) 

அறம் கொலம் நம்பிக்ரககள் பண்பொடு சமயம் வமய்யியல் தனி மனிதனின் மனசொட்சிரய 
மபொன்றவற்ரறப் வபொறுத்து மவறுபடுகிறது. அறம் பற்றிய கருத்துக்கரள அறிவியலில் எதிக்ஸ் 
எனலொம். திருக்குறள், நொலடியொர் ஆகியரவ அறமுரறக்கும் சிறந்த நூல்கள் ஆகும், 
வகொடுரமயொளர்கரள கடுரமயொன வசொற்களில் வசொல்வரத அறம் பொடுதல் என்று சங்க 
இலக்கியங்கள் குறிப்பிடுகின்றன. கலம்பக நூல்களில் நந்திக்கலம்பகம் இவ்வொறு அறம் 
பொடுவரத அடிப்பரடயொகக் வகொண்டு அரமந்த நூல் என்பது கறிப்பிடத்தக்கதொகும். 

 
அறம் மற்றும் நீதி  

அறவமன்பது விருப்பு வவறுப்பின்றி நடுநிரலமயொடு மனதொல் அரனவைொலும் சரி என்று 
ஏற்றுக்வகொள்ளப்படுவதொகும். நீதி என்பது நிர்வொக முரறக்கு உட்பட்டு அரனவைொலும் 
ஏற்றுக்வகொள்ளத்தக்கதொகும் மமரலநொட்டு அறிஞர்கள் நீதி என்பதற்கு வபொருளுரைக்ரகயில் அது 
அரனவைொலும் ஏற்றுக்வகொள்ளப்படும் இயற்ரக நியதி அல்லது இயற்ரக சட்டம் என்று 
உரைத்துள்ளனர். மமல் நொட்டினர் அறத்ரதப் பற்றி குறிக்ரகயில், இயற்ரகவநறியொன அறம் 
இரறயொற்றலொல் மதொன்றுவது என்றும், எல்லொ நொட்டினைொலும் வபொதுவொக மபொற்றி 
கொக்கப்படுவது என்றும், என்றும் மொறொததும் எக்கொலத்தும் நிரலத்திருப்பதுமொகும் என்றும் 
வபொருள் விளக்கம் தந்துள்ளனர். 

அறம், நீதி என்ற வசொற்களின் தன்ரம பற்றி, ”அறம் நீதி என்ற வசொற்கள் ஒரு வபொருள் 
பயப்பன மபொல் மதொன்றுகின்றன நுனிகி ஆைொய்ந்தொல் அறம் என்பது தர்மசொஸ்திைங்களில் 
கூறப்படும் உண்ரம வபொருள் என்பதும் நீதி என்பது நீதி சொஸ்திைங்களில் நூவலவபரும் உண்ரம 
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என்பதும் வதரியவரும். தர்மசொஸ்திைங்களொல் கூறப்படும் உண்ரமகள் என்றும் மொறொதரவ. நீதி 
சொத்திைங்களில் கூறப்படும் உண்ரமகள் கொலத்திற்கு கொலம் மொறக்கூடியரவ என்று குறிப்பிடுவொர் 
நொ. சுப்புவைட்டியொர். (சுப்புவைட்டியொர்.ந.,1988) 

 
அறவியல் சில மகொட்பொட்டு அடிப்பரடகள்  

தமிழ்சமூகத்ரதப் வபொறுத்தவரை அறநிரல மிகப்பழரமயொனதும் வதொன்ரமயொனதுமொகும். 
மனித மன மொசுகரள அகற்றி வடீுமபற்ரற நல்கவல்லது அறமொகும். அத்தரக அறத்ரத 
இல்லறம், துறவறம் என இைண்டொக பகுத்துரைத்தனர். வபொதுவொகத் தமிழரின் அறக் வகொள்ரக 
தத்துவத்ரதயும் சமய வநறியுமம அடிப்பரடயொகக் வகொண்டிருக்கின்றன. அற நூல்களில் இதரன 
உணைலொம்.  

அறம் பற்றிய பதிவுகள் தமிழ் இலக்கியங்களில் மிகுதியொகக் கொணப்படினும் ஆைொய்ச்சி 
நிரலயில் அறப்வபொருள் குறித்து அதிகம் விவொதிக்கப்படவில்ரல. மமரல நொடுகளில் 
இக்மகொட்பொடு குறித்து ஆழமொக விவொதிக்கப்பட்டு இருக்கின்றது. அறத்ரத அறிவியல் முரறயில் 
ஆைொயும்துரற அறவியல் என்று அரழக்கப்படுகின்றது.  

 
அறத்தின் வளர்ச்சி நிரலகள்  

மமரல நொட்டில் அறிவியல் ஆைொய்ச்சியின்படி மனித சமூகத்தில் அறம் வளர்ச்சியுற்ற 
நிரலகரள மூன்றொகப் பொகுபடுத்திக் கூறுவர்.  

1.இயல்பூக்க நிரல, 2.மைவபொழுங்கு நிரல, 3.மனச்சொன்று நிரல என்பன அரவ. 

 
இயல்பூக்க நிரல  

ஆதிமனிதரிடம் இயல்பூக்கமொகமவ நல்ல நடத்ரத, வகட்ட நடத்ரத என்பரத பகுத்துப் 
பொர்க்கும் பண்பு இருக்கிறது. மதரவகளொலும் சூழலொலும் இரவ தரீ்மொனிக்கப்படுகின்றன என்று 
எடுத்துரைப்பது இயல்பூக்க நிரலயொகும். மனித குணங்களொன அன்பு, இைக்கம் தரய, கருரண, 
இனப்பற்று, வமொழிப்பற்று, நொட்டுப்பற்று மபொன்றவற்ரற இந்த இயல்பூக்க நிரலயின் 
வவளிப்பொட்டிற்கு சொன்றொக கூறலொம். 

 
மைபு ஒழுங்கு நிரல  

மனிதன் தொன் வொழும் சமூகத்தில் மைபொக பின்பற்றப்படும் நடத்ரத விதிகளுக்கு ஒத்த நடத்ரதமய 
நன்னடத்ரதயொக ஏற்று பின்பற்றுதல் மைவபொழுங்கு நிரல எனப்படுகின்றது. வபரும்பொலொன 
சமூகங்கள் மைபு ஒழுங்கு நிரலயிலொன நடத்ரதரயத்தொன் ஒப்புக்வகொள்கின்றன என்பது 
ஆைொய்ச்சியொளர்களுரடய முடிவொக இருக்கின்றது.  

 
மனச்சொன்று நிரல  

மனிதன் தன் மனச்சொன்றின்படி எது நல்லது, எது வகட்டது என பகுத்தொய்ந்து முடிவுகரள 
ஒப்புக்வகொள்வமத மனச்சொன்றுநிரல என்பர். வள்ளுவரும், 

“மனத்துக்கண் மொசுஇலன் ஆதல் அரனத்து அறன் 

ஆகுல நீை பிற” (சுப்பிைமணியன்.ச.மவ.,2010) 

என்று எடுத்துரைத்துள்ளரத அறியலொம். 
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அறம் பற்றிய புைொணக் கரத 
ஒரு சமயம் பொர்வதி மதவி சிவவபருமொனின் கண்கரள விரளயொட்டொக தன் கைங்களொல் 

மூடியதொல் உலகம் இருண்டது. அப்மபொது சிவன் தன் வநற்றிக்கண்ரணத் திறந்து உலகத்ரத 
வழக்கம் மபொல் வசயல்பட ரவத்தொர். விரளயொட்டொகச் வசய்தொலும் அது விரனயொனதொல் 
பொர்வதி மதவி பூவுலகில் பிறந்து, யொகம், தவம் வசய்து, இரு நொழி வநல் வகொண்டு முப்பத்திைண்டு 
அறங்கரளச் வசய்து பின் தன்ரன அரடயுமொறு சிவன் கூறினொர். 

அவ்வொமற பொர்வதி மதவியும் பூவுலகில் பிறந்து திருவண்ணொமரல, மொங்கொடு, கொஞ்சிபுைம் 
மபொன்ற இடங்களில் தங்கி தவம் வசய்து, யொகங்கள் வசய்து முப்பத்திைண்டு அறங்கரள 
மமற்வகொண்டு பின் இரறவனொல் ஆட்வகொள்ளப்பட்டதொகப் புைொணக் கரதகள் கூறுகின்றன. 
இதனொல் ‘அறம் வளர்த்த நொயகி’ என்று பொர்வதி மதவி மபொற்றப்பட்டொர். 

அறப்பளசீுை சதகத்தில் அறங்கள் பற்றிய விளக்கம் 

முப்பத்திைண்டு அறங்கள் பற்றி அறப்பளசீுை சதகம் கீழ்கொணுமொறு குறிப்பிட்டுள்ளது 

”வபறுமில், வபறுவித்தவலொடு, கொமதொரல, நொள்வதொறும் 

பிள்ரளகள் அருந்திடும் பொல், மபசரிய சத்திைம், மடம், ஆவுரிஞ்சுகல் 

வபண்மபொகம், நொவிதன், வணொன், மரறவமொழிகணொடி, தண்ணரீ், தரலக் வகண்வணய்பசு 

வொயின்உரற, பிணம்அடக்கல், வொவி, இறும் உயிர்மீட்டல், தின்வபொருள், அரடக்கொய் 

வழங்கல், சுண்ணொம்பு தவுதல், சிரறயுறு பவர்க்கமுது, மவற்றிலம் கொத்தல், வபொழில் 

வசய்தல், முன்னூலின் மனம், திகழ்விலங் கூண், பிச்ரச, அறுசமயருக்குண்டி, 

மதவைொலொயம், அவுடதம்; அரறதல்கற் மபொர்க்கன்னம் நொவலட்டறங்களும்முன் 

அன்ரனவசயல்; அருரம மதமவள் அனுதினமும் மனதில்நிரன தருசதுை கிரிவளர் 

அறப்பள ீசுைமத வமன! (அம்பலவொணக் கவிைொயர்., 1913) 

என்று முப்பத்திைண்டு அறங்கரள அறபளசீுவை சதகம் பட்டியலிடுகிறது. 

 
திவொகை நிகண்டு கூறும் அறங்கள் 

முப்பத்திைண்டு அறங்கள் எரவ எரவ என திவொகை நிகண்டு கூறும் பட்டியல். “ஆதுலர் 
சொரல, ஓதுவொர்க்கு உணவு, அறு சமயத்மதொர்க்கு உணவு, பசுவுக்கு வொயுரற, சிரறச்மசொறு, ஐயம், 
தின்பண்டம், மகச்மசொறு, மகப்வபறுவித்தல், மகவளர்த்தல், மகப்பொல், அறரவப் பிணஞ்சுடுதல், 
அறரவத் தூரியம்; வண்ணொர், நொவிதர், வதுரவ, பூணூல், மநொய் மருந்து, கண்ணொடி, கொமதொரல, 
கண்மருந்து, தரலக்வகண்வணய், வபண்மபொகம், சுண்ணம், பிறர்துயர் கொத்தல், தண்ண ீர்ப் பந்தர், 
மடம், தடொகம், கொ, ஆவுரிஞ்சி நடுதறி, ஏறு விடுத்தல், விரலவகொடுத்துக் வகொரலயுயிர் மீட்டல், 
இச்வசயல் முப்பத்திைண்டு அறம் என்ப." என திவொகை நிகண்டு உரைக்கின்றது. 
(சண்முகம்பிள்ரள.மு.,சுந்தைமூர்த்தி.இ.1990), 

 

தமிழ்சிந்தரன மைபில் அறம் 
தமிழ்ச் சிந்தரனக்கும் இந்தியப் வபொதுச்சிந்தரனக்கும் ஓர் அடிப்பரட மவறுபொடு உண்டு. 

இந்தியச் சிந்தரன மைபின்படி அறம் வபொருள் இன்பம் வடீு ஆகிய நொன்கும் அரடயமவண்டியரவ. 
தமிழ்ச் சிந்தரன மைபில் வதொல்கொப்பியர் கொலந்வதொட்மட அறம் வபொருள் இன்பம் என்ற கருத்து 
மட்டுமம உண்டு. வடீு பற்றிய கருத்து கிரடயொது.  



Vol. 3 Iss. 2  Year 2021                P. Vasanthi & V. Parimalam / 2021 DOI: 10.34256/irjt21217 
 

 Int. Res. J. Tamil, 116-120 | 120  

தமிழ் இலக்கியம் முழுவதுமம அற இலக்கியம்தொன். சங்க இலக்கியம், கொப்பியங்கள், 
அறநூல்கள், சிற்றிலக்கியங்கள், புைொணங்கள் என்வறல்லொம் பல பிரிவுகள் இருந்தொலும், அரவ 
யொவற்றின் அடிச்சைடும் அறம் என்பமத. சொன்றொக, ஆரிய அைசன் பிைகத்தனுக்குத் தமிழின் சிறப்ரப 
எடுத்துக்கொட்டொகக் கபிலர் பின்வருமொறு எடுத்துரைக்கிறொர்:  

சமஸ்கிருத மைபில் எண்வரக மணங்கள் கூறப்படுகின்றன. அவற்றில் யொமழொர் 
மணமொகிய கொந்தர்வத்ரத ஒத்தது தமிழர்களின் களவு. ஆனொல் இைண்டிற்கும் அடிப்பரடயில் ஒரு 
மவறுபொடு உள்ளது. சமஸ்கிருத மணமொகிய கொந்தர்வத்தில், கற்பு வொழ்க்ரக என்பது இல்ரல. 
ஆரசயிருக்கும் வரை சிலநொள் கூடியிருந்து பிரிந்துவிடும் வொழ்க்ரக அது. அங்மக திருமணம், 
கற்பு வொழ்க்ரக என்பது இல்ரல. ஆனொல் தமிழின் களவு மணமமொ முரறப்படி, கற்பொகிய 
திருமண வொழ்க்ரகயிமல நிரறவவய்த மவண்டும் என்கிறொர். இதரன உணர்த்துவதற்கொகமவ 
குறிஞ்சிப்பொட்டு என்ற அற்புதமொன இலக்கியம் அவைொல் பரடக்கப்பட்டது.. 

கொப்பியங்களும் இவ்வொமற அரமந்திருக்கின்றன. அைசியலில் தவறு வசய்தவர்களுக்கு 
அறமம கூற்றொகும் (எமனொக அரமயும்), கற்பிற் சிறந்த வபண்கரளப் பலரும் மபொற்றி 
வணங்குவர், ஊழ்விரன தவறொமல் தனது பலரன அளிக்கும் என்ற மூன்று அறக்கருத்துகரள 
உணர்த்தமவ இயற்றப்பட்டது சிலப்பதிகொைம் என்று அதன் பொயிைம் கூறுகிறது. அறம் வவல்லும்-
பொவம் மதொற்கும் என்ற அடிப்பரடக் கருத்திரன உரடயது கம்பர் எழுதிய இைொமொயணம். 
இவ்வொறு நுணுகி மநொக்கும்மபொது தமிழ் இலக்கியங்கள் யொவுமம அற இலக்கியங்கள் என்பரத 
நொம் உணைலொம். 

 
முடிவுரை 

அறம் பற்றிய வரையரறகரளயும் விளக்கங்கரளயும் மநொக்கும் வபொழுது தமிழ்ச்சூழலில் 
கொலத்துக்கு கொலம் அறம் பற்றிய சிந்தரனகள் மொற்றம் வபற்றுள்ளரத அறியமுடிகிறது. 
சமயத்தத்துவங்களின் வசல்வொக்கும் ஒவ்வவொரு கொலத்திலும் நிலவிய மக்களின் வொழ்வியல் 
மற்றும் பண்பொட்டு மொற்றங்களும் அறம் பற்றிய பொர்ரவகரள மொற்றியரமத்துள்ளன. 
தமிழ்ச்சிந்தரன மைபில் வடீுமபறு பற்றிய கருத்தொக்கம் வபரும்பொலும் இடம்வபறவில்ரல 
என்பதயும். பிற்கொலத்தில் மதொன்றிய மமரல நொட்டு அறக்மகொட்பொடுகளுக்கு நிகைொக தமிழர்களின் 
அறச்சிந்தரன இடம்வபற்றிருப்பரதயும் உணைமுடிகிறது. 
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