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ABSTRACT 

Researchers who describe culture as a clash of dual oppositions are yet to pass the era 
of gathering data to support their arguments. In contemporary times, the most 
frequently referenced opposing forces can be termed mainstream culture and marginal 
culture. It cannot be said that there is a single culture for the entire population living 
within the geographical areas divided for administrative convenience such as world, 
country, state, district, block, and village; therefore, such arguments cannot be 
dismissed as meaningless or unnecessary. In this context, it is essential to document the 
cultural lifestyles of the indigenous people of Tamil Nadu and the occupations they 
pursue. Hence, this article is structured to explore the culture and occupational 
practices of indigenous people. 
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முன்னுரை 
எழுசினர்,  ாழ்ந்ட ார் எனக் கூைி ஒதுக்கப்பட்ே மக்கள் இன்று  லித் என்ை தசால்லால் 

குைிக்கப்படும் படி உறு ி தசய்துள்ளனர். மாறுபாடுகள் இருந்  டபாதும் கிறேக்கும் பலறன 
உத்ட சித்து அப்படி குைிப்பற  பல இயக்கங்களும் ஏற்றுக் தகாண்டு ெிட்ேன. ஊேகங்களும் 
அவ்ொடை குைிக்கின்ைன. தபாதுொக ஊேகங்கள் அரசு அ ிகாரத் ின் சார்பானறெ என்ை 
டபா ிலும் அரசு அ ிகாரத் ிற்கு எ ிரான நிறலப்பாட்றே எடுக்கவும் ஆடலாசறன தசால்லவும் 
உரிறம உள்ளது என நம்பும் ஓர் அறமப்பு, இன்று த ாறலக்காட்சி ஊேகங்களாகவும்  ிறரப்பே 
ஊேகங்களாகவும் மாைி நின்ை டபா ிலும் அச்சு ஊேகங்கள் தகாண்டிருந்  அந்  தநைிகறளயும் 
டநாக்கங்கறளயும் ஊேகங்கள் முற்ைிலுமாக றகெிட்டு ெிட்ேனர் என்று தசால்ெ ற்கில்றல. 
 கெல் தசால்லு ல், அைிவூட்ேல், கலிப்பூட்டு ல் என்ை அடிப்பறே டநாக்கங்கள் ெழிடய 
ஊேகங்கள் ஜனநாயக அரசியலுக்கு ஏற்ப ட ச மக்கறள  கெறமப்பும் பணிறய தசய்கின்ைன. 

 மிழ்நாட்டின் 13 மாெட்ேங்களில் அடியன், அைநாட்ேன், இருளர், ஏரெள்ளன், ஊராளி, 
கம்மாரா, கனியன், காட்டுநாயக்கன், காோர், காணிக்காரன் கூடிய டமலங்குடி தகாச்றச டெலன் 
தகாண்ே காப்பு, தகாண்ோர தசட்டி, டகாமகன், டகாத் ர், ட ாேர், குைிக்கண், குறும்பர், குறும்பன், 
டசாழகர், மறலயறரயன், மறலப்பண்ோரம், மறலடெேன் மறலக்குைென், மனச மகாமுலசர், 
மறலயாள முதுொ, முத்துென், பறையன் பளியன், பள்ளியர், பனியன், இருளர் என 36 குடிகள் 
ொழ்ெ ாக அரசின் புள்ளி ெிெரங்கள் தசால்கின்ைனர். அச்சு ஊேகங்கள் உருொக்கிய இந்  
கருத்தும் கூே ஐடராப்பிய றமய சிந் றனயின் தெளிப்பாடு ான். டநஷனல் ஜியாக்ராம், அனிமல் 
பிளானட், டிஸ்கெரி டபான்ை த ாறலக்காட்சி ஊேகங்கள் இன்றும் இட  கருத்ட ாட்ேத்துேன் 
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பழங்குடியினறரயும் பழங்குடி பண்பாட்றேயும் அெற்ைின் பார்றெயாளர்களுக்கு ெழங்கிக் 
தகாண்டிருந் ன. ஐடராப்பியர்கறள  ெிர அறனெருக்கும் பண்பாேற்ைெர்கள் என்று கரு ி 
அெர்களின் டமல்  ங்கள் பண்பாட்றே  ிணித்து ெிே டெண்டும் என்று கரு ிய மடனாபாெம் பின் 
காலனிய காலத் ிலும் த ாேர்ந்து தகாண்டிருக்கின்ைன.  மிழ்  ிறரப்பேங்களில் முழுறமயாக 
பழங்குடி பிரட ச பின்னணியுேன் ெந்  பேங்கள் என சிலெற்றை தசால்ல முடியும். மறலச்சாரல், 
டசாறல கிளி, நிலா தபண்டண டபான்ை தபயர்களில் ெந்  அந்   ிறரப்பேங்கள் அ ிலும் 
பழங்குடியினரின் ஒட்டுதமாத்  ொழ்றெயும் பண்பாட்டும் கூறுறகடயா காண முடியாது. 
இம்மூன்று பேங்களிலும் இருக்கும் ஒரு ஒற்றுறம என்னதென்ைால் அப்பேங்களின் நாய்கள் 
பழங்குடி தபண்களாக இருந் து  ான் நகரத் ிலிருந்து ெரும். நாயகனின் மனற  கெர்ந்  
உேலளவு தகாண்ே தபண்ணாக இருந்  அெறள க ாநாயகன் கா லித்து கா றல நிறைடெற்ை 
போ  பாடுகறள சந் ிப்ப ாக கற  பின்னப்பட்டிருந் ன. 

மாைிெரும் உலகச் சூழலில் மறலொழ் மக்களின் ொழ்ொ ாரங்கறள டெட்றேயாடும் 
பன்னாட்டு கம்தபனிகள் அெர்கறள ெரடெற்கும் டபரரசுகள் அெற்றை கண்டு தகாள்ளாமல் 
இருக்கும் நடுத் ர ெர்க்க மடனாபாெம் என்ை  ளங்களிலும் நுறழயும்  ன்றமயால் நிகழ்கால 
நாேகமாக நிகழ்த் ி காட்ேப்பட்ேது. நாேகம் நிகழ்த் ப்பட்ே ெி த் ில் பல குறைபாடுகள் இருந்  
டபாதும் பழங்குடியினர் பண்பாட்றே ஒரு அகத் ாரின் பார்றெயில் டபசிய ெறகயில் அந்நாேகம் 
குைிப்பிேத் க்க நாேகம் என்டை தசால்ல டெண்டும். 

 
பண்பாடு - ெிளக்கம் 

பண்பாடு என்பது மரபு ெழியில் அறமயப்தபறும் நேத்ற  முறைகளின் த ாகு ி ஆகும். 
மனி  இனம் ெளர்ந்த டுத்து ெருகின்ை இப்பண்பாோனது ஒவ்தொரு  றலமுறையினராலும் 
கற்று மற்ை  றலமுறையினருக்கு ெிேப்படுெ ாகும்  னித்  ஒரு பண்பாடு என்பது பல 
கட்ேங்கறள தகாண்ே ாகும். மரபு ெலியான நேத்ற  முறைகளின் த ாகுப்பாக உள்ள பண்பாடு 
ஒரு குைிப்பிட்ே சமூகத் ிற்கு உரிய ாக ஒரு குைிப்பிட்ே காலத் ில் நிறல தபறுெ ாக 
அறமயக்கூடும் என்று மார்கரட் மீடு என்ை அைிஞர் ெிளக்குகிைார். 

பண்தபனப்படுெது, கற்பிக்கப்படுெது,  கெறமெது, குைியீட்டு நேத்ற  முறையாக 
அைிெது, இறெ யாவும் முழுறம தபற்ை தமாழியானாலும் த ாழில்நுட்ப கண்டுபிடிப்பாலும் 
பல ரப்பட்ே  ிைன்களாலும் உள்ளேக்கிய சமூகங்கள் இறேடய பரிமாற்ை முறைகறள 
ஒழுங்கறமத்து தசயல்படுெ ாகும் என்று ஆேம் கூப்பர் என்னும் அைிஞர் குைிப்பிடுகிைார். 

பண்பாடு என்பது குைிப்பிட்ே ஒரு மக்கள் கூட்ேம்  னது சமூக ெரலாற்று 
ெளர்ச்சியினடியாக ட ாற்றுெித்  தபௌ கீ தபாருட்கள் ஆத்ம யாத் கம் கருத்துக்கள் 
நறேமுறைகள் சமூகப் டபாதுமானங்கள் ஆகியெற்ைினாலும் அறமந்  அறமப்பு. 

 
 மிழகப்பழங்குடிகளின் த ாழில்முறைகள் 

டமற்கு மறலத்த ாேரில் ஏராளமான சமூகப் பிரிவு பழங்குடி மக்கள் ொழ்ந்து 
ெருகிைார்கள். இருளர், டசாழர், காேர், கசெர், முதுெர், மலசர், ஊராளி, ஏைொளர், த ாேர், 
டகாத் ர், காட்டுநாயக்கர், குறும்பர், ென்னியர், பழியர், புறலயர், காணிகாரர், மறலயாளி என 
பழங்குடி மக்கள் உயர்ந்  குளிர் நிறைந்  நீலகிரி மு ல் குமரி ெறர டகாறெ மு ல்  ிருெள்ளூர் 
மாெட்ேம் ெறர ெிரிந்து பைந்து நிற்கும் மறலகளின் மக்களாக ொழ்ந்து ெருகிைார்கள்.  மிழக 
மறழ த ாேர்கறள டசர்த் ார் டபால் உள்ள டகரளா, கர்நாேகா ஆந் ிரா மாநில மறலகளிலும் 
பழங்குடி மக்கள் நிறைந்து ொழ்கின்ைார்கள். 

கிழக்கு மறலத் த ாேரில் மறலயாளி பழங்குடி மக்கடள நிறைந்து காணப்படுகின்ைனர். 
மறலமீது பழங்குடி மக்கள் ொழும் ஊர்கள் நிறைந்து காணப்படுகின்ைன. அெர்கறள ஒட்டி 
ெனங்களில் மறலயடிொரங்களில் இருளர் மக்கள் ொழ்கிைார்கள்.  மிழக மறலத்த ாேர்கறள 
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டசர்த் ார் டபால் உள்ள டகரளா, கர்நாேகா, ஆந் ிரா மாநில மறலகளிலும் பழங்குடி மக்கள் 
நிறைந்து ொழ்கிைார்கள். 

சமதெளிப் பகு ிகளில் சி ைிய நிறலயில் கனியான் மறலடெேன் மறலக்குைென் மக்கள் 
ொழ்ந்து ெருகிைார்கள். 

புலம்தபயர்ந்து நாடோடி பழங்குடிகளாக  மிழகத் ில் குடிடயைிய நரிக்குைெர்கறளடயா 
காய்கைி சிக்காரி நாடோடி பழங்குடிகளாக ெந்து பின்னர்  மிழகத் ின் பல்டெறு பகு ிகளில் 
குடியமர்ந்துள்ள லம்பாடிகளுக்கு சுகாளி, பஞ்சாரா, பழங்குடி மக்களுக்கான அங்கீகாரத்ற  அரசு 
இன்றும் ெழங்கெில்றல. 

அரசால் அங்கீகரிக்கப்பட்ே பழங்குடி மக்கள் த ாறக 2001 ஆம் ஆண்டு கணக்குப்படி, 
 மிழகத் ில் 651321 என அரசு கூறுகிைது. ஆனால் இந் ிய குடிமக்கள் மக்கள் த ாறக பட்டியலில் 
இேம்தபைா  பழங்குடியினர் ஏராளமாடனார் இருக்கின்ைார்கள். 

மறலொழ் பழங்குடி மக்களில் ஒரு பகு ியினர் இன்றும் டெளாண் த ாழில்முறையைியா  
த ால் பழங்குடியினராக உள்ளனர். இெர்கள் உேல் உறழப்றப தசலுத் ி உற்பத் ியில் ஈடுபே 
பழக்கப்படுத் ிக் தகாள்ளாமல் இயற்றக  ந்  உணறெ காய் கனி கிழங்குகறள உணொக உண்டு 
ொழும் த ால் பழங்குடியினராக இருக்கிைார்கள். சில பகு ிகளில் கற்குறககளில் ொழும் 
பழங்குடியினரும் சில இேங்களில் இருக்கின்ைனர். 

தபரும்பாலான மறலொழ் பழங்குடி மக்கள் மறலப்பகு ிகளில் தசாற்ப நிலங்களில் 
சாகுபடி தசய்கிைார்கள். முன்தபல்லாம் தகாத்துக்காடுகள், புனல் காடுகள் என இருந் ன. புனல் 
காட்டு சாகுபடி முறையில் ெனம் அழிந்து ெிடுெ ாக கூைி அரசு  றே ெி ித்து ெிட்ேது. இருக்கும் 
மறழ நிலங்களில் மிகப்தபரும் பகு ிகளில் புஞ்றச பயிர்கறள பயிரிேப்படுகின்ைன. மறழ தநல், 
மறழ ொறழ, பலா டபான்ைறெகறள சாகுபடி தசய்கிைார்கள். 

ஆரியம், டகழ்ெரகு,  ிறண, டசாளம், அெறர டபான்ை புஞ்றச  ானியங்கறள அ ிகம் 
இறெகறள ெிறளெிக்க இரவு பகலாக காெல் புரிய டெண்டும். பகலில் கால்நறேயில் இருந்தும் 
பைறெகளிேமிருந்தும் பாதுகாக்க டெண்டும். இரெில் ென ெிலங்குகளிேமிருந்து பாதுகாக்க 
டெண்டும். இரதெல்லாம் கண் ெிழித்து சப் மிட்டும் குரல் தகாடுத்தும் பாடியும் இருப்பார்கள். 
எவ்ெளவு சிரமப்பட்டு ெிறளத் ாலும் ெனெிலங்குகள் அறழத் து டபாக கிறேக்கும்  ானியம் 
காலாண்டுக்கு கூே டபாதுமான ாக இல்றல. 

மற்ை நாட்களில் ென ெிறல தபாருட்கறள நம்பிடய காலத்ற  ஓட்டுகிைார்கள். 
தபரும்பகு ியான காலங்களில் மூன்று டெறள உணவு என்ை சூழ்நிறலடய இல்றல. இயற்றக 
ெளங்களில் ொழும் பழங்குடி மக்கள் ட ன் எடுத் ல், நிலத் ிறன அகழ்ந்து கிழங்கு எடுத் ல், 
காடுகளில் கிறேக்கும் காய்கைிகறள உணொக்கிக் தகாள்ளு ல் டபான்ைறெகள் மூலம் 
ொழ்க்றக நேத்துகின்ைனர். 

 
ஊர்கள் 

 மறலொழ் மக்கள்  ங்கள் குடியிருப்பு உள்ள பகு ிகறள ஊர்கறள பலெி மாக 
அறழக்கின்ைனர். ஒவ்தொரு பழங்குடி சமூகப் பிரிவும் டெறு டெறு தபயர்களில்  ங்கள் ஊர்கறள 
அறழக்கின்ைார்கள்.  

இருளர் பழங்குடி மக்கள்  ங்கள் ஊர்கறள ப ி என்று அறழக்கின்ைார்கள். பல்டெறு 
தபயர்கறள இறணத்து கூைினாலும் இறு ி தசால் பரி என்டை ெருகிைது. புஞ்றசப்ப ி, பூலப்ப ி, 
நீலாம்ப ி,  ிருப்ப ி மற்றும் பல இேங்களில் முத்தூர் எனவும் தபயரிடுகின்ைனர். உ ாரணமாக 
புண்ணியன் முத்தூர், டகாயமுத்தூர், கணியன் முத்தூர் என்று அறழக்கும் ெழக்கம் உள்ளது. 
( ட்சிணாமூர்த் ி. அ 2019) 
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த ாேர்களில் இேம் ெந்து எனவும், மலசர் பாடி என்றும், காேர் பற்ைி என்றும், டகாத் ர் 
டகாக்கள் என்றும், லம்பாடி  ண்ோ என்றும், மறலயாளிகள் ஊர் என்றும், சில ஊர்கறள டசர்த்து 
நாடு என்றும், ஊர் தபயர்கறள கூறும் ெழக்கம் உள்ளது. 

 
தமாழி 

பழங்குடி மக்களின் பல்டெறு சமூகப் பிரிெினரின்  னித் னி தமாழியில் டபசுகின்ைனர். 
மறழயில் ொழும் பழங்குடியினர் டபசும் தமாழிகளில் மூங்தகாலி அ ிகம் காணப்படுகின்ைது. 
இம்தமாழிகள்  ிராெிே தமாழி குடும்பத்ற ச் டசர்ந்  ாகடெ உள்ளது. மறலயாளி பழங்குடியினர் 
 மிறழடய டபசுகிைார்கள். மற்ை பழங்குடியினர் டபசும் தமாழிகள் அறனத்தும் டெர்ச்தசாற்கள் 
 மிழாகடெ உள்ளன. பழம்  மிழ் தசாற்கள் பல சிற யாமல் பழங்குடியினர் இறேடய 
காணப்படுகிைது. ஆனால் ெரி ெடிெம் இல்லா  இப்பழங்குடி தமாழிகள் அழிெின் ெிளிம்பில் 
நிற்கின்ைன. பழங்குடியினர் தமாழி தமாழியியல் ஆய்ொளர்களுக்கு பு ிய தெளிச்சத்ற  தமாழி 
ெளர்ச்சியின் டபாக்றக அைிய உ வும். 

 
ெழிபாடும் நம்பிக்றகயும் 

பழங்குடியினர் இயற்றகறய ெழிபடும் பழக்கம் உள்ளெர்கள்  ங்கறள ொழ றெக்கும் 
மறலயும் ெனமும் த ய்ெங்களாக டபாற்றுகின்ை பண்பாடு இெர்களிேம் காணப்படுகிைது. 
காற்றையும், மறழறயயும், இடிறயயும் இெர்கள் ெழிபடுகின்ைனர். அச்சமும், அைியாறமயும், 
பழறம நம்பிக்றகயும், இெர்களிேம் காணப்படுகிைது. பலம் தபாருந் ிய சக் ி ொய்ந்  யாறன 
மற்றும் ெிலங்குகள் ெந் ால் அச்சத் ினால் ெழிபட்டு பழகிப்டபான பழங்குடி மக்களுக்கு இந்  
ெிலங்குகளும் த ய்ெங்கடள. பண்பாடு என்பது கற்பதும், பகிர்ந்து தகாள்ெதுமாகும், ஒரு 
 றலமுறையினர் கற்ைெற்றை பின்ெரும்  றலமுறையினர் தபற்றுக் தகாண்டு அெர்கள்  ம் 
 றலமுறையில் டமலும் பு ியனெற்றைக் கற்கின்ைனர். இ னால் பண்பாடு த ாேர்ச்சியான 
மாறு லுக்கு உட்படுகிைது என்ை மானுேெியல் அைிஞர் தமாழியில் பண்பாட்டு ஆராய்ச்சி 
அைிஞருருமான டபராசிரியர் பக் ெச்சல பார ி அெர்கள் ெிளக்குகின்ைார். (பக் ெத்சல பார ி 2015) 

பிேரி டகன்சல் அெர்களின் மனி  குலத்ட ாற்ை ெளர்ச்சிறய பற்ைி அைிெியல் 
கண்டணாட்ேத்துேன் ஆராய்ந்துள்ளார் மார்கன் அெர்களின் ஆழ்ந்  ஆய்வு மனி  குல 
ெளர்ச்சியின் கட்ேங்கறள தெளிப்படுத்துகிைது இவ்ெிரு அைிஞர்களின் ஆய்வு பண்றேய மக்கள் 
மக்களாக இருந்து மக்கள் நிறலக்கு பரிணமித்  முறைறய பழங்குடி மக்களின் பண்பாட்டு 
ொழ்க்றக முறைறய அைிெியல் பூர்ெமாக ெிளக்குகிைது. 

த ால்காப்பியம்,  ிருக்குைள், நற்ைிறண, குறுந்த ாறக, ஐங்குறுநூறு, ப ிற்று பத்து, 
கழித்த ாறக, அகநானூறு, புைநானூறு, தபரும்பாணாற்றுப்பறே, சிறுபாணாற்றுப்பறே, 
தபாருளா ாரற்றுறே,,  ிருமுருகாற்றுப்பறே மதுறர காஞ்சி, முல்றலப்பாட்டு டபான்ை பல 
இலக்கியங்களிலும் பழங்குடியினர் பற்ைிய ொழ்வும் அெர் ம் பண்பாடும் குைிப்பிேப்பட்டுள்ளது. 

ஒவ்தொரு மனி  சமு ாயமும் சில உயர் பண்புகறளப் டபாற்ைி பாதுகாத்து ெளர்ந்து 
ெருகிைது. ஆனால் தெறும் லாப டநாக்கத்ட ாடு மட்டும் தசயல்படும் தபரும் 
தபாருள்பறேத்ட ாரிேம் உயர்ந்  மரபுகறள பண்புகறள கறேபிடிக்கும் டபாக்கு 
காணப்படுெ ில்றல. பண்பட்ே சமூகத் ின் ொழ்க்றகத்  ரம் உயர்ந்து நிற்கும் தபாருளா ார 
ரீ ியில் ெளர்ச்சி தபற்று அறனத்து ெச ி ொய்ப்புகளும் நிறைந்து தபற்ைெர் ஆயினும் 
பண்பில்லா ெர்கறள உயர்ந் ெர்களாக மனி  சமு ாயம் ஏற்ப ில்றல. ஆனால் ொழ்க்றக 
 ரத்ற  ெிே ொழ்ெின்  ரம் தசழுறம உறேய ாகடெ இருந்  ாடல சிைந்  மனி ன் 
சமு ாயமாக பரிணமிக்க முடியும். 
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பழந் மிழரின் கறலகள் 
மனி  குல ெரலாற்ைில் தமாழி ட ான்ைா  முன்பு பல்டெறு ெறகயான முக 

பாெகங்களாலும் அங்கு அறசவுகளாலும் ஒலி குைிப்புகளாலும் மனி ன்  ன் எண்ணங்கறள 
தெளிப்படுத் ினான். இப்படிப்பட்ே ெழிபாட்டுத்  ன்றம இறச சிற்பம் ஓெியம் நாட்டியம் 
இலக்கியம் டபான்ை உருொக்கங்களில் காணக் கிறேக்கிைது.  மிழகத் ில் டகாயில்களிலும், 
குறககளிலும் அறமக்கப்பட்டுள்ள சிற்பங்களும் ஓெியங்களும் அெகாலத்து மக்களின் கறல 
ெளர்ச்சிக்கு சான்ைாக உள்ளன. மனி ன் தநருப்பு மூட்டி உணவு சறமக்க கற்றுக் தகாண்ேறம 
மு ல் கறல எனலாம். பழங்காலத் ில்  மிழ் மக்கறளப் பற்ைிய சான்றுகள் பல கிறேத்துள்ளன. 
தசங்கல்பட்டு மாெட்ேத் ில் பல்லாெரத்துக்கு அண்றமயில் கற்களினாலான டகாேரிகள், ஒலிகள், 
சுத் ிகள், கரண்டிகள் டபான்ை கருெிகள் கிறேத்துள்ளன. இறெ அறனத்தும் கரடு முரோனறெ. 
கற்கருெிகறள தசம்றமயாக தசதுக்கி தமறுகிே அக்கால மக்கள் பயின்றுளர். கற்கருெி அன்ைி 
மரத் ாலான ஈட்டி  ண்டுகறளயும் அெர்கள் தசய் னர். டமலும் சிறுமிகள் ெிறளயாடுெ ற்கு 
என்று மரத் ால் சிறு பாறனகறளயும் தபாம்றமகறளயும் தசய் னர். 

பு ிய கற்காலத் ில் ொழ்ந்  மக்கள் கற்கருெிகறள ஒழுங்காகவும் ெலுெலுப்பாகவும் 
தசதுக்கிைார். இறெ படிக்கட்டுகள் என்ை ஒரு ெறக கல்லினால் தசய்யப்பட்ேன.  ிருதநல்டெலி, 
மதுறர,  ிருச்சி, டசலம், தசங்கல்பட்டு, ெே ஆற்காடு ஆகிய மாெட்ேங்களில் பு ிய கற்கால 
கருெிகள் கிறேத்துள்ளன. பழங்கால எந் ிர கற்கள், உரல், உலக்றக, அம்மி, குளெிகள், 
 டீ்டுக்கற்கள், எறே கற்கள் ஆகியன டசலம் மாெட்ேத் ில் கண்தேடுக்கப்பட்ேன. 
 
மண்பாண்ேக்கறல 

மனி ன்  ன் அடிப்பறே ட றெகறள நிறைடெற்ைிக் தகாண்ே பின் டமலும்  ன்றன 
டமம்படுத்  ெிரும்பினான். அ ன் ெிறளொக மண்பாண்ேங்கள் உருொய் என இறே 
கற்காலத் ின் முற்பகு ியில் அறமந்  புற க்கூலிகளில் மண்பாண்ேம் காணப்பேெில்றல. 
ஏதனனில் மண்பாண்ேம் ெறனயவும் கறலறய பிற்பகு ியில்  ான் மக்கள் பயின்ைனர் கிமு 
மூன்று அல்லது இரண்ோம் நூற்ைாண்றேச் டசர்ந்  தமௌரியர் அரசர் கால மண்பாண்ேங்கள் 
கற்றகயில் கண்டுபிடிக்கப்பட்ேன. 
 
கட்ேேக்கறல 

மனி  குலத் ின் த ாேக்க கால இருப்பிேங்களாக பயன்பட்ே அேர்ந்  காட்டுப் பு ர்கள் 
மறலக் குறககள் ஆகிய ெடிெங்கள் மன ில் ப ிந்து ெளர்ச்சியுற்று பின்னர் மண்குடிறசகறள 
மாடி ெடீுகறள உருொக்கும் கட்ேேக்கறலயாக பரிணமித் து  மூன்ைாம் நூற்ைாண்டில் சுட்ே 
தசங்கற்களால் ஆன கட்ேேங்கள் கட்ேப்பட்ேன என்பற  காெிரிப்பூம்பட்டினத்து அண்றம 
அகழ்ொய்வு த ரியப்படுத்துகிைது. இன்றைய பலெண ெடீுகளும் அடுக்குமாடி கட்ேேங்களும் 
ஆணிடெராக இருப்பது பழங்கால மனி ரின் கட்ேேக்கறல எனில் ெியப்டபதும் இல்றல. 
(கந்ற யா. சி 1957) 
 
ஓெியக்கறல 

 ன் கருத்துக்கறள பிைடராடு பகிர்ந்து தகாள்ள மு லில் ஓெியத்ற  ெறரந்  மனி ன் 
காலப்டபாக்கு  ன் ெடீ்டு சுெர்களின் டமல் டெட்றே நிகழ்ச்சிகறளயும், நாட்டிய காட்சிகறளயும் 
ஓெியமாக  ிட்ேம் முற்பட்ோன் சுெர்கள் டமல் எல்லாம் ெண்ண ஓெியங்கள்  டீ்டி இருந் ற  
சங்க இலக்கியங்கள் த ரிெிக்கின்ைன. நாேக அரங்கிலும் அழகழகான ெண்ணங்களில் ஓெியம் 
 டீ்ேப்பட்ே  ிறரச்சறீலகள் த ாங்கெிேப்பட்ேன. சான்ைாக சிலம்பில் காட்ேப்படும் நாேக 
அரங்கில் 

'ஒருமுக எலி நீயும் தபாறுமுக எழினியும் 
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கரந்து ெரல் எழினியும் புரிந்துேன் ெகுத்து' 

இருந்  ாக இளங்டகா எழு ிச் தசல்ொர் பாறனகளின் மீது கீற்று ஓெியம் ெறரயும் 
பழக்கம் இருந்துள்ளது. (சண்முகம் பிள்றள. மு. 2004) 
 
பச்றச குத் ி தகாள்ளு ல் 

பச்றச குத் ி தகாள்ளும் பழக்கம் ெரலாற்றுக்கு முற்பட்ே காலத் ில் இருந்ட  இருப்பது 
முகம் தநற்ைி ட ால் றக மு லியெற்ைில் பச்றச குத்தும் அழகு என்று பழங்குடி மக்களால் 
கரு ப்தபற்ைது. கனி ர் இ றன டபரழகு என்று டபாற்றுகின்ைனர். பச்றச குத்துெற  தபண்டண 
 னி ஒருத் ியாக தசய்கிைாள். கருப்பு ெண்ணத்ற  முறைபாட்டில் கலந்து ஊசி தகாண்டு உேல் 
ட ால் பகு ியில் குத்துெர். த ாேர்ந்து ஒரு நாள் ெிட்டு ஒரு நாள் குத்துெர். பழங்குடி மக்களிேம் 
இவ்ெழக்கம் இன்றும் தசல்ொக்கில் உள்ளது. (டக.டக பிள்றள 2004) டெேர் இனத் ாரிேம் 
காணப்படுகின்ைது. பள்ளர்கள் பற்களால் கட்டிய மாறலகறள ெிரும்பி அறணகின்ைனர். ெளர்ந்  
இறளஞறர மடியில் கிேத் ிக்தகாண்டு தபண்கள் முன் பல்றல உறேத்து ெிடுெர். ஆப்பிரிக்கா 
ஆஸ் ிடரலியா மலய் ஆகிய பகு ிகளிலும் காேரிேமும் பழக்கம் உள்ளது. பழங்காலத் ில் 
ஆண்கள்  றலயில் பூச்சி ஓடுெதும்  றலக்கு முக்காடிட்டுக் தகாள்ெதும் அழகாக 
கரு ப்பட்ேட ாடு அெர்களின் ெழக்கமாகவும் இருந் து.  ற்காலத் ில் அறனத்தும் 
நெனீமயமாக்கப்பட்ே ால் இப்பழக்கம் மறைந்து டபாயின. 
 
முடிவுறர 

டெட்றேயாடி குறககளில் ொழ்ந்  மனி றன ெிண்தெளியில் பாயும் அளெிற்கு 
முன்டனற்ைிய பரிணாம சக் ி இன்றும் அெறன அைிதொளி மிக்க ஜெீனாகவும் ஆற்ைல் 
மிக்கெனாகவும் மாற்ைி ெருகின்ைது. மண்பாண்ேம் அணி ல், நாேகம் இயற்ைல், ஒப்பறன 
தசய் ல், இறசக்கச்டசரி டபான்ைெற்ைில் நெனீ முறைகள் பின்பற்ைப்பட்டு ெருகின்ைன. சான்ைாக 
பச்றச குத் ி தகாள்ளல் பழங்காலத் ில் சிைந் ட ார் ஒப்பறனயாக கரு ப்பட்ேது. அது இன்று 
முகெர்ண பூச்சாகவும் தமகந் ியாகவும் பரிணமித்துள்ளது. காலப்டபாக்கில் ஏற்ை ெளர்ச்சியாய் 
இருப்பினும் இறெ அறனத்தும் பழங்குடி பண்பாட்டின் எச்சங்கள் என்ப ில் எள்ளளவும் 
ஐயமில்றல. 
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