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ABSTRACT 

The word 'Culture' is associated only with humans. It distinguishes humans from other 
living beings. Culture varies over time, from one country to another, and from one 
community to another. While culture begins with an individual and exists within 
society, today this concept has also gained attention in political and economic contexts. 
Culture, in this article, can be seen through the works of M. Natarajan, depicting the 
lifestyle of a particular regional community and their religious practices and customs. 
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முன்னுரை 
பண்பாடு என்னும் வசால் மனிதனனாடு மட்டுனம வதாடர்புடடயது. இடெ பிை 

உயிரினகளிடமிருந்து மனிதடன பிரிந்து னெறுபடுத்திக் காட்டுகிைது. பண்பாடானது காைத்திற்கு 
காைம் நாட்டிற்கு நாடு, இனத்திற்கு இனம் னெறுபடுகின்ைன. பண்பாடு தனி மனிதனில் வதாடங்கிச் 
சமுதாயத்தில் நிடை வகாண்டுள்ள இச்வசால்ைானது இன்று அரசியல், வபாருளாதாரப் 
பின்புைத்திலும் கெனம் வபறுகின்ை ஒன்ைாக மாைி இருக்கின்ைன. ஒரு நாட்டின் வபருடமக்கு 
சிைப்புக் காரணம் அங்கு ொழ்கின்ை மக்களின் பண்பாடுதான் என்படத, 

  “நாடாகு ஒன்னைா, காடாகு ஒன்னைா 

   அெைாகு ஒன்னைா மிடசயாகு ஒன்னைா 

   எவ்ெழி நல்ைெர் ஆடெர்? 

   அவ்ெழி நல்டை ொழிய நிைனன!”  

(துடரசாமிப்பிள்டள.சு.ஒளடெ.,1962) 

என்ை ஔடெயாரின் பாடல் சுட்டுகிைது. னமலும் பண்பாடு என்பது ஒரு குைிப்பிட்ட ெட்டார 
மக்களின் ொழ்க்டக முடை மற்றும் அெர்களின் ெழிபாட்டு முடைகள், பழக்க ெழக்கங்கள் பற்ைி 
மா.நடராசன் படடப்புகளின் ெழியாக இக்கட்டுடரயில் காணைாம்.  
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பண்பாடு – வசால் வபாருள் ெிளக்கம் 
 பண்பாடு என்பதற்கு பல்னெறு ெடரயடைகள் தரப்பட்டிருந்தாலும் மனிதனின் 
பண்பிைிருந்து உருொனது தான் பண்பாடாகும். னமலும் “பண்படு“ என்பதிைிருந்து பண்பாடு 
ெந்திருக்கைாம் என்றும், “பண்படுதல்“ என்பதற்கு அடமதல், உதவுதல், ஏெல் வசய்தல், 
சரீ்திருத்தல், வசப்பமாதல் எனவும், “பண்பாடு“ என்பதற்குச் வசல்ெி, குணநைம், சரீ்திருத்தம், 
வபருடம, தன்டம, அடமதி, இயல்வு என்று மதுடரத் தமிழ்ப் னபரகராதி வபாருள் தருகின்ைன. 

 “பண் என்னாம் பாடற்கு இடயபின்னைல் மண் என்னாம் 

 கண்னணாட்டம் இல்ைாத கண்” (பரினமைழகர் (உஆ) 1970) 

பண்பாடு என்பது இடசந்து ஒழுகுதல் என்று வபாருளாகும் மைர் ஒன்று னசர்ந்து ொழுு் 
ொழ்க்டகடயப் பண்பட்ட ொழ்க்டக எனவும் அெர்கடள பண்பட்ட மக்கள் எனவும் இடசந்து 
ஒழுகுதடைப் பண்பாடு எனவும் கூைைாம். 

 பண்பாடு என்பது மனிதடன சரியான திடசயில் வகாண்டு வசல்லும் ஒரு 
ெழிப்பாடதயாகும், மனித சமூகத்தில் பண்பாடு, மக்கடள ெழி நடத்திச் வசல்லும் கருெியாக 
காணப்படுகின்ைன. 

 “நயவனாடு நன்ைி புரிந்த பயனுடடயார் 

 பண்பு பாராட்டும் உைகு” -குைள் 994 (பரினமைழகர் (உஆ) 1970) 

என்ை குைளில், நீதி தன்டமடய ெிரும்பி பிைருக்குப் பயன்பட்டு ொழ்ந்து ெருகின்ை வபரினயாரின் 
நல்ை பண்பிடன உைகத்தார் னபாற்றுகின்ைனர். பண்பாட்டிற்கு வபாருள் கூறும் ெடகயில் “பிைர் 
இயல்டப அைிந்து நடக்கும் நற்குணம்“ என்று வசன்டனப் பல்கடைக்கழகத் தமிழ் அகராதி 
குைிப்பிடுகிைது. னமலும் பண்பு என்பது தனி மனிதனிடம் னதான்ைிய பிைகு சமுதாயம் அதடன 
ஏற்றுக் வகாண்டு பண்பாடாக சமூகத்தினரால் காக்கப்பட்டு தடைமுடை தடைமுடையாகக் 
கடடபிடித்து ெருகின்ைனர். 

 பண்பாடு என்ை வசால்லுக்கு ஆங்கிைத்தில் ‘CULTURE’ என்பது எண்ணங்கள், உணர்வுகள், 
மதிப்பீடுகள், குைிக்னகாள்கள், வசயல்முடைகள், இயல்புகள் னபான்ை பல்னெறு எண்ணற்ை 
தன்டமகடள உள்ளடக்கியதாகும். 

 பண்பாடு என்பது மக்களின் ஒழுங்கு படுத்தப்பட்ட ொழ்க்டக முடையிடன 
எடுத்துடரக்கின்ைன. மக்களின் அன்ைாட ொழ்க்டகயில் நிகழ்கின்ை வசயைிைிருந்தும் பண்பாடு 
வெளிப்படுகிைது. மக்களின் உணவு, உடட, பழக்க ெழக்கம், நம்பிக்டக, சடங்கு முடைகள், 
ெழிபாடுகள், கடை, சட்டம், ஒழுங்கு முடை னபான்ைெற்ைின் மூைம் பண்பாடு வெளிப்படுகின்ைன. 

 “பண்வபனப் படுெது பாடைிந்து வதாழுகுதல்” (ெிசுெநாதன்.அ (உ) 2007) 

என்ை பாடைில் ஒருென் தன் சூழ்நிடைக்னகற்ைொறு நடந்து வகாள்கின்ை ெிதனம பண்பாடாகும். 
“பண்படுத்துதல்“ என்பதற்கு சரீ்படுத்தல் என்ை தமிழ் அகராதி குைிப்பிடுகிைது. சரீ்படுத்துதல் என்பது 
ஒழுங்குமுடை ஒழுங்குபடுத்துெதாகும். அந்த ெடகயில் நிைப்பகுதியிடன னெளாண்டமக்கு ஏற்ை 
ெடகயில் ஒத்த தன்டமயுடடயதாக உருொக்குெதாகும். நிைத்டதப் னபான்று மனிதடனப் 
படுத்துெனத பண்பாடும். 

 

பண்பாட்டின் வபாருள் சார் கூறுகள் 
 பண்பாட்டின் வபாருள்சார் கூறுகடள வநைிமுடைகள், ெிழுமியங்கள், ெிதிகள், 
குழெழக்குகள், ெழக்கடிபாடுகள், பழக்கெழக்கங்கள், அன்பளிப்புகள், நம்பிக்டககள், கனவுகள், 
பயன், இன்பம், ெிரக்தி னபான்ைடெ மனிதளெில் உணர்ந்து வகாள்கின்ை எந்த ஒரு வசயலும் 
உள்ளார்ந்த பண்பாடாகும். ஒரு சமூகத்தின் பண்பாட்டட னநரடியாக அைிந்து வகாள்ள இயைாது. 
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வசயல் ெடிெமாகனொ எண்ணத்தின் வெளிப்பாடாகனொ உணர்வுகளின் வெளிப்பாடாகனொ கடத, 
கெிடத, இடச, நடனம், டசடக, குைியீடு னபான்ை எண்ணற்ை வபாருள்சாராக் கூறுகளின் மூைம் 
வெளிப்பாடகனொ அைிந்து வகாள்ள முடியும். இெற்ைின் வதாகுப்டப உள்ளார்ந்த பண்பாடு என 
மானிடெியைாளர் குைிப்பிட்டுள்ளார். 

 

மா.நடராசன் படடப்புகளில் காணைாகும் பண்பாடுகள் 

பழக்க ெழக்கங்கள் 
 பழக்கெழக்கங்கள் என்பது ஒருெர் பை முடை வசய்து ெருெதால் தனக்குள்ளாக 
உருொகும் ஒரு குைிப்பிட்ட வசயடைக் குைிக்கின்ைன. இது தனிப்பட்ட வசயல்முடையாகத் 
வதாடங்கி சமூகத்தில் பைரால் ஏற்றுக்வகாள்ளப்பட்டு நீண்டகாைமாகப் பின்பற்ைப்பட்டும் 
ெழக்கமாகும். ஒரு குைிப்பிட்ட பகுதி மக்கள் திருெிழாெிற்கு ெருமாறு அடழப்பதற்கு நாெிதடர 
அனுப்புொர்கள். என்படத, “இவதன்னும்மா இது புதுத்தினுசா இருக்குது? நம்ம ஊர்ைினயல்ைாம் 
னநரம்பி சாட்டினா னெட்டுெ நாசுென் தானன அடழப்புக்கு னபாைது” (மா. நடராசன்,2015)    என்று 
சின்னச்சாமி அம்மாெிடம் தன் ஊர்ப்பழக்கத்திற்கு மாைாகப் வபரிய அக்கா ஊர் பழக்கம் 
இருப்படத, “என்ன எழவு வகரகனமா? ஊருக்கு ஊர் ஒவ்வொரு பழக்கம் வெச்சிருக்காங்க“ (மா. 
நடராசன்,2015)   னமலும், “அப்படிவயல்ைாம் ஒண்ணுமில்ையப்பா! எல்ைார் ஊட்டுக்கு னநாம்பி 
அடழப்புக்கு னெட்டுெ நாசுென்தான் னபாொன். ஆனால் அந்த ஊருக்கு அந்டத கூட்டத்துப் 
டபயனுக்குப் வபாண்ணுக் குடுத்திருக்கிைாங்க பாரு. அந்தப் வபாண்னணாட வபாைந்த ஊட்டுக்கு 
மட்டும் தனியாகக் வகாங்க நாசுென் னபாக னெண்டும்” (மா. நடராசன்,2015)  என்று சின்னச்சாமியின் 
அப்பா அக்காெின் ஊர் ெழக்கத்டதப் பற்ைி கூைினார் என்படத காணமுடிகிைது. 

 

நம்பிக்டக 
 நம்பிக்டக என்பது, ஒருெர் ஏதாெது ஒன்டை உண்டம என கருதி அடதப்பற்ைி மிகுந்த 
ெிருப்பத்துடன் அல்ைது பற்றுடன் நம்புகின்ை உளெியல் நிடையாகும். ஒரு குைிப்பிட்ட இைக்டக 
அடடெதற்கு உதவும் உறுதி, எதிர்காைத்தில் நடக்கும் என எதிர்பார்க்கும் னபாது அதற்கு 
னநர்மடையான மனநிடை, மற்றும் கண்ணுக்குப் புைப்படாத ஒன்று கிடடக்கும் என்ை ஐயமற்ை 
நிடைடய குைிப்பதாகும். நம்பிக்டகயானது தனிநபர்களின் ஆழ்மனதில் உருொகின்ை 
மனநிடையாகும். இம் மனநிடையிடன மா.நடராசன் கந்தாயம் சிறுகடதயில், “சத்தியம் வசய்து 
வகாண்டெர்கள் அந்தச் சத்தியத்டத குைிக்காமல் ஒருெர் இன்வனாருெர் ெடீ்டில் தண்ணரீ் கூடக் 
குடிக்கக்கூடாது. ஒருெர் எல்டையில் இன்வனாருெர் கால் டெக்கக் கூடாது அடத மீைி நடந்தாள் 
நடந்தெர் ெடீ்டில் சாவு நிச்சயம்” (மா. நடராசன், 2015)  என்ை நம்பிக்டகடய பதிவு வசய்துள்ளார். 

 

ெிடளயாட்டு 
 ெிடளயாட்டு என்பது மன மகிழ்ெிற்காகவும், கல்ெிக்காகவும், மன அழுத்தம் 
குடைெதற்காகவும், உடல் நைம் னமம்படுதெற்காகவும் மற்றும் ஒரு சமூக நடெடிக்டகயாகவும் 
ெிடளயாடப்படுகின்ை வசயற்பாடாகும். இம் மண்ணில் பிைந்த ஒவ்வொருெரும் ெிரும்பக்கூடிய 
ஒன்ைாக ெிடளயாட்டு காணப்படுகின்ைன. மனிதன் ெிடளயாடும் னபாது சிைந்த 
உடற்பயிற்சியிடன வபறுகின்ைனர். சடுகுடு ெிடளயாட்டிடனப் பற்ைி மா.நடராசன். 

  “அென் அென் ஊட்டுக்கு 

   அெடரக்காச் னசாத்துக்குப் 

   பாப்பான் ஊருக்கு 
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   பச்டசவநல்ைஞ் னசாத்துக்கு 

   னபாய்ட்டு ொங்கப்பா…. 

    நாடளக்குப் வபாழுனதாட 

   நல்ைா ெிடளயாடைாம் 

   எல்ைாரும் ெந்து னசருங்னகா….”(மா. நடராசன்,2016)    

என்று பாட்டுப் பாடி ெிடளயாடி மகிழ்ந்தடதப் பற்ைி ஒண்டிக்காரன் பண்டணயம் நாெைின் 
ெழியாக கூைியுள்ளார். 

 

திருமண சடங்கு முடைகள் 
 உைகில் பல்னெறு சமூகத்தெரிடடனய பல்னெறு ெிதமான சடங்குகள் நடடவபற்று 
ெருகின்ைன. மனிதரின் ொழ்னொடு சம்பந்தமான பை சடங்குகள் காணப்படுகின்ைன. அடெ 
பிைப்பு, வபயர் சூட்டுதல், காது குத்துதல், பூப்படடதல், திருமணம், ெடளகாப்பு, இைப்பு 
ஆகியெற்னைாடு வதாடர்புடடய சடங்கு முடைகள் தமிழ் மக்களின் ொழ்க்டகனயாடு வதாடர்பு 
வகாண்டுள்ளன. 

 சடங்கு முடைகள் பல்னெறு னநாக்கங்களின் அடிப்படடயில் னமற்வகாள்ளப்படுகின்ைன. 
அவ்ெடகயில் குைிப்பிட்ட சமூகத்தில் ெழிெழியாக பை சடங்கு முடைகடள கடடபிடித்து 
ெருகின்ைனர். இப்வபாவதல்ைாம் திருமணத்தின் னபாது மண்டபத்தினைனய திருமணச் சடங்குகள் 
அடனத்டதயும் வசய்து ெிடுகின்ைனர். 

 இதற்கு பின்னர் “மறுசரடு மாற்றும்“ (மா. நடராசன்,2015) முடைக்காக சம்பந்தியின் ஊருக்குச் 
வசன்று அங்கு மாப்பிள்டளயின் ஊருக்குச் வசன்று னதநீனரா, பானைா ஏதாெது ஒன்று அருந்தி 
ெிட்டு அந்த ஊரில் இருக்கின்ை ெிநாயகர் னகாெிைில் மாப்பிள்டள முதைில் கட்டிய 
“உக்கழுத்துச்சரட்டட“ அெிழ்த்து ெிநாயகன் காைடியில் டெத்து ெிட்டு னெவைாரு புதுச்சரடட 
அந்த ஊர் பண்டாத்தார் வகாடுக்க கூட அெற்டை ொங்கிக் கட்டிக் வகாள்ொள். மணப்வபண் 
இவ்ொைான சடங்கு முடைகள் திருமணத்திற்கு பின்பும் நடடவபறுகின்ைன. 

 

பூப்பு நீர் வசய்தல் 
 பூப்பு சரீ் வசய்ெது என்பன தமிழ் சமுதாயத்தில் வபண்கள் பூப்படடந்தவுடன் அெர்களுக்கு 
வசய்கின்ை சடங்கு முடைகடள குைிப்பதாகும். னமலும் வபண்ணின் டகயில் னெப்பிடை, டகனகாதி 
வகாடுத்து ஒரு புைமாக அமரடெத்துெிடுெர். பின்னர் மாமன் பச்டச ஓடை குடிடச சாட்டுொர்கள். 
திடனயும் கம்பு மாவும் பழம் வநய்யுடன் னசர்த்து தருொர்கள். இந்த நிகழ்ெின் னபாது 
வபண்ணுக்குத் னதடெயான பரிசு வபாருட்கடள தாய்மாமன் ெழங்குொர். அப்வபண்ணின் 
ொழ்க்டகயில் புதிய அத்தியாயத்டதத் வதாடங்குெதற்கான நிகழ்ொக கருதப்படுகிைது. இடெ 
பூப்புனித நீராட்டு ெிழா அல்ைது மஞ்சள் நீராட்டு ெிழா என அடழக்கப்படுகிைது. னமலும் 
ராமாத்தாள் பூப்படடந்தவுடன் அெருக்கு வதரட்டிச் சரீ் வசய்தனர். அந்த நிகழ்ொனது ஒரு வபரிய 
நிகழ்ச்சியாகவும் ெிழாொகவும் வகாண்டாடினார்கள். ஆயிரம் னபருக்கு மதிய உணவு அளித்தனர். 
இந்நிகழ்ொனது ஒரு வபரிய திருெிழாடெப் னபாை நடடவபற்ைன என்படத மா.நடராசன் 
அப்பத்தாளும் ஒரு கல்யாணமும் என்ை சிறுகடதயின் ெழியாக கூைியுள்ளார். 
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திருெிழாெிற்கு சரீ் வசய்யும் முடை 
 திருெிழாெின் னபாது ஒவ்வொரு வபண்ணிற்கும் தன்னுடடய பிைந்த ெடீ்டில் இருந்து சரீ் 
வசய்கின்ை முடைகடள குைிப்பதாகும். ெறுடமயில் இருக்கின்ை மக்களும் தங்களுக்கு முடிந்த 
அளவுக்கு சரீ் ெரிடசகடள வசய்து ெருகின்ைனர். என்படத மா.நடராசன் ஒண்டிக்காரன் 
பண்டணயம் என்ை நாெைில் சரீ் வசய்யும் முடையிடன சின்னச்சாமியின் அம்மா “அந்தக் 
காைத்தினை ெட்டலுங்கூட மாதிரிப் வபட்டடப் புள்டளகளுக்கு னநாம்பிக்குச் சரீ் வசய்ய னெண்டும்“ 
(மா. நடராசன்,2016)    என்று ஆசிரியர் குைிப்பிட்டுள்ளார். 

 மக்களின் வபாருளாதார ெசதிக்னகற்ப திருெிழாடெ ஏற்பாடு வசய்து அதன் மூைம் வதய்ெ 
ெரைாறுகள், பண்பாட்டுக் கூறுகள் முதைியெற்டை வெளிப்படுத்துகின்ைனர். தாகூர் கூறுெது 
னபாை “ெிழா என்னும் திைந்த ொசல் ெழியாகத்தான் நம் நாட்டு மக்கடள அைிந்து வகாள்ள 
முடியும்” (னெங்கடசாமி, மயிடை சனீி.,1978)    என்று கூைியுள்ளார். பல்னெறு காரணங்களால் 
பிரிந்து இருக்கின்ை மக்கடள ஒன்ைிடணப்பனத திருெிழாொகும். 

 

முடிவுடர 
 இவ்ொைாக சமுதாயத்தில் ொழ்கின்ை மக்கள் தங்களுக்வகன சிை பழக்கெழக்கங்கள், 
பண்பாடுகள், நம்பிக்டககள் முதைியெற்டைக் வகாண்டு ொழ்ந்து ெருகின்ைனர். அெர்களின் 
ொழ்க்டக முடையிடன அடிப்படடயாகக் வகாண்டு மா.நடராசன் படடப்புகளின் ெழியாக அைிந்து 
வகாள்ெனத இக்கட்டுடரயின் முடிவுடரயாகும். 
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