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ABSTRACT 
This research paper discusses, through the lens of Rajam Krishnan and based on 
contemporary changes, the status of women in different periods of Indian social history, 
focusing on women's issues and the leaders who strived for women's empowerment, as 
presented in her book 'inthiya samuthaayavarlaatril penmai'. This article also explains 
the background of Rajam Krishnan, who provides clear and detailed information about 
the Puranas.This article also presents the ideas that Rajam Krishnan offers to empower 
women to think and act independently. 
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முன்னுரர 

இன்னைய சூழலில் செண்கள் ெல துனைகளில் தடம் ெதித்து உயர் ெதவிகனள வகித்தாலும் 
குடும்ெத்திலும் ெமூக கட்டனமப்ெிலும் ஏததா ஒரு விதத்தில் தங்களின் தைித்தன்னமகனள சவளிக்காட்ட 
முடியாத சூழல்கள் இருக்கத்தான் செய்கின்ைை. அரெ குடும்ெங்களிலும், தமட்டினம குடும்ெங்களிலும் 
ெிைந்த செண்கள் ெில விடுதனலகனள அனடந்திருந்த தொதிலும், அவர்களும் ஒடுக்கப்ெட்டுக் சகாண்டு 
தான் இருந்தார்கள் என்ெனத வலுவாக நிரூெிக்கும் வனகயில் உள்ளது ராஜம் கிருஷ்ணன் அவர்களின் 
இந்திய ெமுதாய வரலாற்ைில் செண்னம. அனைத்து ெமயங்களும் செண்கனள ஒடுக்கிய செய்திகனள  
எழுத்தாளர் நமக்கு சதளிவாக சுட்டிக்காட்டுகிைார். காலந்ததாறும் செண், காலந்ததாறும் செண்னம, 
இந்திய ெமுதாய வரலாற்ைில் செண்னம என்று செண்களுக்காக எழுதப்ெட்ட இம்மூன்று கட்டுனர 
நூல்களிலும், புராண காலம் சதாட்டு இன்று வனரயிலும் செண்கள் எப்ெடிசயல்லாம் 
அடக்குமுனைகளுக்கு ஆளாகி வருகின்ைைர் என்ெனத ெதிய னவத்திருக்கிைார். இந்திய ெமுதாய 
வரலாற்ைில் செண்னம எனும் புத்தகத்னத முன்ைிருத்தி இக்கட்டுனர அனமந்துள்ளது.இந்திய 
வரலாற்ைில் தொற்ைக்கூடிய நினலயில் உள்ள ொன்தைார்களாை விதவகாைந்தர், காந்தி, ஜவஹர்லால் 
தநரு ஆகிதயாரின் செண் ொர்ந்த புரிதல்கள் எப்ெடிப்ெட்ட குழப்ெங்கனள ெமுதாயத்தில் உருவாக்கி 
இருந்தை என்ெதனைப் ெற்ைி நுணுக்கமாக விமர்ெைம் செய்து குற்ைம் ொட்டியுள்ளார். எைினும் 19, 20 
ஆம் நூற்ைாண்டுகளில் வாழ்ந்த ொவித்திரி ொய், அம்தெத்கர், செரியார்,தருமாம்ொள் ,மீைாம்ொள் 
தொன்தைாரின் செண் விடுதனலகள் ொர்ந்த ெதிவுகள் குைித்து இப்புத்தகத்தில் இடம் செைாதது ஒரு 
செருங்குனை எைலாம்.காலந்ததாறும் செண் என்ை நூலில் நாகம்னம, மணியம்னம ெற்ைிய தகவல்கனள 
அளிக்கும் ராஜம் கிருஷ்ணன் 90 களின் சதாடக்கத்தில் செரும்ொன்னம அைியப்ெட்ட தலித்திய 
ொர்னவயிலும் செண்கள் நினல ொர்ந்து விளக்கி இருக்கலாம். 

'இந்திய ெமுதாய வரலாற்ைில் செண்னம' எனும் புத்தகத்தின் வாயிலாக, செண்கள் ொர்ந்தும், 
செண் முன்தைற்ைத்துக்காக ொடுெட்ட தனலவர்கள் ொர்ந்தும், ஒவ்சவாரு காலகட்டத்திலும் செண்களின் 
நினல எவ்வாசைல்லாம் இருந்தை என்ெனதப் ெற்ைி ராஜம் கிருஷ்ணன் அவர்களின் ொர்னவயிலும், 
தற்கால மாற்ைங்களின் அடிப்ெனடயிலும் விவாதிப்ெதாக இவ்வாய்வு கட்டுனர எழுதப்ெட்டுள்ளது. 
புராணங்கனள  ெற்ைி சதளிவாக ெல தகவல்கனள அளிக்கும் ராஜம் கிருஷ்ணைின் ெின்ைணினய 
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விளக்கும் விதமாகவும் இக்கட்டுனர அனமந்துள்ளது. ராஜம் கிருஷ்ணன் செண்கள் சுயமாகெிந்தித்து 
செயல்ெட அளிக்கும் கருத்துகனளயும் இக்கட்டுனர வழங்குகிைது. 

 
புராணங்களும் ,பபண்களும் - டவத காலம் உயர்வா?   

ஓகவதி, ெிரகாரி, தனு, தமிழ்நாட்டு  தரணுகா, ஆந்திர மாதங்கி, கர்நாடக எல்லம்மா, திசரௌெனத, 
காந்தாரி,சூர்ப்ெைனக, ெீனத, னகதகயி, அகலினக, தமைனக, கண்ணன் மனைவிகள், எட்டயபுரத்து வள்ளிக் 
கண்ணம்மா, மரியா மக்ததலைா , புத்தர் காலத்து அொக்கிய வதிகள், ெிக்குைிகள், ஆம்ரொலி, மீராொய், 
அதிதி, குண்டலதகெி, அம்ொலி ,அர்த்த தகெி, ெத்மாவதி, விமலா, ெங்க இலக்கியப் செண் புலவர்கள், 
தவதகால ெிரம்மவாதிைிகள், தலாெமுத்தினர, அசுவிைி, அவ்னவயார், கண்ணகி, ஆண்டாள், கானரக்கால் 
அம்னம, கன்ைட ெகுதி அக்கமாததவி, கஸ்தூரிொய், இந்திரா காந்தி, கமலா தநரு, இந்திரா காந்தியின் 
மருமகள் மதைகா தொன்தைாரின் வரலாறுகனளக் கூறுமிடத்து செண்கள் கட்டுப்ொட்டுக்குள்தளதய 
வாழ்ந்த காலங்கனள நமக்கு சவளிச்ெமிட்டுக் காட்டுகிைார். இந்தப் ெட்டியலில் செரும்ொன்னமயாை 
செண்கள் இராமாயண, மகாொரத புராண காலத்து செண்களாகதவ இருக்கின்ைைர். 

இதன் வழி ராஜம் கிருஷ்ணன் அவர்கள் புராண கனத காலங்களில் இருந்தத செண்கள் 
அடினமப்ெட்டிருந்த நினலனய ஆழ்ந்து ததாய்ந்து விமர்ெைங்கனள முன் னவத்துள்ளார் என்ெனதயும் 
நம்மால் அைிய இயலும். ெல இடங்களில் ரிக் தவதம் செண்கனள ெரியாை வழியில் நடத்தியது என்றும், 
ெில இடங்களில் ெிற்காலத்தவராை ஆண்களால் மாறுதல்கள் அனடந்து தவதங்கள் செண்கனள ஒடுக்கிை 
எைவும் குைிப்ெிடும் இடங்களில் தவத காலம் புைிதகாலம் எை நிறுவ முயல்கிைாதரா என்ை எண்ணமும் 
ததான்றுகிைது. 

"உடனல விற்ெவள் ொவி என்று சொல்லிக் சகாண்தட உயர்வருக்கம் அந்த உடனல உைிஞ்ெி 
உயிர் குடித்தது தகட்கப்ெடதவயில்னல" (ெ.60) என்று ெமூகத்தில் உயர் வர்க்க மக்களால் தான் செண்கள் 
ததவதாெி தொன்ை முனைகளுக்கும் தள்ளப்ெட்டார்கள் என்ெனதயும், ஆங்கிதலயர்களின் வருனகக்குப் 
ெின்பு தான் அதிலிருந்து விடுெடுவதற்காை முயற்ெிகளும் தமற்சகாள்ளப்ெட்டை என்ெனதயும் வரலாற்று 
ரீதியாக நமக்கு எடுத்துக்காட்டுகிைார் ராஜம் கிருஷ்ணன். 
 
புனிதவதி, ஆண் ாள் மரைக்கப்பட்  மறுக்கப்படும் வரலாறுகள் 

கானரக்கால் அம்னம மற்றும் ஆண்டாள் ஆகிதயானரப் ெற்ைி குைிப்ெிடும் இடங்களில் 
ெரியாைசதாரு கருத்தினை இந்தச் ெமூகத்திற்கு விட்டுச் செல்கிைார்.  

"ெமயம்- ெக்தி என்று வரும்தொது, அற்புதங்களும், மாற்ைங்களும் வரலாற்று உண்னமகனள 
மனைத்து விடுகின்ைை என்ெனத கன்ைட சமாழி ஆய்வாளர்கள் ஒப்புக்சகாண்டிருக்கிைார்கள்" (ெ .104) 
என்றும், 

"ஆண்டாளின் வரலாற்னை சுற்ைியுள்ள சதய்வகீ அற்புதப் தொர்னவனய ெற்தை நீக்கி 
வரலாற்றுக்கண் சகாண்டு ொர்க்கலாம்" (ெ.104) என்றும் ெக்தி இலக்கிய காலகட்டத்தில் உண்னமயில் 
செண்களுக்கு நிகழ்ந்தது என்ை? அவர்களுக்கு ஏற்ெட்ட அழுத்தங்கள், ெிக்கல்கள் என்ை என்ெனத 
ெற்ைிசயல்லாம் விளக்க முயல்கிைார். 

அவர் குைிப்ெிடுவனதப் தொல கன்ைட சமாழி இலக்கியங்களில் அக்கமாததவி ொர்ந்த வரலாற்றுச் 
செய்திகள் சவளிவந்தனதப் தொல், தமிழில் இன்று வனர செரும்ொன்னமயாக செண் ெக்திமார்கள் குைித்த 
வரலாற்றுச் செய்திகள் அவ்வளவாக கண்டுெிடிக்கப்ெடவில்னல என்தை கூை தவண்டி இருக்கிைது. 
 
சமயங்கள் ஒடுக்கிய பபண்கள் 

"ொரதி, புதிய ஆத்திச்சூடியில்; ெனழய னதயல் சொற் தகதளல் '(செண்வழிச் தெரல்)' என்ை வரினய 
நீக்கி மாற்ைி “னதயனல உயர்வு செய் என்று கூைிைார்" (ெ.85) என்று  கூறுமிடத்தும், "எட்டயபுரத்து 
வள்ளிக் கண்ணம்மா, 1930 களில் முத்துலட்சுமி அம்னமயும்,  மூவலூர் அம்னமயும் செயல்ெடுமுன்தெ, 
ொரதியார் அைிவுனரயின்ெடி சொட்டறுத்து திருமணம் செய்து சகாண்டாராம்" (ெ.61)  என்று கூறுமிடத்தும் 
ொரதி மட்டும்தான் செண் விடுதனலக்காக முன்தெ குரல் சகாடுத்தவர் என்ை சதாைி இடம் செறுகிைது. 
ஆைால் ொரதிக்கு முன்பும் ொரதிக்கு ெின்பும் செண் விடுதனலக்காக குரல் சகாடுத்த ெலரின் ெதிவுகள் 
இப்புத்தகத்தில்  இடம்செைாதது அதிருப்தினய ஏற்ெடுத்துகின்ைது. 

"அக்காலத்தில் ஷத்திரியரும் ெிராமணரும் மாமிெம் புெிக்காதவர்களல்ல மதுவருந்தாதவர்களல்ல" 
(ெ.45) என்ெனதயும், அகத்திய முைிவர் வாதாெினய சகான்று நரமாமிெம் உண்டனதயும், ஒப்புக்சகாள்ளும் 
ராஜம் கிருஷ்ணன், இராமாயண காலத்தில் நரமாமிெம் உண்ணும் வழக்கமில்னல என்றும், இராமன் 
மாமிெம் உண்ணவில்னல என்ெதற்கும் முட்டுக் சகாடுக்க முயல்கிைார். எைினும் ெமண ெமயம் 
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தனலதூக்கிய காலத்தில் தான் துைவும் புலால் உண்ணானமயும் இந்திய ெமுதாயத்தில் இனெந்தை என்று 
அவர் கூறுவது ஆராய்தலுக்கு  உரியது. அதததொல தனலனய முண்டிதம் செய்யும் வழக்கமும் ெமண, 
புத்த ெமயங்கள் துைவுரினம அளித்ததைால் வந்து விடிந்தனவ என்று அவர் கூறுவது எதைடிப்ெனடயில் 
ஆை கருத்துகள் என்று அைிய முடியவில்னல. அதற்காை ொன்றுகனளயும் அவர் அளிக்கவில்னல. 

ெங்கம் என்ை சொல் குைித்தும், கண்ணகியின் வரலாறு குைித்தும், ெங்க இலக்கியப் ொடல்கள் 
குைித்தும் விளக்குமிடங்களில், குைிப்ொக ொெனையில் விைலியர், ொடிைி தொன்தைார் ஆண்கனள 
களிப்பூட்டுவதற்காக இருந்தார்கதள தவிர, செண்கள் வரீத்துடன் தொரில் ஈடுெடவில்னல 
எைக்கூறுமிடத்தும் ஏற்புனடயதாகதவ உள்ளது. 
 
பபண் பிரதமர்க்கும் விடுதரலயில்ரல 

செண் கல்வியைிவு, ெணி, ெதவிகள் செற்ைாலும் தொகப்சொருளாகவும், ஆணின் ததனவகனள 
நிவர்த்தி செய்யும்  சொருளாகவும்  தான் செண்ணின் வாழ்க்னக உழன்று சகாண்டு  இருந்துள்ளது 
என்ெனத இந்திராகாந்தி வழி நமக்கு உணர்த்துகிைார் ராஜம்கிருஷ்ணன். ெிரதமராக இருந்த 
காரணத்திற்காக இந்திராகாந்தி ொர்ந்த உண்னமகனள கூை அதிக ெக்கங்கனள எடுத்துக் சகாண்டாரா 
எைத் சதரியவில்னல.  

இந்திராகாந்தியும்  தான் செண் என்ை காரணத்திற்காக ெல வித  ெவால்கனள ெந்தித்து 
இருந்தாலும், தைது மருமகளாை மதைகானவ, கணவன் இைந்த ெிைகு தன்னை அலங்கரித்துக் சகாள்ளும் 
இவனள ஆதரிக்கலாமா என்ை தகள்விகனள எழுப்பும் தொது, அது அரெியலுக்காகதவ இருந்தாலும் 
ஏற்றுக் சகாள்ளக் கூடியதாக இல்னலஎன்ெனத திட்டவட்டமிட்டுக்காட்டுகிைார். இந்த நினல தான் இன்று 
செரும்ொலும் ெமூகத்தால் ஏற்ெட்டு வருகின்ைது. செண்கள் செண்கனள ஒடுக்கும் நினல, அதாவது 
மாமியார் -மருமகள் , உயர் அதிகாரி அடிப்ெனட ஊழியர் எை குடும்ெங்களிலும் ெமூகத்திலும் செண்கதள 
செண்கனள ஒடுக்கும் நிகழ்வுகள் நடந்து சகாண்டு தான் உள்ளை.  

 
ராஜம் கிருஷ்ணனின் பபண் விடுதரல 

இன்னைய ெட்டங்கள் செண்களுக்கு ெல வித உரினமகனள வழங்கி வரும் நினலயில்,  செண்கள் 
அவற்னை ெரியாை முனையில் ெயன்ெடுத்த தவண்டும் என்ை ஆதங்கத்னதயும் இராஜம்கிருஷ்ணன் 
சவளிப்ெடுத்துகிைார். 

"செண்களின் விடுதனலக்கும் சுதயச்னெக்குதம கர்ப்ெம் விதராதியாயிருப்ெதால் ொதாரணமாய்ப் 
செண்கள் ெிள்னளகனளப் செறுவது என்ெனத அடிதயாடு நிறுத்தி விட தவண்டும் என்கிதைாம். 
அதுமாத்திரமில்லாமல் ெல ெிள்னளகனளப் செறுகின்ை காரணத்தால் ஆண்களும் கூட சுதயச்னெயுடனும் 
வரீத்துடனும் விடுதனலயுடனும் இருக்க முடியாதவர்களாகதவ இருக்கிைார்கள்” (ெ.43,செ.ஏ.அ) என்று 
செரியார் கூைியனதப் தொலதவ , இராஜம் கிருஷ்ணனும் குடும்ெம், கல்யாணம், கருப்னெ ஆதிக்கம் 
ஆகியவற்ைிலிருந்து விடுதனல செறுவதத உகந்தது என்கிைார். செண் இலக்கிய ஆளுனமகள் எனும் 
புத்தகத்தில் ெிதரமா குைிப்ெிடுவனதப் தொல, ராஜம் கிருஷ்ணைின் ொர்னவ  செண் விடுதனல ொர்ந்த 
ஒரு புதிய ொர்னவ எைலாம்.   

 
முடிவுரர  

ராஜம் கிருஷ்ணன் நாவல் மட்டுமன்ைி,  கட்டுனரகனளயும் தநரில் சென்று தகவல்கள் திரட்டி 
எழுதக் கூடிய தன்னம செற்ைவராக இருந்திருக்கிைார் என்ெதும், அத்தனகய சூழனல அவருனடய சுற்ைம் 
அனமத்துக் சகாடுத்திருக்கிைது என்ெனதயும் நம்மால் மைந்து விட இயலாது. இன்னும் ெல செண் 
தனலவர்கள், தொராளிகள் ெற்ைிய தகவல்கனள தெகரித்து செண்கள் ொர்ந்த அனைத்து நினல 
வளர்ச்ெிகனளயும் இந்தச் ெமுதாயம் காண தவண்டும். ெிரதமராக இருந்து இந்திராகாந்தி அனடந்த 
இன்ைல்கனள, இன்றும் ெல செண் அரெியல்வாதிகள், தனலவர்கள் எதிர்சகாண்டு தான் வருகிைார்கள். 
இன்ைளவும் குடியரசு தனலவர் திசரௌெதி முர்முவால்  அனைத்து நிகழ்வுகளுக்கும் மற்ைவர்கனளப் 
தொல் செல்ல இயலவில்னல. செண் என்ை காரணத்தாலும், குைிப்ெிட்ட இைத்திைர் என்ை 
அடிப்ெனடயிலும் செண்கள்  இன்றும்  ஒடுக்கப்ெட்டுக்சகாண்தட தான் உள்ளைர். துனண  ததர்வு, குழந்னத 
ததர்வு, கல்வி எை எந்த நினலயிலும் செண்கள் சுயமாக முடிசவடுக்க முடியாத நினலயில் இருக்கின்ை 
நினல தான் உள்ளது. ஆணும் செண்ணும் அனைத்து விடயங்களிலும் ெமமாக இந்தச் ெமுதாயத்தில் 
முன்தைற்ைம் காணும் தொது தான் உண்னமயாை விடுதனல இங்கு அனைவருக்கும் அனமயும். 
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