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ABSTRACT 
Agriculture occupied a central position in the life and culture of the ancient Tamils. As 
the primary source of sustenance for humanity, agriculture has long been regarded as 
the foundation of civilization. Originating during the Neolithic period, agriculture 
evolved beyond a mere occupation and became an integral way of life for the people. 
From ancient times to the present day, farming has remained a defining marker of 
Tamil identity and socio-economic existence. Given its extensive scope, agriculture 
influenced every segment of society, from kings who governed the land to ordinary 
individuals who depended upon its produce. Recognizing that neither food nor human 
life can exist without cultivation, the Sangam Tamils developed and practiced a variety 
of sophisticated agricultural techniques to enhance productivity and ensure 
sustainability. These methods demonstrate their deep understanding of land 
management, crop cultivation, and environmental adaptation. Sangam literary sources 
provide valuable insights into several aspects of agricultural practice, including the 
selection of quality seeds, sowing methods, crop maintenance, protection of cultivated 
fields, and the agricultural implements employed by farmers. Such references reveal the 
technical knowledge, practical wisdom, and scientific outlook of the agrarian 
communities of the Sangam Age. Against this background, the present study examines 
in detail the agricultural techniques adopted by the Sangam Tamils and analyzes their 
significance within the broader context of ancient Tamil society. By exploring these 
traditional farming practices, the study seeks to bring the agricultural knowledge of the 
Sangam period to the attention of contemporary generations and to highlight its 
relevance to sustainable agricultural development. 

Keywords: Agriculture, Tamil society, Sangam Tamil, Agricultural practice, Neolithic 
period, Cultivation. 

முன்னுரை 
தமிழர்களின் வாழ்க்றகயில் முதன்றமப் பகுதியாக கவளாண்றம இருந்துள்ளது. 

உலகுக்ககல்லாம் உயிரூட்டுவது கவளாண் கதாழிலாகும்.  புதிய கற்காலத்தில் கதாடங்கிய கவளாண் 
கதாழில், ஒரு கதாழிலாக அல்லாமல் மக்களின் வாழ்க்றக முறையாககவ மாைிப் கபானது. ஆதிகாலம் 
முதல் இன்று வறை தமிழர்களின் அறடயாளமாக கவளாண் கதாழில் விளங்குகிைது.  கவளாண்றம 
பைந்து விரிந்த கதாழிலாக இருப்பதால் நாட்றட ஆளும் அைசன் முதல் அந்நாட்டில் வாழும் 
கறடக்ககாடி மனிதன் வறை ஏகதனும் ஒரு வறகயில் அத்கதாழிகலாடு கதாடர்பு ககாண்டவைாககவ 
இருப்பர். உழவின்ைி உணகவா, உணவின்ைி உயிகைா இவ்வுலகில் சாத்தியமில்றல என்பறத 
நன்குணர்ந்த வள்ளுவர், 

“உழுதுண்டு வாழ்வாகை வாழ்வார் மற்கைல்லாம் 
கதாழுதுண்டு பின்கசல் பவர்”.  (குைள்.1033) 
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என்ைார். சங்கத் தமிழர்கள் கவளாண் கதாழிலில் கவவ்கவறு நுணுக்கங்கறளப் பிி்ன்பற்ைி 
கவளாண்றமறய கமம்படுத்தியுள்ளனர். கமலும் நல்ல விறதறய கதர்வு கசய்து விறதப்பது, 
பயிர்கறள பைாமரிப்பது, பாதுகாப்பது மற்றும் கவளாண்றமக்கு பயன்படுத்திய கருவிகள் குைித்தும் 
சங்க இலக்கியங்கள் கவளிப்படுத்தியுள்ளன. ஆககவ சங்கத் தமிழர்கள் கவளாண் கசய்ய கறடப்பிடித்த 
நுட்பங்கறள நுணுகி ஆைாய்ந்து இக்கால தறலமுறைகளுக்கு கவளிப்படுத்துவதாக இந்த ஆய்வுக் 
கட்டுறை அறமந்துள்ளது. 

வேளாண்மம –ேிளக்கம் 
கவளாண்றம என்பது நிலத்றதப் பண்படுத்தி தானியங்ள் முதலியவற்றை, விறளவிக்கும் 

கதாழிறலக் குைிக்கும். கவளாண்றம மனிதன் நாகரிகம் அறடவதற்கு வழிவகுத்தது.  கவள்+ஆள்+றம= 
கவளாண்றம, கவள் எனும் கசால்லின் அடியாகத் கதான்ைிய கவளாண்றம ககாறட, ஈறக 
கபான்ைவற்றைக் குைிக்கும்.  கவளாண்றம என்பதற்கு ”உபகாைம், ஈறகயும் விளம்பும்” (ப.264) என்று 
கசந்தழிழ்ச் கசாற்பிைப்பியல் அகைாதி கபாருள் தருகிைது. விவசாயம், உழவுத்கதாழில், கமம், 
பயிரிடுதல் கபான்ைறவ கவளாண்றமயின் கவறு கபயர்களாகும். Agriculture என்ை கசால்லிற்கு 
இறணயான தமிழ்ச்கசால் ‘கமம்‘ என்பதாகும். நிறலயான இடத்தில் வாழ்ந்த மனித நாகரிகத்தின் 
எழுச்சியாக கவளாண்றம இருந்துள்ளது. 
 
வேளாண் மாந்தர் 

நிலத்றத உழுது, பயிரிட்டு, உணவுப் பயிர்கறள உற்பத்தி கசய்பவர்கள் கவளாண் மாந்தர் 
எனும் உழவர்களாவர்.  கவளாண் எனும் உழவுத் கதாழிறலச் கசய்வதால் உழவர்கள் என்று 
அறழக்கப்பட்டனர்.  கவளாண் கதாழிலில் ஈடுபட்ட ஆண்கள் உழவர்கள் என்றும், கபண்கள் உழத்தியர் 
என்றும் அறழக்கப்பட்டனர். உறழக்கும் மக்கள் களமர் (புைம்.15), உழவர் (சிலம்பு.27:229), உழத்தியர், 
கறடயர், கறடசியர் (புைம்.61), பள்ளர் (சிலம்பு.10:130), பள்ளியர்(முக்கூடற்பள்ளு:12) என்றும் 
அறழக்கப்பட்டனர். ”உண்டி ககாடுத்கதார் உயிர் ககாடுத்கதாகை” (புைம்.18)(மணி.11:97) என்பதற்கிணங்க 
இவர்கள் பசிறயப் கபாக்கி, உயிர் காக்கும் உன்னதத் கதாழிறலச் கசய்பவர்கள்.  உழவர்க்கு கவளாண் 
கதாழிகல முதன்றம வாய்ந்தது என்பறத, 

‘கவளாண் மாந்தர்க்கு உழுதூண் அல்லது 
இல்கலன கமாழிப பிைவறக நிகழ்ச்சி’  (கதால்.மைபு.81) 
என்று கதால்காப்பியர் கமாழிந்துள்ளார். ”உழவர்களின் சிைப்பு அளவிடற்குரியதன்று. அது 

கதாகுப்பின் எஞ்சும், விரிப்பின் கபருகும், உலகுக்கு உயிர் ககாடுப்கபார் உழவகை.  அத்தறககயாறை 
கபாற்றுவது உலகின் கடறமயாகும்”. (கவளாண்றமயும் பண்பாடும், ப.131).  உலகத்தார் பலத் 
கதாழில்கறளச் கசய்தாலும்,மனிதனின் அடிப்பறடத் கதறவயான உணவின் கபாருட்டு உழவறைகய 
எதிர்பார்க்கின்ை நிறல ஏற்படுகிைது.  அவர்கள் இவ்வுலகத்றத தாங்கும் அச்சாணிகள் என்பறத 
”உழுவார் உலகத்தார்க்கு ஆணி” (குைள்.1031) என்று வள்ளுவர் குைிப்பிட்டுள்ளார். 
 
நிலப்பாகுபாடு 

குைிஞ்சி, முல்றல, மருதம், கநய்தல், பாறல எனத் தமிழர்கள் நிலத்றத ஐந்தாகப் 
பிரித்துள்ளனர்.  கமலும் விறள நிலங்கறள அதன் தன்றமக்கு ஏற்ப வன்புலம், கமன்புலம், புன்புலம், 
களர் நிலம் எனப் பிரித்துள்ளனர்.  ”முல்றலயும் குைிஞ்சியும் “வன்புலம்“ என்றும், மருதமும், 
கநங்தலும் “கமன்புலம்“ என்றும் வழங்கப்பட்டுள்ளது. (இலக்கியத்தில் கவளாண்றம, ப.23) 
கமன்புலமாகிய மருதநிலத்தில் வாழும் மக்கள்தான் கவளாண்றமத் கதாழிறல அதிகமாகச் கசய்தனர். 
 

மமன்புலம் (மருதநிலம்) 
மருதநிலம் நீர்வளம் அதிகமாக இருப்பதாலும், கவாண்றம கசய்ய ஏற்ை நிலமாக இருப்பதால் 

“கமன்புலம்“ என்ைனர். 
 “கமன்புல றவப்பின் நன் நாட்டு கபாருந” (புைம்.42:18) 
கசாழன் குளமுற்ைத்துத் துஞ்சிய கிள்ளிவளவனின் நாடு கமன்புலமாகிய வமிக்க நாடாக 

இருந்தது என்று புைநானூறு குைிப்பிடுகிைது. கமன்புல கவளாண்றம கசய்த உழவர்கள் கசற்றுழவு 
கசய்தனர் என்பறத, 

“பகடு கசறு உறதத்த புள்ளிகவண் புைத்துச் 
கசஞ்சால் உழவர் ககாற்புறட மதரிப்”.     (நற்.340:6-7) 
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என்று நற்ைிறண குைிப்பிடுகிைது. 
 
நிலத்மத பதப்படுத்துதல் 

பண்றடக்கால மக்கள் அன்றைய இயற்றகச் சூழல், பருவகாலம் ஆகியவற்ைிற்கு ஏற்ப 
நிலத்றத நன்கு உழுது பயிர் கசய்தனர்.  நிலத்றதப் பண்படுத்துவதற்கும், உழுவதற்கும் கவளாண் 
கருவிகறள பயன்படுத்தினர்.  அகல உழுவறதக் காட்டிலும் ஆழ உழுவகத சிைந்தது என்பது பண்றடத் 
தமிழர்களின் கருத்தாகும்.  பலமுறை உழுது நிலத்றதப் பண்படுத்தியதால் உழவர்கள் ”கசஞ்சால் 
உழவர்” (நற்.340:7) என்ைறழக்கப்பட்டனர். கபருங்கட்டிகள் சிறுசிறு கட்டிகளாகும் வறை உழுதால் 
எருவும் இடகவண்டியதில்றல என்ை வள்ளுவரின் வாய்கமாழிக்ககற்ப, 

‘முந்தித் தரிறச அடித்து மறுத்து 
முச்சாலடித்திட்டு உழவுநாலும் 
முழுதும் உழுது திருந்தப் பைப்பு 
மூன்றும் தடவிகய’   (முக்கூடற்.125) 
என்ை கவளாண் நுட்பத்றத நன்குணர்ந்து கவளாண்றமச் கசய்தனர். 
விறத கதர்வு கசய்தல் 
நல்ல விறளச்சலுக்கு தைமான விறதகள் கதறவ.  எனகவ முதலில் விறளவுக்கு வருகின்ை 

சிைந்த கதிர்கறள விறதக்ககனத் கதர்வு கசய்து ககாண்டனர்.  விறதக்ககன றவத்திருக்கும் தானிய 
மணிகறள, ஒரு கபாதும் உணவுக்கு பயன்படுத்துவது இல்றல.  யாகைனும் பயன்படுத்துவார்களாயின் 
அவர்தம் குடி அழிந்து கபாகும் என்ை எண்ணம் பண்றடத் தமிழர்களிடம் நிலவி வந்துள்ளது.  இதறன, 

“வழீ்குடி உழவன் வித்துண்டாங்கு”. (புைம்.230) 
என்ை வரிகள் மூலம் அைிந்து ககாள்ள முடிகிைது.  கவளாண்றமயில் விறதகறள கதர்வு 

கசய்வதும், அவற்றைப் பூச்சி தாக்காமல் பாதுகாத்துக் ககாள்வதும் எவ்வளவு முக்கியம் என்பறத 
தமிழர்கள் உணர்ந்துள்ளனர். 

“குைித்து மாறு உதிர்ப்றப கபைா அறமயின் 
குைல் உணங்கு விறதத்திறண”.  (புைம்.33 :  11-12) 
விறதறய காயறவத்து விறதக்க  பயன்படுத்தியறம விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
ேிமத ேிமதத்தல் 

நிலத்றத நன்கு பதப்படுத்திய பின்பு விறதகறள விறதப்பர்.  ‘ஆடிப்பட்டம் கதடி விறத’ என்பது 
பழகமாழி.  அப்பழகமாழிக்ககற்ப பருவமைிந்து பயிர் கசய்வகதாடு மட்டுமல்லாமல் பருவத்திற்கு ஏற்ை 
பயிறையும் பயிர் கசய்தனர். விறதத்தலுக்கான விறதகறள பறனகயாறலப் கபட்டிகளில் ககாண்டு 
கசல்வர். 

“அரிகால் மாைிய அங்கண் அகல்வயல் 
மறுகால உழுத ஈைச் கசறுவின்  
வித்கதாடு கசன்ை வட்டி பற்பல”. (நற்.210 : 1-3) 
கமலும் விறதகறள உழுது ஈைமுள்ள நிலத்தில் விறதப்பர் என்பறதயும் நற்ைிறண 

குைிப்பிடுகிைது. 
 
கமளமெடுத்தல் 

கறளகயடுத்தல் என்பது பயிர் நிலங்களில் கதறவயற்ை கசடிகறள நீக்கி, முக்கியப் 
பயிர்களுக்குத் கதறவயான சத்துக்கள் கிறடக்கச் கசய்து அதிக மகசூல் கபைச் கசய்வதாகும்.  
பண்றடத் தமிழர்கள் றககளாலும், கருவிகளாலும் கறளகறள எடுத்துள்ளனர்.  றககளினால் 
கறளகயடுக்கும் கதாழிறலச் கசய்கவார் ‘றகவிறன மாக்கள்’ என்று அறழக்கப்பட்டர். 

 ‘றகவிறன மாக்கட் கசய்விறன முடிமார்’  (குறு.309: 1) 
கறளகயடுக்க “துளர்“ என்ை கருவிறய பயன்படுத்தினர். இது கறளக்ககாட்டு என வழங்கப்படும். 
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கதாடுப்பர் எைிந்து உழுத துளர் படு துடறவ’ (கபரும்பாண்.201) 
கநற்பயிர்களுக்கிறடகய இருந்த கறளகறளக் கறளந்தும், கநய்தல் கசடிகறள 

அப்புைப்படுத்தியும் கறளகயடுத்தல் நடந்துள்ளதாகப் கபரும்பாணாற்றுப்பறட கூறுகிைது. 

 
அறுேமை மசய்தல் 

முதிர்ந்த பயிர்கறள கவட்டிச் கசகரிக்கும் முக்கிய கவளாண் கசயல்முறை அறுவறடயாகும்.  
அறுவறட என்பது கவறும் பயிர் அறுப்பு மட்டுமன்று.  மாைாக  அது தமிழர் வாழ்வியகலாடு கலந்த 
பண்பாட்டு நிகழ்வாக உள்ளது.  உழவர்கள் கநற்கதிர்கள் முற்ைியப்பின்னர் அறுவறடச் கசய்தனர்.  
விறளந்திருந்த கநற்கதிர்கறள அறுப்பதற்காகக் கூர்றமயாகவும் வறளந்தும் காணப்படும் ஒருவறக 
அரிவாளிறனப் பழந்தமிழ் மக்கள் பயன்படுத்தினர். 

‘கூணிக் குயத்தின்   வாய்கநல் அரிந்து’ (கபாருநர்.242) 
அறுவறடச் கசய்யப் பயன்பட்ட அரிவாளுக்கு ‘குயம்’ என்ை கபயர் வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

அறுவறட கசய்யும் உழவர்கறள ‘துமித்த விறனஞர்’ என்று கபரும்பாணாற்றுப்பறட குைிி்க்கிைது. 
“றபதுஅை விறளந்த கபருஞ்கசந் கநல்லின் 
தூம்புறடத் திைள்தாள் துமித்த விறனஞர்”   (கபரும்பாண்.230-231) 
கழனியில் கநல்லிறன அறுவறட கசய்யும் கபாது பணிக்கறளப்பு தீர்வதற்காக தண்ணுறம 

எனும் இறசக் கருவிறய இறசப்பர். 
“கவண்கணல் அரிநர் பின்றைத் ததும்பும் 
தண்ணுறம கவரீஇய தடந்தாள் நாறை”.  (அகம்.40 : 13-14) 
தற்காலத்தில் இயந்திைங்களின் மூலம் அறுவறட விறைவாகவும், எளிதாகவும் கசய்யப்படுகிைது. 

 
வேளாண் கருேிகள் 

நிலத்றதப் பண்படுத்தவும், உழுவதற்கும் கவளாண் கருவிகள் பயன்படுத்தப்பட்டன.  கவளாண் 
கருவிகள் உழவர் கபருமக்களின் காலத்றதயும் உறழப்றபயும் மிச்சப்படுத்தும் அரிய சாதனங்களாகும்.  
இன்றுள்ள அளவிற்கு நவனீ கதாழில் நுட்பக் கருவிகள் பண்றடக்காலத்தில் இல்றலகயன்ைாலும், 
கவறலறய எளிதாக்கும் பல்கவறுக் கருவிகறள நுட்பமாக பயன்படுத்தியுள்ளனர்.  உழுவதற்கு 
கலப்றப, நிலத்றதச் சமன்படுத்த தளம்பு(பைம்பு), பயிர்கறளப் பாதுகாக்க தட்றட, அறுவறடச் கசய்ய 
குயம்(அரிவாள்) கபான்ை பல்கவறுக் கருவிகறளப் பயன்படுத்தினர். 
 

கலப்மப 
கவளாண்றம கசய்யும் நிலத்தின் கமல்மட்ட மண்றணத் திைந்து இலகுவாகச் கசவதற்கு 

பயன்படும் கருவி கலப்றபயாகும்.  கலப்றப என்பதற்கு ”உபகைணம், உழுபறட, கலப்றபயுறுப்பு, யாழ்” 
(ப.340) எனத் தமிழ்ப் கபைகைாதிவிளக்கம் தந்துள்ளது.  சங்க இலக்கியங்களில் கலப்றப ”நாஞ்சில்” 
(புைம்.20.11), ”உழுபறட” (புைம்.35 25) என்று குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது.  கலப்றபயின் உறுப்புகளாக கமழி, 
நுகத்தடி, ஏற்கால், ஆப்பு, கயிறு எள்ளது.  இது வறளந்த வடிவத்றதயும், கூர்றமயான முன் 
பகுதிறயயும் ககாண்டதாகும். 

‘குடிநிறை வல்சி கசம்சால் உழவர் 
நறடநவில் கபரும் பகடு புதவில் பூட்டி 
பிடிவாய் அன்ன மடி வாய் நாஞ்சில் 
உடுப்பு முக முழு ககாழு மூழ்க ஊன்ைி’   
(கபரும்பாண்.197-200) 
கசம்றமயான உழவு கசய்கின்ை உழவர்கள் உழவிற்காக பழக்கிய எருதுகறள ஏரில் புட்டி 

யாறனயின் வாறய ஒத்த கலப்றபறயக் ககாண்டு பயிரிட்டனர். கமலும் மறழப் கபாழியாத வைண்ட 
காலங்களில் ஈைமற்ை நிலத்றத உழுவதற்கு கலப்றபகள் பயன்படுத்தியறத, 

‘வைன் உழு நாஞ்சில் கபால்’ (கலி.8 : 5) 
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என்று கலித்கதாறக குைிி்ப்பிடுகிைது. 
 
தளம்பு 

பண்றடத் தமிழர்கள் நன்கசய் நிலத்தில் உழவு கசய்யும் கபாது கசற்றை உறடத்து மண்றணச் 
சமன் கசய்ய பயன்படுத்திய மைக்கருவி தளம்பாகும். கசற்ைிறனக் குழப்பி கட்டிகறள உறடத்துச் 
கசம்றமச் கசய்யும் கருவிகயன்பதால் ‘கசறுகுத்தி’ எனவும் அறழக்கப்படுகிைது. 

தளம்புக்கருவி மூலம் கசற்ைிறனக் குழப்பிக் கட்டிகறள உறடக்கும் கபாது கசற்ைில் கிடக்கும் 
வாறளமீன் இக்கருவியின் இறடகய விழுந்து அறுபட்டுத் துண்டாகிவிடும் என்பறத, 

“மலங்குமிளிர் கசறுவின் தளம்பு தடிந்து இப் 
பழன வாறளப் பரூஉக்கண் துணியல்”.  (புைம்.61: 3-4) 
என்ை பாடலடிகள் விளக்குகின்ைன. 
 

தட்மை 
குைிஞ்சி மற்றும் மருதநிலப் பகுதியில் விறளயும் பயிர்கறள விலங்குகள் மற்றும் பைறவகள் 

கசதப்படுத்தும் கபாது அவற்றை விைட்டுவாதற்காக ஒருவறக கருவிறய பயன்படுத்துவர்.  இதற்கு 
‘தட்றட’ என்று கபயர்.  தட்றட என்பதற்கு ”கவண், கிளிகடிககால், கவண், மூங்கில்” என்று தமிழ் 
அகைாதி விளக்கம் தருகிைது. நீண்டகதார் மூங்கிறல எடுத்துநடுவில் நீளமாகப் பிளந்து ககாண்டு, 
றகபிடிக்கும் பக்கம் பிளக்காமல் ஒரு புைத்றதப் பிடித்துக் ககாண்டு, மறுபக்கத்றத தப்பு ஓறச 
எழுப்புவதால் ‘தட்றட’எனப்பட்டது. தட்றட என்பதற்குக் ”கைடிறகப் பறை” (மறலபடு.9) என்றும் 
வழங்கப்படுகிைது. 

கழனியில் திறனப்புனம் காப்பவர்கள் தட்றடறய தட்டி ஒலி எழுப்பும் கபாது கதிர்கறள 
உண்ணவந்த பைறவகள் பைந்து கசன்ைறத, 

 
“புனவர் தட்றட புறடப்பின், அயலது 
இைங்கு கதிர் அலமரு கழனியும்”. (புைம்.49: 4-6)  
என்று புைநானூறு சுட்டுகிைது. திறனப்புனம் காக்கும் மகளிர் கவங்றக மைக்கிறளயிலிருந்த 

பந்தலில் இருந்து ககாண்டு, மூங்கிறல அறுத்துச் கசய்யப்பட்ட தட்றடக் கருவியால் ஒலி எழுப்பி 
திறனறயக் கவரும் குருவிகறள ஓட்டியறத, 

 “அறம அறுத்து இயற்ைிய கவவ் வாய்த்தட்றடயின்”. (அகம்.388 :2) 
என்று அகநானூறு குைிப்பிடுகிைது.  தட்றட மூங்கிறல அறுத்து கசய்யப்பட்ட கருவி என்பது 

இதன் மூலம் புலனாகிைது. 
 
முடிவுமை 

தைணிறயக் காக்கும் தறலயாய கதாழிலாகவும், மனித வாழ்விற்கு உயிர் நாடியாகவும் 
விளங்கும் கவளாண் கதாழிலிறன சங்ககால மக்கள் தங்கள் வாழ்வாதாைமாகக் ககாண்டகதாடு 
மட்டுமல்லாமல், அவர்களது பண்பாடு, நாகரிகம் கபான்ைவற்றை கவளிப்படுத்தும் சிைந்த 
கருவுலமாகவும் பயன்படுத்தியுள்ளனர்.  பண்றடயத் தமிழர்களின் கவளாண் நுட்பங்கறள சங்க 
இலக்கியங்கள் தாங்கி நிற்கின்ைன. பண்றடத் தமிழர்கள் விறதத்தல் முதல் பயிர் அறுவறட வறை 
கமற்ககாள்ளும் நுட்பங்கறளயும், நுணுக்கங்கறளயும் அடுத்த தறலமுறைகளுக்கு எடுத்துச் கசன்று 
விளிம்பு நிறலயில் இருக்கும் உயிர் காக்கும் கதாழிலான கவளாண்றமறய காக்க கவண்டும். 
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