
  
  

 Int. Res. J. Tamil, 47-50 | 47  

 
பழந்தமிழர் வாழ்வியலில் குறிஞ்சி நிலப் பண்பாடு 

ம. கதிரவன் அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, எஸ். ஆர். எம் கறை அைிவியல் கல்லூரி, காட்டாங்குளத்தூர் – 603203, இந்தியா 

The Cultural Traditions of the Kurinji Landscape in Ancient Tamil Life 

M. Kathiravan a, * 

a Department of Tamil, SRM Institute of Science and Technology, Chengalpattu, India 

 
* Corresponding Author: 
Kathiramsk1999@gmail.com  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ABSTRACT 
Kurinji is one of the five ecological landscapes (thinai) classified by the ancient Tamils 
and occupies a significant place in Sangam literary traditions. Characterized by 
mountains, forests, and hilly terrains, the Kurinji region represented a distinct 
geographical and cultural environment. Sangam literary sources reveal that the people 
inhabiting the Kurinji landscape exhibited social and cultural characteristics that 
differed considerably from those of other ecological regions. The inhabitants of the 
Kurinji region led largely self-sufficient lives, adapting to the challenges posed by their 
mountainous environment. Their way of life was shaped not only by economic self-
reliance but also by deeply rooted cultural practices, customs, and traditions. From 
birth to death, the people of the Kurinji landscape followed distinctive cultural patterns 
and social practices that governed various stages of the human life cycle. Despite the 
difficulties associated with living in forests, mountains, and valleys, they successfully 
developed sustainable modes of existence suited to their natural surroundings. The 
Kurinji people established a unique cultural identity through their customs, beliefs, 
rituals, and social institutions. Many of these cultural practices have been preserved 
and transmitted across generations, reflecting the continuity and resilience of their 
traditional way of life. Their close relationship with nature profoundly influenced their 
worldview, social organization, and cultural expressions. This study aims to examine 
the cultural traditions and lifestyle practices of the Kurinji people as reflected in ancient 
Tamil literature. By analyzing the customs, values, and social practices associated with 
the Kurinji landscape, the article seeks to provide a deeper understanding of the 
cultural heritage and ecological consciousness of the ancient Tamils. 
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முன்னுரை 
குைிஞ்சி என்பது பண்றடயத் தமிழகத்தில் பழந்தமிழர்களால் பகுத்து றவக்கப்பட்ட ஐந்து 

நிைத்திறைகளில் ஒன்ைாகும். மறையும் மறை சார்ந்த இடமுமான வனங்கள் நிறைந்த பகுதியாக 
காட்சியளிக்கும். ஐந்து திறைகளில் குைிஞ்சி நிைத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் பிை நிைப்பகுதியில் வாழ்ந்த 
மக்கறளக் காட்டிலும் மாறுபட்டு காைப்பட்டனர் என்பறத சங்க இைக்கியங்கள் வழி அைியைாம். 
குைிஞ்சி நிைத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் தற்சார்பு முறையில் வாழ்ந்தது மட்டுமின்ைி பண்பாடுப் பழக்க 
வழக்கங்கள் சார்ந்தும் வாழ்ந்து வந்துள்ளனர். குைிஞ்சி நிை மக்கள் தங்கள் வாழ்வில் மமற்ககாண்ட 
பண்பாடுகள் குைித்து ஆராய்வமத இந்த கட்டுறரயின் மநாக்கமாக அறமகிைது.  
 
குறிஞ்சி நில வவளாண் ததாழில் 

குறிஞ்சி நிலத்து மக்களுக்கு மறையில் இயற்றகயான கபாருட்கள் மற்றும் மவட்றடயாடிய 
கபாருட்கள் குறறவாகப் பயறைத் தருவதால் மக்கள் கைி, காய், கீறைகறை உண்பபாைாக மமல்ல 
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மமல்ல மாறிைர். குறிஞ்சி நிலத்து மபாதுமக்கள் பகாறை, மநல், திறை, இவற்றற பயரிட நிலம் 
இல்லாத பபாது, மைம் கமழ் சந்தை மைங்கறை மவட்டி நிலத்றத பக்குவ படுத்தி அதில் பதாறை, 
மநல், மவண்சிறுகடுகு, இஞ்சி, மஞ்சள், மிைகு, அவறை என்று பல தாைியங்கறை பயரிட்டு வாழ்ந்தைர் 
என்பறத, 

“குறுங் கதிர்த் பதாறை மநடுங்கால் ஐயவி 
ஐவை மவண்மைல்மலாரிடல் மகாள்பு நீடி 
இஞ்சி மஞ்சள் றபங்கறி பிறவும்”. – (மதுறைக்காஞ்சி 287 -289) 
இப்பாடல் மூைம் நிைப் பாகுபாடு காைத்திமைமய குைிஞ்சி நிை மக்கள் மவளாண்றம 

மமற்ககாண்டனர் என்பது கதளிவாகிைது. 
 
குறிஞ்சி நிலத்துக் குடிமகள் 

குறிஞ்சி நிலப்மபாது மக்கைாகிய குறவர்கள் திறைத்தாைால் பவயப்பட்ட சிறுகுடில்கைிலும், 
புல்லால் பவயப்பட்ட குடில்கைிலும், சைகால் பவய்ந்த குடில்கைிலும் வாழ்ந்தைர். என்பதறன 

“இருவி பவய்ந்த குறுகாற் குைம்றப” ( குைிஞ்சி பாட்டு – 153) 
“புல்பவய் குைம்றபக் குடிமதாறும்’’ ( புைம் -120 -13) 
என்ற பாடல் வரிகைால் அறிய முடிகிறது. மறலயில் வாழும் விலங்கிைங்கள் உள்பை 

நுறையாத அைவிற்கு பகாைிக்கூடு பபான்ற குடில்கைில் வாழ்ந்தைர். தங்கைிடம் கிறடக்கக் கூடிய 
மபாருட்கறைக் மகாண்பட தங்கள் குடில்கறை அறமத்துக் மகாண்டறத அறிய முடிகிறது. 
 
குறிஞ்சி நில வளம் 

மறை சார்ந்த குறிஞ்சி நிலமானது ஐவறக நிலங்கைில் ஒன்று ஆகும். இந்நிலமானது இயற்றக 
வைமான மறை வைம், நீர் வைம் மிக்க பகுதி ஆகும். இங்குள்ை. மறையில் அதிகமான அைியவறக 
மைவறககள் காைப்படுவதுடன் பல்மவறு மூைிறக வளங்கள் மற்றும் கனிம வளங்கள் 
நிறைந்திருக்கின்ைன. இதறை, 

மபரு மறலச் சிலம்பின் பவட்டம் பபாகிய, மசறி மறட அம்பின், வல் வில், காைவன் 
மபாருது மதாறல யாறை மவண் பகாடு மகாண்டு, [அகநானூறு 282] 
இதறன அகநானூற்று பாடல் வரிகள் குைிப்பிடுகிைது. மமலும், கபரிய மறைப் பகுதியில் 

மவட்டுவன் ஒருவன் நீர் விைங்கும் மறைச் சாரைின் மபாது கபரிய யாறைறயக் ககாண்று அதன் 
தந்தம் ககாண்டு கபான்றை மதாண்டி கவட்டி எடுத்தான் என்பறத இப்பாடல் மூைம் அைிவதுடன் 
குைிஞ்சி நிைத்தின் வளத்திறன றமயப்படுத்துகிைது.  
 
குறிஞ்சி நில மக்கள் உணவு பண்பாடு 

மறைகறளத் தங்களது இருப்பிடமாகக் மகாண்டு வாைக்கூடிய குைிஞ்சி சமூக மக்கள் உைவுத் 
பதறவ என்பது மபரிதும், சிக்கலாைதும் கூட. ஏமைன்றால், சமதைப்பிைபதசத்தில் வாைக்கூடிய 
மக்களுக்கு ஏதாவது பதறவமயன்றால் சந்றத மூலம் அப்மபாருள் கிறடத்துவிடும். ஆைால், 
மறைகளில் வாழும் மக்கள் தங்கைின் உைவுத் பதறவறய விலங்குகறை பவட்றடயாடியும், சிறு 
அைவில் விவசாயம் பமற்மகாண்டும் நிறறவு மசய்து மகாள்கின்றைர். குைிஞ்சி இைக்குழுச் சமூகத்தின் 
அறடயாைமாகப் பகிர்ந்துண்டதறைக் கூறலாம். பவட்றடயாடிய விலங்றகத் தாம் மட்டும் 
உண்ைாமல், தங்கைது சுற்றத்தார்க்மகல்லாம் மகாடுத்து உண்டு மகிழ்ந்த இைக்குழுச் சமூகத்தின் 
உச்சமாகக் மகாண்டாடலாம். சங்க இலக்கியம் முழுவதும் இச்மசய்தி பைந்துபட்டுக் காைமுடிகிறது. 
மறலச்சாைலில் காைவன் அம்பால் எய்து மகான்ற முள்ைம் பன்றிக் கறிறய, அவைது மகாடிச்சி, 
கிைங்பகாடு அவர்கள் வாழும் சிறுகுடிக் குறவர் குடும்பங்களுக்குப் பகிர்ந்தைித்தனர் என்பதறைக் 

"காைவன் எய்த முைவுமான்  
மகாழுங்குறற பதம் கமழ்  
கதுப்பின் மகாடிச்சி, கிைங்மகாடு  
காந்தன் அம் சிறுகுடிப் பகுக்கும்" (நற்.85) 
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நற்றிறைப்பாடல் வழி அைியமுடிகிைது. 
 
குறிஞ்சி நில மக்களின் ஆடை பண்பாடு 

ஒரு மனிதனின் அறடயாளத்றதயும் உயர்றவயும் தாங்கி நிற்பது ஆறடகயன்ைால் 
மிறகயில்றை. அவ்வறகயில் பழந்தமிழர்கள் அவரவர் தகுதிக்கு ஏற்ைார் மபாை அவரவர் 
நிைப்பகுதியில் கிறடக்க கூடிய கபாருட்கறள றவத்து ஆறட உருவாக்கி உடுத்திக் ககாள்கின்ைனர். 
அவ்வறகயில் குைிஞ்சி நிை தறைவி கூந்தலும் நுண்நூலாறடயும், உடம்பின் பின்ைம்முன்னும் 
மபாருந்தியுள்ை தறலவியின் பதாற்றம், இைபமகம் சூழ்ந்த மயில் பபால்வதாயிற்மறன்க. என்பதறன,  

‘‘நுண் நூல் ஆகம் மபாருந்திைள், மவற்பின் 
இை மறை சூழ்ந்த மட மயில் பபால, 
வண்டு வைிப் படை, தண் மலர் பவய்ந்து,”(அகம் -198) 
இப்பாடல் குைிஞ்சி நிைத் தறைவி பருத்தியால் ஆன கமல்ைிய நுண்ைிய நூைாறட அைிந்த 

தால் மயில் மபாைக் காட்சியளித்தால் என்பறத விளக்குகிைது. 
 
வழிபாட்டு மரபு 

குறிஞ்சித் திறைவாழ் மக்கைாகிய காைக்குறவர்கள் 'முருகு' எனும் மறலத்மதய்வத்றத 
வைிபட்டைர். இத்மதய்வத்றத "முருகறன பசய்மயான்" எை கதால்காப்பியர் குைிப்பிட்டுள்ளார். 
இத்மதய்வம் மிகவும் பகாபம் மிக்க பயத்றத உண்டாகக் கூடியவன் எைவும்; இத்மதய்வத்தின் 
பகாபத்றத மறை மபய்யச் மசய்தல் வைி சாந்தியறடயச் மசய்யலாம் எனக் குறவர்கள் நம்பிைர். 
ஆதலால் குறவர்கள் தம் சுற்றத்பதாடு மறலபமல்மசன்று பலிக் மகாடுத்து வைிபாடு மசய் என்பறத, 

"காைவன் 
அைங்மகாடு நின்றது மறல, வான் மகாள்க எைக் 
கடவுள் ஓங்கு வறை பபண்மார்" (நற்.165) 
முருகன் கடவுள் மற்றும் சங்க காை கடவுள் மிகுந்த மகாபத்துடன் இருந்றத நற்றிறைப் 

பாடல் வழி அைிய முடிகிைது. மதய்வத்திற்குப் பறடயல் பறடத்தறத உண்டால் கதய்வக்குற்றம் வரும் 
எை நம்பிைர். ஊருக்குள் நுறையும் இடத்தில் இருக்கும் தண்ைரீ்த் துறறயில் வைர்ந்த பறையமரத்தில் 
கடவுள் தங்கும் எை நம்பிைர். இதறன, 

எம் ஊர் வாயில் உண் துறைத் தறடஇய  
கடவுள் முது மரத்து, உடன் உறை பழகிய,(நற்.83) 
என்பறத நற்றிறைப் புலப்படுத்துகிறது. 

 
களவு நிடலப்பாடு 

இந்நிை மக்கள் களவு நிறையிறைறய ஒழுக்க தன்றமயுடன் மபைிக்காத்தனர். என்பறத, 
‘‘உண்ணு நீர் விக்கிைான்' என்பறைா, அன்றையும் 
தன்றைப் புறம்பு அைித்து நீவ, மற்று என்றைக் 
கறடக் கண்ைால் மகால்வான் பபால் பநாக்கி, நறக கூட்டம்மசய்தான், அக் கள்வன் மகன்!” 
(கைி – 51) 
இப்பாடைில் தறைவி சிறு குழந்றதயாக இருக்கும் மபாது தறைவன் தறைவிறய 

விறளயாட்டுத் தனமாக சீண்டினான். தறைவி பருவகாைத்தில் தறைவன் தறைவிறய காை இல்ைம் 
மதடி வந்து உண்ணும் நீர் மகக்க தறைவியின் தாய் அழகிய கபான்னால் கசய்யப்பட்ட கசம்பில் நீர் 
முகர்ந்து ககாடுத்து வா என்ைாள். அப்மபாது யாரும் காைாமல் தறைவியின் றகறய தறைவன் பற்ை 
வகீரன்று கூச்சைிட தறைவியின் தாய் ஓடி வை தறலவன் விக்கிைான் என்று சமாைித்து தறலவனும் 
தறலவியும் கண்கைால் றசறக மமாைியில் பபசிக் மகாண்டைர் இந்த நிகழ்வு தறலவன், தறலவி 
களவு நிறலப்பாறட உைர்த்துகிறது. 
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முடிவுடர 
பண்றடயத் தமிழர்களால் வறகப்படுத்தப்பட்ட ஐந்து திறைகளில் குைிஞ்சித் திறை மற்ை 

திறைகளில் இருந்து மவறுபட்டது. ஏகனனில் நிைத்றதப் பண்படுத்தி மவளாண்றம கசய்தல், 
மவட்றடயாடிய கபாருட்கறளத் தங்களின் இனக்குழுவிற்கு பங்கிடுதல், கதய்வ வழிபாடு, களவு, கற்பு 
வாழ்க்றக, கைாச்சாரத்றதப் மபைிக்காத்தல் என்று மக்களின் வாழ்வில் அறனத்துமம பண்பாடு சார்ந்து 
பின்பற்ைி வந்தனர். பழந்தமிழர்கள் சிைந்த நிறையில் பண்பாட்டு விழுமியங்கறள றகயாண்டனர் 
என்பறத சங்க இைக்கியங்கள் வழியாக அைிந்து ககாள்ள முடிகிைது.  
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