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ABSTRACT 
Festivals have always played a significant role in the lives of the ancient Tamils. Most of 
these celebrations were closely associated with nature and seasonal changes. Among 
them, the Festival of Lights, popularly known as Karthigai Peruvizha (Karthigai 
Deepam), continues to be observed as one of the oldest and most cherished traditional 
festivals of the Tamil people. According to ancient Tamil belief, the month of Aippasi is 
characterized by continuous monsoon rains, which cool the earth and the atmosphere, 
bringing pleasant and chilly winds. These climatic conditions continue into the month of 
Karthigai. The celebration of Karthigai reflects the cultural understanding that light and 
warmth are essential during this cool season, blending practical necessity with 
aesthetic and religious traditions. On the day of Thirukarthigai, temples celebrate the 
Festival of Lamps by lighting rows of sacred lamps. The age-old custom of lighting 
lamps in temples and homes, practiced by the ancient Tamils as an act of worship, has 
been preserved and continues to this day. This article explores the significance of the 
Karthigai festival and examines the tradition of Mavali associated with its celebration. 
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முன்னுரை 
ஐப்பசி மாதம் அறடமறை என்பார்கள் நம் முன்ன ார்கள். மாதம் முழுவதும் பபய்யும் 

மறையின் காரணமாக நிைமும் வா மும் குளிர்ந்து காற்று சில்பைன்று வசீும்.  இது திருக்கார்த்திறக 
மாதமும் பதாடரும். இவ்வாறு குளிர்ந்த காற்று வசீும் காரணத்தால் ஒளியும் பவப்பமும் னதறவ 
என்பறத அைகியலுடன் னசர்த்து ஒரு பண்பாடு சார்ந்து பகாண்டாடி வருகின்ை ர். திருக்கார்த்திறக 
தி த்தன்று னகாவில்களில் விளக்கீட்டுத் திருவிைா நறடபபறும். பண்றடயத் தமிைர்கள் 
னகாவில்களிலும், இல்ைங்களிலும் விளக்னகற்ைி வைிபடும் பைக்க வைக்கங்கள் இன்ைளவும் 
பதான்றுபதாட்டு வருகிைது. இத்தறகய கார்த்திறகத் திருநாள் விைா பற்ைியும், கார்த்திறக விைாவில் 
பகாண்டாடப்படும் மாவளி பற்ைியும் இந்தக் கட்டுறரயின் வாயிைாக அைியைாம்.  
 
கார்த்திகக நட்சத்திரம் (அறுமீன்) 

இருளிலும் குளிரிலும் அல்ைல்படும் உயிர்களுக்கு ஒளியும் பவப்பமும் தந்து வைி காட்டும் 
பபாருட்டு, நம் பண்றடத் தமிைகத்தில் கார்த்திறகத் திங்கள் முழுவதும் அதிகாறையிலும் 
மாறையிலும் வடீுகளின் முன்பாக வரிறசயாக விளக்னகற்ைி றவக்கும் வைக்கம் இருந்தது. அஃது 
இன்று வறரயிலும் பின்பற்ைப்பட்டு வருகிைது. சங்க இைக்கியங்களில் அறுமீன் என்று அறைக்கப்பட்ட 
கார்த்திறக நட்சத்திரமும் முழுநிைவு நாளும் ஒன்று னசரும் நாறளக் கார்த்திறகத் திருநாளாகக் 
பகாண்டாடும் வைக்கம் சங்ககாைத்து மக்களிறடனய இருந்தறத சங்கப் பாடல்களின் வைியாக 
அைியைாம். முழுநிைா தன் பவளிச்சம் முழுவறதயும் பவளிக்காட்டும் வா த்தில் கார்த்திறக மீற  
பநருங்கும் நள்ளிரவு னநரம் பதருபவங்கிலும் மக்கள் விளக்கு றவக்கின்ை ர். மாறைத் னதாரணம் 
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கட்டுகின்ை ர். பைறம னமம்பாடு பகாண்ட நம் ஊரில் எல்ைாரும் கார்த்திறக விைாக் 
பகாண்டாடுகின்ை ர். அவர்களுடன் னசர்ந்து நாமும் விைாக் பகாண்டாட னவண்டும் என்பறத,  

“குறு முயல் மறு நிைம் கிளர, மதி நிறைந்து, 
அறுமீன் னசரும் அகல் இருள் நடு நாள்; 
மறுகு விளக்குறுத்து, மாறை தூக்கி, 
பை விைல் மூதூர்ப் பைருடன் துவன்ைிய            
விைவு உடன் அயர”( அகம்-141.7-11)  
அகநானூற்றுப் பாடல் வரிகள் பதரிவிக்கின்ை .  
இவ்வாறு அறுமீன் என்று அறைக்கப்படும் கார்த்திறக நட்சத்திரம் வா ில் னதான்றும் 

நன் ாளில் விளக்னகற்ைி பகாண்டாடுகின்ை ர் என்பறத அைிய முடிகிைது.  
ஆறு மீன்களுடன் னதான்றும் கார்த்திறக மாதத்தில் பசல்லும் ஒளிமண்டைக் பகாடி னபாைக் 

னகாங்கம் பூத்துக் கிடக்கும் அைறகப் பார், என்று கார்த்திறக நட்சத்திரம் னதான்றும் கார்த்திறக 
மாதத்தில் னகாங்கம் என்னும் பூக்கள் பூத்துக் குலுங்குகின்ை  என்பறத,  

“அறுமீன் பயந்த அைம் பசய் திங்கள் 
பசல் சுடர் பநடுங் பகாடி னபாை,                
பல் பூங் னகாங்கம் அணிந்த கானட” (நற்ைிறண-202.9-11)  
நற்ைிறண பாடல் வரிகள் அறுமீன் என்னும் கார்த்திறக நட்சத்திரம் வா ில் னதான்றும் 

என்பறத பதரிவிக்கிைது.  
 
கார்த்திககப் பெருவிழா  

கார்த்திறகப் பபருவிைா என்று அறைக்கப்படும் தீபத் திருவிைாவா து சங்க காைம் முதனை 
பண்றடயத் தமிைர்களால் பகாண்டாடப்பட்டு வரும் பாரம்பரிய விைாவாகும். அத்தறகய கார்த்திறகப் 
பபருவிைா பகாண்டாடப்பட்டறத சங்க இைக்கியங்கள் குைிப்பிடுகின்ை . கார்த்திறக விளக்குகளுக்கு 
உவறமயாக இைவ மரத்துப் பூக்கறளப் பாடுகின்ை ர் புைவர்கள்.  

இைவம் பூவா து கார்த்திறக விளக்குப் னபாை னதாற்ைத்றதக் பகாண்டுள்ளறத, ஆங்கு இைவம் 
பஞ்சி ஒருங்னக மைர அறவ ஆரவாரத்றத உறடய மகளிர் மகிழ்ந்பதடுக்கும் கார்த்திறக வரிறச 
னபான்று னதான்றும் என்பறத,  

 “இறைஇை மைர்ந்த முறகஇல் இைவம்  
கைிபகாள் ஆயம் மைிபு பதாகுபு எடுத்த  
அம்சுடர் பநடுங்பகாடி பபாற்பத் னதான்ைி” (அகம்.11.3-5)  
என்ை அகநானூற்றுப் பாடல் வரிகள் எடுத்துறரக்கிைது.  
பசுறமனய இல்ைாது காய்ந்து கல்ைாய் இருக்கும் மறை உச்சியிலுள்ள பவம்றமயா  அந்த 

வைியினை, வா ம் வைண்டு மறை அற்றுப்னபா தால் அருவிகள் வற்ைிப்னபா , உயரமா  மறை 
உச்சியிைிருந்த இைவமரங்கள் இறைனய இல்ைாது பூக்களாகனவ மைர்ந்திருப்பது, கார்த்திறகப் 
பபருவிைா விளக்குகள் இருப்பது னபாைத் பதரியும் அந்த உயர்ந்த மறைத்பதாடர்கறளத் தறைவன் 
கடந்து பசன்ைார் என்பறத,  

“னவ ில் அத்தத்து ஆங்கண் வான்உைந்து 
அருவி ஆன்ை உயர்சிறம மருங்கில், 
பபருவிைா விளக்கம் னபாைப் பைவுடன் 
இறைஇை மைர்ந்த இைவபமாடு” (அகம்: 185: 9 - 12) 
மறையில் இறைகள் அற்றுக் காணப்படும் இைவ மரத்தில் பூக்கும் பூக்களின் நிைமா து 

பபருவிைா விளக்கம் னபான்று காணப்படும் என்று உவறம அைகியனைாடு எடுத்துறரக்கிைது இந்தப் 
பாடல். இவ்வாறு இைவமரத்தில் பூத்திருக்கும் பூக்கறள கார்த்திறக விைாவில் ஏற்றும் விளக்கிற்கு 
உவறமயாக சங்க இைக்கியங்கள் குைிப்பிடுகின்ை . கார்த்திறகயில் ஏற்ைப்பட்ட விளக்கா து 
பிரகாசமாக இருந்துள்ளது என்பறத அைிய முடிகிைது. நன்றம மிகுந்த கார்த்திறகத் திருநாளில் 
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நாட்டி ர் ஏற்ைிறவத்த முதல்நாள் விளக்றகப் னபாை எல்ைா இடங்களிலும் னதான்ைிப்பூக்கள் பூத்த  
என்பறத,  

“நைமிகு கார்த்திறக நாட்டவர் இட்ட 
தறைநாள் விளக்கின் தகயுறடய ஆகிப் 
புைபமைாம் பூத்த  னதான்ைி”     (கார்.நாற்: 26: 1 - 3) 
கார் நாற்பது பாடல் வரிகள் எடுத்துறரக்கிைது.  
கார்த்திறக நாளா து மக்களுக்கு நன்றமறயத் தரக்கூடிய ஒரு நாளாக இருந்துள்ளது 

என்பறதயும், அக்கார்த்திறக விளக்கா து சிவந்த பசங்காந்தள் மைர் னபான்று எல்ைா இடங்களிலும் 
பிரகாசமாய் இருந்தது என்பறத அைிய முடிகிைது.  னபார்க்பகாடி ஏந்திய பறடனயாடு னசாைன் 
ஆரவாரித்து னபார்க்களத்தில் னபார் பசய்கிைான். னபார்வரீர்கள் ஒருவனராடு ஒருவர் எதிர்த்து ஓடி, குத்தி, 
பவட்டித் தாக்கி, தூக்கி எைிவதால் உடைில் இருந்து குருதி வைிந்து ஓடியது. அப்படி வைிந்னதாடிய 
அந்த இரத்த ஆறு, கார்த்திறகத் திருவிைாவில் எண்ணமுடியாத அளவிற்கு ஏற்ைப்பட்ட கார்த்திறக 
விளக்கின் தீபச்சுடர் அறசந்தாடி பதாடர்ந்து பசல்வது னபாை ஓடியது என்பறத,  

“ஆர்ப்பு எழுந்த ஞாட்பினுள் ஆள் ஆள் எதிர்து ஓடி 
தாக்கி எைிதர வழீ்தரும் ஒண்குருதி 
கார்த்திறகச் சாற்ைில் கைி விளக்குப் னபான்ை னவ”  (கள.நாற்பது: 17.1-3) 
களவைி நாற்பது பாடல் வரிகள் எடுத்துறரக்கிைது.  
னபார்க்களத்தில் ஓடும் இரத்த ஆற்ைிற  கார்த்திறகயில் ஏற்ைப்பட்ட எண்ணற்ை 

விளக்குகனளாடு ஒப்பிட்டு கூைியிருப்பதில் இருந்து, கார்த்திறகப் பபருவிைாவில் எண்ணற்ை 
விளக்குகள் ஏற்ைப்பட்டிருந்து என்பறத அைிய முடிகிைது.  சங்க காைப் பபண்கள்   இரும்பு விளக்கின் 
இரு திரிகளில் தீபனமற்ைி, பநல் மற்றும் மைர் தூவி றககூப்பி வைிபட்ட வைிபாட்டு முறைறய 

“இரும்புபசய் விளக்கின் ஈர்த்திரிக் பகாளஇீ 
பநல்லும் மைரும் தூஉய்க் றகபதாழுது” (பநடுநல்வாறட.42-43)  
என்ை பாடல் வரிகள் எடுத்துறரக்கிைது. இவ்வாைாக மண்ணால் பசய்யப்பட்ட விளக்குகள் 

மட்டுமல்ைாது இரும்பி ால் பசய்யப்பட்ட விளக்கிற யும் தங்களது விளக்னகற்றும் பண்பாட்டில் 
றவத்துள்ள ர் என்பறதயும் அைிந்துபகாள்ள முடிகிைது. இைக்கியங்கள் மட்டுமல்ைாமல் இைக்கண 
நூைா  பதால்காப்பியம் பபாருளதிகாரத்தில் மன்  ின் பவற்ைிறயக் குைிக்கும் னவறைக் காக்கும் 
பபாருட்டு, கார்த்திறக விளக்கீட்டுத் திருவிைா நாளில் விளக்னகற்ைி வைிபடும் முறைறய,  

“னவைி னநாக்கிய விளக்கு நிறையும்” (பதால் புைம். 35)  
பதால்காப்பியர் விளக்கீட்டுத் திருவிைா பற்ைிக் கூறுகிைார். இந்த வரியின் மூைமாக தீபத் 

திருவிைாவா து பைம்பபரும் விைா என்பறத அைிய முடிகிைது.  
 

மாவளி   
மாவளி என்பது கார்த்திறக தீபத் திருநாளில் ஆண் பற யின் ப ம் பூறவ தீயில் இட்டு பின் 

அதற ப் பபாடியாக்கிச் பசய்யப்பட்ட பந்திற த் தீயிட்டுச் சுற்ைி மகிழும் பைறமயா  தமிைர் 
மரபாகும். இது இயற்றகறய வைிபடும் சூைைியல் சார்ந்த பண்டிறகயாகவும் பகாண்டாடப்படுகிைது. 
கார்த்திறகப் பபருவிைா பகாண்டாடும் நாளில் இந்த மாவளி சுற்றுதலும் பகாண்டாடப்படுகிைது. இஃது 
இயற்றகனயாடு இறணந்து வாழ்ந்த தமிைர்களின் பண்பாட்றடக் குைிக்கிைது. சங்க காைத்திைிருந்னத 
மக்கள் ஒளிறய இறைவ ாகவும், இயற்றகயின் அறடயாளமாகவும் கருதி வைிபட்டுள்ள ர். இந்த 
ஒளி விைாவின் ஓர் அங்கமாகனவ மாவளி சுற்றுதல் திகழ்கிைது. கார்த்திறக தீபத்திற்கு அடுத்த நாள் 
நாட்டு கார்த்திறக விைா பகாண்டாடப்படுகிைது. அந்நாளில் மாவளி சுற்றும் பண்பாட்டு நிகழ்வு 
நறடபபறுகிைது. திருவண்ணாமறை, விழுப்புரம், னவலூர், னசைம் உள்ளிட்ட பகுதிகளில் வாழும் 
மக்கள் இன்றும் மாவளி சுற்றுதறை பின்பற்ைி வருகின்ை ர்.  

 “மாவளி’ சுற்றுதல் கார்த்திறகத் தீபநாளில் நடத்தப்படும் விறளயாட்டாகும். ப ம்பூறவக் 
கருக்கித் தூளாக்கி துணியில் பபாட்டைமாகக் துணியில் கட்டி றவத்துக்பகாள்வார்கள். 
இப்பபாட்டைத்றத பற ஓறை மட்றடகளின் நடுனவ றவத்துக் கட்டிவிடுவார்கள். இறத நீண்ட 
கயிற்ைில் கட்டிறவத்துக்பகாண்டு பநருப்றப றவத்து விடுவார்கள். இப்னபாது கயிற்றைப் பிடித்து 
னவகமாக சுற்றுவார்கள். அது தீப்பபாைிகறளச் சிதைவிட்டு சுற்றுவதற்குத் தகுந்தவாறு பை 
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உருவங்கறள ஏற்படுத்தும். அப்னபாது “மாவளினயா மாவளி” என்று சத்தமிடுவார்கள். இது பார்ப்பதற்கு 
ஒரு இ ிய காட்சியாக இருக்கும். மா ஒளி = பபரிய ஒளி என்பது மருவி மாவளி ஆகியிருக்க 
னவண்டும். இவ்வைக்கம் நீண்டகாைமாக வைக்கில் இருப்பறத, இக்காட்சி பாறை ஓவியத்தில் 
காணப்படுவதிைிருந்து அைிந்து பகாள்ளைாம்” (மகாராசன், பண்பாட்டு அைகியலும் அரசியலும். ப.46) 
என்று மாவளி சுற்றும் பண்பாட்றடக் குைித்து த து நூைில் குைிப்பிட்டுள்ளார் மகாராசன். னமலும், 
கிருஷ்ணகிரி மாவட்டம் ஐகுந்தம் பாறை ஓவியத்தில் இடம்பபற்ை மாவளி சுற்றும் காட்சியா து, 
மாவளி சுற்றுதைின் பைறமயும், பண்பாட்றடயும் பவளிக்காட்டும் பபட்டகமாகத் திகழ்கிைது. 
 
முடிவுகர   

பண்றடய தமிைர்கள் தங்களது வாழ்வில் கறடப்பிடித்த நறடமுறைகளும், பண்பாடுகளும் 
ஏராளம். ஒவ்பவாரு திருவிைாறவயும் இயற்றக சார்ந்னத பகாண்டாடி வருகின்ை ர். அத்தறகய 
பண்பாட்டு சார்ந்த திருவிைாவில் கார்த்திறகப் பபருவிைா என்று அறைக்கப்படும் தீபத் திருவிைாவும் 
ஒன்று. அத்தறகய தீபத் திருவிைாவா து ஈராயிரம் ஆண்டுகட்கும் னமைாக தமிைர்களால் இன்ைளவும் 
பகாண்டாடப்பட்டு வருகின்ைது. இத்தறகய வரைாற்றையும், பண்பாட்றடயும் பகாண்ட தீபத் 
திருவிைாறவப் பற்ைி சங்க இைக்கியங்கள் னபாற்ைி பாடியுள்ள . னமற்கண்ட சங்கப் பாடல்கள் 
அற த்தும் கார்த்திறகப் பபருவிைா பற்ைியும், ஒளி சார்ந்த வைிபாடு பற்ைியும், பண்றடய 
தமிைர்களின் பண்பாட்டு பதாடர்ச்சி பற்ைியும் இந்தக் கட்டுறரயின் வாயிைாக அைிய முடிகிைது. 
னமலும் மாவளி என்ைறைக்கப்படும் பண்பாடு சார்ந்த பகாண்டாட்டங்கள் குைித்தும் இந்தக் கட்டுறரயின் 
வாயிைாக அைிந்துபகாள்ள முடிகின்ைது. 
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