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ABSTRACT 
The incarnations (avataras) of Thirumal (Vishnu), identified by Tolkappiyar as the 
presiding deity of the Mullai landscape, are often regarded merely as mythological 
narratives. However, when examined from a broader perspective, these incarnations 
reveal profound evolutionary concepts embedded within them. Paripadal refers to five 
incarnations of Thirumal—Kurma (Tortoise), Varaha (Boar), Narasimha (Man-Lion), 
Vamana (Dwarf), and Kannan (Krishna). These incarnations appear to reflect a 
systematic progression that corresponds both to the classificatory principles described 
in the Tolkappiyam and to concepts associated with biological evolution. Modern 
biologists classify vertebrate animals into five major groups: fishes, amphibians, 
reptiles, birds, and mammals. The sequence of Thirumal's incarnations associated with 
the Mullai landscape closely parallels these evolutionary stages. A comparative analysis 
of these avataras with the biological classification of vertebrates highlights the 
remarkable conceptual relationship between ancient Tamil literary thought and 
modern evolutionary principles. This study explores the evolutionary elements 
embedded in Paripadal and demonstrates how the text reflects an insightful 
understanding of the progression of life through symbolic literary expression. 
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முன்னுரை 
ததொல்கொப்பியர் குறிப்பிடும் முல்லை நிைக்கடவுளொன திருமொைின் அவதொரம் என்பது தவறும் 

புரொணங்களொக எண்ணும் எண்ணத்லத மலடமொற்றம் தெய்யின் அவற்றில் ஆழ்ந்துள்ள உயிர்மரபு 
கூறுகள் புைனொகும். கூர்ம அவதொரம், வரொக அவதொரம், நரெிம்ம அவதொரம், வொமன அவதொரம், கண்ண 
அவதொரம் என திருமொைின் அவதொரங்கலள ஐந்து ஆக பரிபொடல் குறிப்பிடுகிறது. இந்த அவதொரங்களின் 
படிநிலைகள் ததொல்கொப்பியர் குறிப்பிடும் வலகப்பொட்டியல் அடிப்பலடயிலும், உயிர்மரபியைின் 
தொக்கத்ததொடும் வடிவலமக்கப்பட்டுள்ளது. 
 தற்கொைத்தின் உயிர்மரபியல் அறிஞர்கள் முதுகுநொண் உள்ள உயிர்கலள ஐந்தொக பகுப்பர். 
அலவ மீன்கள், இருவொழ்விகள், ஊர்வன, பறப்பன, பொலூட்டிகள் என்பன ஆகும். முல்லை நிைக் 
கடவுளொன திருமொைின் அவதொரங்கள் தமற்குறிப்பிட்ட படிநிலைகலளத் தழுவியதொகதவ உள்ளது. 
குறிப்பிட்டு தெொல்ை தவண்டுமொனொல் உயிர்மரபியல் அறிஞர்கள் பகுத்த முதுகு நொண் உள்ள 
உயிரினங்களின் பகுப்லப, இத்தகு அவதொரங்கதளொடு ஒப்பிடின் அதன் ெிறப்லப உணரைொம். 
 பரிபொடைில் திருமொல் எடுத்த அவதொரம் என்பது முதைில் நீரிைிருந்து துவங்குகிறது. அது 
பரிபொடைின் கூற்றுப்படி கூர்ம அவதொரம் (ஆலம வடிவம்) ஆக இருந்தொலும் ெரி நொைொயிர திவ்ய 
பிரபந்தத்தில் குறிப்பிட்ட முதல் அவதொரமொன மச்ெ(மீன்) அவதொரமொக இருந்தொலும், நீரிைிருந்தத 
முல்லை நிை இலறவனொன திருமொைின் அவதொரம் துவங்குகிறது. இதிைிருந்து உயிரின துவக்கம் 
நீர்தொன் என்ற அறிவியைின் கூற்று ெங்க இைக்கியமொன பரிபொடைின் வழி தமய்ப்பிக்கப்படுகிறது. 
தமலும் பரிபொடல் குறிப்பிடும் இரண்டொவது அவதொரமொன, வரொக அவதொரம் (பன்றி) வடிவத்லதப் பற்றி 
குறிப்பிடுகிறது. 
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 நீரிைிருந்து உருவொன உயிரினங்கள், நீரிலும் நிைத்திலும் வொழக்கூடிய (ஆலம தபொன்ற) 
உயிரினங்களொக மரபியைில் படிநிலைமொற்றம் தகொண்டு ததொன்றின. பின் நிைத்தில் மட்டும் 
வொழக்கூடிய உயிரினங்களொக மரபியல் ரீதியொக பரிணமித்தன என்பதன் அலடயொளமொகதவ பன்றி 
அவதொரத்லதக் கருதைொம்.உயிர்மரபியைின்படி முதுகுநொண் உள்ள உயிரினங்கள் ஒன்றுடன் ஒன்று 
உயிரியல் அலமப்பு ரீதியொக ததொடர்பு தகொண்டலவ என்றும், நீரிைிருந்தும், நீருக்கும் நிைத்திற்கும் 
இலடப்பட்டலவயொகவும், பின் நிைத்திற்கும் வந்த உயிரினங்களின் ததொடர்ச்ெியொன மரபியல் மற்றும் 
பரிணொம வளர்ச்ெிதய இன்று நொம் கொணும் மனிதன் என்ற கருத்லத உணர்த்துவதொகவும் உள்ளது. 
 
பரிபாடலில் உயிர்மைபுக் கூறுகள்  
 ெங்க இைக்கியங்களில் ஒன்றொன பரிபொடைில் முல்லை நிைத் ததய்வமொக திருமொல் 
குறிப்பிடப்படுகிறொர். பரிபொடைில் கொடும் கொடு ெொர்ந்த நிைத்தின் ததய்வமொன திருமொைின் பல்தவறு 
அவதொரங்கள் கூறப்பட்டுள்ளன. 
 அவதொரங்கள் பத்து எடுத்ததொக நொைொயிரம் திவ்விய பிரபந்தம் தபொன்ற லவணவ 
இைக்கியங்கள் குறிப்பிடுகின்றன. ஆனொல் பழம்தபரும் ெங்க தமற்கணக்கு நூல்களில் ஒன்றொன 
பரிபொடல் திருமொைின் அவதொரங்கலள ஐந்து எனக் குறிப்பிடுகின்றது. 
  “திருமொல் தெ அவதொரங்கள் எடுத்ததொக நொைொயிரம் திவ்விய பிரபந்தம் உள்ளிட்ட லவணவ 
இைக்கியங்கள் குறிப்பிட்ட நிலையில், வரொகம் (பரி. 4:22-24), நரெிங்கம் (பரி 4:19-21,) கண்ணன் (பரி. 3:83), 
கூர்மம் பரி (1:64-66), வொமணம் (பரி, 3:20) ஆகிய ஐந்து அவதரங்கலள மட்டுதம எடுத்ததொகப் பரிபொடல் 
குறிப்பிடுகிறது" 1 
 பரிபொடல் குறிப்பிடும் இந்த ஐந்து அவதொரங்களும் உயிர் மரபியல் கூறுகலள உள்ளடக்கியதொக 
உள்ளது. நிரல்நிலைப்படி இந்த அவதொரங்கள் 
1.கூர்ம அவதொரம 2. வரொக அவதொரம் 3. நரெிங்க அவதொரம் 4. வொமன அவதொரம் 5. கண்ணன் 
அவதொரம் என அலமகின்றன. 
 
கூர்ம அவதாைம்  
 கூர்ம அவதொரம் பற்றி ெங்க இைக்கியமொன பரிபொடல் குறிப்பிட்டுள்ளது. நொைொயிரம் திவ்வியப் 
பிரபந்தம் கூர்ம அவதொரத்லத இரண்டொவது அவதொரமொக குறிப்பிட்டுள்ளது. கூர்ம அவதொரம் என்பது 
ஆலம வடிவிைொன திருமொைின் வடிவமொகும். புரொணத்தகவைின்படி, ததவர்களும் அசுரர்களும் 
அமிர்தத்லதச் தகொணரும் தபொருட்டு மத்தக மலைலய மத்தொகவும் வொசுகி பொம்லப கயிறொகவும் 
தகொண்டு பொற்கடலை கலடய முற்பட்டனர். அப்தபொது மத்தக மலை கடைில் விழொதபடி இருக்க, 
மலைலயத் தொங்கி அருள்புரிய திருமொலை தவண்டினர். ததவர் மற்றும் அசுரர்களின் தவண்டுதகொளுக்கு 
இணங்கி திருமொல் எடுத்த அவதொரதம கூர்ம அவதொரம் ஆகும். 
 
வைாக அவதாைம் 
 திருமொைின் அவதொரத்தில் இது மூன்றொவது அவதொரமொகக் குறிப்பிடப்படுகிறது. பூமிலயக் 
லகப்பற்றிக் கடலுக்கடியில் எடுத்துச் தென்ற இரணியனின் தம்பி இரண்யொட்ென் என்ற அசுரலன 
வலதத்து பூமிலய மீட்டத் திருமொைின் அவதொரம் இதுவொகும். வரொக அவதொரம் என்பது பன்றி 
வடிவத்லதக் குறிக்கும். 
 
நைசிங்க அவதாைம்  
 இது விஷ்ணுவின் நொன்கொம் அவதொரம் ஆகும். இந்த அவதொரம் மூன்று தைொகங்கலள 
(உைகங்கலள தவன்று அலனத்து உயிரினங்கலளயும் தன் தபரொலெயொல் துன்புறுத்திய இரணியலன 
வலதத்து உைகங்கலளயும் உயிர்கலளயும் கொக்க திருமொல் எடுத்த அவதொரம் நரெிம்ம அவதொரம் 
ஆகும். இது இரணியன் மகன் பக்த பிரகைொதலன கொக்க எடுத்த அவதொரம் என்றும் கூறுவர். 
 
வாமன அவதாைம்  
 வொமன அவதொரம் என்பது மகொபைிச்ெக்ரவர்த்தி என்ற மன்னனின் ஆணவத்லத அடக்குவதற்கொக 
திருமொல் எடுத்த அவதொரம். இது ஒரு குள்ள மனிதன் அவதொரம். இது திருமொல் எடுத்த ஐந்தொம் 
அவதொரம் என்று கூறுவர். இவ்வவதொரத்தில் மகொபைிச் ெக்கரவர்த்தியிடம் திருமொல் மூன்றடி மண் 
தகட்டொர் என்றும் இவ்வவதொரத்லதப் பற்றிக் கூறுவர். 
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கண்ணன் அவதாைம்  
 இந்த அவதொரம் திருமொல் எடுத்த ஒன்பதொவது அவதொரம் என்று கூறுவர். இந்த அவதொரம் 
பரிபொடைில் ஐந்தொம் அவதொரமொக கூறப்படுகிறது. இந்த அவதொரம் சுயநைம் தகொண்டு உயிர்கலளத் 
துன்புறுத்திய கம்ெலன வலதப்பதற்கொக திருமொல் எடுத்த அவதொரம். கண்ணன் அவதொரம். 
 இவ்வொறு அவதொரங்களின் புரொண தெய்தி குறிப்பிடப்படுகிறது. 
 ஐந்து அவதொரங்களுடன் பை அவதொரங்கள் இலணத்து பொடப்பட்டும் இருக்கக்கூடும். எப்படி 
இருப்பினும் இந்த ஆதொரங்களின் வரிலெ கிரமம் என்பது உயிர்மரபியல் அறிஞர்களின் கூற்றுப் படிதய 
உள்ளது. 
 பரிப்பொடைின் பொடல்களின்படி திருமொல் எடுத்த அவதொரம் என்பது முதைில் நீரிைிருந்து 
துவங்குகிறது. அது பரிபொடைின் கூற்றுப்படி கூர்ம அவதொரம் (ஆலம வடிவம்) ஆக இருந்தொலும் ெரி 
நொைொயிர திவ்ய பிரபந்தத்தில் குறிப்பிட்ட முதல் அவதொரமொன மச்ெ (மீன்) அவதொரமொக இருந்தொலும் 
நீரிைிருந்தத முல்லை நிை இலறவனொன திருமொைின் அவதொரம் துவங்குகிறது. இதிைிருந்து உயிரின 
துவக்கம் நீர்தொன் என்ற அறிவியைின் கூற்று ெங்க இைக்கியமொன பரிபொடைின் வழி 
தமய்ப்பிக்கப்படுகிறது. தமலும் பரிபொடல் குறிப்பிடும் இரண்டொவது அவதொரமொன, வரொக அவதொரம் 
(பன்றி) வடிவத்லதப் பற்றி குறிப்பிடுகிறது. 
 நீரிைிருந்து உருவொன உயிரினங்கள், நீரிலும் நிைத்திலும் வொழக்கூடிய ஆலம தபொன்ற 
உயிரினங்களொக மரபியைில் படிநிலைமொற்றம் தகொண்டு ததொன்றின. பின் நிைத்தில் மட்டும் 
வொழக்கூடிய உயிரினங்களொக மரபியல் ரீதியொக பரிணமித்தன என்பதன் அலடயொளமொகதவ பன்றி 
அவதொரத்லதக் கருதைொம். 
 உயிர்மரபியைின்படி முதுகுநொண் உள்ள உயிரினங்கள் ஒன்றுடன் ஒன்று உயிரியல் அலமப்பு 
ரீதியொக ததொடர்பு தகொண்டலவ என்றும், நீரிைிருந்தும், நீருக்கும் நிைத்திற்கும் இலடப்பட்டலவயொகவும், 
பின் நிைத்திற்கும் வந்த உயிரினங்களின் ததொடர்ச்ெியொன மரபியல் மற்றும் பரிணொம வளர்ச்ெிதய 
இன்று நொம் கொணும் மனிதன் என்ற கருத்லத உணர்த்துவதொகவும் உள்ளது. 
 

நரசிங்க அவதாரமும் வரலாற்றுக்கு முந்ததய மனிதர்களும் 
திருமொைின் அவதொரங்களில் மூன்றொம் அவதொரமொன நரெிம்ம அவதொரம் என்பது மிகவும் 

முக்கியத்துவம் வொய்ந்த அவதொரம் ஆகும், ஏதனனில் இதற்கு முன் திருமொல் எடுத்ததொகக் 
குறிப்பிடப்படும் அவதொரங்கள் முழுலமயொன ஆலம (கூர்மம்), பன்றி (வரொகம்) என்ற உயிரினங்களின் 
வழி அலமந்தது. ஆனொல் மூன்றொவது அவதரமொன நரெிம்ம அவதொரம் என்பது பொதி ெிங்கம் பொதி 
மனித வடிவில் அலமந்த அவதொரம் ஆகும். 

பாதி விைங் ின் சாயைில் உள்ள மனிதர் ளின் எச்சத்றத ஆப்பிரிக் ாவில்  ண்டைிந்து ஆய்வு 
சசய்யும் அைிஞர் ள் தற் ாை மனிதனுக்கு செருக் மான கதாற்ைத்றதக் ச ாண்டிருந்த மனித 
மூதாறதயர் ‘க ாமினின்’ என்று அறைக் ப்படு ிைார் ள். இவர் ள் குைிப்பிடும் இவ்வற  மனிதர் ள் 
அதி  உயரமும், அதி ப்படியான க ாரப்பற் ளும், அதி  கராமம் இவர் ள் உடைில் இருந்ததா வும், 
இவர் ள் உடைில் வால் இருப்பதற் ான அறடயாளம், ெீண்ட ெ ங் ள் ச ாண்டவர் ளா  இவர் ள் 
இருந்திருக் ைாம் என்றும் குைிக் ின்ைனர். தற் ாை அைிஞர் ள்  ண்டைிந்துள்ள முற் ாை மனிதனான 
க ாமினிறனத் தான் சங்  இைக் ியத் தமிைர் ள் ெரசிம்ம அவதாரமா  உயிர்மரபு அைிவியைின் 
படிெிறையா  குைிப்பிட்டுள்ளனர் என்பறதத் சதளியைாம். 
 இருவாழ்வியான ஆறம அறவ அடுத்து ெிைவாழ்வியான பன்ைி அவதாரங் றள அடுத்து 
ெரசிம்ம அவதாரத்தின் வடிவெிறை அதாவது மனிதனும் மிரு மும்  ைந்த ெிறை குைிப்பது, ‘மனிதன்’ 
என்பது பிைஉயிர் ளின் உயிர்மரபு மற்றும் பரிணாமத்தால் வளர்ச்சி அறடந்த ெிறை என்பகத ஆகும். 
 பிை உயிர் ளின் வளர்ச்சிகய (உயிர்மரபு (ம) பரிணாமம்) மனிதன் என்பறத குைிக் கவ இரு 
அஃைிறண உயிர் ள் அடுத்து மனிதனும் மிரு மும்  ைந்த ெிறையா  ெரசிம்ம அவதாரத்றத இனம் 
 ாணமுடி ிைது. 
 இறத சமய்ப்பிக்கும் விதமா , இரண்டு அல்ைது மூன்று இைட்சம் ஆண்டு ளுக்கு முன், 
வாழ்ந்த மனிதனின் புற ப்படங் ள் முன்கனாடி மனிதன் குைித்த ஆய்விற் ா  கொபல் பரிசு சவன்ை 
சுவடீன் ொட்றடச் கசர்ந்த மரபணுவியல் விஞ்ஞானி, சவான்கட கபப்கைா என்பவரால் 
சவளியிடப்பட்டுள்ளன. 
 “இரண்டு அல்ைது மூன்று இைட்சம் ஆண்டு ளுக்கு முன், தற் ாைத்து மனிதன்  ிைக்கு 
ஆப்பிரிக் ாவிைிருந்து உை ின் கவறு ொடு ளுக்குப் பயணம் சசய்ததா  அைிவியல் கூறு ிைது. அன்று 
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உை ம் இருந்த ெிறை தற் ாைத்றத விட முற்ைிலும் மாைா  இருந்தது, குைிப்பா , இன்றைய 
மனிதறனத் தவிர கவறு சிை ‘மனிதர் ள்’ வாழ்ந்ததா க் கூறு ின்ைனர்."2 
 முற் ாை மனிதர் ளின் மரபணுச் கசாதறன ள் மூைம், தற் ாை மனிதனின் மரபணு 
பிரச்சறன ளுக்குத் தீர்வு  ாணும் கொக் ில் ஆய்வு கமற்ச ாண்டதற் ா  சவாண்கட கபப்கைா 
அவர் ளுக்கு கொபல் பரிசு வைங் ப்பட்டுள்ளது. 
 இவ்வரிறசயில் குைிப்பிடப்படும் அடுத்த அவதாரம் குள்ளத் தன்றமயுள்ள மனிதனா வும் 
அதாவது வாமன அவதாரமா வும், அடுத்து தற் ாை மனித இனமான க ாகமா கசப்பியன்ஸ் கபான்று 
 ாணப்படும்  ிருஷ்ண அவதாரம் எனவும் பரிபாடைில் குைிப்பிட்டுள்ளது.  
 
முடிவுதர 
 தற் ாை உயிர்மரபுக்  ருத்துக் றள தமிழ் முதல் இைக் ண நூைான சதால் ாப்பியத்தில் 
உயிர்மரபு குைித்த சசய்தி ள் இடம்சபறு ின்ைன. சங்  இைக் ியமான பரிபாடல் முல்றை ெிைக் 
 டவுளான திருமாைின் அவதாரம் குைித்து கூறும்  ருத்து ள், சங்  பைந்தமிைர் ளின் உயிர்மரபு 
அைிவியைின் புரிந்துணர்வு மற்றும்  ண்டுபிடிப்பு ளின் புறனவா  பரிபாடைில் குைிப்பிடும் திருமால் 
அவதாரங் றள  ருத முடி ிைது. 
 
குறிப்புகள் 
சங் ப்பைற , பரிப்பாடைில் திருமால் சபருறம சவளியடீு - தினமணி இறணய இதழ் 
கமா ன் சுந்தரராஜன், அைிவியல் ஒளி, ப.7. 
 

References 

கு.சவ. பாைசுப்பிரமணியன், (2016) தமிைில் அ மும் புைமும், உமா நூல் சவயியடீ்ட ம், தஞ்சாவூர் 
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