
  
  

 Int. Res. J. Tamil, 128-132 | 128  

 
அறம் தவறாத தமிழர் பண்பாடு  

சூ. தங்க ப்ரீத்தா மலர் அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, பயயோனியர் குமோரசுவோமி கல்லூரி, நோகர்யகோவில்-629003, இந்தியோ 

Ethical Values in Tamil Culture: A Sangam Literary Perspective 

S. Thanga Preetha Malar a, * 

a Department of Tamil, Pioneer Kumaraswamy College, Nagercoil - 629003, India 

 
* Corresponding Author: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ABSTRACT 
Sangam literature represents one of the oldest and most distinguished literary 
traditions in the world, offering invaluable insights into the social, cultural, and ethical 
life of the ancient Tamils. The experiences and values of Sangam society are broadly 
classified into the two literary domains of akam (interior life) and puram (public life). 
Rather than merely portraying human life as it is, these literary works prescribe ideals 
of righteous living, guiding individuals toward a disciplined, virtuous, and harmonious 
way of life. Their enduring significance lies in presenting profound philosophical and 
moral concepts in a simple, elegant, and accessible manner. Sangam literature serves as 
both the cradle of noble thought and the repository of Tamil cultural heritage. The 
ethical principles embedded in these texts reflect the progressive stages of social and 
cultural development among the ancient Tamils. Among these virtues, hospitality 
(virundhombal) occupies a place of exceptional importance, symbolizing generosity, 
compassion, respect for guests, and communal harmony. Hospitality is portrayed not 
merely as a social custom but as a moral obligation that strengthens interpersonal 
relationships and upholds the dignity of society. This article examines the ethical 
foundations of Tamil culture as reflected in Sangam literature, with particular emphasis 
on the virtue of hospitality. By analyzing literary evidence, the study highlights how this 
timeless ethical principle embodies the cultural identity of the ancient Tamils and 
continues to offer valuable guidance for fostering compassion, social responsibility, and 
harmonious coexistence in contemporary society. 
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முன்னுரை 
சங்க இலக்கியங்கள் கோலத்தோல் மிகப் பழறமயோனது. சங்ககோல மக்களின் வோழ்வியல் 

முறைகறள அகம், புைம் எனும் இரு பிரிவுகளில் அடக்குவர். மக்கள் எப்படி யவண்டுமோனோலும் 
வோழலோம் எனும் நிறலறய மோற்ைி, இப்படித்தோன் வோழ யவண்டும் என்ை வோழ்வின் அடிநோதத்றத 
எடுத்துக் கூைியறவ நம்முறடய இலக்கியங்கள் தோன். கூைவரும் பபோருறள சிைப்போகவும், எளிதோக 
புரியும்படி உறரப்பறத சிைந்த இலக்கியம் எனலோம். அந்த வறகயில் சங்க இலக்கியம் சீரிய 
சிந்தறனகளின் பிைப்பிடமோகவும், பண்போட்டின் புகலிடமோகவும் உள்ளன. சங்க இலக்கியங்களில் 
கோணப்படும் அைங்கள், சமுதோயத்தின் பண்போட்டு வளர்ச்சியின் படிநிறல எனலோம். அந்த வறகயில் 
சங்க இலக்கிய இலக்கியங்களில் கோணலோகும் அைங்களில் சிைந்த விருந்யதோம்பல் குைித்து இக்கட்டுறர 
ஆரோய முற்படுகின்ைது. 

 
அறம்  

அைம், பபோருள், இன்பம், வடீு என்னும் நோன்கு உறுதிப்பபோருட்கறள பவளிப்படுத்துகின்ை 
நூல்கயள யபரிலக்கியங்கள் என்று வறரயறுக்கப்பட்டுள்ளன. அந்த வறகயில், நோன்கு உறுதி 
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பபோருள்களுள் றவப்பு முறையில் முதலோவது அைியப்படுவது அைம் மனித வோழ்க்றகயின் உயிர் 
அைம். அந்த அைமின்ைி வோழ்வது வோழ்க்றகயோகது. தனி மனித வோழ்க்றக முறை ஆயினும், 
ஒட்டுபமோத்த மனித சமூகத்தின் வோழ்க்றக முறையோயினும் அந்த வோழ்க்றகமுறைறய பட்றட 
தீட்டும் கூர்வோளோக அையம இயங்குகிைது. பண்றடய கோலத்தில் அரசியல் மோற்ைத்தினோல் மக்களிடம் 
ஏற்பட்ட குழப்ப சீர்யகட்டினோல் அவர்களிடம் இருந்த அைம் மோைி அதர்மம் வளர்ந்து அவர்கறள அழிவு 
போறதக்கு யநரோக கூட்டிச் பசன்ைது. அந்த யநரத்தில் மனித சமூகத்றத சீரோக்கும் யநோக்கில் அைம் 
என்ை ஒன்றை யநோக்கமோகக் பகோண்டு பதிபனண் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் யதோன்ைின. கோரணம் அைம் 
மனித வோழ்க்றகயிலிருந்து விடுபடும்யபோது அல்லது மனிதன் அைத்திலிருந்து விலகும் யபோது போதிப்பு 
ஏற்படுவது தனிமனிதன் மட்டுமல்ல. ஒட்டுபமோத்த மனித குலயம அழிறவ சந்திக்கின்ைது. 
அைத்திலிருந்து மனிதன் விடுபடும்யபோது அந்த அையம அவனுக்கு எமனோக வரும் என்று 
இளங்யகோவடிகள் சிலப்பதிகோரத்தில் “அரசியல் பிறழத்யதோர்க்கு அைம் கூற்ைோகும்” என்று 
குைிப்பிடுகின்ைோர்.  

இல்லைம், துைவைம் இந்த இரண்டும் அைம் என்ை பசோல்றல அடிப்பறடயோகக் பகோண்டுள்ளது. 
தமிழ் மக்கள் அக வோழ்வோயினும், புை வோழ்வோயினும் அவர்களுறடய வோழ்வில் அையம பிரதோனமோக 
யபோற்ைப்படுகிைது. ‘அைம்’ என்ை பசோல்லுக்கு இலக்கியங்களில் எண்ணில்லோ பபோருட்கள் 
சுட்டப்பட்டுள்ளன. ‘மனதளவில் மனிதன் குற்ைமில்லோதவன் ஆக இருக்க யவண்டும்’ என்று இரத்தினச் 
சுருக்கமோக குைிப்பிடுகின்ைது திருக்குைள்.  

மனத்துக்கண் மோசுஇலன் ஆதல் அறனத்து அைன்  
ஆகுல நீர் பிை (குைள் 34)  
என்னும் குைளினோல் அைியலோம.; இதன் அடுத்தபடியோக,  
அைபமனப் படுவதுயோது எனக் யகட்பின்  
மைவோது இது யகள் மன்னுயிர்க்பகல்லோம்  
உண்டியும் உறடயும், உறரயுளும் அல்லது  
கண்டது இல்  
(ஆபுத்திரயனோடுமணிபல்லவம் அறடந்த கோறத 228 -230)  
என்று மணியமகறல மிக எளிறமயோக அயத சமயம் ஒர் மனித உயிருக்குத் யதறவயோன 

அடிப்பறடறய வோய்க்கச் பசய்வயத அைம் என்றுச் சுட்டுகிைது.  
அைம் என்ை பசோல்லிற்கு நல்விறன, ஐயம், ஏறழக்கு வழங்குதல், யநோயோளிக்கு அருகப்படும் 

மருந்தீறக, நலமோனது, இன்பம், தகுதியோனது, கற்பு, யநோன்பு, அைப்பயன், சமயம் ஓதி, அைச்சோறல, 
அைத்பதய்வம், நடுநிறலயைம் யபணும் கூற்றுவன் என்று பல பபோருறள யபரகரமுதலி தருகின்ைது.  

அைம் என்ை பசோல் பலவறககளோல் பல நிறலகளில் ஆழ்ந்த நுண்ணைிவு பபோருளுடன் 
வறரயறை பசய்ய இயலோத வறகயில் அறதத்யதடுதல் என்பது சிவபபருமோனின் அடி முடிறய 
யதடுதலுக்கு சமமோகும். மனித ஒழுக்க முறைகளில் அவனுறடய நற்பசயல்களோல் சமுதோயத்திற்கு 
ஏற்படும் நன்றமயய அைம் என்ை பபோருள் பகோள்ளலோம். 

 
அறச்சிந்தனைகள்  

தனிமனிதன் சோர்ந்த அறனத்து நிகழ்வுகளிலும் அைம் ஊடோடுவறதச் சங்க இலக்கியச் 
சோன்றுகள் பமய்ப்பிக்கின்ைன. பசோல், பசயல் இறவ அறனத்திலும் அைம் 
யபோற்ைப்பட்டுவந்துள்ளறமறய இவ்விவிலக்கியங்கள் வோயிலோகவும் அைிய இயலும். தனி மனிதன் 
பிைருடன் பதோடர்பு பகோள்ள துறண பசய்கின்ை பபோது இயல்போன ஒழுக்கம் அைம் எனப்பட்டது. 
(கு.பவ.போலசுப்பிரமணியன்; சங்க இலக்கிய கறலயும் கறலக் யகோட்போடும் 1998, பக்கம். 527). 
வோழ்வியல் அைங்களோகச் சுற்ைம் யபணல், நல்பலோழுக்கம், விருந்து உபசரித்தல், ஈறக, 
பபோறையுடறம என்பன இயல்போக நறடபபையவண்டியறவயோகும் என்ஆகும் என்பர். திருவள்ளுவரின்,  

அைத்தோன் வருவயத இன்பம் மற்ை எல்லோம்  
புைத்துப் புகழும் இல (குைள் :39)  
என்னும் கருத்தும் குைிப்பிடத்தக்கதோகும். இலக்கியங்கள் மனித வோழ்க்றகயயோடும் வோழ்க்றக 

வரலோற்றுச் சூழயலோடும் பதோடர்புறடயன என்பறத மணியமகறல ‘மண்ணுயிர்க்பகல்லோம் உண்டியும் 
உறடயும் உறையுளும் அல்லது கண்டது இல்’(யவங்கடசோமி நோட்டோர், மணியமகறல, 1992 வரி 229 -230) 
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என்பதோலும் பதளியலோம். எனயவ, வோழ்வியல் பற்ைி கூறுகின்ை இலக்கியப் பறடப்பின் நற்பசயல்கள் 
அறனத்தும் அை வழிக்கு உட்பட்டறத அைிந்து பகோள்ள முடிகிைது. 

 
விருந்ததோம்பல்  

சங்க இலக்கியங்களில் விருந்யதோம்பல் என்பது பவறும் உணவு அளிக்கும் பசயலோக 
மட்டுமன்ைி, ஒரு வோழ்வியல் அைமோகயவ யபோற்ைப்பட்டது. "விருந்து" என்ை பசோல்லுக்கு "புதுறம" 
என்று பபோருள். அதோவது, முன்பின் பதரியோத புதியவர்கறள இன்முகத்துடன் வரயவற்று உபசரிப்பயத 
உண்றமயோன விருந்யதோம்பலோகக் கருதப்பட்டது.விருந்தினர்கறள வரயவற்ைலும் யபோற்றுதலும் 
பதோன்றமக் கோலம் முதயல தமிழ் சமுதோயத்தில் யபோற்ைி போதுகோக்கப் பபற்ை பண்போட்டுக் கூறுகளில் 
ஒன்ைோகும.; அழகிய இல்லங்கறள உறடய சிற்றூரில் பவண் மணல் மிகுந்த வடீ்டு முற்ைத்தில் 
அளவில்லோத பண்டங்கறள றவத்துக்பகோண்டு வோழ்கின்ை மக்கள் வந்த விருந்தினருக்கு 
விருந்யதோம்பல் பசய்வறதக் கதப்பிள்றளயோர் போடலில்,  

--------------- மணல் மலி முன்ைில்  
வறரயோத் தோரம் வருவிருந்து அயரும்  
தன்குடி வோழ்நர் அம்குடிந் சீறூர் (நற்.135:2-4)  
எனவும் பகற்பபோழுதில் பசல்வச் பசழிப்புள்ள வடீுகளுக்கு வரும் விருந்தினறர ஓம்புதல் 

பநய்தல் மக்களின் வழக்கம் என்பது,  
------------------------- கல்கோய் ஞோயிற்றுத்  
திருவுறட வியன்நகர் வருவிருந்து அயர்வர்; (நற்:258 :3-4)  
பசல்விருந்து ஓம்பி வருவிருந்து யநோக்கல் தமிழ் மக்களின் தறலயோய பண்போடு என 

திருவள்ளுவர் விருந்யதோம்பல் அதிகோரம் மூலம் பதளிவபடுத்தியுள்ளோர். நீவிர் எம் சிற்றூருக்கு 
வந்தோல் எங்கள் வடீ்டினர் அன்புடன் எதிர்பகோண்டு அறழத்து, நீயும் உன் ஏவலோளரும,; குதிறரயும் 
இன்பம் அறடய நல்விருந்திறனப் யபணுயவோம் எனும் உழவுச்சனோர் போடலில்,  

இறளயரும் புரவியும் இன்புை நீயும்  
இல் உறை நல் விருந்து அயர்தல்  
ஒல்லுதலும் (அகம்.300:20-22)  
என்ைோர். விருந்திறன உண்டு மகிழ்ந்து, தங்கி பசல்வதோக அறமந்த பசய்திறய,  
--------------------- அறசவு மிக உறடயயோன்  
பமல் இறலப்பரப்பின் விருந்து உண்டு யோனும் இக்  
கல்பலன் சிறுகுடித் தங்கின் (அகம்.110:11-12)  
எனும் யபோந்தறலப் பசறலயோர் போடல் தருகின்ைது. குடும்பத்தினரோல் யபோற்ைப்பட்ட 

விருந்யதோம்பல் பண்பு பலரோல் பின்பற்ைப்படும்யபோது சமுதோய அைத்தின் மதிப்பு மிகுந்து தகுதிறயப் 
பபறுகின்ைது எனலோம். விருந்தினர்கறள வரயவற்ைலும் யபோற்றுதலும் பதோன்றமக் கோலம் முதயல 
தமிழ்ச் சமுதோயத்தில் யபோற்ைி போதுகோக்கப் பபற்ை பண்போட்டுக் கூறுகளில் ஒன்ைோகும். 

 
விருந்திைனை வைதவற்கும் முனற  

விருந்தினறர உபசரிப்பதில் தமிழர்கள் கோட்டிய நுணுக்கமோன பநைிகள் வியக்கத்தக்கறவ. 
விருந்தினறர முகம் சுளிக்கோமல் வரயவற்க யவண்டும் என்பதற்குத் திருவள்ளுவர் அனிச்சம் மலறர 
உவறமயோகக் கூறுகிைோர். அனிச்சம் மலறர முகர்ந்து போர்த்தோயல அது வோடிவிடும்; அதுயபோல 
விருந்தினறர யநோக்கும்யபோது நம் முகம் சற்யை மோைினோலும் அவர்கள் மனம் வோடிவிடும்.  

யமோப்பக் குறழயும் அனிச்சம் முகந்திரிந்து  
யநோக்கக் குநழ்யும் விருந்து. (குைள்:90)  
எனும் குைளின் மூலம் விருந்தினறர நோம் எந்தளவு உபசரிக்க யவண்டும் என்கின்ை 

விருந்யதோம்பல் அைத்றத அைிந்துக் பகோள்ளமுடிகின்ைது. யமலும், வடீ்டிற்கு வந்த விருந்தினர் 
விறடபபற்றுச் பசல்லும்யபோது, அவர்கறள வழியனுப்பப் பிரிந்து பசல்ல மனமில்லோமல், அவர்கள் 
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ஏைிச்பசல்லும் யதர் வறர "ஏழடி நடந்து பசன்று" (கோலின் ஏழடிப் பின்பசன்று) வழியனுப்புவது சங்க 
கோல வழக்கம்.  

----------------------பநடுந்யதர்  
ஊட்டு உறள துயல்வர, ஓரி நுடங்கப்  
போல் புறர புரவி நோல்கு உடன் பூட்டிக்  
கோலின் ஏழ் அடிப் பின் பசன்று யகோலின் (பபோரு.165)  
என்னும் போடிலின் வரிகள் மூலம் கரிகோல் யசோழனின் பகோறடத்தன்றமயும், தமிழர் 

விருந்யதோம்பல் பண்றபயும் கோணலோம். 
 

வறுனையிலும் விருந்ததோம்பல்  
தனக்யக உணவில்லோத இக்கட்டோன சூழலிலும் விருந்தினறர உபசரித்த நிகழ்வுகள் பல சங்க 

இலக்கியங்களில் கோணப்படுகின்ைன. 
 

வோனை அடகு னவத்தல்  
வடீ்டிற்கு வந்த விருந்தினருக்கு உணவளிக்க வழியில்லோத வைிய நிறலயிலும், தன் வரீத்தின் 

அறடயோளமோன பறழய வோறளக் பகோடுத்து உணவு பபற்று உபசரித்த பசய்திறய  
“..பறழய வோள் பகோடுத்து இன்றும் விருந்து எதிர் பகோண்டனன்..."  
(புைம்:316)  
முதல் நோள் வந்த விருந்தினறர உபசரிக்கத் தன் பறழய வோறள அடகு றவத்தோன். மறுநோளும் 

விருந்தினர் வர, என்ன பசய்வது என்று யயோசித்தயபோது, தன் யோறழஅடகு றவத்து உபசரித்தோன் என 
புைநோனூறு மூலம் அைிந்துக்பகோள்ள முடிகின்ைது. 

 
வினத நெல்னைச் சனைத்தல்  

விருந்தினருக்கு உணவிட தோனியம் ஏதுமற்ை நிறலயில், மறுநோள் விறதப்பதற்கோக 
றவத்திருந்த விறத பநல்லிறன உரலில் இட்டுக் குத்தி உணவோக்கித் தந்த ஒரு வரீத் தோயின் 
மோண்றப இப்போடல் யபசுகிைது.  

“விறதக்கு றவத்திருந்த திறனறய உரலில் இட்டுக் குத்தி..." (புைம்:333)  
என்னும் போடலில் இல்லத்தில் உண்பதற்குத் தோனியம் தீர்ந்துவிட்ட நிறலயில், யவறு 

வழியின்ைி விறதக்கோகச் யசமித்து றவத்திருந்த திறனறயயய விருந்தினருக்கோகச் சறமத்துத் தந்து 
பசி யபோக்கினர் என்பறத பதளிவுபடுத்துகிைது. யமலும், சிறுபோணோற்றுப்பறடயில் வடீ்டில் பசு 
இல்லோவிட்டோலும், விருந்தினர் வந்தோல் எப்படியோவது அவர்களுக்குப் போல் கலந்த உணறவ 
வழங்குவதற்கோக அண்றட வடீ்டோரிடம் கடனோகப் பபற்ைோவது உபசரிப்போர்கள் என்று சங்க 
இலக்கியங்கள் குைிப்பிடுகின்ைன. 

 
இைவு தெை விருந்ததோம்பல்  

இரவில் கதறவ அறடக்கும் முன் விருந்தினறரத் யதடும் வழக்கம் தமிழர்களிடம் இருந்தது. 
உணறவ முடித்துவிட்டுத் தூங்கச் பசல்லும் முன், "யோரோவது பசியுடன் பவளியய இருக்கிைரீ்களோ?" 
என்று வினவி, அதன் பின்யப கதறவ அறடத்தனர். என்பறத  

“பலர் புகு வோயில் அறடப்பக் கடவுநர் வருவரீ் உளயீரோ” (நற்:போடல்-142)  
நள்ளிரவில் கூட விருந்தினர்கள்; வந்தோலும், மகளிர் தங்களின் தூக்கத்றதப் பபோருட்படுத்தோமல் 

இன்முகத்துடன் வரயவற்று உணவிட்டனர் என்பறத இப்போடல் வழி அைிந்து பகோள்ள முடிகின்ைது.  
 

முடிவுனை  
“விருந்யத புதுறம" என்று வோழ்ந்த சங்கத் தமிழர்கள், தமக்கோக வோழ்வறத விடப் பிைருக்கோக 

வோழ்வறதயய பபருறமயோகக் கருதினர். நீண்ட ஆயுறளத் தரும் பநல்லிக்கனிறய, தோன் உண்ணோது 
ஓளறவயோருக்கு அதியமோன் பகோடுத்ததும் விருந்யதோம்பலின் அடிநோதம் தோன். ஆனோல் இன்றைய 
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இயந்திரத்தனமோன உலகில், சங்க கோலத்தில் இருந்தது யபோன்ை அந்த உன்னத விருந்யதோம்பல் பண்பு 
இன்று நம்மிறடயய இல்றல என்பயத நிதர்சனமோன உண்றம. ஆயினும் நம் முன்யனோர் யபோன்று 
நோமும் அந்த தறலயோய விருந்யதோம்பல் அைத்திறனப் யபோற்ைிப் போதுகோக்கப்பட யவண்டும்.  
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