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ABSTRACT 
The Sangam corpus, comprising the Ettuthokai (Eight Anthologies) and the Pattuppattu 
(Ten Idylls), is one of the most significant collections of classical Tamil literature, 
preserving the ethical values, social customs, and cultural traditions of the ancient 
Tamils. The Ettuthokai includes eight anthologies, of which Natrinai, Kurunthogai, 
Ainkurunuru, Akananuru, and Kalithogai primarily deal with Akam (the inner world of 
love and personal life), while Purananuru and Pathitrupathu focus on Puram (public 
life, heroism, and social values). Paripadal uniquely encompasses both Akam and Puram 
themes. Collectively, these works preserve numerous records of the moral values, 
cultural practices, and ways of life followed by the ancient Tamil people. This study 
aims to examine the cultural records found in the classical Ettuthokai anthologies, with 
particular emphasis on domestic life, generosity, heroism, warfare, hospitality, and the 
ethical principles that shaped ancient Tamil society. The research primarily draws upon 
Natrinai, Kurunthogai, Kalithogai, Akananuru, Pathitrupathu, and Purananuru, together 
with relevant secondary sources, to analyze the cultural heritage preserved in these 
classical literary works. Through this analysis, the study highlights the enduring 
cultural values embedded in Sangam literature and their significance in understanding 
the social history of the ancient Tamils. 

Keywords: Cultural Traditions, Tamil society, Eight Anthologies, Classical Tamil 
Literature 

முன்னுரை 
பழந்தமிழர்களின் வாழ்வியல் அைங்கறள விவரித்துக் கூறும் பதினெண் மமற்க்கணக்கு 

நூல்கறள சங்க இைக்கியம் என்றும் அறழப்பர். சங்க இைக்கியம் எட்டுத்னதாறக, பத்துப்பாட்டு 
என்னும் பதினெட்டு நூல்கறளக் னகாண்டது. எட்டுத்னதாறக நூல்களில் நற்ைிறண, குறுந்னதாறக, 
ஐங்குறுநூறு, அகநானூறு, கைித்னதாறக என்னும் ஐந்து நூல்களும் அகப்னபாருள் பற்ைியும், புைநானூறு, 
பதிற்றுப்பத்து என்னும் இரண்டு நூல்களும் புைப்னபாருள் பற்ைியும், பரிபாடல் அகப்னபாருள், 
புைப்னபாருள் எெ இரண்றடயும் விவரித்து எடுத்துறரக்கும் இைக்கியமாகும். எட்டுத்னதாறக நூல்கள் 
மெிதர்கள் பின்பற்ைத்தக்க எண்ணற்ை வாழ்வியல் பண்பாட்டுப் பதிவுகறளத் னதளிவுை 
எடுத்துறரக்கின்ைெ. 

 
அசமரிக்கக் கலலக்களஞ்ெியம் சுட்டும் பண்பாட்டுப் பதிவுகள் 

னசவ்வியைக்கியங்கள் பண்பாட்டுப் பதிவுகறளச் சுட்டிக்காட்டியிருப்பது மபான்று, 
“தத்துவத்துறையில் பண்பாட்டுப் பதிவுகள் என்பது தகுதியாெறவ என்னும் னபாருளில் 
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அைியனபறுகிைது. பண்பாட்டுப் பதிவுகள் பற்ைியக் மகாட்பாடாெது ஏற்றுக்னகாள்ளக்கூடியறவ, 
தகுதியாெறவ என்னும் பண்புகளுடன் இறணந்மத சுட்டப்னபறுகிைது. ஏனென்ைால் இறவ யாவும் 
சமுதாயத்துக்கு ஏற்ைறவயாக, சரியாெறவயாக, உண்றமயாெறவயாக, அழகாெறவயாக, 
மபாற்ைத்தக்கறவயாக, புெிதமாெறவயாக” (அனமரிக்கக் கறைக்களஞ்சியம், னதாகுதி:27, பக்கம் – 182) 
என்று உறரக்கின்ைது. இக்கருத்துகளிைிருந்து ஒரு குழுவாக அல்ைது கூட்டமாக வாழும் மெித 
சமுதாயம் உடைாலும், உள்ளத்தாலும் ஏற்றுக்னகாள்ளப்பட்டு பின்பற்ைப்படும் நல்னைாழுக்கம் சார்ந்த 
பண்பாட்டுப் பதிவுகள் எெ அைியமுடிகிைது. இப்பண்பாட்டுப் பதிவுகள் யாவும் சமுதாயத்தில் சிக்கல்கள் 
மற்றும் பிரச்சிறெகளுக்கு இடம்னகாடுக்காமலும், சந்தர்ப்ப சூழைால் துன்பங்கள் ஏற்பட்ட 
மவறளயிலும் அவற்ைின் சுவடு னதரியாமல் அழிக்கும் தறைறமப் பண்புகளாக 
னவளிப்படுத்தப்பட்டிருப்பறதக் காணமுடிகிைது. இதறெ, 

“சீறூர் மன்ெர் ஆயினும்; எம்வயின் 

பாடைிந்து ஒழுகும் பண்பி மொமர;” (புைநானூறு -197) 

என்று புைநானூற்றுப் பாடைடிகள் எடுத்துறரக்கிைது. சமுதாயத்திெர் ஒன்றுபட்டு பின்பற்ைி 
வாழமவண்டிய பண்பாட்டு நறடமுறைகறள ஆய்வைிஞர் பதிவுனசய்துள்ளார். “ஒரு பண்பாட்றடச் 
சார்ந்மதாரின் வாழ்வியலுக்கும் னசயல்களுக்கும் நடத்றத முறைகளுக்கும் எறவனயல்ைாம் 
அவசியனமன்று என்று கருதப்படுகிைமதா அறவனயல்ைாம் அப்பண்பாட்டின் விழுமியங்களாகும். மக்கள் 
அறெவரும் சமூகமாக கூடிவாழ முற்படும்மபாது, எறவனயல்ைாம் மிகவும் முக்கியமாெறவ எெக் 
கருதப்படுகிைமதா அறவனயல்ைாம் பண்பாட்டு விழுமியங்கள்” என்று (பக்தவச்சைபாரதி, (1990) 
பண்பாட்டு மானுடவியல், ப. 159) குைிப்பிட்டிருப்பறத அைிய முடிகிைது. 

மமற்கண்ட பண்படுத்தப்பட்ட விழுமிய பண்புனநைிகறள அறெவரும் பின்பற்ைி நடக்கும்மபாது 
சமுதாயத்தில் தீய்றமகளின்ைி, னதாடர்ந்து நன்றமகள் நிகழ்ந்தவண்ணம் இருக்கும் என்பது 
புைொகிைது. இத்தறகய பண்புனநைிகறள எட்டுத்னதாறக நூல்களில் ஆராயும்மபாது, இல்ைைவியல், 
னகாறடத்திைம், மைம், மபார்னநைி, விருந்மதாம்பல், னபாதுறம பண்புனநைிகள் எெ தெித்துவம் மிக்க 
பண்பாட்டுப் பதிவுகளாக நிறைந்திருப்பறதக் காண முடிகிைது. 

 
இல்லறவியல் 

ஒரு சமுதாயம் சிைந்த சமுதாயமாக இருக்கிைது என்ைால் அச்சமுதாயத்தில் உள்ள 
இல்ைைங்கள் யாவும் நல்ைைங்களாகச் னசயல்படுவதாக அைியமுடிகிைது. இல்ைைம் எத்தறகய 
சிைப்புக்களுடன் திகழமவண்டும் என்பறத உைகிற்கு உணர்த்த திருவள்ளுவர் இல்ைைவியல் என்ை ஒரு 
இயறை இயற்ைிவுள்ளார் என்பதும் புைொகிைது. குடும்ப தறைவனும் தறைவியும் ஒருமித்த 
கருத்துடன் இறயந்து வாழ்ந்தும், இல்ைை னநைிகறளப் பின்பற்ைியும் நடக்கும்மபாது அவ்வில்ைைத்தில் 
என்றும் மகிழ்ச்சி நிறைந்திருக்கும். இதறெ, 

“மறெயுறை வாழ்க்றக வல்ைியாங்கு 

மருவின் இெியவும் உளமவா” (குறுந்னதாறக -322) 

என்ை குறுந்னதாறகப் பாடைடிகள் எடுத்துறரக்கின்ைது. இல்ைைம் நல்ைைமாக 
திகழமவண்டுனமெில் அங்கு னபாய்த்தல் இல்ைாத அன்பு குடினகாண்டிருக்கமவண்டும் என்பறத,  

“சீறூமராமள மடந்றத மவறு ஊர் 

மவந்துவிடு னதாழினைாடு னசைினும் 

மசந்துவிரல் அைியாது னசம்மல் மதமர” (குறுந்னதாறக – 242) 

என்ை குறுந்னதாறக பாடைடிகள் னதளிவுபடுத்துகிைது. இல்ைைத்தில் இளம்வயதில் தம்பதியர் 
மெனமான்ைி இல்ைை மாண்றபப் பின்பற்ைி வாழ்கின்ைெர். அத்தறகய மாண்புடன், முதுறமயிலும் 
அதாவது தறைவியின் னபாழிவு மிக்க மமெி நிைம் மங்கிொலும், உடைில் சுருக்கங்கள் ஏற்பட்டாலும், 
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தறைமுடி கறுறம நீங்கி நறரத்தாலும், தறைவன் தறைவிறய விட்டு நீங்காமல் மபணிப் பாதுகாத்து 
அன்புடன் இல்ைைத்றத நடத்திச் னசல்ை மவண்டும் என்று மதாழி தறைவனுக்கு அைிவுறுத்திச் 
னசன்றுள்ளார் என்பறத,  

“னபான்மெர் மமெி மணியிற் ைாழ்ந்த 

நன்னெடுங் கூந்தல் நறரனயாடு முடிப்பினும் 

நீத்த மைாம்புமதி புக்மக ழூர” (நற்ைிறண - 10) 

என்ை நற்ைிறணப் பாடைடிகளால் அைியைாம். இக்கூற்ைிைிருந்து தறைவியின்பால் அன்புக் 
னகாண்டு, சுயநைத்திற்கு சற்றும் இடம்னகாடுக்காமல், னபாதுநைம் மபணும் மதாழியின் மாசற்ை 
மாண்பும் புைொகிைது. ஒரு சமுதாயத்தில், னவவ்மவறு குடும்பத்றதச் மசர்ந்த ஆணும் னபண்ணும் 
திருமணபந்தத்தில் றகமகார்த்து, இறணபிரியாமல் இல்ைை ஒழுக்கத்றதப் பின்பற்ைி மகிழ்வுடனும் 
நிறைவுடனும் வாழும்னபாழுது, அச்சமுதாயத்தில், சமூகம் ஏற்கவிரும்பாத தகாத னசயல்கள் 
நறடனபறுவது மிகக்குறைவு என்பறத இைக்கியங்கள் கருத்துகளின் ஊமட எடுத்துறரத்திருப்பறதப் 
பண்பாட்டுப் பதிவுகளாக அைிய முடிகிைது.  

 
சகாலைத்திறம் 

தன்ெைம் கருத்தாமல் மறழமமகம் மறழப்னபாழிந்து மக்களின் வாழ்வாதாரத்திற்கு வழி 
னசய்வறதப்மபாை, பிரதிபைன் பாராமல் அருளுணர்வுடன் எளியவர்களுக்கு னகாடுத்து உதவும்மபாது, 
அது சமுதாயத்தில் ஏற்ைத்தாழ்விற்கு இடமின்ைி, சமச்சீர் சமுதாயத்றத உருவாக்கும் என்பறத,  

“காராண்றம மபாை ஒழுகலும் 

ஊராண்றம என்னும் னசருக்கு” (திரிகடுகம் – 6)  

என்று திரிகடுகம் உறரக்கின்ைது. ஏறழ எளியவர்களுக்கு னகாடுத்து உதவுவமத ஈறக என்பறத, 

“வைியார்க்கு ஒன்று ஈவமத ஈறகமற்று எல்ைாம் 

குைினயதிர்ப்றப நீரது உறடத்து” (திருக்குைள் – 221) 

என்று ஈதைைத்றத திருக்குைள் னதளிவுபடுத்துகிைது. ஒருவருக்குச் னசல்வம் கிறடத்தால் 
உண்டாகும் பயன் யானதெில், அச்னசல்வத்தின் மூைம் மற்னைாருவரின் வாழ்றவ னசழிக்கச் னசய்வமத 
ஆகும். இதறெ,  

“னசல்வத்துப் பயமெ ஈதல்;” (புைநானூறு – 189)  

என்று புைநானூற்றுப் பாடைடி சுட்டுகின்ைது. தறைவியிடமிருந்து னபறும் இன்பத்றத விட 
எளியவர்களுக்கு னகாடுத்து உதவுவதால் கிறடக்கும் இன்பம் மிகவும் சிைப்புமிக்கது என்பறத, 

“ஒண்நுதல் மகளிர் துெித்த கண்ணிணும் 

இரவைர் புன்கண் அஞ்சும்” (பதிற்றுப்பத்து – 57)  

என்ை பதிற்றுப்பத்துப் பாடைடிகள் சுட்டிக்காட்டுகின்ைது. வாழும் காைத்தில் னசய்யும் 
நல்விறெகள் அன்ைி, மவனைதுவும் துறண நிற்பதில்றை என்றும் ஈதைைத்தின் இன்ைியறமயாறமறய 
ஔறவயார் மூமவந்தரிடமும் வைியுறுத்தியுள்ளார். இதறெ, 

“இரவைர்க்கு அருங்கைம் அருகாத வசீி, 

வாழ்தல் மவண்டும், இவண் வறரந்த றவகல், 

வாழச் னசய்த நல்விறெ அல்ைது, 

ஆழுங் காறைப் புறணபிைிது இல்றை;” (புைநானூறு -367) 
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என்ை புைநானூற்றுப் பாடைடிகளால் அைிந்துறரக்கமுடிகிைது.  

 
மறம் 

பழந்தமிழர்கள் காதறையும் வரீத்றதயும் இரண்டு கண்களாகப் மபாற்ைியுள்ளெர். அகவாழ்வில் 
தறைவன் தறைவியின் காதல் வாழ்க்றகப் மபாற்றுதலுக்குரியதாகவும், புைவாழ்வில் மைமாண்பு 
மபாற்றுதலுக்குரியதாகவும் சுட்டிக்காட்டப்னபற்ைிருப்பறதக் காணமுடிகிைது.  

மெிதர்கள் மெதிட்பத்துடன் னசம்மாந்து நிற்பது வரீத்திொல் மட்டுமம ஆகும். குழந்றத இைந்து 
பிைந்தாலும், தறச பிண்டமாக பிைந்தாலும் வாளால் பிளந்து புறதப்பமத மைக்குடியின் இயல்பு 
என்பறதச் மசரமான் கறணகாைிரும்னபாறை எடுத்துறரத்திருந்ததிைிருந்து மைவுணர்வின் 
தன்றமயிறெ அைிந்துனகாள்ளமுடிகிைது. இதறெ,  

“குழவி இைப்பினும், ஊன்தடி பிைப்பினும், 

ஆஅள் அன்று என்று வளின் தப்பார்;” (புைநானூறு -74)  

என்ை புைநானூற்றுப் பாடைடிகள் புைப்படுத்துகின்ைது. மபார்க்களத்தில் எதிர்த்து நின்ை 
யாறெறயக் னகான்று மைவன் தானும் மாய்ந்தான் என்றும் இத்தறகய மகறெப் னபற்ைப் 
னபாழுறதவிட இக்கணம் னபருமிதம் னகாள்கின்மைன் என்றும் உறரத்த மைக்குடித்தாயின் மைமமம்பாடு 
புைொகிைது. இதறெ,  

“களிறுஎைிந்து பட்டெள் என்னும் உவறக 

ஈன்ை ஞான்ைினும் னபரிமத;” (புைநானூறு – 271) 

என்ை புைநானூற்றுப் பாடைடிகள் சுட்டிக்காட்டுகின்ைெ. மைக்குடித்தாய் ஒருத்தியிடம் உன் மகன் 
எங்குள்ளான் எெ விெவியுள்ளெர். அதற்கு அத்தாய் னபருமிதம் மதான்ை னவளிப்படுத்தியுள்ளார். 
புைித்தங்கிச் னசன்ை மறைகுறகப்மபாை, அவறெ ஈன்ை வயிறு இங்கு இருக்கிைது. அவமொ 
மபார்க்களத்தில் இருப்பான்; அங்கு னசன்றுப்பார்; என்று மைவறெ ஈன்ை மைக்குடிதாய், மைத்தில் 
சிைந்து விளங்கும் மகெின் புகறழப் னபருமிதத்துடன் உறரத்துள்ளார் என்பறதக் காணமுடிகிைது. 
இதறெ, 

“புைி மசர்ந்து மபாகிய கல்அறள மபாை, 

ஈன்ை வயிமைா இதுமவ; 

மதான்றுவன் மாமதா, மபார்க்களத் தாமெ!” (புைநானூறு – 86) 

என்ை புைப்பாடைடிகளால் னதளிவாகிைது. மைமாண்பு தன்ெம்பிக்றகறயயும், மெதிட்பத்றதயும் 
அளித்து, னசால்ைாலும் னசயைாலும் உரிய மதிப்றபயும் னபற்றுத்தருகிைது என்று உறரக்க முடிகிைது.  

 
பபார்செறி 

பழந்தமிழர்கள் மபார் அைத்றதப் பின்பற்ைி வாழ்ந்துள்ளெர். னசல்வத்றத மற்றும் புகறழப் 
னபருக்கும் வழிகளில் ஒன்ைாகப் மபார் நிகழ்வுகள் இருந்திருக்கிைது. மபார் னவற்ைியால் புகழும் 
னசல்வமும் கிறடக்கும் நிறையிலும், மபாரின் னபாருட்டுத் மதறவயற்ை உயிரிழப்புகள் ஏற்படுவறதப் 
னபரிதும் தவிர்த்துள்ளெர் என்பறத,  

“ஆவும் ஆெியற் பார்ப்பெ மாக்களும் 

னபண்டிரும் பிணியுறடயரீும் மபணித் 

எம்மம்பு கடிவிடுதும் நும்மரண் மசர்மின்” (புைநானூறு – 9) 

என்று புைநானூறு உறரக்கின்ைது. 
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விருந்பதாம்பல் 
இல்ைை மாண்றபக் கறடப்பிடித்து வாழ்வதில் விருந்மதாம்பல் முக்கிய இடம்னபறுகிைது. 

இரவுமநரத்தில் வடீ்டின் கதறவ அறடப்பதற்கு முன்பாக, இல்ைக்கிழத்தியாெவள் உணவு உண்ண 
விரும்புமவார் எவமரனும் உள்ளரீ்களா எெ வடீ்டின் னவளிமய நின்றுக் கூவி அறழத்தப் பிைமக, கதறவ 
அறடக்கும் நறடமுறைறயப் பழந்தமிழர்கள் பின்பற்ைி வாழ்ந்தெர் என்பறதக் காணமுடிகிைது. 
பசுக்கறள மமய்க்கும் ஆயர்கள் அவர்கள் உண்ணும் உணறவ மூங்கில் குழாயில் நிறரத்துச் னசல்வர் 
என்றும் அவர்கள் னசல்லும் வழியில் பசியுடன் வருபவர்களுக்கு உணவளித்துப் பகிர்ந்துண்ணும் 
இயல்புடன் வாழ்ந்திருந்தெர் என்பறத,  

“மழவிறடப் புட்டிய குழாஅய்த் தீம்புளி 

னசவியறட தீரத் மதக்கிறைப் பகுக்கும் 

புல்ைி நன்ொட்டு உம்பர்” (அகநானூறு – 311)  

என்ை அகநானூற்றுப் பாடைடிகளால் புைொகிைது.  

 
சபாதுலமப் பண்புசெறிகள் 

வாழ்வியைில் நிகழும், நமக்காெ நன்றமயும் தீறமயும் நம்மால் வருவமதயன்ைி, பிைரால் 
வருவது கிறடயாது என்றும் அதொல் நமக்காெ நன்றமக்கும் தீறமக்கும் நாம் மட்டுமம னபாறுப்பு 
என்றும் கணியன் பூங்குன்ைொர் அைிவுறுத்திச் னசன்றுள்ளார். இதறெ, 

“தீதும் நன்றும் பிைர்தர வாரா;” (புைநானூறு – 192) 

என்று புைநானூறு சுட்டுகின்ைது. வாழ்க்றகயில் நல்ைக் காரியங்கறளச் னசய்ய புைச்சூழல் 
இடம்னகாடுக்காமல் மபாொலும், மற்ைவர்களுக்குத் தீறமச் னசய்வறதயாவது தவிர்த்தல் மவண்டும் 
என்று நரினவரூஉத் தறையார் வைியுறுத்திச் னசன்றுள்ளார் என்பறத, 

“நல்ைது னசய்தல் ஆற்ைரீ் ஆயினும் 

அல்ைது னசய்தல் ஓம்புமின்;” (புைநானூறு – 195) 

என்ை புைப்பாடைடியால் அைிந்துறரக்கமுடிகிைது. சிந்தறெ, னசால், னசயல் எெ அறெத்திலும் 
அன்பும் பண்பும் அைிவும் னகாண்டு, மெப்பக்குவத்துடன் நடந்துனகாள்ளும் பண்பாட்டுப் பதிவுகறளக் 
கைித்னதாறகயும் னதளிவுபட எடுத்துறரக்கிைது. இதறெ, 

“பண்பு எெப்படுவது பாடு அைிந்து ஒழுகுதல் 

னபாறை எெப்படுவது மபாற்ைாறரப் னபாறுத்தல்” (கைித்னதாறக – 133) 

என்ை கைித்னதாறகப் பாடைடிகள் சுட்டிக்காட்டுகின்ைெ. பழந்தமிழர்களின் நறடமுறை 
வாழ்றகயில் பின்பற்ைியப் பண்பாட்டுப் பதிவுகறளச் னசவ்விைக்கியங்கள் ஐயத்திற்கு இடமின்ைி 
னதளிவாக எடுத்துறரத்துள்ளறத சான்றுகளின் வழி புைொகிைது. 

 
முடிவுலை 

மமற்கண்ட கருத்துகளிைிருந்து னசவ்விைக்கியங்களின் வழியாக பழந்தமிழர்களின் பண்பாட்டுப் 
பதிவுகறள அைிந்துனகாள்ளமுடிகிைது. பழந்தமிழர்கள் சமுதாயத்தின் ஒற்றுறமக்கும், வளர்ச்சிக்கும், 
ஏற்ைத்தாழ்விறெக் கறளவதற்கும் னபரும்பங்கு ஆற்ைியுள்ளெர் என்று அைிந்துறரக்கமுடிகிைது. 
அன்பும் அருளும் னகாண்டு ஈதறைப் மபாற்ைியும், நாட்டின் பாதுகாப்பு மற்றும் மக்களின் நைெில் 
அக்கறைக் னகாண்டும், உயிரிழப்பிற்கு இடம்னகாடுக்காமலும், னபாதுறமப் பண்புனநைிகறளப் 
பின்பற்ைியும், விருந்திெறர உபசரித்தும், இல்ைக்கிழத்தியும் கிழவனும் இல்ைைமாண்றப கருத்னதாத்து 
பின்பற்ைியும், ஒளி விளங்கும் கண்களாக காதறையும் வரீத்றதயும் ஒருமித்து மபாற்ைியும், தெித்துவம் 
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மிக்கவர்களாக வாழ்ந்தும், னசவ்விைக்கியங்களின் வழி பண்பாட்டுப் பதிவுகறள நல் உைகிற்குக் 
னகாறடயளித்துச் னசன்றுள்ளெர் என்பறத இக்கட்டுறரப் புைப்படுத்துகிைது.  
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வரதராசொர், மு. (2014), திருக்குைள் னதளிவுறர, திருனநல்மவைி னதன்ெிந்திய றசவசித்தாந்த 
நூற்பதிப்புக் கழகம், னசன்றெ. 

மவங்கடசாமி நாட்டார், ந.மு. (2008), அகநானூறு – நித்திைக்மகாறவ, திருனநல்மவைி றசவசித்தாந்த 
நூற்பதிப்புக் கழகம், னசன்றெ. 

 

 

Funding: No funding was received for conducting this study. 

Conflict of Interest: The Author have no conflicts of interest to declare that they are relevant to the content 

of this article. 

About the License: 

 

 

 

© The Author 2026. The text of this article is licensed under a Creative 

Commons Attribution 4.0 International License 


