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ABSTRACT 
Akananuru occupies a distinguished place in the Sangam literary tradition as a classical 
anthology that vividly portrays the inner world of human emotions and love with 
remarkable literary sophistication. It integrates human feelings, the various stages of 
love, natural landscapes, and social ethics into a unified poetic expression. 
Consequently, Akananuru is valued not only as a literary masterpiece but also as an 
important cultural document that preserves the traditions and way of life of the ancient 
Tamils.An examination of Tamil culture through Akananuru reveals that culture is not 
merely a collection of customs and practices but an expression of human emotions, 
moral values, mutual respect, and the refinement of everyday life. Although the 
anthology primarily focuses on themes of love, these experiences are presented within 
a framework of dignity, restraint, and social propriety, demonstrating the civilized 
manner in which the ancient Tamils expressed their emotions. The work also portrays 
various cultural elements, including nature worship, the valor of the ancient Tamils and 
the tradition of hero stones (Nadukal), hospitality, respect for womanhood, the 
mediating role of the female companion (Thozhi), parental affection, village customs, 
and marriage traditions. By harmoniously linking human emotions with the natural 
environment, Akananuru reflects the profound worldview and balanced philosophy of 
life embraced by the ancient Tamils. Thus, the anthology serves as a mirror of Tamil 
culture, illustrating the ethical values, interpersonal relationships, and social 
responsibilities that formed the foundation of ancient Tamil civilization. 
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முன்னுரை 
சங்க இலக்கிய மரபில் அகப்நபாருள் உலகத்றத நுண்ணுணர்வவாடு நவளிப்படுத்தும் சிைப்புத் 

நதாகுப்பாக அகொனூறு திகழ்கிைது. மனித உள்ளுணர்வுகள், காதல் ெிறலகள், இயற்றகச் சித்திரங்கள், 
சமூக ஒழுக்கம் என அறனத்தும் அகொனூற்ைில் கறலெயத்வதாடு இறணந்துள்ளன. ஆகவவ 
அகொனூறு, இலக்கியச் நசல்வமாக மட்டுமல்லாமல் தமிழரின் பண்பாட்டு ஆவணமாகவும் 
விளங்குகிைது. 

அகொனூறு வழி தமிழர் பண்பாட்றைப் பார்ப்பதானால், பண்பாடு என்பது நவறும் 
பழக்கவழக்கங்களின் நதாகுப்பல்ல; அது மனிதனின் உள்ளுணர்வு, ஒழுக்க நெைி, உைவு மரியாறத 
மற்றும் வாழ்வியல் நசம்றமயின் நவளிப்பாைாகும் என்பறத உணர முடிகிைது. அகொனூற்ைில் காதல் 
ெிகழ்வுகள் நசால்லப்படும்வபாதும், அறவ கட்டுப்பாடும் கண்ணியமும் கலந்த சமூகச் சூழலில் 
அறமகின்ைன; இதன் மூலம் தமிழர் உணர்ச்சிகறள நவளிப்படுத்தும் முறையிலும் ொகரிகம் 
கறைப்பிடித்தனர் என்பதும் நதளிவாகிைது. இயற்றக வழிபாடு, பழந்தமிழரின் வரீம் மற்றும் ெடுகல், 
விருந்வதாம்பல், நபண்றமயின் மரியாறத, வதாழி வழி உறரயாைல், நபற்வைார் பாசம், ஊர் மரபு, 
திருமண முறை ஆகியறவ அறனத்தும் ஒவர பண்பாட்டு வறளயத்தில் சித்தரிக்கப்படுகின்ைன. 
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இயற்றகயுைன் மனித உணர்வுகறள இறணத்து கூறும் விதம், தமிழர் உலறக உணர்ந்த ஆழமான 
சிந்தறனறயயும் சமெிறலறயயும் காட்டுகிைது. ஆகவவ, அகொனூறு தமிழர் பண்பாட்றை 
நவளிப்படுத்தும் ஒரு கண்ணாடியாகத் திகழ்கிைது; அது அவர்களின் உள்ளச் நசம்றம, உைவு நெைி, 
சமூக நபாறுப்பு ஆகியவற்றை ஒருங்கிறணந்த வாழ்க்றகத் தத்துவமாக எடுத்துறரக்கிைது. 
 
திணை அணமப்பில் இயற்ணக–உைர்வு ஒற்றுணம 

     அகொனூறு திறண முறையின் வழி மனித உணர்வுகறளயும் இயற்றக ெிலங்கறளயும் 
இறணக்கிைது. காதல் ெிறலகள் இயற்றகச் சூழவலாடு நபாருந்துகின்ைன. அகொனூறு   இயற்றகறய 
தமிழர் வாழ்வின் அங்கமாகக் கருதியறத எடுத்துக்காட்டுகிைது. உணர்வுகள் காட்சியாய் மாறுகின்ைன. 
இலக்கியமும் இயற்றகயும் ஒன்வைாடு ஒன்று இறயந்து ஒருறமப்பாடு நபறுகின்ைன. 

“மறலயினில் மலரும் குைிஞ்சி வபால 
இரு நெஞ்சம் ஒன்ைினது…” (அகொனூறு- பாைல் 86) 
இப்பாைலில் காதல் வசர்க்றகறய இரு மனங்கள் ஒன்ைாக இறணவது வபால மறலப்பூக்கள் 

மலர் கவளாடு இறணக்கிைது என்பறதச் சுட்டிக்காட்டுகிைது. இயற்றக இங்கு பின்னணி அல்ல; 
உணர்வின் உயிர்ப்பான அறையாளமாக அறமகிைது. மனித மனெிறல மற்றும் சூழல் ஒன்ைிறணயும் 
இலக்கிய ெயத்றத அகொனூற்றுப் பாைல் காட்டுகிைது. தமிழர் இயற்றகறய வாழ்வின் 
உைன்பிைப்பாகக் கருதிய பண்பாட்றை இதன் வழி ொம் உணரலாம். 

அகொனூறு – பாைல் 136 (நெய்தல்) 
“அறல வபால அறசயும் என் நெஞ்சம்…”(அகொனூறு- பாைல் 136) 
இப்பாைலில்கைல் அறல – மனஅறல இரண்றையும்உருவகம் பிரிவின் கீழ் உளவியல் 

அறசறவக் காட்டுகிைது. இயற்றகக் காட்சிகள் உணர்வின் நமாழியாக்கம் நபறுகின்ைன. கவிறத 
நமாழியின் நமன்றமறய யும் உருவகத் திைறனயும் தமிழரின் கறலெயத்றதயும் 
நவளிப்படுத்துகின்ைன. உணர்ச்சி மற்றும் காட்சிகளின் இறணவு சங்க இலக்கியத்தின் முக்கியச் சிைப்பு 
ஆகும். 

 
ஜபண்ணமயின் பண்பாட்டு உயர்வு 

அகொனூற்ைில் உயர்வாகச் சித்தரிக்கப்படுகின்ைன. தறலவியின் உணர்ச்சியானது அவள் ஆழம் 
மிகுந்த சிந்தறனயாளராகக் காட்டு கிைது. அகொனூற்ைில் காத்திருப்பு ெிறல மதிப்புை நவளிப்படுகிைது. 
நபண்றமயின் மரியாறத சமூகப் பண்பாட்றைப் பிரதிபலிக்கிைது. இது தமிழர் ொகரிகத்தின் 
அறையாளம் எனலாம். 

“வருவான் என்ை ெம்பிக்றகயால்…” (அகொனூறு பாைல் 214)  
இப்பாைலில் காத்திருக்கும் தறலவியின் மனஉறுதி, நபாறுறம, ொணம் ஆகியறவ 

நபண்றமயின் உயர்றவக் காட்டுகின்ைன. காதல் உைவில் நபண் நசயற்பாட்டு 
மனப்பாங்குறையவராகத் வதான்றுகிைாள் என்பறத விளக்குகிைது. காத்திருப்பு ஒரு துயர ெிறல அல்ல; 
பண்பாட்டு மரியாறதயின் நவளிப்பாடு. இதன் மூலமாக அகொனூற்றுப் பாைல் சங்ககால 
நபண்றமயின் சமூக மதிப்றப நவளிப்படுத்துகிைது. 

 
காதல் மற்றும் ெமூக ஒழுக்கம் 

அகொனூறு காதறல ஒழுக்க நெைியுைனும் சமூக ஏற்ைத்துைனும் இறணக்கிைது. அன்பு, 
ெம்பிக்றக, மரியாறத ஆகியறவ உைவின் அடிப்பறை. உணர்ச்சியின் நவளிப்பாடுகறள அகொனூறு 
சமெிறலயுைன் றகயாளும் பாங்கிறனப் பார்க்கும்வபாது அங்வகசமூகப் நபாறுப்பு உணர்த்தப்படுகிைது. 
அகொனூற்ைின் வழியில் சங்ககால மக்களின்வாழ்வியல் ொகரிகம் நவளிப்படுகிைது. 

“அன்வப உைவு; ெம்பிக்றகவய வாழ்வு…” (அகொனூறு- பாைல் 122) 
இப்பாைல் வரிகள் பழந்தமிழரின் காதல், உைவு, அைநெைி மற்றும் சமூகப் நபாறுப்புகறள 

எடுத்துறரக்கிைது. உணர்ச்சி நவளிப்பாடு ஒழுக்க வரம்புக்குள் அைங்கி ெிற்கிைது. இது சங்ககால 
சமூகத்தின் ொகரிக நெைிறய நவளிப்படுத்துகிைது. சங்ககாலத்தில் வாழ்ந்த மக்களின் உைவுகள் 
பரஸ்பர மரியாறத மற்றும் ெம்பிக்றகயின் மீது ெிறலெிறுத்தப்படுகின்ைன. 
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வாழ்வியல் மனப்பாங்கு மற்றும் மனஉறுதி 

முந்றதய காலத்தில் வாழ்ந்த தமிழர்கள்பிரிவு, துயரம், பயணம் வபான்ை ெிறலயிலும் 
மனஉறுதிகறள றகவிைாது திைமான வாழ்க்றகறய வாழ்ந்தார்கள் என்பறத அகொனூற்றுப் பாைல்கள் 
மூலம் நவளிப்படுகிைது. பாறலத் திறண வாழ்க்றகப் வபாராட்ைத்றத உருவகப்படுத்துகிைது. ெம்பிக்றக 
வாழ்வின் றமயமாக அறமகிைது.  தமிழரின் மனவலிறம அகொனூற்றுப் பாைலின் பாறலத் 
திறணயில் மிகவும் ஆழமான கருத்துக்கவளாடு பிரதிபலிக்கிைது. 

“பாறத கடினம்; மனம் தளராது…” (அகொனூறு- பாைல் 301) 
இப்பாைலில்பாறல ெிலம் வாழ்க்றகப் வபாராட்ைத்தின் உருவகமாக அறமகிைது என்பறத 

ெமக்கு சுட்டிக்காட்டுகிைது. சங்க கால மக்கள் உங்கள் வாழ்க்றக வபாராட்ைத்தின் வபாது பிரிவு, 
பயணம், துயரம் ஆகிய எந்த ெிறலயிலும் மனஉறுதி நகாண்ைவர்களாக இருந்தார்கள் என்பறத 
பாைலின் மூலம் ெம்மால் அைிய முடிகிைது. தமிழரின் வாழ்க்றகறய வொக்கும் வபாது ெம்பிக்றக 
மற்றும் துணிவு முக்கிய மதிப்புகளாக இருந்தறத காட்டுகிைது. இயற்றக மற்றும்வாழ்வியல் இறணவு 
இங்கு நதளிவாகிைது. 

 
கணல உைர்வு மற்றும் ஜமாழிச் ஜெம்ணம 

அகொனூறு தமிழரின் பண்பாட்டு அறையாளங்கறளத் நதளிவுபடுத்துகிைது. இயற்றக வெசம், 
நமாழிக் கறலெயம், நபண்றமயின் மரியாறத ஆகியறவ நவளிப்படுகின்ைன. சமூக ஒழுக்கம் 
வலியுறுத்தப்படுகிைது. உணர்ச்சி ொகரிகம் உயர்த்தப்படுகிைது. சங்கதமிழரின் வாழ்வியல் அழகு 
ெிரூபிக்கப்படுகிைது. 

“நசால் இனிவத இறச வபால…” (அகொனூறு பாைல் 45) 
 இப்பாைலில் நசால்லியக்கத்தின் இறசெறை, ஒத்திறச, நமன்றமயான நசால் வதர்வு 

ஆகியறவ நவளிப்படுகின்ைன. நமாழி இங்கு தகவல் கருவி அல்ல; கறல வடிவமாக அறமகிைது. 
தமிழரின் நமாழி உணர்வு மற்றும் கறலெயம் சங்க இலக்கியத்தின் உச்சத்றத அறைகிைது. 

 
ெமூக அணமப்பு மற்றும் உறவியல் பண்பாடு 

“வதாழி நமாழி நெஞ்சம் இறணக்கும்…”(அகொனூறு -பாைல் 188) 
இப்பாைலில்வதாழி உணர்ச்சியின் பாலமாகச் நசயல்படுகிைாள். காதல் உைவின் சமெிறலறய 

வபணும் சமூகப் பங்கு இங்கு நவளிப்படுகிைது. இது சங்ககால உைவியல் ொகரிகத்றதக் காட்டுகிைது. 
இதன் மூலம் சமூக அறமப்பில் உணர்ச்சி நுட்பம் மற்றும் மரியாறத முக்கிய இைம் நபற்ைிருந்தது 
என்பறதயும் ெம்மால் அைிய முடிகிைது. 

 
திருமைச் ெடங்குகள் மற்றும் குடும்ப மரபு 

அகொனூற்ைில் “கலவு” (இரகசியக் காதல்) மற்றும் “கற்பு” (திருமண வாழ்க்றக) என்ை இரு 
ெிறலகள் காணப்படுகின்ைன. காதல் முதலில் மறைவாக வளர்ந்து, பின்னர் சமூக அங்கீகாரத்துைன் 
திருமணமாக மாறுவது சங்ககால மரபாக இருந்தது. திருமணத்திற்கு முன் ெல்ல ொள் பார்த்தல், 
நபற்வைார் சம்மதம் நபறுதல், ஊரார் முன்னிறலயில் மணம் ெைத்துதல் வபான்ை சைங்குகள் இருந்தன. 
இது குடும்ப ஒழுங்றகயும் சமூக மரியாறதறயயும் பிரதிபலிக்கிைது. 

“ெல்ல ொள் வொக்கி உைவு கூறுதல்” (அகொனூறு- பாைல் 86) 
“ஊரார் அைிந்த கற்பின் வழி வாழ்வு” (அகொனூறு- பாைல் 136) 
இப்பாைல்கள் சமூக அங்கீகாரத்துைன் திருமண வாழ்க்றக நதாைங்கியறத உணர்த்துகின்ைன. 
 

இயற்ணக வழிபாடு மற்றும் ஐந்திணை வாழ்க்ணக 
அகொனூற்ைில் குைிஞ்சி, முல்றல, மருதம், நெய்தல், பாறல ஆகிய ஐந்திறண ெிலங்கள் 

கூைப்படுகின்ைன. ஒவ்நவாரு ெிலத்திற்கும் தனித்த நதய்வ ெம்பிக்றக, வாழ்க்றக முறை, நதாழில் 
அறமப்பு இருந்தது. பழந்தமிழர்கள் இயற்றகவயாடு ஒன்ைிறணந்த வாழ்க்றகறய வாழ்ந்தனர்.மறழ 
வவண்டி வழிபடுதல், மறலத் நதய்வ ெம்பிக்றக வபான்ைறவ சங்கர் கால மக்களிைம் 
காணப்படுகின்ைன 
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“குன்ைின் வமல் நகாற்ைறவ கூத்து ”(அகொனூறு- பாைல் 27) 
“மாவயான் வமய மலர்முல்றல ெிலம்” (அகொனூறு- பாைல் 201) 
இயற்றக மற்றும் இறைெம்பிக்றக இறணந்த பண்பாடு நவளிப்படுகிைது. 
 

வரீ மரபு மற்றும் நடுகல் பண்பு 
சங்ககாலத்தில் வரீத்றத உயர்ந்த பண்பாகக் கருதினர். வபாருக்குச் நசல்வது நபருறம எனக் 

கருதப்பட்ைது. வபாரில் உயிர் துைந்த வரீர்களுக்காக ெடுகல் ொட்டும் மரபும் அக்காலத்தில் இருந்தது. 
இது சங்க கால மக்களின் வரீ மரபின் உயர்றவ உணர்த்துகிைது. 

“வபார் களத்தில் நபயராத புகழ்” (அகொனூறு- பாைல் 70) 
“வழீ்ந்தார் ெிறனவின் கல் ெட்டு” (அகொனூறு -பாைல் 131) 
 இப்பாைலின் மூலம் சங்க கால மக்களிறைவய வரீறனப் வபாற்றும் மரபு, ெடுக்கல் ொட்டும் 

பழக்கமும் தமிழர் பண்பாட்டில் முக்கியமான ஒன்ைாக கருதப்பட்ைனர் என்பறத ெம்மால் அைிய 
முடிகிைது. 

  
விருந்மதாம்பல் மற்றும் அறஜநறி 

விருந்தினறர அன்புைன் வரவவற்பது தமிழர் பண்பாட்டின் அடிப்பறை அம்சமாகும். 
வறுறமயிலும் பகிர்ந்து நகாடுக்கும் மனப்பான்றம ெம் பழந்தமிழர்களிைம் வமவலாங்கி காணப்பட்ைது. 
இது ெம் முன்வனார்களின்அைநெைி சார்ந்த உயர்ந்த பண்பாட்றை நவளிப்படுத்துகிைது. 

“விருந்தினறர வந்வதார் என மகிழ்ந்து ஏற்று”( அகொனூறு -பாைல் 142) 
 இப்பாைல் மூலம் விருந்வதாம்பல் உயர்ந்த சமூக பண்பாக விளங்கியது என்பறதயும் ெம்மால் 

உணர முடிகிைத. 

 
ஜதாழில் மற்றும் ஜபாருளாதார வாழ்க்ணக 

ஐந்திறண ெிலங்கறள அடிப்பறையாகக் நகாண்வை சங்ககால மக்களின் நதாழில்கள் 
அறமந்திருந்தன என்பவத அவன் உறுத்து பாைல்கள் மூலமாக ெம்மால் அைிய முடிகிைது. 
மருதெிலத்தில் வவளாண்றம, நெய்தலில் மீன்பிடி, முல்றலயில் மாடுபிடி வாழ்க்றக ஆகியறவ 
ெிலவின. சங்க கால சமூக அறமப்பு என்பது இயற்றகறய றமயமாகக் நகாண்டிருந்தது ெம்மால் 
உணர முடிகிைது. 

“நெல்லின் மணம் ொறும் ெிலம்” (அகொனூறு -பாைல் 225) 
“அறல கைல் வாழ்வவார் வறல வசீுவர்” (அகொனூறு -பாைல் 281) 
இப்பாைல்களின் மூலம் சங்ககால மக்களின் நதாழில்சார் வாழ்க்றக அறமப்பு முறை மிகத் 

நதளிவாகக் காட்ைப்படுகிைது என்பறத அைியலாம். 
 

முடிவுணர 
அகொனூறு தமிழரின் உள்ளுணர்வு, கறலெயம், பண்பாட்டு உயர்வு ஆகியவற்றை ஒருங்வக 

பிரதிபலிக்கும் சங்க இலக்கியச் சிகரமாகும். மனிதன்–இயற்றக–உணர்வு இறணவு முதலியன 
இந்நூலின் றமயச் சிந்தறனயாகும். நபண்றமயின் மரியாறத, சமூக ஒழுக்கம், நமாழிச் நசம்றம 
ஆகியறவ தமிழர் ொகரிகத்தின் உயர்றவ நவளிப்படுத்துகின்ைன. 

அகொனூறு அகவாழ்க்றகறய றமயமாகக் நகாண்ைதாயினும், அதன் வழி சங்ககால தமிழரின் 
திருமணச் சைங்கு, வதாழி மரபு, நபண்களின் ெிறல, இயற்றக வழிபாடு, வரீ மரபு, விருந்வதாம்பல், 
நதாழில் அறமப்பு ஆகியறவ நதளிவாக நவளிப்படுகின்ைன. இதனால் தமிழர் பண்பாடு அைநெைி, 
ஒழுக்கம், சமூக ஒற்றுறம ஆகியவற்ைின் அடிப்பறையில் அறமந்த உயர்ந்த ொகரிகமாக இருந்தது 
என்பது உறுதியாகிைது. 
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