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ABSTRACT 
Sangam literature serves as a historical mirror reflecting the lifestyle, culture, and 
civilization of the ancient Tamils. Among its many significant features are the detailed 
references to the various objects and materials used in the everyday lives of the people. 
These material artifacts reveal the close relationship that the Sangam-age Tamils 
maintained with nature and demonstrate their ability to adapt natural resources to meet 
their daily needs. The people of the Sangam period made extensive use of naturally 
available materials such as clay, stone, and wood to produce articles required for 
domestic, agricultural, and social purposes. Beyond their practical utility, many of these 
objects were also integrated into cultural practices and traditions, thereby acquiring 
symbolic and enduring cultural significance. This harmonious blending of utility and 
cultural value stands as evidence of the refined lifestyle and creative ingenuity of the 
ancient Tamils. Sangam literary works contain numerous references to these material 
objects and describe the diverse ways in which they were used in different aspects of life. 
This article examines the material culture reflected in Sangam literature, highlighting the 
everyday objects employed by the ancient Tamils and their cultural, social, and functional 
significance in shaping Tamil civilization. 

Keywords: Ancient Tamils, Material Artifacts, Tamil Civilization, Material Culture, 
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முன்னுரை 
சங்க இலக்கியங்கள் தமிழரின் ோழ்ேியறல பிரதிபலிக்கும் காலக்கண்ணாடி ஆகும். மக்கள் 

அன்ைாட ோழ்ேில் பயன்படுத்தப்படும் நபாருட்கள் பற்ைிய குைிப்புகள் மிகவும் நுணுக்கமானறே. 
சங்ககால மக்கள் இயற்றகவயாடு ஒன்ைிறணந்து ோழ்றே வமற்நகாண்ட சிைப்பிறன புழங்குநபாருட்கள் 
உணர்த்துகின்ைன. வமலும் மண்> கல்> மரம் வபான்ை இயற்றக சார்ந்த நபாருட்கறை தமது அன்ைாட 
ோழ்ேிற்கு பயன்படும் ேிதமாக அறமத்துக் நகாண்டவத அன்ைி. அப்நபாருட்கறை காலம் கடந்து ோழும் 
ேிதமாக பண்பாட்வடாடு நதாடர்புபடுத்தியும் பயன்படுத்திருப்பது தமிழர்கைின் தறலசிைந்த 
ோழ்க்றகக்குச் சான்ைாக அறமகின்ைன. தமிழர்கள் பயன்படுத்திய புழங்குநபாருட்கறை பற்ைிய 
குைிப்புகள், பல்வேறு ெிறலகைில் பயன்படுத்திய முறைகளும் இலக்கியங்கைில் காணக் கிறடக்கின்ைன 
அதறன காண்வபாம். 

 
உரல் 

ேிறைந்த நெல்லில், அரிசிறயயும் உமிறயயும் தனிவய பிரித்நதடுக்க பயன்படுத்திய நபாருள்  
உரல் என அறழத்தனர். இது இருநபாருைால் நசய்யப்படுகின்ைது ென்கு முற்ைிய ேிைந்த தாழ்ந்து ெிற்கும் 
கதிறர உரலிறன ோங்கிேந்து அதறன ேடீ்டின் உள்வைா, நேைிவயா அப்படிவய றேத்து 
இடிக்கும்நபாழுது> சாய்ந்து வபாேதற்வகா அல்லது ெழுேி ெழுேி ெகர்ந்து வபாேதற்வகா ோய்ப்புகள் 

R
E

S
E

A
R

C
H

 A
R

T
IC

L
E

 

mailto:selvimuruganmamphil@gmail.com
mailto:selvimuruganmamphil@gmail.com


Vol. 8 Iss. 3 Year 2026 C. Muniaselvi / 2026  
 

 Int. Res. J. Tamil, 198-202 | 199  

உண்டு. ெழுோமவலா சாயாமவலா இருக்க உரலிறன ெிலத்திவல குழிவதாண்டி புறதத்து, அதன் வமல் 
உலக்றகறயக் நகாண்டு நெல் குற்ைினர். இதறன, 

“ெீழுல் முன்ைில் ெிலஉரல் நபய்து பத்து"1 
எனும் பத்துப்பாட்டு நூலால் அைிய முடிகின்ைது. இம்முறை மரபு ரீதியாக நதாடர்ந்து 

காணமுடிகின்ைது. ேடீ்டின் முற்ைத்தில் உரறல றேத்து நெல் இடித்தனர். உரல்வபான்ை நபரிய 
காறலயும், ஒைியுறடய நகாம்றபயும், நபரிய துதிக்றகறயயும் மதத்றதயும் உறடய யாறனகள் என 
யாறனயின் தன்றமயிறனயும், ேலிறமயிறனயும் ேிைக்க, உரல் பயன்படுத்தப்பட்டிருப்பறதப் 
பதிற்றுப்பத்து, 

“புழல் தறலப் புகர்க்காறல உருட்டி உரல்தறலக் 
வகழல் பன்ைி ேழீழூ”2 
துறை நபாருந்திய நகாம்றபயுறடய கறலமாறன ேழீ்த்தியது பின் உரல் வபாலும் 

தறலறயயுறடய வகழாகிய பன்ைிறயக் நகான்ைது என அம்பின் ேலிறமறயக் குைிப்பிடும் இடத்து, 
உரறல வபான்று தறலயுறடய பன்ைி என்று புைொனூறு சுட்டுகின்ைது. கலித்நதாறகயிலும் உரறலப் 
பற்ைிய குைிப்புகள் காணப்படுகின்ைன. ஒப்புறமப் நபாருைிலும், உபவயாகப் படுத்தும் நபாருைிலும் உரல் 
பயன்படுத்தப்பட்டிருப்பறத இலக்கியங்கள் சுட்டுகின்ைன. வமலும் இதறன, 

“ஆடுகறழ நெல்றல அறழ உரலுள் நபய்து”3 

 மூங்கிலினது நெல்றல பாறையாகிய உரலுள் நசய்து குற்ைினர். ஐேனமாகிய 
நேண்நெல்றலப் பாறையாகிய உரலிவல இட்டு இடித்தனர் என உரலானாது கல்லிவல இருந்ததறனக் 
கலித்நதாறக குைிப்பிடுகின்ைது. இலக்கியங்கைில் உரறலப் பற்ைிய குைிப்புகள் ெிரம்பக் காணப்படுேதால்> 
அக்காலத்தில் மக்கள் ோழ்ேில் உரல் எத்தறகய சிைப்பு நபற்ைிருந்தது என்பதறன அைிய ஏதுோகிைது. 

 
உலக்கக 

தமிழர் பண்பாட்வடாடு நெருங்கிய நதாடர்பு நகாண்டறமயால் இைந்தும் ோழ்ந்து நகாண்டிருக்கும் 
உன்னதமானப் புழங்குநபாருள் உலக்றக ஆகும். வசாைாக்கும் நபண் முகந்து நகாணர்ந்த அைக்கப்படாத 
நேண்நணல்றலயுறடய பூணிடப்பட்ட பருத்த உலக்றகயால் குற்ைி உண்டான அரிசி நகாண்டு 
புைொனூற்றுத் தறலேி உணவு சறமத்ததறனக் குைிப்பிடுகின்ைது. உலக்றகக்கு இரும்புப் பூண் வபாடும் 
ேழக்கம் இன்றும் நதாடர்ேதறனக் காண முடிகின்ைது. 

“நதாடிமான் உழக்றகத் தூண்டு உரல்பாணி  
நெடுமால் ேறரய குடிறைவயாடு இரட்டும்"4 
பூண்மாண்ட உலக்றகயில் உயர்த்திக் குற்றும் உரலினின்று அழும் ஒலி ெீண்ட நபரிய பக்க 

மறலயிலுள்ை ஆந்றத ஒலிவயாடு மாைிமாைி ஒலிக்கும்.  
“பாசேல் இடிக்கும் இருங்காழ் உலக்றக”5 
நபரிய ேயலிடத்து ேிறைந்த நெல்லின் ேிறைந்த கதிறர முைித்துக் கரிய ெிைமுறடய ேயிரம் 

பாய்ந்த உலக்றகயால் பச்றச அேறல இடிப்பாள் என அகொனூறு சுட்டுகின்ைது. உலக்றகறய வமவல 
கீவழ ஏற்ைி இைக்கி குற்றும் வபாது உண்டாகும் ஒலி அறனேரின் கேனத்றத ஈர்ப்பவதாடு, ெல்ல 
இறசறயயும் நகாடுக்கின்ைது. 

“குறுங்காழ் உலக்றக ஓச்சி நெடுகிணற்று"6  
தாம் நகாணர்ந்த புல்லரிசிறய, ேயிரவமைிய உலக்றகயால் குற்ைினர் என பத்துப்பாட்டு குைிப்பிடுகின்ைது. 
 
அரிவொள் 

அறுபடாத பண்பாட்டுத் நதாடர்ச்சியாக பன்நனடுங்காலமாய் மக்கைின் ோழ்வோடும் 
பண்பாட்வடாடும் பின்னிப்பிறணந்து காணப்படும் புழங்குநபாருள் அரிோள் என்று நபயரிட்டு 
அறழக்கப்படுகின்ைது. ொகரிகத்றத ேிரும்பும் மக்கைின் றககைில் அதற்கு ஏற்ைாற் வபால எத்தறனவயா 
ெேனீ நபாருள் புழங்க நதாடங்கிய வபாதும் அரிோள்; எல்வலாராலும் இன்றும் பயன்படுத்தப்படுேது 
முன்வனாரின் அைிவுசார்ந்த ஆற்ைலுக்கு சிைந்த சான்ைாகும் 

“அணில் ேரிக் நகாடுங்காய் ோள் வபாழ்ந்திட்ட”7 
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அணிலின் வமலுள்ை ேரி வபால் நேள்ைரிக்காறய அரிோைால் அரிந்து இடப்பட்ட ேிறத என 
புைொனூறு அரிோள் பற்ைிக் குைிப்பிடுகின்ைது வமலும், 

“எஃகு வபாழ்ந்து அறுத்த ோல்ெினக் நகாழுங்குறை  
றமஊன் நபய்த நேண்நணய் நேண்வசாறு"8 
அரிோைால் பிைந்து அறுத்த நேள்ைிய ெிணத்வதாடு கூடிய நகாழுேிய துண்டாக்கிய ஆட்டின் 

இறைச்சிறய சறமத்து வசாற்ைில் ஊற்ைி உண்டனர் என பதிற்றுப்பத்து கூறுகின்ைது.  
 

அடுப்பு 
ொட்டுப்புைப் புழங்குநபாருட்கைான அம்மி, ஆட்டுக்கல், நதாம்றப வபான்ை எண்ணற்ைப் 

நபாருட்கநைல்லாம், எல்வலாருறடய ேடீுகைிலும் இருக்கும் என்பதறன உறுதியாக சுட்டமுடியாத 
வபாதும், எல்வலாருறடய ேடீுகைிலும் இருக்கும் என உறுதியாக சுட்டும் நபாருள் 'அடுப்பு' என்ை 
புழங்குநபாருள் மட்டுவம. பண்றடயக் காலந்நதாட்டு பயன்படுத்தப்பட்டு ேரும் இப்புழங்கு நபாருள் பற்ைி 
இலக்கியங்களும் சிைப்பித்து சுட்டுகின்ைன.  

“ஆடு ெனிமைந்த வகாடுஉயர் அடுப்பின்  
ஆம்பி பூப்ப வதம்புபசி உழேர்"  
உணவு சறமத்தறல மிகவும் மைந்து, உயர்ந்து ஓங்கிய அடுப்பில் காைான் பூத்துள்ைது என 

ேறுறமறய சுட்டும் கருத்திலும் அடுப்பு பயன்பட்டதாக புைொனூறு குைிப்பிடுகின்ைது. 
“கூந்தல் ேிைலியர் ேழங்குக அடுப்வப"9  
புகழுதலுக்குரிய பிை பருப்பு ேறககறை அடுப்பிவல ஏற்ைி சறமத்தார்கள் என்ை நசய்திறன 

பதிற்றுப்பத்து சுட்டுகின்ைது. வமலும், 
“பல்வகாட்டு அடுப்பில் பால்உறல இரீஇ" 10 
இலக்கியக் காலந்நதாட்டு இன்று ேறரயிலும் அடுப்பு மிகுந்த பயன்பாட்டு நபாருைாகவும், 

பண்பாட்டு நபாருைாகவும் புழங்கப்பட்டு ேருகின்ைன. ஒற்றை அடுப்பு, நகாடி அடுப்பு என இரண்டு 
ேறகயாக அடுப்பு பயன்படுத்தப்படுகின்ைது. அடுப்பின் பயன்பாடு ொள்வதாறும் இருப்பதினால், இதறன 
மக்கள் மிக கேனமாகப் பாதுகாக்கின்ைனர். 
 
ம ொர்  ொகன (தயிர்  ொகன) 

பண்றடய தமிழர்கள் ஆடு, மாடுகறை நதய்ேத்துக்கு ெிகராக மதித்து ேணங்கி வபாற்ைி ேந்தனர். 
ஆடு, மாடுகறைக் நகாண்வட நசல்ே ெிறலறய மதிப்பிட்டு ேந்தனர், ஆடு, மாடு இேற்ைினால் 
கிறடக்கும் பாலிறனக் கறடந்து தயிராக எடுத்து உண்டனர். பாலிறனக் கறடந்து தயிராக்கி 
அேற்ைிறனத் தயிர்ப் பாறனயில் ெிரப்பி, தறலயிவல சும்மாடு றேத்து தூக்கிக் நகாண்டு ேதீி ேதீியாகச் 
நசன்று ேிற்ைனர் என்பறத புைொனூறு, 

“நேண் வகாள் வதான்ைாக் குழசிநயாடு 
 நூள் உறை மத்துஒலி வகைா வதவனழூ”12 

பாறலக் கைந்து அதறன ென்கு காய்ச்சி பிைகு சிைிது தயிரிட்டு உறைய றேப்பர். பின்பு 
பாறனயுள் மத்திறனேிட்டு கறடேர். அவ்ோறு கறடயும்நபாழுது தயிர் உண்டாகும். அத்தறகய 
தயிர்கறடயும் ஓறச வகட்பதற்கு முன்னதாகவே ேிறரந்து நசன்று, இரப்வபார்க்கு நபாருள் 
நகாடுக்கக்கூடிய தன்றமறய உறடய அரசன் என புைொனூறு குைிப்பிடுகின்ைது. 

 
 த்து 

 இலக்கிய காலந்நதாட்டு இன்ைைவும் பயன்படுத்தப்பட்டு ேரும் புழங்குநபாருள் 'மத்து' என 
அறழக்கப்படுகின்ைது. தயிறரக் கறடந்து நேண்நணய் எடுக்க மத்து இன்றும் ெிரம்ப இல்லங்கைில் 
பயன்படுத்தப்படுகின்ைது. 

“புலிக்குரல் மத்தம் ஒலிப்ப ோங்கி"13 
உறையிட்டு இறுகிய தயிறரப் புலிவபான்ை முழக்கத்றதயுறடய மத்திறன ஆரோரிக்கும்படி 

கயிற்ைால் இழுத்து நேண்நணய் உண்டாக்கியதறன பத்துப்பாட்டு சுட்டுகின்ைது. 
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“நுறரநதரி மத்தம் நகாைஇீ ெிறரப்புைத்து"14 
நேண்நணறய நேைிக்நகாணர மத்திறன பயன்படுத்தினர் என்றும், தயிறரக் கறடந்த திரண்ட 

தண்டிறனயுறடய மத்து என்றும் அகொனூற்றுத் சுட்டுகின்ைது. சங்ககால தறலேி மட்டுமின்ைி, 
பயன்பாடு சிைிதும் மாைாமல், இன்றும் புழங்கப்பட்டு ேருகின்ைது. 

 
பவட்டுக் கட்கை 

நபரிய நபரிய ேிைகிறன றேத்து ெறுக்கவும், கழித்த கருே மரத்திவல எஞ்சிய முட்கறை 
ெறுக்கவும், ஆடு, வகாழி, வபான்ை இறைச்சி நபாருறை நேட்டவும், இைெீர், பனங்காய் வபான்ைேற்றை 
நேட்டவும் பயன்படுத்தப்பட்ட புழங்கு நபாருறை நேட்டுக்கட்றட என்ை நபயரிட்டு அறழக்கின்ைனர். 
இவ்நேட்டுக்கட்றடறயப் பற்ைிய குைிப்புகள் சங்க இலக்கியத்தில் காணப்படுகின்ைன. தமது இல்லத்திவல 
உண்ணும் நபாருட்டு, ஆட்டு ேணிகர், இறைச்சிறயக் கட்றடயின் மீது றேத்து நகாத்திய ஆட்டு 
இறைச்சிறயப் பயன்படுத்தினர் என்பதறன பதிற்றுப்பத்து குைிப்பிடுகின்ைது. 

“ேறைதறல மாத்த தாழ கருத்பாசேர்  
எஃகுஆடு ஊனம் கடுப்ப நமய்சிறதந்து "15 
இறைச்சி ேிற்பேருறடய நேட்டும் அரிோைால், ஊறனக் நகாத்தும்வபாது மரக்கட்றடயானது 

எவ்ோறு சிறதயுவமா அது வபால, உடம்பு சிறதந்து வபானதாக பதிற்றுப்பத்து தறலேனின் ேரீத்றதப் 
பறைசாற்ைி ெிற்கின்ைது. 

 
 ண் குதிர் (அல்லது) பதொம்க  

 மண்பாண்டத் நதாழிவல மிகவும் நபரியதாகக் காணப்படுேது குதிர் அல்லது நதாம்றப ஆகும். 
பண்றடய காலத்தில் இைந்தேர்கைின் உடறல நபரிய மண்பாறனயில் இட்டு புறதத்ததாக 
இலக்கியங்களும், ஆய்ோைர்களும் குைிப்பிடுகின்ைனர். இத்தறகயப் பாறனயிறன 'முதுமக்கள் தாழி' 
என்று அறழக்கின்ைனர். அதறனப் வபால பல மடங்கு நபரிய உருேமாய் காட்சி அைிப்பது மண்குதிர் 
அல்லது நதாம்றப ஆகும். பைக்க பைக்க எவ்ேைவுதான் சிரமம் வமற்நகாண்டு உறழத்தாலும், அந்த 
உறழப்பினால் கிறடத்த நபாருறைப் பாதுகாக்கேில்றலநயன்ைால், எதிர்கால ோழ்க்றக சிரமம் 
நகாண்டதாய் அறமந்துேிடும் என்பதறன அைிந்த ொட்டுப்புைமக்கள், பயன் கருதி, எதிர்கால ெலன் கருதி 
நதாம்றப அல்லது குதிறர என்ை மண்நபாருறைப் பயன்படுத்தியுள்ைனர். இக்குதிரில் நெல், கம்பு, 
வசாைம், ேரகு வபான்ை தானிய ேறககறை இட்டுப் பாதுகாத்துள்ைனர். மண்நதாம்றப, மரத்நதாம்றப, 
மண்குதிர், மரக்குதிர் என மண்ணாலும் மரத்தாலும் அறமேன இப்புழங்கு நபாருைாகும். நபரும்பாலும் 
இல்லத்தின் உள்வையும் திண்றணயிலும் அறமந்திருப்பனோகும். இதறன, 

“குமரி மூத்த கூடுஓங் ெல்இல்"16 
பறழய நெல்றலயும் உறடயனோய்க் கண்ணிறமவயாடு உயர்ந்து ெிற்கும் முதிர்ந்த நெற்கூடுகள் 

அவ்ேில்லங்கைில் காணப்படும் என்று புைம் குைிப்பிடுகிைது. 
 
முடிவுகர 

தங்கைின் வேண்டுதலுக்காகவும், நதய்ேங்கைின் வெர்த்திக் கடனுக்காகவும் 'மாேிைக்கு' வபாடும் 
ேழக்கம். அறனத்து இன மக்கைிடமும் பரேலாக காணப்படுகின்ைது. அவ்ோறு மாேிைக்கு வபாடும் 
மக்கள், உரல் உலக்றகறயக் நகாண்டு இடித்து மாேிைக்கு வபாடுகின்ைனர். இல்றலநயனில் 
நதய்ேக்குற்ைம் ஆகுநமன மக்கள் ெம்புகின்ைனர் மக்கைின் ோழ்வோடும் பண்பாட்வடாடும் பின்னிப் 
பிறணந்து காணப்படும் உலக்றக, தமிழ் மக்கைால் நபரிதும், வபாற்ைப்படும் புழங்கு நபாருைாக 
காட்சியைிக்கின்ைது. அரிோள், அரிோள் நேட்டும் கட்றட, தானியங்கறை வசமித்து றேக்கும் குதிர் 
வபான்ை புழங்குநபாருட்கைின் பயன்பாட்றட இலக்கியங்கைின் ேழி அைிய முடிகிைது. 
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