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ABSTRACT 
The Tamils are distinguished among the peoples of the world by their unique language 
and cultural identity. The Sangam period represents one of the most illustrious phases 
in Tamil history, reflecting the refined and virtuous lifestyle of the ancient Tamil people. 
The literary works of this period are celebrated for their richness of thought, poetic 
imagination, and artistic excellence. Composed over two thousand years ago, these 
works vividly portray the life, culture, and values of the ancient Tamils, making them an 
enduring source of literary and cultural wealth. Through their elegant language, 
melodious expression, and profound insight into human nature, the Sangam texts 
illuminate various aspects of individual, domestic, and social life. The Pattuppattu (Ten 
Idylls) and the Ettuthokai (Eight Anthologies), collectively known as Sangam literature, 
are regarded as the golden classics of Tamil literary tradition. These works preserve the 
noble ideals, ethical principles, and human values cherished by the ancient Tamils. They 
demonstrate that Akam (the inner or personal sphere of life) formed the foundation of 
Tamil cultural identity and civilized living. Among the Sangam works, Mullaippattu, 
Kurinjippattu, and Pattinappalai from the Pattuppattu, together with Natrinai, 
Kurunthogai, Ainkurunuru, Kalithogai, and Akananuru from the Ettuthokai, primarily 
deal with the themes of Akam. Within this tradition, Akananuru offers profound insights 
into domestic life as the foundation of personal and family relationships. This article 
examines the concept of illaram (domestic life) as portrayed in Akananuru and explores 
the ethical values, family ideals, and moral principles reflected in its poems 
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முன்னுரை 
உலகில் இனத்தொலும் ம ொழியொலும் தனித்தன்ற  உறையவகே த ிழர் ஆவர். சங்ககொலம் 

த ிழரின் வேலொற்ைில் தறலசிைந்த கொலம். சங்ககொல  க்களின்  ொசற்ை வொழ்விறன மவளிப்படுத்தும் 
கொலம். இக்கொலத்கத கதொன்ைிய இலக்கியங்கள் கருத்துவளமும் கற்பறனச் சிைப்பும் மபொருந்திய 
அழகொன பொைல்கறளப் மபற்று  ிளர்வன. ஈேொயிேம் ஆண்டுகட்க்கு முன்கன த ிழர் வொழ்ந்த 
வொழ்க்றகறய விளக்குவன. த ிழ்  க்கள் பலமுறை பயின்று படித்துப் பயன்மபறும் வற்ைொத 
மசல்வங்கள் அறவ. புைத்கத கதொன்றும் கொட்சிகறளயும் அகத்கத கதொன்றும் கருத்துகறளயும் 
புறனந்து நிற்கும் அழகு ஓவியங்கள் அறவ. மசொல் வளமும் இனிற யொன ஓறசயும் மகொண்டு  னித 
 னத்றத ஆேொய்ந்து கூறுவகதொடு பல்கவறு இல்லை, தனி னித, சமுதொய விழு ியங்கறள 
மவளிப்படுத்துவதில் சங்க நூல்கள் சிைப்பு  ிக்கதொயுள்ளன. 

சங்க இலக்கியங்கள் என்று கூைப்படும் பத்துப்பொட்டும், எட்டுத்மதொறகயும் த ிழரின் மபொற்கொல 
இலக்கியங்களொகப் கபொற்ைப் மபறுகின்ைன. அறவகள் பண்றைத் த ிழர்தம் வொழ்வில் மகொண்டிருந்த 
சிைந்த மகொள்றககறளயும் எண்ணங்கறளயும் ந க்கு  ொனுை விழு ியங்களொக உணர்த்தி வருகின்ைன. 
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த ிழர் தம் பண்பொடு பண்பட்ை வொழ்க்றகக்கு அடித்தள ொகத் திகழ்வது அகவொழ்க்றககய 
என்பறதச் சங்கப்பொக்கள் புலப்படுத்தி நிற்கின்ைன. சங்க இலக்கியங்களில் பத்துப் பொட்டில் 
முல்றலப்பொட்டு, குைிஞ்சிப்பொட்டு, பட்டினப்பொறல ஆகிய மூன்றும் எட்டுத் மதொறகயில் நற்ைிறண, 
குறுந்மதொறக, ஐங்குறுநூறு, கலித்மதொறக, அகநொனூறு ஆகிய ஐந்தும் அகவொழக்றகறயப் பற்ைிக் 
கூறும் இலக்கியங்களொகும். இவற்ைில் அகநொனூற்ைில் கூைப்பட்டுள்ள அகவொழ்விற்கு அடித்தள ொன 
இல்லைம் பற்ைியும், அவற்றுள் மவளிப்படும் விழு ியங்கள் பற்ைியும் ஆய்வகத இக்கட்டுறேயின் 
கநொக்க ொகும். 

 
இல்லறம்  

கணவனும்  றனவியும்  க்கறளப் மபற்று இல்வொழ்க்றகக்குரிய அைங்கறளச்மசய்தல், 
 றனயைம் கொத்தல் இல்லைம் ஆகும். அகநொனூறு திரு ணத்தில் மதொைங்கி  றனயைத்தின் பல்கவறு 
கூறுகறளயும் கூறுகிைது. ஆண், மபண் இருவரும்  னம ொத்து, கருத்மதொத்து இறணந்து வொழ்க்றக 
நைத்துவகதொடு பல்கவறு அைங்கறளயும் ஆற்றுபவர்களொக இருப்பகத இல்லைத்தின் சிைப்பொகும். 
இல்வொழ்க்றக வொழ்பவன் மபற்கைொர்,  றனவி,  க்கள் ஆகிய மூவர்க்கும்  ட்டு ின்ைி துைவிகள், 
ஏறழகள், இைந்த முன்கனொர்கள் ஆகிகயொர்க்கும் துறணயொக இருத்தல் கவண்டும். பழிக்கு 
அஞ்சுபவனொகவும், பகுத்துண்ணும் வழக்கம் உறையவனொகவும் வொழ்தல் கவண்டும். அவனது 
வொழ்வில் அன்பும் அைமும் இருத்தல் கவண்டும். இவ்வொறு அைமநைியில் இல்லைத்தில் வொழகவண்டிய 
முறைப்படி வொழ்பவன் மதய்வத்துக்குச் ச  ொகக் கருதப்படுவொன். ஆதலொல், நல்ல  றனவி, 
 க்கறளயும், சுற்ைத்திறனயும் மபற்று வொழும் ஆண் கனுக்கு அற யும் வொழ்க்றகத் துறணயொன 
மபண்ணும் குடும்பத்திற்கு ஏற்ை குணநலன்ககளொடு நற்பண்புகறளயும், கற்பு என்னும் வலிற றயயும் 
மபற்று வொழ்க் கூடியவளொக இருத்தல் அவசியம். சங்க இலக்கியங்களில் ஒன்ைொன அகநொனூற்ைில் 
இத்தறகய சிைப்புகறளயும்  ொண்புகறளயும் மகொண்ை தறலவன், தறலவியறே ற ய ொகக் மகொண்டு 
பொைல்கள் புறனயப்பட்டுள்ளன. ஓர் ஆணும் ,மபண்ணும் தொங்ககள சந்தித்தித்துக் கொதல் மகொண்டு, 
உைன்கபொக்கு க ற்மகொண்டு திரு ணம் மசய்துமகொள்ளல், கொதல்மகொண்கைொர் மபற்கைொரின் 
அனு தியுைன் திரு ணம் மசய்துமகொள்ளல், மபற்கைொரின் ஏற்பொட்டில் திரு ணம் மசய்துமகொள்ளல் 
என்ை மூன்று வறகயொன திரு ணங்களிலும் இல்லைம் மதொைங்கப்பட்டுள்ளது.திரு ணத்திற்கு 
முன்னும் பின்னும் பல சைங்குகள், நறைமுறைகள் வழக்கத்தில் இருந்திருக்கின்ைன.ஆதலொல், 
இந்நூலில் மவளிப்படுத்தப்படும் இல்லை விழு ியங்கள் கொலத்தொல் அழியொததொகவும் அறனவேொலும் 
ஏற்றுக் மகொள்ளப்பைக் கூடியதொகவும் இருப்பதில் ஐய ில்றல. 

 
இல்லற அறம்  

சங்க கொலத்தில் ஆற்றுதல், கபொற்றுதல், பண்பு, அன்பு, அைிவு, மசைிவு, நிறைவு, முறை, மபொறை 
முதலொன இல்லை அைப்பண்புகள் வொழ்வியலில் க ற்மகொள்ளப்பட்ைன. மபொதுவொக இன்னுறே 
கபசுதலும், இன்னொதன மசய்யொதிருத்தலுக  சிைந்த அை ொகக் கருதப்பட்ைது. இல்லைக்கைன் ஆற்றுதல் 
கவண்டி தறலவன் மபொருள் கதடிச் மசல்லவும் அவன் வரும்வறே தறலவி ஆற்ைியிருந்து 
இல்லைக்கைன் ஆற்ைலும் அகநொனூற்ைில் சிைப்பொக விளக்கப்பட்டுள்ளது. வொழ்க்றகயில் அைம்பல 
புரிவதற்கும் பிைர் கறைவொயில் மசன்று நிற்கொத நிறலற க்கும் மபொருள் இன்ைியற யொதது 
என்பதறன, 

“அைன்கறைப் பைொஅவொழ்க்றகயும் என்றும் 
பிைன்கறைச் மசலொஅச் மசல்வமும் இேண்டும் 
மபொருளின் ஆகும்” (அகம் 155: 1-3)  
என்ை பொைல் விளக்குகிைது. இப்பொைல் இல்வொழ்வில் அைம் தவைொதிருத்தறலயும் மபொருளின் 

இன்ைியற யொற றயயும் விளக்கி இல்லை விழு ியங்கறள மவளிப்படுத்துகிைது. 
இல்வொழ்வொர்க்குரிய அைச் மசயலின்றும் பிைழொ ல் நைத்தலும், மநருங்கிய சுற்ைத்தொர்க்கு 

எய்திய துன்பங்கள் பலவற்றையும் நீக்கி அவர்கறள நல்வொழ்க்றக வொழச் மசய்தலும் கவண்டும னில் 
தறலவியொகிய நீ சிலகொலம் என் பிரிறவ ஆற்ைியிருத்தல் அவசியம் என்று தறலவன் கூறுவறத, 

“அைந்தறலப் பிரியொதுஒழுகலும் சிைந்த 
ககளிர் ககடுபல ஊன்ைலும் நொளும் 
வருந்தொ உள்ளம ொடு இருந்கதொர்க்கு இல்மனச் 
மசய்விறன புரிந்த மநஞ்சினர்” (அகம் 173: 1-3) 
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என்ை பொைல் விளக்குகிைது. நொம் துன்பத்தொல் வொடி வருந்தினொலும் கவறலயில்றல என்று 
மசொல்லிய  னத்தின் தூய்ற றய உணர்த்தும் இல்லை விழு ியம் கபொற்ைத்தக்கது. மபண் என்பவள் 
தனக்மகன கயொசிக்கொ ல் தன் குடும்பத்தினரின் நலறனயும் பிைரின் நலறனயும் சிந்திப்பவளொககவ 
கொலங்கொல ொக இருந்திருக்கிைொள்.  

 
விருந்த ாம்பல்  

இல்லைத்தில்  ிக முக்கிய ொன பண்புகளில் ஒன்று விருந்கதொம்பல். விருந்கதொம்பும் 
மபருவொழ்க்றகயிறன  களிர் விரும்பினர். கபொக்குவேத்து வசதிகளும், கொசு மகொடுத்து அறுசுறவ 
உணவு மகொள்ளும் உணவுச் சொறலகளும் இல்லொத அக்கொலத்தில் விருந்கதொம்பற் பண்பு சிைந்த 
இல்லை அை ொக க ற்மகொள்ளப்பட்ைது. விருந்கதொம்பறலத் தறல க்களுக்குரிய சிைந்த கைற களுள் 
ஒன்ைொகத் மதொல்கொப்பியர் கூைியுள்ளொர். 

“விருந்து புைந்த ருதலும் சுற்ைம் ஓம்பலும் 
பிைவும் அன்ன கிழகவொர்  ொண்புகள்” (மதொல் கற்பு-11) 
என்ை வரிகள் விருந்கதொம்பறலத் தறலசிைந்த விழு ிய ொக எடுத்துறேப்பறதக் கொணலொம். 

பண்றைக் கொலத்தில் வடீு கதடி வரும் புதியவர்ககள விருந்தினர் எனப் கபொற்ைப்பட்ைனர். அவர்கறள 
அகமும், முகமும்  லே இனிகத வேகவற்று விருந்தளித்தனர் என்பறத 

“வறுங்றக வம்பலர்த் தொங்கும் பண்பிற் 
மசைிந்த கசரிச் மசம் ன் மூதூர்“(அகம்:15:6-7) 
என்ை வரிகள் விளக்குகின்ைன. 
 

இல்லறத் ார் கடமம 
இல்வொழ்க்றகயில் ஈடுபட்டிருப்பவர்களுக்குத் தம் குடும்பக் கைற கயொடு சமுதொயக் கைற யும் 

இருக்கிைது என்று வொழ்ந்தவர்கள் சங்க கொலத் த ிழர்கள். பதிமனண் கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் ஒன்றும் 
அைநூலும் ஆகிய திருக்குைள், 

இல்வொழ்வொன் என்பொன் இயல்புறைய மூவர்க்கும் 
நல்லொற்ைின் நின்ை துறண. குைள் - 41 
துைந்தொர்க்கும் துவ்வொ தவர்க்கும் இைந்தொர்க்கும் 
இல்வொழ்வொன் என்பொன் துறண. குைள் - 42 
மதன்புலத்தொர் மதய்வம் விருந்துஒக்கல் தொன்என்ைொங்கு 
ஐம்புலத்தொறு ஓம்பல் தறல குைள் - 43 
என்ை குைள்களின் வழி இல்லைத்தொர் ஆற்ை கவண்டிய சமுதொயக் கைற கறளப் 

பட்டியலிட்டுள்ளது. 
 

இல்லற மகளிர்க்குரிய மாண்புகள்  
சங்க அக இலக்கியங்களின் வொயிலொக மபண்களின் பண்பொட்றை ஓேளவு உணர்ந்து 

மகொள்ளலொம். ஒரு குடும்பம் வொழ்வதும், தொழ்வதும் மபண்ணொல்தொன் என்று அக்கொல  க்கள் நம்பி 
வந்தனர். அந்த நம்பிக்றக இன்றும் உண்டு. மபண்கள் புகுந்த வடீ்டின் இயல்புக்ககற்ப நைந்து மகொண்டு 
பிைந்த வடீ்றைப் பற்ைி எண்ணி இருப்பர். பிைந்த வடீ்டின் உதவிறய எதிர் பொேொதும், உதவி 
கிறைத்தொலும் ஏற்றுக்மகொள்ளொதும் வொழ்ந்து சிைப்பு எய்தினர். அவர்கள் வொழ்வில் அன்பும், அைமும், 
அைிவும் பின்னியதொககவ அற ந்திருந்தது. 

மபொருள்வயின் பிரிய எண்ணிய தறல கன் தறலவியின் இயல்புகறள எண்ணி மசலவழுங்கி 
நிற்கும் இைத்தில் 

“நன் றனப் 
பன் ொண் தங்கிய சொயல் இன்ம ொழி” (அகம் 193: 11-12) 
என்று கூைி தறலவிறய சிைப்பிக்கின்ைொன். நொள்மதொறும் விருந்கதொம்பல் முதலொன நல் 

அைங்கள் நிகழ்தற்கு இை ொன நன்ற யுறைய நம் இல்லத்திற்கு உரியவளொகிய கற்புறை  களிர்க்கு 
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இன்ைியற யொத பல்கவறு  ொண்புகளும் மபொருந்திய தறலவி என்று தறலவியின் சிைப்புகறளத் 
தறலவன் விழு ியங்களொக மவளிப்படுத்துகின்ைொன். இகத கருத்றத மதொல்கொப்பியம். 

“கற்பும் கொ மும் நற்பொல் ஒழுக்கமும் 
ம ல்லியற் மபொறையும் நிறையும் வல்லிதின் 
விருந்து புைந்தருதலும் சுற்ைம் ஓம்பலும் 
பிைவும் அன்ன கிழகவொள்  ொண்புகள்” (மதொல் கற்பு-11) 
என்று தறலவியின்  ொண்புகறள எடுத்துறேக்கிைது. 
 

இல்வாழ்வில் மழமல இன்பம்  
அக்கொலத்தில்  க்கட்கபற்றைப் மபறும்கபொதுதொன் உண்ற யொன உயர்ந்த நிறைவு மபற்ை  னித 

நிறலறய ஒவ்மவொருவரும் எய்தினர் என்ை கருத்றத உணர்த்துகின்ை பொைல்கள் பல அகநொனூற்ைில் 
இைம் மபற்றுள்ளன. அத்தகு  ொண்புறைய  க்கட்கபற்றை அறைந்தவரின் விழு நிறலறயயும், 
அறையொதவரின் இழி நிறலறயயும் இலக்கியங்கள் எடுத்தியம்புகின்ைன. 

இல்வொழ்க்றகயின் பயனொக  க்கறளப் மபற்ைவறேகய  ொண்புறையவேொகத், தறலற ப்கபறு 
உறையவேொகப் பண்புறைகயொர் கருதினர். குழந்றதப் கபற்ைின் கொேண ொக இவ்வுலகத்திலும் புகமழொடு 
விளங்குவொர்கள்.  றுற  உலக வொழ்விறனயும் குற்ை ின்ைி எய்துவர் எனப் பலரும் கூைிய பறழய 
ம ொழிகள் எல்லொம் உண்ற யொதறலக் கொணலொம். என்பதறன, 

“இம்ற  உலகத்து இறசமயொடும் விளங்கி 
 றுற  உலகமும்  றுவின்று எய்துப 
மசறுநரும் விறழயும் மசயிர்தீர்; கொட்சிச் 
சிறுவர்ப் பயத்த மசம் கலொர் எனப் 
பல்கலொர் கூைிய பழம ொழி எல்லொம், 
வொகய ஆகுதல் வொய்த்தனம் – கதொழி” (அகம்:66:1-6) 
என்ை பொைல் விளக்குகிைது. அது ட்டு ின்ைி  க்கறளப் மபறுதலும், நல்ல குணம் மபறுதலும் 

இவ்வுலகில் இன்பம் பயக்கும் மசயலொகும். 
 

வறுமமயில் ஜெம்மம  
கணவன் இல்லம் வறுற யுற்ை கபொதிலும் மசல்வம்  ிகுந்த தம் தந்றத வடீ்றை நொடிச் 

மசல்லொத தறலவி சிைப்பிக்கப்படுகிைொள். தறலவனின் இல்லத்திலிருந்து வந்த தறலவியிைம் 
தறலவன் இல் குைித்து வினவும் கதொழியிைம் தறலவி உயர்வொகக் கூைி கணவன் இல்லைத்றதச் 
சிைப்பிக்கிைொள். இல்லைப் மபண்கள் அழகொலும், குணத்தொலும் சிைந்தகதொடு, அன்பு, தறலவன் 
 ன ைிந்து வொழ்தல், புதல்வறேப் கபொற்றும் பொங்கு, இல்லைக் கைற , மதய்வத்தன்ற  
முதலொனவற்ைொல் சிைப்புற்று விளங்கி இல்லைத்றதச் சிைப்பித்தனர். 

 
 ன்னலமற்ற பண்பு  

“வொழி ஆதன் வொழி அவனி 
விறளகவயகல! வருக இேவலர்” (ஐங்.2:2) 
என்ை அடி த ிழர் அருள் மநைிறய விளக்குவதொகும். வயலில் தொனியங்கள் விறளவது ந க்கு 

 ட்டு ன்று இல்லொதவர்களுக்கு உதவுவதற்கொககவ என்ை கருத்றதக் மகொண்ைகத இவ்வடி. இல்லைக  
நல்லைம் என்ை மகொள்றக த ிழரின் உயர்ந்த அருள் மநைிறய உணர்த்துகிைது. இல்லைத்தில் 
வொழ்கின்ைவர்கள் உறழத்து, உற்பத்தி மசய்து பிைர்க்கு உதவும் தன்னல ற்ை பண்பு உறையவர்கள் 
என்பதறன அக நூல்கள் உயர்ந்த விழு ிய ொகக் கொட்டுகின்ைன. 
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முடிவுமர 
த ிழர்கள் அகத்றதயும், புைத்றதயும் இரு கண்களொகக் கண்ைனர் அகம், புைம் என்னும் 

இேண்டும் ஒற்றுற , கவற்றுற கறளப் மபற்ைிருப்பினும் புைத்தினும் அகக  சிைப்புறையதொகக் 
கருதப்பட்ைது. புைத்திறணப் மபொருளொன வேீம்  க்களுள் சிலர்க்கக உரியது. ஆனொல் அகத்திறணக்குப் 
மபொருளொன கொ க ொ ஆண் மபண் என்னும் பிரிவுகறளக் மகொண்ை உயர்திறண, அஃைிறண 
உயிர்களுக்மகல்லொம் மபொதுவொனதொகும். ஆண் மபண் இறணந்து வொழும் உயர்திறண வொழ்விறன 
இல்லைம் என சிைப்பிக்கின்ைனர். இவ்வில்லைத்தில் தறலவனும் தறலவியும் இறணந்து அன்புமநைி 
பூண்டு விருந்கதொம்பல், விட்டுக் மகொடுத்தல், கொத்திருத்தல், பகுத்துண்ணல் சுற்ைத்றதக் கொத்தல், 
ககட்டிறன விலக்கல், ஈத்துவத்தல், புகழ்கதைல், முதலொன உயரிய விழு ியங்கறள மவளிப்படுத்த 
இல்லை  க்கள் றகக்மகொள்ளும் ஒழுக்கங்களுக்கு இைப்படும் சிைப்புப் மபயகே பண்பு. பயன்தரும் 
பண்பின் இேட்றைக் குழந்றதகள் தொன் அன்பும், அைமும். இறவ மவளிப்படும் இைக  இல்லைம். 
இவ்வில்லைத்தின் வொயிலொக  க்கள் வொழ்க்றகக்குத் கதறவயொன பல்கவறு விழு ியங்கறள 
அகநொனூற்றுப் பொைல்கள் மவளிப்படுத்தியிருத்தறல இக்கட்டுறே விளக்குகிைது. 
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