
  
  

 Int. Res. J. Tamil, 108-111 | 108  

 
காலந்த ாறும் பெண் – இராஜம் கிருஷ்ணன் 

சு. ஈஸ்வரி அ, *, மா. ரமாத வி ஆ 
அ தமிழ்த்துறை, டாக்டர் எம்.ஜி.ஆர். கல்வி மற்றும் கல்வி நிறுவனம், அறடயாளம்பட்டு, மதுரவாயல், 
சென்றன–600 095. தமிழ்நாடு. இந்தியா 
ஆ தமிழ்த்துறை, செல்லம்மாள் மகளிர் கல்லூரி, கிண்டி, சென்றன – 600 032. தமிழ்நாடு. இந்தியா 

Women's Lives in Rajam Krishnan's Kalanthorum Pen: A Critical Study 

S. Eswari a, *, M. Ramadevi b 

a Department of Dr. M.G.R. Educational and Research Institute, Adayalampattu, Maduravoyal, Chennai – 600 095, Tamil 
Nadu. India. 

b Department of Tamil, Chellammal Women’s College, Guindy, Chennai – 600 032, Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
 
 
Received: 02-11-2025 
Revised: 23-02-2026 
Accepted: 07-03-2026 
Published: 16-03-2026 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ABSTRACT 
The status of women has historically been shaped by patriarchal structures and social 
domination, influencing every aspect of their personal and social lives. In her work 
Kalanthorum Pen (Women Through the Ages), Rajam Krishnan presents a 
comprehensive account of the changing lives of women, examining the cultural, social, 
and historical forces that have defined their experiences across different periods. 
Through a critical exploration of customs, traditions, and societal expectations, the 
author highlights both the oppression endured by women and their resilience in the 
face of social inequality. The work discusses several significant issues affecting women, 
including the practice of sati (widow immolation), the social evil of dowry, traditional 
bride-viewing customs, the cultural belief surrounding the "ten sons of a married 
woman" as an ideal of womanhood and fertility, women's education, and the role and 
representation of female deities in Tamil society. By examining these themes, Rajam 
Krishnan exposes the historical roots of gender discrimination while advocating the 
need for social awareness, equality, and women's empowerment. This article focuses on 
these selected themes presented in Kalanthorum Pen, analyzing how the author 
critiques patriarchal traditions and reflects on the evolving status of women in Tamil 
society. The study demonstrates that Rajam Krishnan's work is not merely a historical 
account of women's lives but also a powerful social commentary that calls for gender 
justice, educational advancement, and the recognition of women's dignity and rights. 
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முன்னுரை 
காலந்ததாறும் சபண் என்ை நூலில் இராஜம் கிருஷ்ணன் சபண்களின் வாழ்க்றக முறை, 

பண்பாடு, கலாச்ொரம் குைித்து எடுத்தியம்புகிைார். அதில் சபண் உடன்கட்றட ஏறுதல் (தீக்குளித்தல்), 
சபண்களின் வரதட்ெறணக் சகாடுறம, சபண் பார்க்கும் முறைகள், சுமங்கலியின் பத்துப் புத்திரர்கள், 
சபண் கல்வி மற்றும் சபண் சதய்வங்கள் பற்ைி மட்டுதம இவ்வாய்வுக்கட்டுறரயில் 
எடுத்துக்கூைப்பட்டுள்ளன. 
 
பெண் உடன்கட்டட ஏறு ல்: ( கீ்குளித் ல்) 

சபண்களின் நிறலயானது அரெருக்குரிய ெத்திரியக் குலத்தில் பிைந்தவர்களிறடதய ெதியாகத் 
தீக்குளிப்பு வழக்கமாக இருந்துள்ளது. சகௌதமர் என்ை ஆதிகால ரிஷி ‘பிராம்மணி தற்சகாறல 
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செய்துசகாண்டால் தனக்தகா தன் கணவருக்தகா சுவர்க்கம் ததட முடியாது’ என்று கூைியறத பிற்கால 
மக்கள் மாற்ைியறமத்துள்ளனர். இது குைித்த செய்திகறள இராஜம் கிருஷ்ணனின் ’காலந்ததாறும் 
சபண்’ என்ை நூலில் காண முடிகின்ைது. 

தமலும் பிரம்ம புராணக் கருத்துபடி இந்த உடன்கட்றட ஏறுதல், ‘கணவன் தவற்று நாட்டில் 
இைந்தால், உத்தம பத்தினி அவனுறடய காலணிகறள மார்பில் றவத்துக்சகாண்டு அக்கினியில் 
புகுவாள் என்ை குைிப்பும் காணப்படுகிைது. 

ெங்க இலக்கியத்திலும் இது குைித்த குைிப்புகள் இடம்சபற்றுள்ளது. 
“தகவுறட மங்றகயர் ொன்ைாண்றம ொன்ைார் 
இகழினும் தகள்வறர எட்டி இறைஞ்சுவர்" (பரிபாடல்:20:80-81) 
"கணவறன இழந்ததார்க்கு காட்டுவது இல்" (ெிலம்பு.வழக்குறைக்காறத) 
இந்த சகாடுறமறய இழிக்கும் பழங்கால ஆதிக்க ஆண்கறள தகள்வி தகட்க ஆள் இல்லாமல் 

தவித்த தபாது, இராஜாராம் தமாகன்ராய் இதற்கு குரல் எழுப்பியறமறய இராஜம் கிருஷ்ணன் தனது 
நூலில் எடுத்தியம்புகிைார். 

சகாடுறம செய்பவர்கறளப் பார்த்து இராஜாராம் தமாகன்ராய் தகள்வி எழுப்பினார். “கணவறன 
இழந்தவள் தானாகதவ ெங்கற்பம் செய்துசகாண்டு உடன்கட்றட ஏை தவண்டும் என்பது தாதன விதி? 
உங்கள் வழிக்தக வருகிதைன்; ஆனால் நீங்கள் மரித்த கணவனுடன் அவறள உயிதராடு கயிறு 
சகாண்டு பிறணக்கிைிதர? பின்னர், அவறள றவத்து தமதல ெிறத அடுக்குகிைரீ்கதள? அவள் 
எழுந்திருக்கதவ இயலாதபடி சபரிய மூங்கில் தடிகறள றவத்து அழுத்துகிைிர்கதள? ஹரிதரும் மற்ை 
முனிவர்களும் இறதசயல்லாம் சொல்லி இருக்கிைார்களா?” (ப-133-134) என்று தகட்டார். இது முழுக்க 
முழுக்க சபண் சகாறலயாக மக்களால் பார்க்கப்பட்டது. தமலும் வில்லியம் சபண்டிங், இச்ெதி 
ஒழிப்றபச் ொம்பலாக்கித் தீர்த்தார் என்ை கருத்றதயும் இராஜம் கிருஷ்ணன் தன் நூலில் கூைியுள்ளார். 
 
பெண் வர ட்சடணக் பகாடுடம 

தமிழ் நாட்றட சபாறுத்த வறர இலக்கியம், பட்டிமன்ைங்களில் தற்தபாதும் அதிகமாக 
தபெப்படுவது கண்ணகியின் கற்பும், மாதவியின் கன்னியமும் தான் எனலாம். பட்டிமன்ைத்தில் தமலும் 
சுறவக் கூட்டும் வறகயில் பல தறலப்புகள் இருந்தாலும், மிக முக்கியமான தறலப்பாக 
வரதட்ெறணக் சகாடுறமக்கு முக்கிய காரணம் ஆணா? சபண்ணா? என்ை வினா எழுப்பப்படுகிைது. 

ஆணுக்கும் சபண்ணுக்கும் மனுவின் சபயரால் அறழக்கப்பட்ட சநைிகளின் படி எட்டு வறகத் 
திருமணங்கள் இருக்கின்ைன. இறத சதால்காப்பிய நூற்பா வழி அைியலாம். 

"உளமலி காதல் களவு எனப்படுவது 
ஒரு நான்கு தவதத்து இருநான்கு மன்ைலுள்  
  யாதழார் கூட்டத்தின் இயல்பினது என்ப" (சதால்.களவு.நூற்பா.1) 
1. பிரமம், 2. பிரொபத்தியம் 3. ஆரிடம், 4. சதய்வம், 5. கந்தர்வம், 6. ஆசுரம், 7. இராக்கதம், 8. 

றபொெம் தபான்ைறவயாகும். தமலும் இன்றைய காலகட்டத்தில் சபண்களின் வரதட்ெறண ஒழிப்புப் 
பற்ைி கருத்தரங்குகள், பட்டிமன்ைங்கள் மட்டுதம சபாழுதுதபாக்கிற்காகவும், கறல நிகழ்ச்ெியின் 
தறலப்பாகவும் தபெப்படுகின்ைன. 
 
பெண் ொர்க்கும் முடை 

சபண் பார்க்கும் முறை பற்ைி தரும சூத்திரங்களில் குைிப்புகள் காணப்படுகின்ைன. “இருதபாகம் 
விறளயும் வயல், மாட்டுக் சகாட்டில், தவள்விச் ொறல, வற்ைாத ஏரி, சூதாடும் இடம், நாற்ெந்தி, 
வைண்ட நிலம், சுடுகாடு” (147) தபான்ை முறைகளில் சபண் பார்க்கும் நிகழ்ச்ெியானது நறடப்சபற்ைது 
என்று இராஜம் கிருஷ்ணன் தம் நூலில் எடுத்துக் கூைியுள்ளார். 

 

பெண் கல்வி 
சபண் கல்விறயப் பற்ைி இருபதாம் நூற்ைாண்டின் சதாடக்கத்தில் அரெியல் தறலவர்களும், பல 

மக்களும் ஆதரித்து வந்தனர். “சபண் கல்வி, சபண் மானம், என்சைல்லாம் தறலப்பிட்டுப் 
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சபண்ணுக்காகக் குரல் சகாடுத்த முதல் தமிழ் நாவல் ஆெிரியர் தவதநாயகம் பிள்றள, ஸ்திரீகள் 
தங்களுக்குப் படிப்பிக்கும்படி புருஷர்கறள தவண்டுவதாகப் பாடுகிைார்.”  

“உத்தமவான்கதள – ெத்திய பூமான்கதள, 
உங்கட்குக் கண்களான சபண்களாம் எங்களுக்கு, 
வித்றதறயப் படிப்பியுங்கள் – (தயவு செய்து)” (ப-179) 
சகாஞ்ெம் படிப்பதால் உங்கறள மீைிப் தபாய் நாங்கள் எறதயும் செய்திட மாட்தடாம் என்பது 

தபால் இப்பாடல் அறமந்துள்ளறதக் காணலாம்.      
“சகாஞ்ெம் நீர் தகாபஞ்செய்யில் அஞ்ெிடுதவாம் – எங்கள் 
குற்ைம் சபாறுக்கச் சொல்லிக் சகஞ்ெிடுதவாம் 
தஞ்ெமதாகவுறம நம்பிடுதவாம் – உம்தமல் 
ொகித்தியம் செய்து தினம் கும்பிடுதவாம்…!” (ப-179-180) 
தமலும் “ஒரு பாறன தொற்றுக்கு ஒரு தொறு பதம்“ (பழசமாழி) என்ை வரிகளுக்தகற்ப, 

எங்களுக்குக் கல்வி சகாடுங்கள் என தகட்பதுதபால பாடல் ஒன்று பாடப்பட்டுள்ளது. 
“அடித்தாலும் முகம்தகாணிச் சுழிப்தபாமா? – கல்லா 
உதவாத கணவரானாலும் பழிப்தபாமா?” 
நம் பாரதி சபண் விடுதறலக்காகவும், சபண் கல்விக்காகவும் பல பாடல்கறளப் பாடியுள்ளார். 

இதில் கல்வியின் குைிக்தகாளாந்து ஓர் ஆணின் சுகத்திற்காக இல்றல எனக் தகாடிட்டுக் கூைியுள்ளார். 
“பட்டங்கள் ஆள்வதும் ெட்டங்கள் செய்வதும் 
பாரினில் சபண்கள் நடத்த வந்ததாம் 
எட்டும் அைிவினில் ஆணுக்கிங்தக சபண் இறளப்பில்றல”(சபண்கள் விடுதறல கும்மி-6) 
என பாடியுள்ளார். 
"கல்வி இல்லாத சபண்கள் களர் நிலம் தபால"(கும்மிப்பாடல்) 
என்று பாரதிதாென் தம் கும்மிப் பாடலிலும் சபண் கல்வி பற்ைி கூைியுள்ளார். 

 
பெண் ப ய்வங்கள் 

ரிக் தவதப் பாடல்களில் சபண் சதய்வங்கறள மக்கள் தபாற்ைினார்கள். இருந்தாலும் 
இயற்றகயின் ஆற்ைல்களாகிய மாண்புகதள, அந்த சதய்வங்களுக்கு உருவமாகக் சகாடுக்கப்பட்டன. 
அத்சதய்வங்களிறடதய வழிபாடு முறை சகடுதல், பயமுறுத்துதல், உயிர்ப்பலி தபான்ை கூறுகளாகக் 
காணப்படவில்றல. மனிதன் முதன் முதலாக, பிைப்றபயும், இைப்றபயும் தன் அைிவுக்கு எட்டாத 
சபரிய வியப்பாகப் பார்த்தான். ‘மனித ெமுதாயம்’ என்ை நூலில் ராஹலீ் ஸாங்க்ருத்யாயன், இறதப் 
பற்ைி கூைியுள்ளார். 

“கற்பு என்று ஒரு சநைி, வலியுறுத்தப் சபறுகிைது. சபண்ணுக்கு மட்டுதம மாரி, பிடாரி 
எல்றலயம்மன் என்ை ெிறுசபண் சதய்வங்களறனத்தும் அந்தந்த இடத்றதச் ொர்ந்த வரலாறுகள் – பல 
விவரங்கறளத் தருகின்ைன. குைிப்பாக, தரணுகாததவி அம்மன், மாரியின் அம்ெமாகக் கருதப்படுகிைாள்.” 
(ப-186) 

தமலும் அண்றமக் காலங்களில் “துர்க்றக, காளி, பராெக்தி, மாரி என்ை தாய் வழிபாட்டுத் 
சதய்வங்கள் இந்நாளில், மூறல முடுக்குகள் விடாமல் பல சபயர்களில் தகாயில் சகாண்டுள்ளனர். 
ெந்ததாஷி மாக்கள், ெீதளா ததவியர், கண்ணகி, பசுவதி, என்று நாடு முழுதும், இத்சதய்வ வழிபாடுகள் 
அண்றமக் காலங்களில் செல்வாக்குடன் பரவி வருவறதக் காண்கிதைாம்.” (ப-188-189) 

ெங்க இலக்கியத்தில் கூட சபண் சதய்வங்கள் பற்ைிய குைிப்புகள் இடம்சபற்றுள்ளன. சபண் 
சதய்வங்களில் சகாற்ைறவ வரீர்கள் தபார்க்களத்தில் சவற்ைி சபை வணங்கக் கூடிய சதய்வமாகக் 
கருதப்படுகிைது. 

“கடல்சகழு செல்வி கறர நின்ைாங்கு 
நீதய கானம் ஒழிய யாதன  
சவைிக்சகாள் பாறவயிற் தபாலசவண் அணித்துைந்து"   (அகம்.370:12-14) 
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 “வறலவலந் தன்ன சமன்நிழல் மருங்கின் 
காடூஉறை கடவுட்கடன் கழிப்பிய பின்றை" (சபரும்பாண். 49-50) 
“எவ்வனங்கும் அடிவனங்க 
இப்சபருறம பறடத்துறடய 
அவ்வணங்றக அகலாத 
அலறககறள இனிப்பகர்வாம்”  (கலிங்கத்துப்பரணி.4) 
“சபருங்காட்டுக் சகாற்ைிக்குப் தபய் சநாடித்தாங்கு” (கலி.89) எனவும்  
“சநற்ைி விழியா நிறைத்திலகம் இட்டாதள  
சகாற்ைறவக் தகாலங் சகாண்டு ஓர் சபண்” (பரி.11)   
“வருவன ெங்கப் பிற்காலச் ொன்றுகளாகும். 
அவ்வாதை, சகாற்ைறவச் ெிறுவன் (திரு.முருகு. .250) 
கலிங்கத்துப்பரணி, கலித்சதாறக, பரிபாடல், திருமுருகாற்றுப்பறட தபான்ை இலக்கியப் 

பாடல்களிலும் சகாற்ைறவ வழிபாடு குைித்தக் குைிப்புகள் காணப்படுகின்ைது. 
 
முடிவுடர 

சபண்களின் நிறல ஒரு குைிப்பிட்ட ஆதிக்கத்தின் எதிசராலியாகக் காணப்படுகிைது. நாம் 
‘காலந்ததாறும்’ வரலாைாகத் சதாடர்ந்து வரும் அடக்கு முறைகறளயும், ஆதிக்கக் கூறுகறளயும், 
ொத்திர, ெமயப் தபார்றவகறளயும் கிழித்து, புதிய ெமுதாயத்றதயும், புதிய ெமத்துவத்றதயும் 
சபண்ணுக்கு வழிவறகச் செய்தவாம் என்பறத இவ்வாய்வுக் கட்டுறர வாயிலாக அைியலாம். 
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