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ABSTRACT 
Rajam Krishnan (1925-2014) Is a pathbreaking figure in Tamil literature who redefined 
the genre of the novel by Integrating rigorous 'Field Research' into fictional narratives. 
This research paper examines her transformative journey from a storyteller to a 'Social 
Documentarian’, By analysing, works like Kurinji Then, Karippu Manigal, and 
Mannagathu poonthuligal, the study uncovers her unique methodology of 'Participant 
Observation.' The research highlights how her investigative documentation catalysed 
state policy interventions, notably the 'Cradle Baby Scheme'. This centenary analysis 
positions her as a pioneer of sociological realism in Indian literature. 
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முன்னுரர 
இருபதாம் நூற்ைாண்டின் தமிழ் இைக்கிய வறைபடத்தில் இைாஜம் கிருஷ்ணன் ஒரு 

தனித்துவமான ஆளுறம. இவர் ஒரு எழுத்தாளைாக மட்டுமன்ைி, ேமூகத்தின் இருண்ட மூறைகளுக்குச் 
சேன்று ஒளிசயற்ைிய ஆய்வாளைாகவும் திகழ்கிைார். புறனவு இைக்கியத்றத சவறும் கற்பறன 
உைகிைிருந்து விடுவித்து, ேமூகத்தின் சநைடி ஆவணமாக மாற்ைிய இவைது எழுத்துகள், உறழக்கும் 
மக்களின் வியர்றவ மணக்கும் வைைாற்றுப் பதிவுகளாகும். 

 
ஆய்வின் ந ாக்கம் ைற்றும் புதுமை 

இைாஜம் கிருஷ்ணனின் நூற்ைாண்டு காைப் பின்னணியில், அவைது பறடப்புகறள சவறும் 
புறனவுகளாகப் பார்க்காமல், ஒரு 'ேமூகவியல் கள ஆய்வு ஆவணங்களாக' (Soclological Field Documents) 
மீள்வாேிப்பு சேய்வசத இந்த ஆய்வின் முதன்றம சநாக்கம். கடந்த காைங்களில் இவைது நாவல்கள் 
இைக்கிய நயத்திற்காகசவ சபரும்பாலும் ஆைாயப்பட்டன. ஆனால், அறவ எவ்வாறு அைசு சகாள்றக 
முடிவுகளிலும் ேமூக மாற்ைங்களிலும் சநைடித் தாக்கத்றத ஏற்படுத்தின என்ை 'தாக்கப் பகுப்பாய்வு' 
(Impact Analysis) முறையிறனப் பின்பற்றுவசத இந்த ஆய்வின் புதிய கண்டறடவாகும் “இவைது ஆய்வு 
முறைறமயில் 'சநைடி உற்றுசநாக்கல்' (Participant Observation) முதன்றமயானது. ஒரு நாவறை 
எழுதுவதற்கு முன், அவர் அந்த நிைப்பைப்பிற்சக சேன்று, மக்கசளாடு பை மாதங்கள் தங்கித் 
தைவுகறளச் சேகரிப்பார். பாதிக்கப்பட்ட மனிதர்களுடன் உறையாடி, அவர்களின் உண்றமயான 
வைிறயயும் சதாழில் ோர்ந்த கறைச்சோற்கறளயும் தனது புறனவுக்குள் சகாண்டு வருவது இவைது 
தனிச்ேிைப்பு”1 என்பார் பா.வளர்மதி. 
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‘குைிஞ்ேித்சதன்' - பழங்குடியின வாழ்வியல் மற்றும் பண்பாட்டு ஆவணம். இைாஜம் 
கிருஷ்ணனின் கள ஆய்வுப் பயணங்களில் மிகவும் ேவாைானது நீைகிரி மறைப்பகுதிகளில் அவர் 
சமற்சகாண்ட ஆய்வாகும். 1950-களில் ஒரு சபண் எழுத்தாளைாகத் தனியாக மறைக்கிைாமங்களுக்குச் 
சேன்று, படுகர் இன மக்களின் வாழ்வியறை ஆவணப்படுத்தியது ஒரு வைைாற்றுச் ோதறன. 

 
ெண்ொட்டுப் ெதிவுகள் 

இந்நாவல் சவறும் கறதயல்ை, படுகர் இன மக்களின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறையிைான 
ேடங்குகளின் சதாகுப்பு. அவர்களின் 'செத்றத' அம்மன் வழிபாடு, குைசதய்வக் கறதகள் மற்றும் 
'அரிசகாைிசக' எனும் புனிதச் ேடங்குகறள எவ்வித மாற்ைமும் இன்ைி இைாஜம் கிருஷ்ணன் பதிவு 
சேய்துள்ளார். ஒரு இனக்குழுவின் தனித்துவமான பண்பாடு நவனீ மாற்ைங்களால் எப்படிச் ேிறதகிைது 
என்பறத இதில் காணைாம்; "படுகர் இன மக்களின் ேமூக அறமப்றப அதன் ஆதி சவர்களிைிருந்து 
படம்பிடித்துக் காட்டிய முதல் தமிழ் ஆவண நாவல் இது”2 என்று முறனவர் பா. வளர்மதி தனது 
ஆய்வில் குைிப்பிடுகிைார். 

 
இயற்மகக்கும் ைனிதனுக்குைான உறவு 

மறைவாழ் மக்கள் இயற்றகறயத் சதய்வமாகக் கருதியவர்கள். அவர்கள் சதன் எடுக்கும் 
முறை, கிழங்கு அகழ்தல் மற்றும் திறன விவோயம் ஆகியவற்ைில் கறடப்பிடித்த அைசநைிகறள 
நாவல் விவரிக்கிைது. இதறன விளக்கும் சபாது அவர் குைிப்பிடும் வரிகள் மிக முக்கியமானறவ: 

"இயற்றக அன்றன வாரி வழங்கிய குைிஞ்ேித்சதறனப் பருகியவர்கள் நாம். ஆனால் இன்று 
நாகரிகம் என்ை சபயரில் நாம் பருகிக்சகாண்டிருப்பது நஞ்சு கைந்த சபாைித்சதன்!”  என்கின்ைார். 

சுற்றுச்சூழல் மற்றும் மானிடவியல் சநாக்கில் இந்த நாவல் ஒரு முக்கியமான பதிவாகும். 
"இைாஜம் கிருஷ்ணன் இப்பறடப்பின் மூைம் நிைத்தின் அைேியறையும், பழங்குடி மக்களின் பண்பாட்டு 
அந்நியமாதறையும் (Cultural Alienation) துல்ைியமாக சவளிப்படுத்தியுள்ளார்”3 எனத் திைனாய்வாளர் 
க.றகைாேபதி ோன்று பகர்கிைார். 

கரிப்பு மணிகள்' மற்றும் 'கூட்டுக்குஞ்சுகள்' - உறழப்புச் சுைண்டைின் சநைடி ஆவணங்களாகத் 
திகழ்கின்ைன. 

இைாஜம் கிருஷ்ணனின் கள ஆய்வுகளில் 'சதாழிைாளர் வர்க்கத்தின் குைல்' மிக வைிறமயாகப் 
பதிவானது இப்பகுதியில்தான். தூத்துக்குடி உப்பளங்கள் மற்றும் ேிவகாேி தீப்சபட்டித் 
சதாழிற்ோறைகளுக்கு அவர் சநரில் சேன்று, அந்த சவப்பத்திலும் கந்தக சநடியிலும் தங்கிச் சேகரித்த 
தைவுகள் இறவ "ஒரு ேமூகவியல் ஆய்வாளர் கூடச் சேய்யத் தயங்கும் களப்பணிறய, ஒரு 
பறடப்பாளியாக இைாஜம் கிருஷ்ணன் சவற்ைிகைமாகச் சேய்துள்ளார்"4 என முறனவர் பா. வளர்மதி 
குைிப்பிடுகிைார். 

 
'கரிப்பு ைணிகள்' - உதிரம் உப்ொகும் கமத 

தூத்துக்குடி உப்பளத் சதாழிைாளர்களின் சகாத்தடிறம முறைறயயும், அவர்களின் உடல்நைப் 
பாதிப்புகறளயும் இந்நாவல் சதாலுரித்துக் காட்டுகிைது. சவறும் சபாருளாதாைச் சுைண்டறை மட்டும் 
சபோமல், அந்த மக்களின் உணர்வுகறளப் பின்வருமாறு ஆவணப்படுத்துகிைார்: 

"பார்றவயாளர்களின் கண்களுக்குத் தகதகசவன மின்னும் இந்த உப்புக் கற்கள், உண்றமயில் 
சதாழிைாளர்களின் உறைந்துசபான கண்ணரீ்த்துளிகள்" ஆகும். 

ேமூகப் பின்னணி: காைில் காைணி கூட இன்ைி, சகாதிக்கும் உப்புநீரில் நாள் முழுவதும் நின்று 
சவறை சேய்யும் சதாழிைாளர்களுக்கு ஏற்படும் சதால் சநாய்கள் மற்றும் கண் பாதிப்புகறள ஆேிரியர் 
மருத்துவ ரீதியான துல்ைியத்துடன் விவரிக்கிைார். 

ஆய்வு சநாக்கு: முதைாளித்துவச் சுைண்டறையும் இறடத்தைகர்களின் (சமஸ்திரிகள்) 
அத்துமீைல்கறளயும் இைாஜம் கிருஷ்ணன் இதில் பதிவு சேய்ததன் மூைம், உப்பளத் 
சதாழிைாளர்களுக்கான அடிப்பறட உரிறமகள் குைித்த விவாதத்றதச் ேமூகத்தில் உருவாக்கினார் 
"இைக்கியம் என்பது சவறும் ைேறனக்காக அல்ைாமல், ேமூகத்தின் அடித்தட்டு மக்களின் 
வாழ்வாதாைத்றதப் சபே சவண்டும் என்ை மார்க்ேியச் ேிந்தறனயின் தாக்கத்றத இதில் காண 
முடிகிைது”5 எனத் திைனாய்வாளர் க. றகைாேபதி விளக்குகிைார். 
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'கூட்டுக்குஞ்சுகள்' - கருகும் பைாட்டுகளின் வாக்குமூலம் 
ேிவகாேி தீப்சபட்டித் சதாழிைில் ஈடுபடுத்தப்படும் குழந்றதத் சதாழிைாளர்களின் அவைத்றத 

உைகிற்கு உைக்கச் சோன்ன முதல் நாவல் இது. இதன் பின்னணியில் உள்ள 'ஆப்சைஷன் பஸ்' என்ை 
நறடமுறைறய அவர் சநைடியாக ஆய்வு சேய்தார். 

"பள்ளிக்கூடம் சேன்று அ, ஆ கற்க சவண்டிய பிஞ்சுக் கைங்கள், இன்று கந்தகத் தூள்களுக்கு 
நடுசவ தீக்குச்ேிகறள அடுக்கிக் சகாண்டிருக்கின்ைன. இந்தச் ேிைகுகள் பைப்பதற்கு முன்சப 
கருகிவிடுகின்ைன" என்கிைார். 

சநைடி ஆய்வு (Ground Reality): விடியற்காறை 3 மணிக்சக குழந்றதகறள ஏற்ைிச் சேல்லும் 
சபருந்துகள், பாதுகாப்பு இல்ைாத சதாழிற்ோறைச் சூழல், கந்தகத்தூள் சுவாேிப்பதால் ஏற்படும் சுவாேப் 
பாதிப்புகள் என அறனத்றதயும் ஒரு புைனாய்வு இதழாளர் சபாை (Investigative Joumalist) 
ஆவணப்படுத்தியுள்ளார். "இைாஜம் கிருஷ்ணனின் இப்பறடப்பு குழந்றதத் சதாழிைாளர் முறைக்கு 
எதிைான ேட்ட விவாதங்களுக்கு ஒரு வைிறமயான ஆவணமாகத் திகழ்கிைது"6 என கா. ேிவத்தம்பி 
தனது 'நாவலும் வாழ்க்றகயும்' நூைில் பதிவு சேய்துள்ளார். 

 
’ைண்ணகத்துப் பூந்துளிகள்’ - சமூகக் பகாடுமைக்கு எதிரான ஆவணம் 

இைாஜம் கிருஷ்ணனின் எழுத்துப் பயணத்தில் மிகவும் உலுக்கிய பறடப்பு ‘மண்ணகத்துப் 
பூந்துளிகள்’. தமிழகத்தின் சதன் மாவட்டங்களில் நிைவிய 'சபண் ேிசுக்சகாறை' எனும் சகாடிய 
பழக்கத்றத இைாஜம் கிருஷ்ணன் துணிச்ேலுடன் சநைடியாக ஆய்வு சேய்தார். "ேமூகத்தின் இருண்ட 
பக்கங்கறள சவளிச்ேத்திற்கு சகாண்டு வருவதில் இைாஜம் கிருஷ்ணன் ஒருசபாதும் தயங்கியதில்றை”7 
என முறனவர் பா. வளர்மதி குைிப்பிடுகிைார். 

 
கள ஆய்வின் தவீிரம் 

ஒரு எழுத்தாளைாகத் தனது பாதுகாப்றபக் கருதாமல், ேிசுக்சகாறைகள் நடக்கும் 
கிைாமங்களுக்குச் சேன்று, அச்சேயறைச் சேய்யும் தாய்மார்களிடமும், குடும்பத்தினரிடமும் 
உறையாடினார். வறுறம, வைதட்ேறணக் சகாடுறம மற்றும் சபண் குழந்றதகறளப் பாைமாகக் கருதும் 
ஆணாதிக்கச் ேிந்தறன ஆகியவற்றை இப்பிைச்ேிறனயின் சவர்களாக அவர் கண்டைிந்தார். 

 
இலக்கிய அறச்சறீ்றம் 

குழந்றதறயக் சகால்வதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் முறைகறள அவர் விவரிக்கும்சபாது, 
வாேகர்களின் மனோட்ேிறயத் தட்டிசயழுப்புகிைார். சபண் குழந்றதயின் மதிப்றபப் பற்ைி, 

"சபண் என்பவள் மண்ணுக்குப் பாைமல்ை அவள் மண்ணகத்துப் பூந்துளி. அந்தத் துளிகறள 
நசுக்கிவிட்டு இந்தச் ேமூகம் எப்படிச் சேழிக்கும்?” என்று பதிவிடுகிைார். 

அரசு ைற்றும் சமூக ைாற்றத்தில் ஏற்ெட்ட தாக்கம் 
இந்நாவல் சவறும் இைக்கியப் பாைாட்டுக்கறளப் சபறுவசதாடு நின்றுவிடவில்றை. 1992-இல் 

தமிழக அைசு சகாண்டு வந்த சதாட்டில் குழந்றதத் திட்டம்' (Cradle Baby Scheme) உருவாக இைாஜம் 
கிருஷ்ணனின் இத்தறகய கள ஆய்வுப் பதிவுகள் ஒரு முக்கியமான ேமூகத் தூண்டுதைாக இருந்தன 
என்று தமிழக அைசு (2009) தனது அைோறணயில் அங்கீகரித்துள்ளது. 

 
பெண்ணியச் சிந்தமனகள் 

இைாஜம் கிருஷ்ணன் ஒரு பறடப்பாளைாக மட்டுமன்ைி, சபண்ணிய வைைாற்றை அைிவியல் 
பூர்வமாக அணுகிய ஆய்வாளைாகவும் திகழ்ந்தார். 

 
வரலாற்றுப் பெண்ணிய ஆய்வு (காலந்நதாறும் பெண்) 

அவைது 'காைந்சதாறும் சபண்’ என்ை ஆய்வு நூல், ேங்க காைத்தில் நிைவிய சபண் சுதந்திைம், 
இறடக் காைத்தில் எவ்வாறு நசுக்கப்பட்டது என்பறத வைைாற்றுச் ோன்றுகளுடன் விளக்குகிைது. 
சபண்களின் சோத்துரிறம மறுக்கப்பட்டசத அவர்களது அடிறமத்தனத்திற்கு அடிப்பறட என்பறதப் 
சபாருளாதாை ரீதியாகப் பகுப்பாய்வு சேய்தார் "சபண்ணியம் என்பது சமறைநாட்டுக் சகாட்பாடு 
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மட்டுமல்ை, அது நம்மண்ணின் சபாருளாதாைச் சூழசைாடு சதாடர்புறடயது என்பறத இவர் 
நிறைநாட்டினார்”8 எனத் திைனாய்வாளர் க. பஞ்ோங்கம் குைிப்பிடுகிைார். 

 
முடிவுமர 

நூற்ைாண்டு கண்ட இைாஜம் கிருஷ்ணன், ஒரு தனிமனிதர் அல்ைர்; அவர் ஒரு ேகாப்தம். 
சபனாறவ ஆயுதமாக ஏந்தி, ேமூகத்தின் இருண்ட பக்கங்கறள சவளிச்ேத்திற்கு சகாண்டு வந்தவர். 
தனது 80-க்கும் சமற்பட்ட பறடப்புகறளத் தமிழக அைேிற்கு வழங்கி, "எனது சோத்து மக்களுக்சக" என்று 
அைிவித்த அவைது தியாகம், அவர் எழுத்றதப் சபாைசவ மகத்தானது. ஒர் ஆய்வாளர் மற்றும் 
பறடப்பாளைாக அவர் காட்டிய ேமூக நீதிக்கானப் பாறத, இன்றைய தறைமுறைக்கும் சதறவயான 
ஒரு வழிகாட்டியாகும். இைாஜம் கிருஷ்ணனின் நூற்ைாண்டு விழா என்பது, அத்தறகய சநர்றமயான 
இைக்கியங்களின் அவேியத்றத நமக்கு மீண்டும் நிறனவூட்டுகிைது. 

இைாஜம் கிருஷ்ணன் நாவல்கறள சவறும் கறதகளாக அன்ைிச் ேமூக ஆவணங்களாகவும், 
வைைாற்றுப் பதிவுகளாகவும் மாற்ைினார். கள ஆய்வு முறைறம மூைம் இைக்கியத்திற்குப் 
சபைாற்ைறையும் நம்பகத்தன்றமறயயும் வழங்கினார். விளிம்புநிறை மக்களின் குைறைத் தமிழ் 
இைக்கியத்தின் றமய நீசைாட்டத்திற்குக் சகாண்டுவந்தார். இவைது பறடப்புகள் ேமூக மாற்ைத்திற்கும், 
அைசு சகாள்றக முடிவுகளுக்கும் அடிப்பறடயாக அறமந்தன. 
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