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ABSTRACT 
The Siddhars were spiritual thinkers who transcended caste and religious boundaries 
and developed distinctive paths of spiritual and ethical thought based on a spirit of 
social harmony. Their literary corpus encompasses a wide range of subjects, including 
philosophy, ways of life, alchemy, medicine, yoga, and spiritual wisdom, through which 
they articulated profound reflections on human existence and society. Although Siddhar 
songs incorporate ideas drawn from several Indian philosophical traditions, the 
Siddhars did not confine themselves to any single institutional religious framework. 
Nevertheless, numerous concepts associated with Saiva Siddhanta can be identified 
within their songs, revealing significant philosophical affinities between Siddhar 
thought and Saiva Siddhanta. This study examines the Saiva Siddhanta elements 
present in Siddhar songs, focusing particularly on the concepts of religious universality, 
Pati (the Supreme Lord), Pasu (the individual soul), Pāśa (the bonds that bind the soul), 
the three impurities (Mummalam), the four spiritual paths (Nālvagai Mārkam), and the 
state of Tādātmya (essential identification or inseparable union). Through a 
philosophical and textual analysis of selected Siddhar songs, the study investigates the 
ways in which these concepts are articulated and how they relate to the fundamental 
principles of Saiva Siddhanta. The study finds that Siddhar thought and Saiva Siddhanta, 
despite differences in their modes of expression and religious orientation, exhibit 
substantial philosophical convergence. Both traditions emphasize the unity and 
omnipresence of the Divine and affirm that God is one, all-pervading, and omnipotent. 
The presence of Saiva Siddhanta concepts in Siddhar songs therefore demonstrates a 
significant philosophical relationship between Siddhar spirituality and Saiva thought, 
while also highlighting the broader inclusive and universal dimensions of Tamil 
spiritual philosophy. 
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முன்னுரை 
மனித மனறத சசம்றமபடுத்திப் பண்பட்ட வோழ்வியறை வடிவறமக் த் கதோன்ைியறவகய 

சமயங் ள். இச்சமயங் ள், வழிபடும் முறை ளோலும் வழிபடும் சபோருள் ளோலும் சவவ்கவறு 
சபயர் றளக் ச ோண்டிருக் ின்ைன. அவற்றுள் சிவறன வழிபடு  டவுளோ க் ச ோண்டு விளங்கும் 
றசவசமயம், மி  கேர்த்தியோ  வறரயறுக் ப்பட்ட முற்றும் முடிந்த  ருத்து முடிபோ  சிவசேைி 
என்னும் ‘றசவசித்தோந்தம்’ விளக்கு ிைது. இச்றசவ சேைி, சித்தர் சேைிறய அடிப்பறடயோ க் ச ோண்கட 
இறடக் ோைத்தில் கதோன்ைிய பக்தி இயக் த்தோல்  ோைத்திற்கு ஏற்ைோர்கபோல் றசவசித்தோந்தமோ  
கதோற்ைம்  ண்டிருக் ிைது என் ிைோர் டோக்டர் ரோ. மோணிக் வோச ம் அவர் ள்.1 இதன்படி, சித்தர் 
போடல் றளயும் றசவசித்தோந்தத்றதயும் ஒப்புகேோக் ி ‘சித்தர் போடல் ளில் றசவசித்தோந்தக் கூறு ள்’ 
என்ை தறைப்பில் இவ்வோய்வோனது கமற்ச ோள்ளப்படு ிைது.  
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சித்தர் தத்துவமும் சசவ சித்தாந்தமும் 
     றசவ சித்தோந்தம் என்பது தமிழர் மரபில் கதோன்ைிய றசவ சேைியோகும். இறத, “கவதோந்தத் 

சதளிவோம் றசவ சித்தோந்தத் திைன்” என் ிைோர் உமோபதி சிவனோர். (சிவப்பிர ோசம்) “றசவ சித்தோந்தம் 
இந்தியச் சிந்தறன, உணர்வு ஆ ியவற்ைின் சி ரம்” என்று சிைப்பித்துக் கூறு ிைோர் ச ௌடி என்பவர். 
முதன் முறையோ  றசவ சித்தோந்தத்தின் அடிப்பறடப் சபோருளோன பதி, பசு என்னும் தத்துவம், 
பத்துப்போட்டு நூல் ளில் ஒன்ைோன திருமுரு ோற்றுப்பறடயில், முரு ன் அருள் சபற்ை ஒருவன் சபை 
விறழயும் மற்சைோருவருக்கு ஆற்றுப்படுத்தும் ேிறையில் குைிப்போ  உணர்த்தப்படு ிைது. உண்றமயோன 
றசவ சித்தோந்தி ளின் இயல்றபக் கூைவந்த திருமூைர், 

“ ற்பன  ற்றுக்  றைமன்னு சமய்கயோ ம் 
முற்பத ஞோன முறைமுறை ேண்ணிகய 
சசோற்பத கமவித் துரிசற்று கமைோன 
தற்பரம்  ண்டுகளோர் றசவசித் தோந்தகர”2  
என்ை போடைில் முதன்முதைோ  றசவசித்தோந்தம் என்ை சசோல்றைப் பயன்படுத்து ிைோர். 

றசவசித்தோந்தம் என்னும் சசோல்கைோடு சமயத்றதயும் தத்துவத்றதயும் இறணத்து கூறும் முதல் 
நூைோ  திருமந்திரம், விளங்குவதோ  டோக்டர் ரோ. மோணிக் வோச ம்3 குைிப்பிடு ின்ைோர். “பின்வந்த பக்தி 
இயக் ம்  ோரணமோ த் கதோன்ைிய சமயம் சதோடர்போன ேம்பிக்ற , வழிபோட்டு முறை,  ற்பறன  ைந்த 
 றத ள் அறனத்தும் சித்தர் ள்  ண்ட சித்தோந்தத்றத உருமோற்ைம் சசய்தன. சோத்திரங் ள் 
பதினோன் ின் கதோற்ைம் புதிய றசவசித்தோந்தத்துக்கு வழி க ோைியது.  ோைப்கபோக் ில் சித்தர் ளின் 
ச ோள்ற யினின்று கவறுபடுத்தப்பட்டது; புதிய விளக் ங் ள் தரப்சபற்ைன” என் ிைோர் க . ஆறுமு  
ேோவைர்4, இக் ருத்றத கேோக்குங் ோல் சித்தர் சேைிகய பின்னோளில் றசவசித்தோந்தமோ  உருசபற்று 
சித்தர் சேைி சித்தோந்தத்திலும் சித்தோந்தம் சித்தர் போடல் ளிலும் பரவியிருப்பறதக்  ோண முடி ிைது.  
 
சமயப்பபாதுசம 

    றசவ சித்தோந்தம் பிை சமயக்  ருத்து றள ஏற்பதுமில்றை, சவறுத்து ஒதுக்குவதுமில்றை. 
பிை சமயத்தோர் உண்றம ேிறை அைிந்து பின் றசவ சேைிறயப் பின்பற்றுவர் என்பது இவர் ளுறடய 
ேம்பிக்ற , ஏசனன்ைோல் இது அனுபவப் பூர்வமோ  ஆய்ந்து அனுபவித்து சதோகுக் ப்பட்ட சேைியோகும். 
அதனோல் சபோதுறமத் தன்றம ச ோண்டதோ க்  ருதப்படு ிைது. சித்தர் போடல் ளும் சோதி, சமய 
கவறுபோடு ள் போரோது பரம்சபோருள் ஒன்கை என்னும் ச ோள்ற  உறடயதோ  இருக் ிைது. அணி ைன் ள் 
கவறு கவைோ  இருந்தோலும் சசய்த சபோருள் தங் ம் ஒன்கை. அதுகபோை இறை ஒன்கை என்பறத, 

“தங் சமோன்று ரூபம்கவறு தன்றமயோன வோறுகபோல் 
சசங் ண்மோலும் ஈசனும் சிைந்திருந்த சதம்முகள”5 
என சமய சபோதுறமறய வைியுறுத்து ின்ைோர் சிவவோக் ியர்.  

 
முப்பபாருள் 

றசவ சித்தோந்தம் பதி, பசு, போசம் பற்ைிச் சிைப்போ  கபசு ிைது. இறவ மூன்றும் என்றுமுள 
சபோருள் ள். இவற்றுக்குத் கதோற்ைமும் இல்றை; முடிவும் இல்றை என் ிைது. இறதகய திருமூைரும்,  

“பதி பசு போசம் எனப் ப ர் மூன்ைில் 
பதியிறனப் கபோல் பசுபோசம் அேோதி”6 
என் ிைோர். அதோவது பதி பசு போசம் மூன்றும் தனித்தனிப் சபோருள் கள. இறவ ளில் எந்தப் 

சபோருளும் எந்தப் சபோருளின்  ோரியமும் அன்று. கமலும் இக் ருத்றதகய சமய் ண்டோரும், 
“அவகன தோகன யோ ிய அந்சேைி 
ஏ  னோ ி இறை பணி ேிற்  
மைமோறய தன்சனோடு வல்விறன இன்கை” 
என்று தமது சிவஞோன கபோதம் பத்தோம் சூத்திரத்தில் உணர்த்து ின்ைோர். 
பதி – பசு சதோடர்பு: 
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ஆன்மோ எண்ணற்ைறவ, ேித்தியமோனறவ, அது தனித்து ேிற்பதில்றை. எறதச் சோரு ிைகதோ 
அதுவோ ிைது. முதைில் அது மும்மைங் ளோல் தறளப்பட்டு பின் இறை அருறளப் பற்ைி வடீுகபறு 
அறட ிைது என்பறத சித்தர் சேைியும் சித்தோந்தமும் எடுத்துறரப்பறதப் பரவைோ க்  ோணமுடி ிைது. 
 
மும்மலம் 

பசுவோ ிய உயிர் றளப் பிணித்துள்ளறவ மும்மைங் ள். இதறன ஆணவம்,  ன்மம், மோறய 
என்பர். இதில் ஆணவம் என்பது, சேல்ைில் உமியும் சசம்பில்  ளிம்பும் இருப்பது கபோை உயிர் என்று 
கதோன்ைியகதோ அன்கை உயிருடன் இறணந்துவிடும். இதறன,  

“சேல்ைின் முறள தவிடுமிகபோல் அேோதியோ  
ேிறுத்திடுவர் இதுறசவ ேிழ்த்துமோகை”7 என்று உமோபதி சிவனோரும், 
“ஆணவம் மோறயயும்  ன்மமும் ஆம்மைம் 
 ோணும் முறளக்குத் தவடுமி ஆன்மோவும் 
தோணுறவ ஒவ்வோமல் தண்டுைமோய் ேிற்கும் 
கபணுவோய் மற்றுேின் போசம் பிரித்கத”8 என்று திருமூைரும் குைிப்பிடுவதிைிருந்து  ண்டு 

உணரைோம்.. கமலும் மும்மைங் றள ேீக்குதல்  டினம் என்பறத, 
“ேோறுமீனப் பைதரம் ேல்ை தண்ணரீோல் 
ேோளுங்  ழுவினுமதன் ேோற்ைம் கபோகமோ 
கூறுமுடல் பைேதியோடிக் ச ோண்டதோல் 
ச ோண்டமைம் ேீங் ோ சதன்று ஆடுபோம்கப”9-எனப் போம்போட்டிச் சித்தர் விளக்கு ின்ைோர். கமலும் 

 ன்ம மைம் சபற்ை உடைின் தன்றமறய, 
“ ோய்ந்தமர மதுமிக்   ல்ைடி படும் 
 ன்மவிறன ச ோண்ட  ோயம்  ண்டறனப் சபறும்”10 எனப் போம்போட்டிச் சித்தர் விளக்கு ின்ைோர். 

இவ்வோறு மைத்தின் தன்றமயிறன உணர்ந்த சித்தர் ள் அதிைிருந்து மீளும் வழியிறனயும் 
அைிந்திருந்தோர் ள். 
 
நால்வசக மார்க்கம் 

உயிரோனது இறைவன் திருவடிறய அறடந்து முக்தி இன்பம் சபறுவறத றசவசித்தோந்தம் 
ேோல்வற  மோர்க் ம் என்று குைிப்பிடு ிைது. அறவ சரிறய,  ிரிறய, கயோ ம், ஞோனம் என்பதோம். இறவ 
முறைகய இறையுை ில் இருக்கும் கபறு, இறைவன் அரு ில் இருக்கும் கபறு, இறைவறனசயோத்த 
ேிறையிறன அறடயும் கபறு, இறைவனுடன்  ைக்கும் கபறு என வறரயறுக் ப்படு ிைது. சரிறய, 
 ிரிறய, கயோ ம் ஆ ிய மூன்று மோர்க் ங் றள முதல் ேிறையோ க் ச ோண்டு ஞோன மோர்க் த்திறன 
அறடய கவண்டும். இந்ேிறைறயச் சோயுச்சிய ேிறை என்பர். மோணிக் வோச ர் இவ்வழி ேின்ைவர். 
இந்ேிறைறய பதியைிவு என்பர். பதியைிவு என்பது இறைேிறைகய என்று திருமூைர், 

“ஞோனத்தின் மிக்  அைசேைி ேோட்டில்றை 
ஞோனத்தின் மிக்  சமயமும் ேன்ைன்று 
ஞோனத்தின் மிக் றவ ேன்முத்தி ேல் ோவோம் 
ஞோனத்தின் மிக் ோர் ேரரின் மிக் ோகர”11 
என்ை போடைடி ளில் எடுத்துறரக் ிைோர். கயோ  ேிறையில் ேின்று   இறைேிறைறய அறடயும் 

சோயுச்சிய ேிறையிறனச் சித்தர் போடல் ளில் சபரிதும்  ோண முடி ிைது.  
“இருக் ைோம் எந்சதந்த யு ங் ளுக்கும் 
ஏ ோந்தமோன சதோருபரமந் தன்னில்’12 
எனக்  ோ புசுண்டரும், இறைவனது அரு ில் இருக்கும் கபற்ைிறன,  
“வறீுசபருங்  டவுறள எங் ளுடகன 
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விறளயோடச் சசய்குகவோசமன் ைோடுபோம்கப”13   என இறைவன் அரு ில் இருப்பகதோடு 
அவகனோடு விறளயோடும் கபற்ைிறனப் சபற்ைவர் ள் சித்தர் ள் எனப் போம்போட்டிச் சித்தரும் 
எடுத்துறரக் ின்ைனர். இறைவறன ஒத்த ேிறைறயப் சபறும் சோரூப ேிறைறய, 

“கவதன் சசய்த சிருட்டி ள்கபோல் கவறுசசய்குகவோம் 
கவதறனயு சமங் ள்  ீகழ கமவச் சசய்குகவோம் 
ேோதனுடன் சமமோ  ேோங் ளும் வோழ்கவோம்”14. எனக் குைிக்கும் சித்தர் ள், இறைவனுடன் 

 ைக்கும் கபற்ைிறன, 
“ஒன்கைோசடோன்று கூடில் அ ப்கபய் 
ஒன்றுங் ச டுங்க ோகன 
ேின்ை பரமசிவமும் அ ப்கபய் 
ேில்ைோது  ண்டோகய”15-எனக் குைிப்பிடு ின்ைோர். இதனோல் அ த்திகை உறையும் இறைவறன 

உணர்ந்து அவகனோடு ஒன்றும் சேைிறய அைிந்தவர் ள் சித்தர் ள் என்னும் உண்றம புைப்படு ிைது. 
 
தாதான்மிய நிசல 

உயிருடன் ஒன்ைோ  ேிற்கும் இறைவன் தன்னிறையில் இரண்டோ  இருக் ின்ைோன். இறைவனும் 
இறையோற்ைலும் குணி, குணம் என இருவற யோ ப் பகுப்பர். பிரிக் முடியோத ஒரு சபோருள் 
இருதன்றமப்பட்டு ேிற்பகத தோதோன்மியம் எனப்படு ிைது. இறைவறனயும் இறையோற்ைறையும் 
சிவசக்தியோ ச் றசவ சித்தோந்தம் கூறு ிைது. “எத்திைம் ேின்ைோன் ஈசன், அத்திைம் அவளும் ேிற்பள்” 
என் ின்ைது சிவஞோனசித்தியோர். சித்தர் போடல் ளில் வோறை, சக்தி, மகனோன்மணி என்னும் சபயர் ளில் 
இறை ஆற்ைல் அறழக் ப்சபறு ிைது. வோறையோ ிய சக்திறயயும் பரம்சபோருளோ ிய சிவறனயும் 
தம்முள்கள குணமும் குணியுமோ க்  ண்டவர் ள் சித்தர் ள். 
 
முடிவுசர 

இக் ட்டுறரயில் முப்சபோருள், ஐந்து சதோழில், சமயப்சபோதுறம, தோதோன்மிய ேிறை என 
ஆய்வுக்  ைங் றள கேோக்குங் ோல் சித்தர் போடல் ளில் றசவ சித்தோந்தக் கூறு ள் விரவி இருப்பறதக் 
 ோணமுடி ிைது. பை  ருத்து ளில் சித்தர் சேைியும் சித்தோந்தக்  ருத்தும் ஒன்றுபட்டு இருந்தோலும் 
இறைேிறை அறடயும் தன்றமயில் மட்டும் சித்தர் சேைி சோயுச்சிய ேிறையில் இறையுடன்  ைந்து 
இறைவிறன ஆற்ைைோம் என்றும் சித்தோந்தகமோ சோயுச்சிய ேிறையில் இறையுடன்  ைந்து இறை 
அடிறமயோ ி கபரோனந்தம் ச ோள்ளைோம் என கவறுபடு ின்ைன என்பறதயும் அைிய முடி ிைது. 
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