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ABSTRACT 
In the Indian philosophical tradition, Nataraja, the dancing form of Lord Shiva, is not 
merely a religious symbol but also represents a profound philosophical conception of 
the dynamic functioning of the universe. Nataraja's dance extends beyond the realm of 
devotional symbolism and is closely associated with metaphysics, philosophy, Saivism, 
and Saiva Siddhanta. The cosmic dance of Nataraja symbolizes the continuous 
movement and transformation of the universe. Every element of existence is 
understood as participating in this dynamic cosmic process. His dance therefore serves 
as a philosophical representation of creation, preservation, transformation, 
concealment, and grace within the Saivite worldview. The Nataraja philosophy occupies 
a significant position within Saiva thought, representing the dynamic relationship 
between the Supreme Being, the universe, and living beings. The image of Nataraja 
provides a symbolic framework through which profound philosophical concepts 
concerning existence, consciousness, cosmic activity, and liberation can be understood. 
The objective of this study is to examine the Nataraja philosophy and the philosophical 
significance of Shiva's cosmic dance, with particular emphasis on its relationship to 
Saivism and Saiva Siddhanta. The study seeks to demonstrate that Nataraja's dance is 
not merely an artistic or devotional representation but a profound philosophical 
symbol expressing the dynamic nature of cosmic existence. 
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முன்னுரை 
இந்திய தத்துவ மரபில் நடராஜர், பரம்பபாருளின் இயக்க வடிவமாக் கருதப்படுகிறது.ஆனந்த 

தாண்டவம் சிருஷ்டி, ஸ்திதி,சம்ஹாம், திரராபாவம், அனுக்கரகம் எனும் ரநாக்கங்கரள உணர்த்துகிறது. 
நடராஜன் நடன தத்துவத்தின் தத்துவார்த்தம் சின்னவியல், அழகியல், அறிவியல் ஆகியன 
விளக்குகின்றது. தமிழில் உள்ள கரைகள் அறுபத்து நான்கு கரைகரள, ‘எண்ணன் கரையும்’ என்கிறது 
சிைம்பு. அவற்றுள் ஒன்று ஆடற்கரை. அவ்வாடல் கூத்து, தாண்டவம், நடனம் ரபான்ற பபயர்களில் 
அரழக்கப்படுகிறது. இவ்வாய்வு நடராஜனின் ஆனந்த தாண்டவத்தின் நடனம் காட்டும் தத்துவங்கரள 
எடுத்தியம்புகின்றது. 
 
தாண்டவங்ேளின் வரேேள் 

சிவன் ஆடிய தாண்டவங்கள் எழு வரகயாக குறிப்பர். சந்தியா தாண்டவம், உமா தாண்டவம் 
பகௌரி தாண்டவம், ஊர்த்துவ தாண்டவம், கஜ சம்ஹார தாண்டவம், காளிகா தாண்டவம், ஆனந்த 
தாண்டவம். ரமலும் பை வரகயான தாண்டவங்கள் உள்ளன  
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நடராஜன் ஆடல்  
சிவரன முழுமுதற் கடவுளாக கருதி வழிபட்டு வந்த தமிழர்கள்,இரறவரனச் 

சிவைிங்கமாகவும்,ஆடல் வல்ைவனாகவும் ரபாற்றி வந்தனர். பின்னர் இவ்வாடல் வடிவங்கரள 
வடபமாழிப் பபயர்களாகவும் சுட்டினர். நடராஜர் என்பதற்கு நடனம் ஆடுவதில் அரசன் என்று பபாருள் 
பகாள்கின்றனர்`திரிகூட நடராசருடனாத வடிவய் ‘என்றும் `நடராஜர் தம் நடனம் நன்னரம’ என்றும், 
குறிப்பிடுகின்றனர். 
 
ஆனந்த தாண்டவம் 

ஆனந்த தாண்டவம் பபருமானுரடய திருவுருவம் பல்ரவறு நூல்களில் பசால்ரைாவியமாக் 
கூறியருப்பரத, சிற்ப உருவமாகச் பசய்து பகாடுத்திருக்கின்றார்கள். ஏரனய தாண்டவ உருவங்கரளப் 
ரபாைரவ இந்த ஆனந்த தாண்டவ உருவமும் அழகும் கருத்துக்கு இன்பத்ரதயும் தருவதாக 
அரமந்துள்ளன, மயிரை சீனி பவங்கடசாமி அவர்கள் எடுத்தாளப்பட்டுள்ள ரமற்ரகாளில், 
“சரடமுடியில் கங்ரக, நிைா, பிரற, பகாக்கிறகு, தரைரயாடு பாம்பு இரவகரள அணிந்திருக்கின்றார். 
தாண்டவம் பசய்யும் ரவகத்தினாரை சரடமுடி அவிழ்ந்து புரிசரடகள் இருபுறமும் அரைகின்றன” 
என்கிறார்.ரமலும் நான்கு ரககள் உள்ளன. வைது ரகயில் துடியும் அபய முத்திரரயும் உள்ளன. அபய 
கரத்தின் முன் ரகயில் பாம்பு ஒன்று சுற்றிக்பகாண்டு பட பமடுத்துதாடுகின்றனது. இடது ரகயில் 
ஒன்றில் தீச்சுடர் இருக்கிறது. வைது ரக நீட்டித் தூக்கிய நிரையில் காணப்படுகிறது .இந்த 
ரதாற்றத்ரத திருநாவுக்கரசர் ‘தருகழிய முயைகன் ரமல் தாள் ரவத்தாரன’ என்றும், ‘அடங்காத 
முயைகரன அடிக்கீழ்க் பகாண்டார்,’என்றும் கூறுகிறார். 

இரறவன் முதன் முதைில் தில்ரையில் ஆடிய நடனமாக் கருதப்படுகிறது ஆனந்த 
தாண்டவம்,இக்குறிப்புகள் இைக்கியங்களிலும் காணப்படுகின்றன.ரபரின்பம் என்ற பபாருரள ஆனந்தம் 
என்ற பசால்ைிற்குப் பபாருத்தமாக உள்ளது. மகிழ்ச்சியான நிரையில் இரறவன் ஆடிய தாண்டவரம 
ஆனந்த தாண்டவம் ஆகும். ஆனந்த தாண்டவ ரகாைம் நடராசனின் உருவம் விஞ்ஞானம்,கரை ஆகிய 
அரனத்ரதயும் ஒருங்கிரணக்கும் உண்ரமயாக திகழுகின்றது.ஆனந்த தாண்டவத் திருரமனிகள் 
ரசாழர் காைத்தில் ரதாற்றம் பபற்றரவ என்பதும் ஆனந்த குமாரசாமியின் கருத்தாகும்.இருப்பினும் 
திருமூைர், திருநாவுக்கரசர் ரபான்ரறார் ஆனந்த தாண்டவம் குறித்து தங்களின் பாடல்களில் 
பாடியுள்ளாகள். 
 
தமிழ் இலக்ேியங்ேளில் ஆனந்த தாண்டவம் 

உைகத்தின் உயிர்கள் இன்பமரடய இரறவன் பரடத்தல், காத்தல் ரபான்ற பதாழில்கள் 
புரிகின்றான். அத்பதாழில்கள் மூைம் அரனவரும் இன்பமரடகின்றனர்.இரறவனின் ஆடல்  நிகழும் 
பபாழுது அதற்கு பயன்படும் பபாருள்கள் அரனத்தும் இன்பம் அரடகின்றன,என்ற உயரிய கருத்ரத 
தனது பாடல்கள் மூைம் பதிவு பசய்துள்ளார் திருமூைர். ரமலும் அப்பர் “குனித்த புருவமும் குமிண் 
சிரிப்பும் இனித்தம் உரடய எடுத்த பபாற்பாதமும்”  (நான்காம் திருமுரற-பதிகம்-81)@!|என்று 
தாண்டவத்தின் சிறப்ரப எடுத்துரரக்கின்றார். சிவரன மகிழ்ந்து ஆடியதாகவும் அம்மகிழ்வாள் மற்ற 
உயிர்கரளயும் குமிண் சிரிப்புடன் ஆடல் புரிகிறான். ரமலும், ‘எடுத்த பபாற்பாதம்’ என்பது ஆனந்த 
தாண்டவத்தில் காணப்படும் தூக்கிய இடது திருவடிரயச் சுட்டுகிறது. இவ்வாறானச் சிறப்புகரள 
ஆனந்த தாண்டவம் பபற்றுள்ளது. 
 
மறைப ாருள் தத்துவம்  

தாண்டவச் சிற்ப உருவங்களிரை மரறபபாருளின் பைவரகயான கருத்துக்கள் 
மரறக்கப்பட்டுள்ளன. சிற்பங்களில் காணப்படும் அரடயாளங்களின் உண்ரமப்பபாருரள அரனவரும் 
அறியா வண்ணம் உள்ளன.சிற்பங்களில் காணப்படும் தத்துவப் பபாருரளயும் அதன் 
உட்கருத்துக்கரளயும்,தத்துவத்தின் உண்ரமப் பபாருரளயும் அரனவரும் அறிதல் ரவண்டும். 

 
ஐஞ்செயலும் ஆனந்த தாண்டவமும் 

நடராஜனின் ஐஞ்பசயரையும் ஒருங்ரகக் காட்டுகிற தாண்டவம் தான் ஆனந்த தாண்டவம் 
என்பர்.இந்தத் தாண்டவம் தில்ரைப் பபான்னம்பைத்திரை சிவபபருமான் காட்சியளிக்கின்றான். 
புராணங்களில்  “பதஞ்சைி வியாக்கிர பாதர் என்னும் முனிவர்கள் காண்பதற்காக இந்தத் தாண்டவத்ரத 
இரறவன் பசய்தருளினார் என்று புராணம் கூறுகிறது”.என்கிறார் மயிரை. சீனி. ரவங்கடசாமி-
(இரறவன் ஆடிய எழுவரகத் தாண்டவம், ப:8) 
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ஆனந்த தாண்டவம் இரறவனின் பரடத்தல், காத்தல் அளித்தல், மரறத்தல்,அருளல் என்னும் 
ஐஞ்பசயல்கரளயும் இத்தாண்டவத்தில் ஒருங்ரக நிகழ்கின்றன என்பரத திருமூைர், 

“அரன் துடித்ரதாற்றம் அரமப்பில் திதியாம்  
அரன் அங்கிதன்னில் அரறயில் சங்காரம்  
அரனுற் றரணப்பில் அமரும் திரராதாயி  
அரனடி என்றும் அனுக்கிரகம் என்ரன ”(திருமூைர்-திருமந்திரம்-பா-87) 
என்கிறார். ரமலும் நடராஜர் திருவுருவத்தின் ஐஞ்பசயல் தத்துவக் கருத்ரத குமரகுருபரர், 
“பூமைி கற்பகப் புத்ரதள் ரவப்பும்  
நாமநீர் வரரப்பில் நானிை வளாகமும்  
ஏரனப் புவனமும் எண்ணஙீ்  குயிரும்  
தாரன வகுத்ததுள் தருமக் கரரம  
தனித்தனி வகுத்த சரா சரப்பகுதி  
அரனத்ரதயுங் காப்பதுஉம் அரமத்த பபாற்கரரம 
அடுத்த இன்னுயிர்கட்கு அளவில் ரபரின்பம்  
பகாடுப்பது முதல்வநின் குஞ்சித பதரம ”(குமரகுருபரர்-சிதம்பர மும்மும்மணிக்ரகாரவ-பாடல்-55) 
இப்பாடைில் சிவபபருமானின் துடி ஏந்திய ரக ஆக்கல் பசயரையும்,அபயக்ரக காத்தல் 

பசயரையும், தீச்சுடர் ஏந்திய ரக அளித்தல் பசயரையும்,ஊன்றிய திருவடி மரறத்தல் 
பசயரையும்,தூக்கிய திருவடி அருளல் பசயரையும் குறிப்பதாக அரமகின்றது.முயைகன் உருவம் 
ஆன்மாரவக் குறிக்கிறது. 
 
மரைசமாழியும் - ெிவனும் 

சிவன் பசய்யும் ஐந்பதாழிரைக் குறிக்கின்ற மரறகள் ஐந்தாகும். இதரன பஞ்சாட்சரம் என்றும் 
கூறுவர். 

“நிரறபமாழி மாந்தர் ஆரணயிற்கிளந்த 
மரறபமாழி தாரன மந்திரம் என்ப ”(பதால்-பபாருள்-நூற்பா-480) 
என்பது பதால்காப்பியர் விளக்கம். ரசவ சமய சாஸ்திரத்ரத நன்கு அறிந்த நிரறபமாழி 

மாந்தர் பஞ்சாட்சரம் என்னும் மரறபமாழி.அது நமசிவாய என்பது இந்த ஐந்து எழுத்தில் சிவனின் 
ஐந்து பதாழிரைச் பசய்கிற சிவபபருமானுக்கு நமச்சிவாயன் என்ற பபயர் வந்ததாகவும் 
கூறுவர்கள்.மாணிக்கவாசகர் சிவபுராணத் பதாடக்கத்தில், 

“நமச்சிவாய வாழ்க நாதன் தாள் வாழ்க” (சிவபுராணம்-அடி-1) 
என்று பதாடங்கியுள்ளார்.ரமலும் திருநாவுக்கரசரும்  “நமச்சிவாயா பதிகம்”பாடியுள்ளார் 

இப்பதிகத்தின் இறுதியில் நமச்சிவாய என்று முடியும் தன்ரமரய அறிய முடிகிறது. 
“பண்ணிய உைகினிற் பயின்ற பாவத்ரத  
நண்ணி நின் றறுப்பது நமச்சிவாயரவ”( திருநாவுக்கரசர்- நான்காம் திருமுரற-11வது பாடல்) 

என்கிறது. 
மனவாசகங் கடந்தார், 
“சிவன் அருள் ஆவி திரராதம், மைம் ஐந்தும் 
அவபனழுத்து அஞ்சின் அரடவாம்- இவனின்று  
நம்முதைா ஓதில்அருள் நாடாது நாடும் அருள்  
சிம்முதைா ஓதுநீ பசன்று ”(மனவாசகங்கடந்தார்- உண்ரம விளக்கம்- பாடல்-1) 
என்கிறார். ரமலும் அவர் சிவாயநம என்னும் மந்திரத்ரத நடராச மூர்த்தத்தில் அரமத்துக்காட்டி 

ஐஞ்பசயல் தத்துவத்ரத நன்கு விளக்குகிறார். 
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முடிவுரை  
தமிழகத்தில் சிவ வழிபாடு காைங்காைமாக நரடபபற்று வந்துள்ளன.சிவபபருமானின் 

பைவரகயான பபயர்களுள் ‘ஆடல் வல்ைான்’ என்ற பபயர் மிகவும் பழரம மிக்கதாக 
இருந்துள்ளன.நடராஜர் திருரமனிகள் பல்ரவறு அைங்கார அரமப்புகளுடன் மாறுபட்ட வடிவத்தில் 
வடிவரமக்கப்பட்டுள்ளது.அம்மாறுபட்ட எண்ணரம, தமிழர்கள் கரையின் மீது பகாண்டுள்ள பற்ரற 
பரறசாற்றுகிறது. இரறவன் ஆடிய ஏழுவரகத் தாண்டவங்களில் ரபரின்பமயமான நிரையில் 
இரறவன் ஆடுவரத ஆனந்த தாண்டவம். இந்த ஆனந்த தாண்டவத்தின் மூைம் இரறவன் இவ்வுைக 
உயிர்களின் தத்துவத்ரத காட்டுகிறான் என்பது திண்ரமயாகத் பதளிவுப் பபறுகின்றது. 
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