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ABSTRACT 
The Tirumurai, a twelve-part corpus of Tamil Saiva devotional literature, occupies a 
distinguished position in Tamil literary and religious history. The final work in this 
collection is Periyapuranam, composed by Sekkizhar and also known as Tiruttondar 
Makkathai. Celebrated for its accounts of the lives and devotion of the devotees of Shiva, 
Periyapuranam is widely regarded as a major Tamil devotional epic. Although Nampi 
Arurar (Sundarar) occupies a prominent place in its narrative framework, the work 
presents the spiritual experiences and exemplary lives of Shiva’s devotees as its central 
subject. It recounts the lives of sixty-three individual Nayanmars and nine groups of 
devotees, offering a broad representation of Saiva devotional traditions. This study 
examines the Saiva traditions and philosophical principles represented through six 
Nayanmars: Tirujnanasambandar, Kannappar, Chandeshwarar, Kochengat Chola, 
Tirumular, and Karaikkal Ammaiyar. It investigates their devotional practices, 
expressions of surrender, and approaches to the relationship between the individual 
soul and Shiva. Particular attention is given to the understanding of Shiva as the eternal 
and supreme reality, the development of Shiva worship, and the philosophical 
significance of devotion within the Saiva tradition. The study also explores how the lives 
of these Nayanmars communicate the ideal of loving service to God and how devotional 
commitment is associated with spiritual liberation. The study argues that the lives 
portrayed in Periyapuranam illuminate the close relationship between devotion, ethical 
conduct, religious tradition, and philosophical thought in Tamil Saivism. The belief that 
sincere devotion to Shiva can release the soul from the consequences of its accumulated 
deeds represents an important dimension of this devotional philosophy. By analysing 
the traditions of the six selected Nayanmars, this study highlights the contribution of 
Periyapuranam to the development of Tamil Saiva thought and its enduring emphasis 
on divine love, selfless service, and spiritual transformation. 

Keywords: Tamil Saivism, Saiva tradition, Nayanmars, Karaikkal Ammaiyar. 

முன்னுரை 
மக்கள் அறைவரும் தத்தம் வாழ்க்றகயில் பமற்ககாள்ளும் ஒழுகலாறுகளுள் முக்கியமாைது 

கதய்வ வழிோடு ஆகும். உலக சமயங்கள் ேலவற்றுள் மைிதர்கறள நன்கைைிப்ேடுத்தி, பமலாை 
நல்வாழ்விறை அறைவதற்கு உதவும் சமயங்களுள் றசவ சமயம் தறலயாயதாகும். பசாதி ேிழம்ோக 
நின்று எங்கும் நீக்கமை நிறைந்திருக்கும் இறைவறை முழுமுதற் கைவுளாகக் ககாண்டு வழிேைப்ேடும் 
றசவ சமயம், ேழம்கேருஞ் சமயமாக கருதப்ேடுகின்ைது. இச்சமயத்தின் பதாத்திரப் ோைல்களாக 
ேன்ைிரு திருமுறைகளும் தத்துவக் பகாட்ோடுகளாக ேதிைான்கு றசவ சித்தாந்த சாத்திரங்களும் 
விளங்கி வருகின்ைது. சித்தாந்தத்தின் வழிபய உயிர்கள் எவ்வாறு ோசத்தறளகளால் 
ேிறைக்கப்ேட்டிருக்கின்ைது என்ேறத அைிய முடிகின்ைது. ஆன்மாக்கறளப் ேந்தித்திருப்ேது 
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ோசத்தறளகள். அப்ோசத் தறலகளிலிருந்து விடுேடுவதற்கு இறைவைின் கேருங்கருறை குைம் 
உதவுகின்ைது. இறைவன் சிற்ைைிவுறைய உயிர்களுக்கு அருள் கசய்யும் கோருட்டு ேதிஞாைத்தால் 
ோசத்தறளகளின் ேந்தத்திறை அறுேை கசய்கின்ைான். இப்கேருங்கருறை குைம் முதலாக 
இறைவைின் கோதுவியல்பு மற்றும் சிைப்ேியல்புகறள ஆராய்ந்து அைிவறத பநாக்கமாகக் ககாண்டு 
அறமந்துள்ளது கட்டுறர.  
 
இருபா இருபஃது 

ேிைவா யாக்றகப் கேரிபயாைாகிய சிவகேருமாைின் முழுமுதற் தன்றமயிறையும் உண்றம 
இலக்கைங்கறளயும் சித்தாந்த சாத்திரங்கள் விளக்குகின்ைது. இத்தத்துவக் பகாட்ோட்டு நூல்கறள 
உயிரின் இயல்ேிறையும் ோசத்தறளகளின் இயல்ேிறையும் விவரிக்கின்ைது. ேதிைான்கு சித்தாந்த 
சாத்திரங்களுள் கமய்கண்ை பதவ நாயைாரின் மாைவராை திருத்துறையூர் அருைந்தி சிவாச்சாரியார் 
அருளிய இருோ இருேஃது நூல் ேத்துத் திருகவண்ோக்கறளயும் ேத்துத் திருவாசிரியங்கறளயும் 
முறைபய ககாண்ைதாகும். ோசநீக்கபம இறைவறை அறையும் வழி என்ேதால் ோச இலக்கைத்றதப் 
ேகுத்து விைாவிறை ேகுதியாக கதளிவுை எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. இந்நிறலபய முத்தி பேறு. உயிர்கள் 
சிற்ைைிவுறையது, கசாற்கோருட் ேகுதிகளாை ோசஞாைத்திறை அறையும் உயிர்கள் ஆராய்ந்து அைிந்த 
ேின் ேதிஞாைத்தால் ேதியிறை அறைகின்ைது. இந்த ஞாைத்றத அளிக்கும் இறைவைின் இயல்ேிறை 
முதலாகக் ககாண்டு இந்நூல் இயற்ைப்ேட்டுள்ளது.  
 
இசைவனின் இயல்புகள்  

உயிர்கள் கருவிகறளக் ககாண்டு கோருள்கறள அைிவதால் அழுந்தி அைிகின்ைது. ேக்குவமற்று 
அஞ்ஞாைச் கோருள்களிைால் கட்டுண்டு கிைக்கும் உயிர்கறளப் ேதி ஞாைத்தால் இறைவன் 
ஆட்ககாள்கின்ைான். இது அவைின் கேருங்கருறை குைத்திறைக் காட்டுகின்ைது. அவன் கருவி 
கரைங்கள் எை அறைத்றதயும் கைந்து நிற்ேவன் என்ேதால் அவன் அழுந்தாமபல அைிவான். இயல்பு 
என்ேதற்கு தன்றம என்று கோருள் ககாள்ளப்ேடுகின்ைது. கோருள்கறள ஆராயன்று அைியும் 
தன்றமயிறை கோது இயல்பு (தைத்த இலக்கைம்) என்றும் அனுேவத்தின்கண் அைியும் தன்றமயிறை 
சிைப்பு இயல்பு (கசாரூே இலக்கைம்) என்றும் ேகுப்ேர். பேரைிவு கோருளாை இறைவைின் கசாரூே 
இலக்கைத்றத,  

"சுத்தன் அமலன் பசாதி நாயகன்  
முத்தன் ேரம்ேரன் எனும்கேயர் முடியா  
பவறுநின் றுைர்த்தின் வியாேகம் இன்ைாய்ப்  
பேறும் இன்ைாகும் எமக்கு எம்கேரும." (இருோ.ோ.2:10-14) 
என்னும் ோைல் வரிகளின் மூலம் உைரமுடிகின்ைது. இப்ோைலில் குைிப்ேிைப்ேட்டுள்ள 

தன்வயத்தைைாதல், தூய உைம்ேிைைாதல், இயற்றக உைர்விைைாதல், முற்றுைர்தல், இயல்ோகபவ 
ோசங்களில் நீங்குதல், பேரருள் உறைறம, முடிவில் ஆற்ைலுறைறம, வரம்ேில் இன்ேம் உறைறம 
ஆகிய எண்வறகயும் இறைவைின் சிைப்பு இயல்புகறள விரித்துக் கூறுகின்ைது. இதறை,  

"கமய்த்தாறு சுறவயுபம ழிறசயுகமண் குைங்களும் விரும்புநால்பவ" (திருஞாை.பத.1.ோ.131.1) 
என்றும், 
"எட்டுக்ககால லாமவ ரீைில் கேருங்குைம்"  (திருநாவு.பத.4.ோ.18.8) 
என்றும் பதவார் ஆசிரியர்கள் உைர்த்துவதன் மூலம் காைமுடிகின்ைது. இறைவன் 

இயல்ோகபவ ோசங்களற்ைவன் என்ேதால் தூய வடிவிைன் ஆவான். இச்சுத்த இயல்ேிறை,  
"அைவரியான் கண்ைாய் அமலன் கண்ைாய்" (திருநாவு.பத.6.ோ.73.7) 
என்றும், 
"அண்ை முதல்வன் அமலன் இைமாம்" (சுந்.பத.7.ோ.94.2)  
என்றும் வரும் திருமுறை வரிகளில் மும்மலமில்லா திருபமைி உறையவறை 'அமலன்' என்று 

குைிப்ேிட்டுப் ோடியுள்ளறதக் காைமுடிகின்ைது. இறத போலபவ மற்ை இயல்புகள் குைித்தும் 
திருமுறை ேதிகங்கள் நமக்குச் சான்றுப் ேகர்கின்ைை. 
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அத்துவிதத் மதாேர்பு  
இறைவன் ஒருவபை அவறை வைங்கும் உயிர்கள் ேல இவ்விரண்டும் தன்றமயால் பவறு 

பவறு கோருட்களாக உள்ளை. இறைவன் தைக்ககை அறமந்த சிைப்பு இயல்புகள் அல்லாமல் 
உயிர்கபளாடு நிற்கும் முறைறமபய கோதுவியல்பு என்று கருதப்ேடுகின்ைது. இதறை,  

"அறவபய தாபையாய்" (சிவஞாை.சூத்.2:1) 
என்று வரும் சிவஞாைபோத சூத்திரத்தின் அதிகரைம் விளக்குகின்ைது. அத்துவிதம் என்னும் 

கசால்லுக்கு முதன்முதலில் கமய்கண்ைார் முதன் முதலில் கோருள் தருகின்ைார். அத்துவித சம்ேந்தம் 
என்ேதற்கு அ.கி.மூர்த்தி அவர்கள், "அத்துவித சம்ேந்தம் - இருறமயில் ஒருறமத் கதாைர்பு அதாவது, 
உலகத்திற்கும் இறைவனுக்குமுள்ள கதாைர்பு: கலப்ேிைால் ஒன்ைாயும், கோருள் தன்றமயால் 
பவைாயும் உயிர்க்கு உயிராகும் தன்றமயால் உைைாயும் இருப்ேது. இறவ இறைவைின் மூன்று 
இயல்புகள். இதுபவ கமய்கண்ைார் கண்ை கமய்ப்கோருள். கமய்கண்ைார் கூறும் இந்த அத்துவிதபம 
றசவ சித்தாந்த மாகும். இதறை உமாேதி சிவம் ேின்வருமாறு குைிக் கின்ைார்: "உைலில் உயிர் போலக் 
கலப்ேிைால் ஒன்ைாயும், கண்ைில் அருக்கன் போலப் கோருள் தன்றமயில் பவைாயும் ஆன்ம 
போதமும் கண்கைாளியும் போல, உயிர்க்கு உயிராதல் தன்றமயால் உைைாயும் இவ்வாறு 
இருகோருள் ேிரிப்ேின்ைி உைைாய் நிற்ைலாகிய அத்துவிதத்றத (றசவ சித்தாந்தம்) உறையது." (றசவ 
சித்தாந்த அகராதி, ே.11) என்ேதன் வழியாக சிவஞாை போதத்தில் பமற்பகாளிட்டு குைிப்ேிட்டுள்ளறதச் 
சுட்டிக்காட்டுகின்ைார்.   

சத்து கோருளாை இறைவன் அநாதியாகபவ உயிர்களிைத்து விட்டு நீங்காமல் ஆன்ம 
அைிவுனுள் கோருந்தாமல் கோருந்தி நின்று அைிவிக்கும் தன்றமயிறை உறையது என்ைாலும் 
ஆன்மாக்கள் அதறை உைர்வதில்றல. இதறை, 

"...எைது உளம் 
நீங்கா நிறலறம ஊங்கும் உறளயால்" (இருோ.ோ.2:5-6) 
என்று வரும் கவண்ோ வரியின் மூலம் அைியமுடிகின்ைது. பமலும், உயிரிைாபல காரியம் 

ஞாபைந்திரியங்கள் ஆன்மாவிைால் அைிந்து காரியப்ேடும் என்ேறத அைிவதில்றல என்றும் 
சுட்டிக்காட்டுகின்ைது. இது குைித்து, "ஐம்ேத்பதாரக்கரங்கட்கும் அகரம் என்கிை அக்கரம் உயிராய் 
நின்ைியக்குவதுபோலபவ முழுமுதல்வனும் எல்லா ஆன்மாக்களிைத்திலும் அைிவுக்கைிவாய்ப் கோருந்தி 
நிற்கின்ைான். சைம், சித்து எல்லாவற்ைிலும் இங்ஙைம் கர்த்தா நிறைந்துநின்று அைிவித்தாலல்லது 
உயிர் அைியாது. இங்ஙைம் அைிவுக்கைிவாய், உயிர்க்குயிராய் முதல்வன் நிற்ைல் அநாதிபய உள்ள 
முறைறமயாம்." (இருோ இருேஃது விரிவுக்கட்டுறர, ே.42) என்று ஸ்ரீநிவாஸாசாரியன், பத.ஆ அவர்கள் 
குைிப்ேிடுகின்ைார். இக்கருத்தின் வழியாக உயிருக்கு அைிவித்தலின் கோருட்டு ஒன்ைாயும் உைைாயும் 
பவைாயும் நின்று அருள்புரிவறதக் காைமுடிகின்ைது. இதறை சங்கார காரைைாகிய சிவகேருமான் 
உயிர்களுக்குப் ேதி ஞாைத்தால் அருளும் நிறல குைித்து,  

"அறவபய தாபையாய், இரு விறையின் 
போக்கு வரவு புரிய, ஆறையின் 
நீக்கம் இன்ைி நிற்கும் அன்பை" (சிவஞாை.சூத்.2) 
என்று வரும் சூத்திரத்தின் மூலம் உயிர்கள் இருவிறையிைால் கேறும் ேிைப்பு, இைப்பு ேற்ைியும் 

சிற்சத்தி என்னும் அைிவாற்ைல் குைித்தும் அைிந்துககாள்ள முடிகின்ைது. 
 
இசைவனது உபகாரங்கள்  

மூன்று மலங்களாகிய ஆைவம், கன்மம், மாறய என்ேை அைிவில்லாத சைப்கோருள்களாக 
கருதப்ேடுகின்ைது. அறவ ேக்குவம் கேறுவதற்கு தகுதியற்ைறவயாகும். அதைால் அறவ அஞ்ஞாைச் 
சைப்கோருள்களாகும். பமலும், அறவ அைிவுறைய கோருளிறைத் தாமாகச் கசன்று பசர்வதில்றல 
என்ேறத, 

"மும்மலம் சைம்அணு மூப்பு இளறமயின் நீ" (இருோ.ோ.1:26) 
 என்று வரும் ோைல் வரியில் குைிப்ேிைப்ேட்டுள்ளது. உயிர் ஒரு கோருறள அைிகின்ைது. அது 

அப்கோருறளப் கோருந்தி அைிகின்ைது என்ேது குைித்து, "கண்கைாளி பவறு. கண்கைாளி தாைாகபவ 
கசன்று அப்கோருறளப் ேற்ைி அைியவல்லது அல்ல. காரைம் அது தாைாகக் கண்டு அைியுமாயின் 
அப்கோருறள இருள் உள்ள வழியும் கண்ைைிய பவண்டும். ஆயினும் அவ்வாறு நிகழ்வதில்றல. 
கண்கைாளி அப்கோருறளக் காைபவண்டுமாயின் அதற்கு ஒரு ஒளிப்கோருள் துறையாக பவண்டும்." 
(இருோ இருேஃது (கோருளுறரயும் விரிவுறரயும்), ே.20) என்று உறரயாசிரியர் கோன்றையா அவர்கள் 
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குைிப்ேிடுகின்ைார். பமற்கூைப்ேட்டுள்ள எடுத்துக்காட்டிறைக் ககாண்டு ஒளிப் கோருளாக விளங்கும் 
இறைவைது தன்றமயிறையும் அவன் பமற்ககாள்ளும் காட்டும் உேகாரத்றதயும் உைரமுடிகின்ைது. 
இதறை, 

"காணும் கண்ணுக்குக் காட்டும் உளம்பேல்" (சிவஞாை.சூத்.11) 
எைப்ேடும் சூத்திர கதாைரில் இறைவன் உயிர்களின் அஞ்ஞாைத்றத நீக்கி அைியும் 

தன்றமயிறை அறைய கசய்கின்ைான் என்ேறதச் சுட்டிக்காட்டுகின்ைார். அைியச் கசய்தபல காட்டும் 
உேகாரம் என்றும் கதளிவுை எடுத்துக்காட்டுகின்ைது இத்கதாைர்.  

இறைவன் உயிருக்கு உயிராய் உைைாக நின்று அவ்வுயிர் அைியும் கோருட்டு காணும் 
உேகாரத்திறை புரிகின்ைான். ஒளிப்கோருபளாடு கூடிய கண்கைாளியுள், கண்கைாளி தாபை கசன்று 
அப்கோருளிறைப் ேற்ைாது. இதன் காரைம், அறவ சைநிறலயில் இருப்ேதாலும் அவற்றை இறைந்து 
கோருந்து றவக்க ஒளிப்கோருள் பதறவ என்ேதாலும் ஆகும். அதைால் தான் காட்டும் உேகாரம் 
கசய்யும் இறைவபை உயிருைன் உைைாய் நின்று காணுதறலயும் கசய்கின்ைான். இதன் மூலம் 
உயிராைது அைிவு கேறுகின்ைது என்ேறத சுட்டிக்காட்டுகின்ைது இந்நூல். இறைவன் பேரைிவு 
ேறைத்தவன் என்ேதாலும் அவைின் முற்றுைர்வு முதலாக எண்குைங்கறளக் ககாண்ைவன் 
என்ேதாலும் அவபை நித்தியப் கோருளாகவும் ஒளி கோருளாகவும் விளங்குகின்ைான் என்ேறதயும் 
சித்தாந்த சாத்திரங்கள் குைிப்ேிடுகின்ைது. 
 
முடிவுசர  

ேதி, ேசு, ோசம் மூன்றும் அநாதி கோருள்கள். ேதியாை இறைவன் எண்குைங்கறள 
உறையவன். இயல்ேிபல சிற்ைைிவுறைய கோருளாை உயிர் அநாதியாகபவ கதாைரும் ஆைவ மலப் 
ேற்ைிைால் ேதியிறை அைியாமல் இருக்கின்ைது. இம்மலப்ேற்ைிைால் இறைவன் உயிர்கறள விட்டு 
விலகி நிற்கவில்றல. உயிர் தன் இயலாறமயின் காரைமாகவும் விருப்ேத்தின் காரைமாகவும் 
இயல்ோகபவ ஒன்றைச் சார்ந்த நிற்கும் தன்றமயிைாலும் ஆைவ மலத்திறைப் ேற்றுகின்ைது. எங்கும் 
வியாேித்து நிற்கும் தன்றமயிைாலும் ேதிஞாைத்தாலும் உயிர்களுக்கு இறைவன் அருள்புரிந்து 
மலப்ேற்ைிறை நீக்குகின்ைான் என்ேறத இக்கட்டுறர வாயிலாக அைிந்துககாள்ள முடிகின்ைது. 
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