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ABSTRACT 

This article explores the mechanism by which the literary endeavours of the 
numerically small communities in Eastern Sri Lanka operate as the cultural heritage of 
those communities. Cultural heritage refers to the behaviours, activities, materials, and 
traditions maintained to identify the identity and continuity of a community or race. In 
an environment where cultural oppression is being shaped as a political practice, it is 
felt necessary for a society to retain its lifestyle and identity rights. It is both essential 
and at the same time challenging for a small community to learn its cultural traditions 
in a multicultural environment. The majority culture is being generalized and the 
cultures of minority communities are being transformed and disappeared. In this 
situation, a community has to keep its heritage domains in practice to sustain its 
existence. Language and its art - literature, are paramount in these domains. This is 
because the identity and organization of a community are primarily based on the 
language of that community. The numerically small communities of Eastern Sri Lanka, 
such as the Vedar, Kuravar, Burgher and Kaffir communities, have distinctive language 
practices and literary works. However, in the context of the majority of Sinhala and 
Tamil communities of Sri Lanka, the learning of a small community remains in crisis. In 
this case, the article outlines how the literature of these communities is used as part of 
maintaining these identities. This article also highlights the use of cultural legacy for the 
existence of such communities. 
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முன்னுரை 

ந து ேமூக பண்பொட்டு வொழ்க்ககயில் ககல, இலக்கியங்களுக்மகன்று ஒரு தனித்துவ ொன 
இடம் இருக்கிறது. அந்தந்தக் கொலத்தின் உடனடிச் ேமூக, அரேியல் பண்பொட்டு சூழல்களின் 
தொக்கங்களுடன் பகடக்கப்படும் இலக்கியங்களின் பணிகள் அந்தந்தக் கொலகட்டத்திற்குரிய 
மேயற்பொடுககள வழங்குவசதொடு முடிந்துசபொய் விடுவதில்கல. அகவ ேமூகத்தின் கூட்டுப் 
பகடப்புக்கள்; ேமூகத்தின் கூட்டுப்பிரக்கைகயத் த க்குள் மபொதிந்து கவத்திருப்பகவ (தனஞ்மேயன், 
ஆ.2014:6-7). இப்பண்சப இலக்கியங்ககள ஒரு ேமூகத்தின் பண்பொட்டு  ரபுரிக க்கொன ஊடக ொகக் 
ககக்மகொள்ளக் கொரண ொகின்றது.  
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இக்கட்டுகரயில், இலங்ககயின் கிழக்கு  ொகொணத்தில் (கிழக்கிலங்கக) வொழும் எண்ணிக்ககயில் 
குகறந்த ேமூகங்களின் (numerically small communities) இலக்கிய முயற்ேிகள் இச்ேமூகங்களின் பண்பொட்டு 
 ரபுரிக களொக இயங்குகின்ற முகறக  ஆரொயப்படுகிறது. இக்கட்டுகரக்கொன ஆய்வுத்தரவுகள் 
கிழக்கிலங்ககயில் வொழும் சவடர், குறவர், பறங்கியர், கொபிரியர் ஆகிய ேமூகங்களிட ிருந்து 
இனவகரவியல் அணுகுமுகறயில் திரட்டப்பட்டுள்ளன.  

 

பண்பாட்டு மரபுரிமம: மீறல்களும் மீட்டுருவாக்கமும்  

பண்பொட்டு  ரபுரிக  என்பது ஒரு ேமூகத்தின் அல்லது இனத்தின் அகடயொளத்கதயும் அதன் 
மதொடர்ச்ேிகயயும் அறியப்படுத்தும் வககயில் சபணப்படும் நடத்கதகள், நடவடிக்கககள், மபொருட்கள் 
 ரபுககளக் குறிப்பதொக அக கிறது. பண்பொட்டு  ரபுரிக  தகலமுகற தகலமுகறயொகப் பகிரப்பட்டு 
மதொடர்ச்ேியொக, ேமூகங்களொலும், குழுக்களொலும், சூழலுக்சகற்பவும், இயற்கக வரலொற்றினூடொன 
ஊடொட்டமூடொகவும்  ீளுருவொக்கம் மேய்யப்படுகிறது. இது அச்ேமூகத்திற்கொன அகடயொளத்கத 
அளிக்கிறது. ச லும் பண்பொட்டு பல்வககத் தன்க கய ஊக்குவிக்கின்றது. மதொடுபுலனொகொ 
இப்பண்பொட்டு பரி ொற்றம் வொழும்  ரபுரிக யொக அகடயொளப்படுத்தப்படுகிறது. ஒரு ேமூகத்தின் 
வொழும்  ரபுரிக யொக மகொள்ளப்படும் பண்பொட்டு  ரபுரிக கள் த க்குள் நிலவும் உட்பிரிவுகளொல் 
அல்லது  ற்மறொரு ேமூகப் பிரிவினரொல்  றுக்கப்படும்சபொது ச ொதல்கள் உருவொகின்றன.  

 னித வொழ்க்ககயின் சுதந்திர எல்கலககளச் ேமூக பண்பொட்டு கட்டக ப்புக்களும் பிறப்பு 
அகடயொளங்களுச  நிர்ணயித்து விடுகின்றன. நொடு, ேொதி,  தம், ம ொழி சவறுபொடு முதற்மகொண்டு 
பல்லின சவறுபொடு வகர அவர்களது பிறப்பிலுள்ள அகடயொளங்ககள முன்னிறுத்தி 
அடக்குமுகறகளும் வன்முகறகளும் உலகம் முழுவதும் நிகழ்ந்சதறி வருகின்றன.  

பண்பொட்டு அடக்குமுகற ஓர் அரேியல் நகடமுகறயொக வடிவக க்கப்பட்டுவரும் சூழலில் 
ஒருவர் தொன் விரும்பிய வொழ்க்கககய முன்மனடுப்பது மபரும் சபொரொட்ட ொகவும் புரட்ேியொகவும் 
இருக்கிறது. அதுவும் பன்க த்துவ ேமூகச்சூழலில் பண்பொட்டு ச ொதல்கள், முரண்பொடுகளுக்கு நடுவில் 
உயிர்வொழ்வசத மபரும் ேொதகனதொன் (Athiya, 2018, p.64). 

இந்நிகலயில்தொன் ஒரு ேமூகம் தன் இருப்கப நிகலப்படுத்திக்மகொள்ள தனது  ரபுரிக ககளத் 
மதொடர்ந்து பயிவில் கவத்திருப்பதன் அவேியம் உணரப்படுகிறது. இதற்கு முன் நிபந்தகனயொக 
அக வது ஒருவர் தொன்ேொர் ேமூக பண்பொட்டு வொழ்வியல்  ரபுரிக கள் மவளிப்படும் களங்ககள 
அறிந்துமகொள்வதும் புரிந்துமகொள்வது ொகும்.  

 

கிழக்கிலங்மகயின் எண்ணிக்மகயில் குமறந்த சமூகங்கள்: மமாழி 
அமையாளம் 

இலங்ககயின் 25  ொவட்டங்களுள்  ட்டக்களப்பு, திருசகொண கல, அம்பொகர ஆகிய மூன்று 
 ொவட்டங்ககளயும் உள்ளடக்கிய கிழக்கு  ொகொணச  கிழக்கிலங்கக எனவும் அகழக்கப்படுகிறது. 
இங்கு மபரும்பொன்க  ேமூக ொக த ிழர்களும் அடுத்த நிகலயில் த ிழ் சபசும் முஸ்லிம்களும் 
 ற்றும் ேிங்களவர்களும் கொணப்படுகின்றனர். எனினும் நொடளவில் ேிங்களவர், த ிழர், இஸ்லொ ியர் 
தவிர்த்து சவடர், பறங்கியர், குறவர், கொப்பிரியர்,  லொயர், மேட்டியர், ேீனர் என இருபதுக்கும் ச ற்பட்ட 
ேமூகங்களும் வொழ்ந்து வருகின்றன. எண்ணிக்ககயில் குகறந்த நிகலயில் இருப்பதன் கொரண ொக இச் 
ேமூகங்கள் எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்கள் என அகழக்கப்படுகின்றன.  
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கிழக்கிலங்ககயில் பூர்வகீக் குடிகளொன சவடர் உட்பட பறங்கியர், கொபிரியர், குறவர் ஆகிய ேமூகங்கள் 
வொழ்ந்து வருகின்றன. நொட்டிலுள்ள ஒவ்மவொருவரும் த க்கொன பண்பொட்டு நகடமுகறககளத் 
தகடயின்றித் மதொடர முடியும் என்பது ேட்டவொக்கத்தில் மதளிவொக உள்ளது. எனினும் சதேிய 
ம ொழியொக த ிழ், ேிங்களம் ஆகிய ம ொழிகசள வழக்கில் உள்ளன. இவ்விரு ம ொழிகளிசலசய கல்வி 
நடவடிக்கககள் உட்பட மபொதுநிகழ்வுகள் பலவும் நகடமபறுகின்றன.  றுபுறம் த ிழர், ேிங்களவர் 
 ற்றும் இம்ம ொழிககளப் சபசும் முஸ்லிம்களது வொழிடங்ககள ஒட்டிசய எண்ணிக்ககயில் குகறந்த 
ேமூகங்கள் வொழ்ந்து வருகின்றன. இதன்கொரண ொக எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்கள் த க்கொன 
தனித்துவ ொன ம ொழி வழக்குககளக் மகொண்டிருந்தும் அவற்கற சபணுவதில் ேிக்கல்ககள 
எதிர்மகொண்டு வருகின்றன. ேிலசவகளகளில் இகவ திட்ட ிட்ட புறக்கணிப்புகளொகவும் மதொடர்கின்றன.  

எந்தமவொரு ம ொழிக்கும் இரண்டு பண்புகள் உண்டு என்கிறொர் கூகி வொ தியொங்சகொ (2004:17-18). 
மதொடர்பொடல் ஊடகம்  ற்றும் பண்பொட்டுக் கள ொக மேயற்படுதல். மதொடர்பொடலுக்கொன ம ொழியும் 
ம ொழிப்பண்பொடும் ஒன்று  ற்மறொன்றின் விகளமபொருளொகும். மதொடர்பொடல் பண்பொட்கடச் சு க்கிறது. 
பண்பொடு வொய்ம ொழி  ற்றும் இலக்கியம் உட்பட ககலப் பகடப்புக்கள் வழி  திப்படீுககள சு க்கிறது 
(ச லது:21). எனசவ ஒரு ேமூகம் எதிர்மகொள்ளும் ம ொழிச்ேிக்கலொனது அச்ேமூகம் எதிர்மகொள்ளும் 
பிரதொன ொன அகடயொளச் ேிக்கலொகவும் பல்சவறு  ரபுரிக ச் ேிக்கல்களுக்கு ொன கொல்வொயொகவும் 
அக ந்து விடுகிறது.  

கிழக்கிலங்கக சவடுவர்களிடம் ‘சவடபொகே’ என்பதொகச் மேொல்லப்படும் தனித்துவ ொன 
ம ொழிப் பொவகன உள்ளது. குறவர்களிடம் மதலுங்கு ம ொழிப் பிரசயொகம் இன்னமும் வழக்கிலுள்ளது. 
சபொர்த்துக்கீேிய பறங்கியர்  ற்றும் ஆபிரிக்க வம்ேொவழிகளொன கொப்பிரிய (Kaffir) ேமூகங்களிடம் 
கிரசயொல் (creol) என்பதொன கலப்பும ொழிப் பொவகன வழக்கிலுண்டு. இகவ தத்தம் 
ேமூகங்களிகடயிலொன நொளொந்த வடீ்டு நகடமுகறகளிலும் வொழ்க்கக வட்ட ேடங்குகள் 
நிகழ்த்துக்ககலகளினூசட பயிலப்பட்டு வருகிறது. எனினும் முன்னர் குறிப்பிட்டபடி த ிழ் ேிங்கள 
ேமூகவொழ்வியல் கலப்பு  ற்றும் நொட்டு ேட்டநகடமுகறகளில் த ிழ் ேிங்களம்  ற்றும் ஆங்கில 
ம ொழிப் பயன்பொசட நகடமுகறப்படுத்தப்படும் நிகலயில் பூர்வகீ ம ொழிப்பயன்பொடும் தக்ககவப்பும் 
ேிக்கலுக்குரியதொகசவ இருந்து வருகிறது.  

அதுவும் எஞ்ேியிருக்கும் மூத்த தகலமுகறயினகர அடுத்துவரும் தகலமுகறகள் சதொறும் 
மேொந்த ம ொழிகள் வழக்மகொழிந்து வருவதொன நிலக கசள பதிவொகி உள்ளன. இச்சூழலில் 
இம்ம ொழிகளின் தக்ககவப்பிற்கொன வழிமுகறகளுள் பிரதொன ொன ஒன்றொக இம்ம ொழி வழக்குககளப் 
சபணும் நிகழ்த்துக்ககல முதலொன வழக்கொறுககள மதொடர்ந்து பயில்வில் கவத்திருப்பது 
உணரப்படுகிறது. 

 

கிழக்கிலங்மகயின் எண்ணிக்மகயில் குமறந்த சமூகங்களது பாைல்கள் 

மதொல்கொப்பியர் வககப்படுத்தும் இலக்கிய வககக களுள் (பொட்டு, உகர, நூல், வொய்ம ொழி, 
பிேி, அங்கதம், முதுமேொல்) பொட்டும் ஒன்று (ே பத். இரொ.2017). பண்கடய இலக்கிய எழுத்துக்கள் 
மேய்யுள் நகடயிலொனகவ, பொட்டுக்களொலொனகவ என்பதொக நொம் புரிந்து மகொண்டுள்சளொம். 
இப்பொட்டுக்கள் உண்க யில் எழுத்து – வொேிப்பு என்ற நிகலகளுக்கப்பொல் நிகழ்த்துகக ேொர்ந்தகவ. 
பின்னர் வந்த மபொருள் விளக்க உகரகள், உகரநகடகள் பொடல்களின் நிகழ்த்துககப் பண்கப நீர்த்துப் 

சபொகச் மேய்துவிட்டன (Muthaiah, 2019) என்பர் ஆய்வொளர்.  
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இது ஒருபுற ிருக்க, பொடல் இலக்கியங்கள் நொட்டொர் இலக்கிய வடிவங்களுள் முதன்க  
ஆக்கமுகறக யொகவும் இருந்து வந்துள்ளது. ஒரு ேமூகத்தின் பிறப்பு முதல் இறப்பு வகரயொன 
வொழ்வியல் படிநிகலகள் சதொறும் பொடல்களின் மேல்வொக்கு இன்றியக யொததொகசவ இருந்து 
வருகிறது. வொய்ம ொழி  ற்றும் எழுத்து நிகலயில் இன்னமும் புழங்கும் பல பொடல்கள் அந்தந்த 
ேமூகத்தின் பண்பொட்டுப் பயில்வுகளுக்கொன எளிக யொன ஊடக ொக இயங்கி வருகின்றன. 
இந்தவககயில் கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்களது பொடல்களும் 
இச்ேமூகங்களது பண்பொட்டு  ரபுரிக  சநொக்கில் கவனிப்கபப் மபற்றுள்ளன.  

முன்னர் குறிப்பிட்டபடி கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்கள் 
தனித்துவ ொன ம ொழிப் பயன்பொட்கடப் மகொண்டிருக்கின்றன. எனினும் நொட்டில் ேிங்களம், த ிழ் ஆகிய 
ம ொழிகசள உத்திசயொகபூர்வ ம ொழிகளொக இருந்திடும் நிகலயில கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் 
குகறந்த ேமூகங்களது ம ொழிப்பயன்பொடு வரீிய ற்சற மேல்கிறது. ச லும் த ிழ்  ற்றும் ேிங்களம் 
சபசும் மபரும் ேமூகங்களுடன் கலப்பற்று வொழசவண்டிய சூழலில் இம் க்களது ம ொழிப்பொவகன 
 ட்டுப்படுத்தப்படுவதற்கொன வொய்ப்புக்கசள அதிகரிக்கின்றன. கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் 
குகறந்த ேமூகங்களது ம ொழி வழக்கு சபச்சுப் (உகரயொடல்) பயன்பொட்டில்  ட்டுச  இன்று 
வழக்கிலிருக்கிறது. எழுத்து நகடப் பயில்வு இல்கல. இந்நிலக யில் குறித்த அம்ம ொழிககளப் 
சபச்சுநிகலயில் கவத்திருத்தல் மூலச  தக்ககவக்க முடியும் என்பது உணரப்படுகிறது. சபச்சும ொழிப் 
பயன்பொட்டில் மூத்த தகலமுகறயினகரத் தொண்டிய அடுத்தடுத்த தகலமுகறயினரது ஈடுபடும் 
திறனும் குகறந்து மகொண்டு மேல்வதொகசவ இருக்கிறது. ேமூகத்தின் பலரது அபிப்பிரொயங்களும், முன் 
ஆய்வுகளும் இதகன உறுதிப்படுத்துகின்றன.  

இந்நிகலயில் இம் ம ொழிககளக் கொவும் ஊடகங்களொக இச்ேமூகங்களது வொய்ம ொழி 
வழக்கொறுகளும், இவற்றின் நிகழ்த்துககக் களங்களுச  இருக்கின்றன. இவ்வககயில் ேடங்கு 
வழிபொடுகள், நடன இகேப்பொடல் நிகழ்வுகள் முதலியவற்றின் ஊடொக இம்ம ொழிப்பயன்பொடும் அதன் 
மூல ொக ேமூக பண்பொட்டு அகடயொளமும் உறுதிப்படுத்தப்பட்டு வருகின்றன. ‘ஒரு சதேிய இனத்தின் 
அகடயொளம் என்பது அவ்வினத்தின் ம ொழி ேொர்ந்ததுதொன் முதன்க யொக உருவொகின்றது. (2015:14) 

எனும் வ.ீ அரசு அவர்களது கூற்றும் இங்கு கவனிப்பிற்குரியது (Arasu, 2005). இந்தப்பின்ணணியில் 

கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்களது ஓரிரு பொடல்ககளயும் அவற்றின் 
பண்பொட்டு முக்கியத்துவத்கதயும் சுருக்க ொக இங்கு சநொக்கலொம்.  

கிழக்கிலங்ககயில் பூர்வகீக் குடியொக விளங்கும் சவடர் ேமூகம் மதொன்க யொனதும் 
தனித்துவ ொனது ொன வழிபொட்டு  ரபுககள இன்னமும் பயில்வில் மகொண்டிருக்கின்றது. குஞ்கல்குளம், 
பொற்சேகன, சூரநகர், களுவன்சகணி கிரொ ங்களில் ேடங்கு வழிபொடுகளில் சவட ம ொழியிலக ந்த 
பொடல்கள் பயில்வில் இருக்கின்றன. இன்னமும் மேொல்லப்சபொனொல் இன்கறய சூழலில் 
இச்ேடங்குகளின்சபொசத இம்ம ொழிப் பயன்பொட்கடப் பொர்க்க முடிகிறது. சவடர் ேமூகத்தில் இறந்த 
த து மூதொகதயகர (உத்தியொக்கள்) வழிபடும்  ரபு இன்னமும் கொணப்படுகிறது. 

 

பாட்டு 

 ொநீலி  யபொசற 

 ொநீலி யன பொறு 

ேீயொவறு முத்தொவறு 
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நட்டுச ொ நட்டுச ொ 

நட்டொங்கர நொச்ேிசயொ 

 ொநொச்ேி வொச்ேிசய 

களுநொச்ேி முத்தட்சடொ  

 இப்பொடகலக், மகொட்டு வொத்திய இகேயுடன் பொடி சவண்டிட இறந்த த து மூதொகதயர் 
பூேகரின் (கப்புகன்) உடலில் மவளிப்பட்டு உபொயங்கள் மேொல்லுவர். இங்கு பொடல்  ற்றம் உகரயொடல் 
என்பன சவட ம ொழியிசலசய இடம்மபறுவது குறிப்பிடத்தக்கது.  

 

பாைல் 

குறுணொ கசல இல்லொ இன்னொ இன்னன்சனொ 

திம்புலொகல  ொறொ  ொப்பவுசன 

ேிலந்தியொறுவசள ஆங்கிசலொ 

குறுணொ கலட்டன்னொ  

ஏ.... குறுநொ  ன்டொளொ 

அது ொ வலி அல்லொளொ  

இப்பொடலில் வரும் குறுணொகசல, திம்புலொகல, ேிலந்தியொறு என்பகவ ஊர்களின் மபயர்கள். 
இதன்படி த து மூதொகதயர் இடப்மபயர்வு வரலொறு மேொல்லப்படுவகதக் கொணலொம். 

 

பாைல் 

மறொ மறொ மறொ மவங்கொ ஓயொ 

 ொர வி 

மேமுய   மகொன்தரொ ருவ மவங்கொ 

ஒயொ  ொர வி 

ஒயொ  ொரவிய கிய விய (Ravi Prasad Chandrasekaram, (2018, p.51).  

கொப்பிரியர் ேமூகப் பொடலொன இப்பொடலில் அவர்களது கடல் பயணம் குறிப்பிடப்படுகிறது. ‘ஓடம் 
கடலின் தூரத்கத சநொக்கிச் மேல்லும்சபொது அங்கு கொற்று,  கழ, மவயில் எதுசவண்டு ொனொலும் 
வரலொம். ஆனொல் நம் குடும்பத்திற்கொக உகழக்க சவண்டும்’ என்பது இப்பொடலின் மபொருள். இங்கு 
கொப்பிரியர்கள் (முயகககே) கொலணிய ஆதிக்கத்தில் ஆபிரிக்கொவிலிருந்து அடிக களொகவும், கூலித் 
மதொழிலொளிகளொகவும் இலங்ககக்கு அகழத்துவரப்பட்டவர்கள் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 

 

பாைல் 

சதர இஸ்தி சதர மநொே மபற்றிக்கசலொ சதர 
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திேிய நேொம்ஸ் துதுஸ் குரவி 

ஓயொ இஸ்தி சதர சதம் மநொே கிரண் சதே  

சபேிஸ் தி கந்தொ இஸ்தி சதர 

விசயொல கிற்றொர்கும் ரபொனொ 

மவொல்கொது சதம் மநொே சதர 

சலன்ேஸ் கப்ரிஞ்ேொ மநொே சநொனஸ்சலொ கபலொ 

சகொன் சகந்தி ச ந்து சுவ சதர 

சபொர்த்துக்சகய ம ொழியில் அக ந்த இப்பொடல் பறங்கியர் (Pழேவரபரளந டீரேபொநே) 
ேமூகத்தினொல் பொடப்படுகிறது.  ட்டக்களப்பு வளங்ககள புகழ்ந்து பொடி வரசவற்பதொகவும் பறங்கியர் 
நொம் லொன்ேஸ், கப்ரிஞ்ைொ நடனங்ககள ஆடுசவொம் என்பதொகவும் பொடல் அக கிறது. இதன்படி த து 
 ரபொர்ந்த ககலப்பண்பொட்கட பதிவுமேய்யும் இலக்கிய ொகக் இப்பொடல் அக வகத பொர்க்க முடிகிறது. 

 

முடிவுமர 

ம ொழி எப்சபொதுச  பண்பொட்டு வயப்படுகிறது. ம ொழியின் ககலயொகிய இலக்கியமும் 
பண்பொட்கடசய மவளிப்படுத்துகிறது. எனும்  ொனிடவியலொளர் பக்தவத்ேலபொரதி அவர்களது 
கருத்திற்கக ய கிழக்கிலங்ககயின் எண்ணிக்ககயில் குகறந்த ேமூகங்களது ம ொழியும் இலக்கியமும் 
அச்ேமூகங்களது பண்பொட்டு மவளிப்பொடுகளொக இருக்கின்றன. இவ்மவளிப்பொடுகள் பண்பொட்டு 
 ரபுரிக களொகவும்  ரபுரிக ககள நிகலமபறச் மேய்யும் களங்களொகவும் மேயற்படுகின்றன. 
ம ொத்தத்தில் கிஎகு ேமூகங்களது பொடல்கள் பண்பொட்டு  ரபுரிக யில் ம ொழி  ற்றும் இலக்கியத்தின் 
பயன்பொட்டிகன புரிந்துமகொள்ளவும் துகணயொகின்றன.  
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