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ABSTRACT 

Down the century’s humans embraced nature for living and worshiped nature as God. 
Humans were one with nature for their happiness. He thanked nature for all goodness 
received from it. He worshipped nature as God to ward off evil spirits. Worshiping 
nature is antiquity. Religious factors are found uniquely and comprehensively in the 
primitive literature. But, the word (Samayam) religion is not found anywhere in olden 
literature. Moreover, the names Saivam and Vainavam are also not found in them. 
Despite, this article explores how the worship of Lord Shiva came to existence and the 
religio-morals in Tamilnadu. 
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முன்னுரை 
பன்னனடுங்காலந்னதாட்டு மனிதன் இயற்றகயயாடு இறயந்து வாழ்ந்து இன்புற்று இருந்தான். 

இயற்றகயால் கிறைத்த நம்றமகளுக்கு நன்ைி கூைவும், தீறமகள் வராமல் காக்கவும் அவ்இயற்றகறய 
வழிபைலானான். இயற்றக வழிபாயை உலகின் னதான்றமயான வழிபாைாகும். சங்க இலக்கியங்களில் 
சமயக்கூறுகள் னதளிவாகக் காணப்படுகின்ைன. ஆனால், சமயம் என்ை னசால் இைம்னபைவில்றல. 
றசவம், றவணவம் என்ை னபயர்களும் இல்றல. எனினும் சிவன் வழிபாடும் இறைனநைிக் 
னகாள்றககளும் தமிழகத்தில் காலூன்ைிய விதம் குைித்து ஆராய்வதாக இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

 
நதால்ைாப்பியரின் ொனிலப் பாகுபாடுைள் 

னதால்காப்பியர் முழுமுதற்கைவுளாகச் சிவனபருமாறனக் குைிப்பிைவில்றல. மக்கள் வாழ்வில் 
நறைமுறையில் நாள்யதாறும் பயன்படும் கருப்னபாருள்களில் ஒன்ைாகத் னதய்வத்றதக் குைிப்பிடுவர். 
நான்கு நிலங்களிலும் சிவனுக்கு முக்கியத்துவம் வழங்கப் னபைவில்றலனயன்பறத,  

“மாயயான் யமயகாடுறை உலகமும் 

யசயயான் யமயறமவறர உலகமும் 

வந்தன் யமயதீம்புனல் உலகமும் 

வருணன் யமயனபருமணல் உலகமும் 

என்ை நூற்பாவின் வாயிலாக அைியமுடிகிைது (Subramaniyan, 2013). கண்ணன் விரும்புகின்ை 
காடுறைய முல்றல நிலமும், முருகன் விரும்புகின்ை யமகம் சூழ்ந்த மறலயுறைய குைிஞ்சி நிலமும், 
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இந்திரன் விரும்புகின்ை மிகுதியான நீறரயுறைய மருதநிலமும், வருணன் விரும்புகின்ை மிகுதியான 
மணறலயுறைய னநய்தல் நிலமுனமன முறையாகச் னசால்லப்படும் நிலப்பாகுபாைாகும். 

 
பாரதம் பாடிய நபருந்ததவனார் 

னதால்காப்பியரின் கருத்துக்கு மாறுபட்ைக் கருத்றதக் கூைியவர் பாரதம் பாடிய னபருந்யதவனார் 
எனக்கருத இைமுண்டு. இவர் எட்டுத்னதாறகயில் னசம்பாதியாகிய அகநானூறு, புைநானூறு, 
கலித்னதாறக, பதிற்றுப்பத்து ஆகிய நான்கு நூல்களில் சிவறன முழுமுதற்கைவுளாகக் னகாண்டு 
வாழ்த்துப்பாடி முகப்பில் யசர்த்துவிட்ைார். னதால்காப்பியர் கூைிய யவந்தறனயும், வருணறனயும் 
பாையவா வாழ்த்தயவா புலவர் மைந்தனர். இருனபருனதய்வங்களின் வாழ்வு இத்துைன் முடிவுற்ைது. 
இச்சூழலில் னபருந்யதவனாரின் தமிழ்ப்பாக்களால் சிவன் னபருவாழ்வு னபற்றுவிட்ைார். தமியழாடு 
னதாைர்பற்ை எக்கைவுளும் இங்கு நிறலனபை இயலானதன்பறத உணர்ந்த புலயவார் தமிறழயும் 
சிவறனயும் கலந்து னமாழிக்கு ஒரு னதய்வத்தன்றம னகாடுத்தனர்.  

 
வழிபடும் ைடவுள் உயிர்ைறளக் ைாத்தல் 

கைவுறள வழிபடுதல் மக்களின் கைறமகளுள் முன்னிற்பது. வழிபடு கைவுள் உயிர்களுக்குத் 
யதான்ைாத் துறணயாக இருந்து காக்கும். னதால்காப்பியர் கைவுளின் அருளால் அைத்தின் வழிவந்த 
னசல்வத்யதாடு தறழத்து வாழ்கனவன வாழ்த்துகிைானரன்பறத, 

“வழிபடுனதய்வம் நிற்புைங் காப்பப் 

பழிதீர் னசல்வனமாடுவழிவழிசிைந்து 

னபாலிமின்” 

இந்நூற்பாவின் வாயிலாக அைிய முடிகிைது.  

 
வழிபாட்டு முறைைள் 

சிவன் யகாயில்களில் னதன்முக நம்பியாகிய தட்சிணாமூர்த்தியாகவும் மானதாரு பாகனாகிய 
தில்றலக் கூத்தனாகவும் வழிபடுவது னதன்னாட்டு வழிபாட்டு முறைனயன்றும், கல் அல்லது 
மரத்தினால் னசய்த சிவலிங்கமாக வழிபடுவது வைநாட்டு வழக்கனமன்றும் கருதப்படுகிைது. வைநாட்டில் 
சிவறன இலிங்க வடிவில் வழிபட்ைதற்கான சான்றுகள் மிகுதியாகக் கிறைத்துள்ளன. சிந்துனவளி 
நாகரிக அகழ்வாராய்ச்சில் நைராசன் ஆைல் வடிவம் கிறைத்திருப்பினும் சிவலிங்கங்கள் மிகஅதிகமாகக் 
காணப்படுகின்ைன. இதறன உறுதினசய்யும் விதமாக, 

“கலினகழு கைவுள் கந்தம் றகவிைப் 

பலிகண் மாைிய பாழ்படு னபாதியில் 

என்று புைநானூற்றுப் பாைலாசிரியர் மருதன் இளநாகனார் சான்று பகருகின்ைார் (Manikavasagan, 
2007). நிழல்தரும் மரங்களின் அருகில் கந்து (தூண்) அல்லது இலிங்கம் ஆகியவற்றை றவத்து 
வழிபடும் வழக்கம் உருவானறதக் காணமுடிகிைது. ஆறகயால், மரத்திற்கும் கல்லிற்கும் வழிபாட்டு 
முறைக்கும் நீண்ை னதாைர்புண்டு என்பறத அைிய முடிகிைது. பழங்காலத்தில் யகாயில்கள் கட்டிய 
யபாது மரங்கறள நடுவில் அறமத்துக் கட்டினர். அம்மரங்கள் பின்பு தலவிருட்சங்களாக மாைின. 
கிராமங்களில் அரசமரம், பறனமரம் ஆகியவற்றைச் சிவனாகக் கருதி வழிபடும் வழக்கத்றத, 

“னதான்று உறைகைவுள் யசர்ந்த பராறர 

மன்ைப் னபண்றண”  

“னநடுவழீ் இட்ைகைவுள் ஆலத்து” 
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“ஆலமர் னசல்வன்” 

“முக்கண் னசல்வன் ஆலமுற்ைம்” 

“ஆல்னகழு கைவுள்”என்னைல்லாம் சங்க இலக்கியப் பாைல் வரிகளின் வாயிலாக அைிய 
முடிகின்ைன (Balasubramaniyan, 2004; Viswanathan, 2004; Jayapal, 2004; Mohan.  2004). 

 
ைல்வழிபாட்டு முறை 

நாகரிகம் நன்கு வளராத காலத்தியலயய னதய்வத்தின் அறையாளமாக ஒரு சிறுகல்றல நட்டு 
வழிபடும் முறை நிலவியது. மரத்தூண் அல்லது குறுந்தடிறய நட்டு வழிபடுவது தாணு வழிபாடு 
எனப்பட்ைது. சிறுகல்லுக்கு இலிங்கம் என்னும் னபயர் வைநாட்டில்தான் முதன்முதலில் 
வழங்கப்னபற்ைது. கற்கால மனிதரின் கல்லாயுதங்கயள கல்லறை மீது றவக்கப்பட்ை இைந்யதார் நடுகல் 
வழிபாைாகத் னதாைங்கியது எனலாம். இலிங்கம் என்பதற்குச் சிவலிங்கம் அறையாளக்குைி, ஆண்பால் 
உறுப்பு என்னைல்லாம் கூைப்படும் னபாருள்கள் காலத்தால் பிற்பட்ைதாகும். இச்னசால்லின் பத்தாயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ை பழஞ்னசால் வடிவங்கள் வைதிராவிை னமாழிகளுள் ஒன்ைாகிய குரூக் 
னமாழியிலும், யநப்பாளம் மற்றும் ஆஸ்தியரலியப் பழங்குடி னமாழிகளிலும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. 

 
இலிங்ைம் என்பதன் நபாருள் 

வைதிராவிை குரூக் னமாழியில் வல், வல என்னும் னசாற்கள் கல்றலக் குைிக்கின்ைன. 
“சிறுகல்லுக்கு வலங்கம் (வல்ூ அங்கம்) (அங்கு–அக்குஸ்ரீசிறுதுண்டு) என்பது மிகவும் னதான்றமயான 
னபயர். இந்தச்னசால் ஆஸ்தியரலியப் பழங்குடியினர் வலக்கம் - லங்கம் - லிங்கம் எனத்திரிந்து 
வழங்குகிைது”என்று இரா. மதிவாணன் குைிப்பிடுவர். யநப்பாளக் கிறளனமாழிகள் அறனத்திலும் 
சிறுகல்றலக் குைித்த னதான்றமயான தமிழ்ச்னசால் வலங்கம் என்பது லங், லுங், யலாங், ஓங்க, 
லுங்யகா, லுங்கக் எனத்திரிந்துள்ளறத னமாழியியல் அைிஞர்கள் எடுத்துறரத்த கருத்துக்களின் 
வாயிலாக இலிங்கம் என்ை னசால் குைித்து தவைானக் கருத்தாைல்கறளப் புரிந்தனகாள்ள ஏதுவாக 
அறமகிைது. 

 
ததவதெயப் பாவாணர் ைருத்து 

னசால்லின் யவர்ச்னசால் ஆராய்ச்சி ஒருனசால் யதான்ைி காலம், இைம், பரவிய நாடுகள் ஆகிய 
அறனத்றதயும் காட்டுனமன பாவாணர் வறரயறுத்துள்ளார். இலிங்கம் என்ைனசால் புதிய கற்காலத்தில் 
யதான்ைிய னசால் என்பதும் அப்யபாது எங்னகங்கு மக்கள் பரவினார்கயளா அங்னகல்லாம் இச்னசால் 
பரவியுள்ளனதனத் னதரிகிைது. தமிழர் கற்கால நாகரிகத்திலிருந்து யவளாண்றம நாகரிகத்திற்கு வளர்ந்த 
யபாது இச்னசால்லாட்சி தமிழில் வழக்கு வழீ்ந்து யபாயிருக்கலாம். ஆயினும், தமிழ் மருத்துவமாகிய 
சித்தமருத்துவர்களிைம் இச்னசால் மறையாமல் வழங்கி வருகிைது. மருத்துவத்திற்குப் பயன்படும் 
கல்லிருந்து னசய்த நுண்னபாடி, பாைாணம், னமழுகு ஆகியறவ முறையய லிங்கபஸ்பம், 
லிங்கபாஷாணம், லிங்கனமழுகு என இன்ைளவும் வழங்கி வருகிைார்கள். 

 
இலிங்ை வழிபாட்டிற்கு இழிவு ைற்பித்த விதம் 

இயற்றகயில் கைவுறளக் கண்ை கற்கால மனிதர்கள் குைியடீ்டின் வடிவில் கைவுறளக் 
காணமுற்பட்ைதன் விறளயவ இலிங்க வழிபாைாகும். நாளறைவில் அங்கங்கு சிறுகல் நடுவது 
அறையாளமாகக் கருதப்பட்ைதால் அறையாளம் என்னும் னபாருளால் னபருகி வளரத் னதாைங்கியது. 
னதய்வ வழிபாடுகள் நட்ைகல்றல வழிபடுவதாக மாைின. விலங்குகள் குட்டியபாட்ைதும் ஆண்குட்டியயா 
அல்லது னபண்குட்டியயா எனஅைிவதற்கு இச்னசால் பயன்பட்ைதால் கல்லாத மக்களிறையில் இலிங்கம் 
என்பது ஆண்குைிறயக் குைித்த னசால்லாயிற்று. அன்று முதல் வைநாட்டில் இச்னசால்லிற்கு ஆண்குைி 
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என்னும் னபாருள் சுமத்தப்பட்டுச் சிவ வழிபாட்ைாளருக்கு இழிவு கற்பிக்கும் னசால்லாகிவிட்ைது. 
இலிங்கம் என்னும் னவறும் கல்றலக் குைித்த னசால் னதய்வ அறையாளக் குைியைீாக மாைிய உண்றம 
வரலாற்றை னவளிப்படுத்தாத காரணத்தால் இலிங்க வழிபாட்றை இழித்துறரக்க இைந்தந்துவிட்ைது. 
கல்றலக் கழுவுவதற்கு அடிப்பைீம் அறமப்பது இயற்றகயான ஏற்பாடு என்பறதக்கூை அைியாமல் ஆண் 
னபண் புணர்ச்சிக் குைியைீாகக் காட்டியது யமலும் தாழ்த்திப் யபசுவதற்கு இைந்தந்துவிட்ைது. 

 
சிவன் - நசாற்நபாருள் விளக்ைம் 

றசவர்களின் முழுமுதற்கைவுளாகக் கருதப்னபறும் சிவன் என்ைனபயர் சங்க இலக்கியங்களில் 
எங்கும் குைிப்பிைவில்றல. ஆனால், பிைனபயர்களால் சிவனபருமான் குைிக்கப்பட்டுள்ளார். சிவன் 
என்ைனசால் சிைப்பு என்பதிலிருந்து பிைந்தது. இச்னசால் மங்களம், சுகம், பாக்கியம், யபரானந்தம், சாந்தி, 
அறமதி, யநர்றம, நன்றம ஆகிய னபாருள்கறளத் தருகிைது. இறவவிடுத்து சிவன் என்ை னசால்லிற்கு 
னசம்றம என்ை னபாருளும் உண்டு. நானிலத்திற்குரிய கைவுளாகத் திருமால், முருகன், யவந்தன், 
வருணன் ஆகிய னதய்வங்கறளத் னதால்காப்பியம் கூறுகின்ைது. இதில் யசயயான் என்பதற்கு சிவப்பு, 
னசம்றம என்ை னபாருள், சிவன் சிவப்பானவர் என்பறத சூரியனுக்கும் னசண்பக மலருக்கும் 
உவறமயாக, 

“அந்தி வானனமாடு கைல் அணினகாளாஅ 

வந்த மாறல னபயரியன்” 

“அரும்னபைல் ஆதிறரயான் அணினபை மலர்ந்த 

னபருந்தண் சண்பகம் யபால” 

என்று அகநானூறு மற்றும் கலித்னதாறகப் பாைல் வரிகள் இயம்புகின்ைன (Jayapal, 2004; 
Viswanathan, 2004). 

 
சிந்துநவளி ொைரிைத்தில் சிவன்  

மிகப்பறழறமயான நாகரிகமாகக் கருதப்படுவது சிந்துனவளி நாகரிமாகும். இந்நாகரிகத்தில் 
சிவனது வாகனமான எருது, இலிங்கம் பற்ைிய குைிப்புகள் உள்ளன. “சிந்துனவளி பகுதியில் 
கிறைத்துள்ள முத்திறரகளில் எனான் என்ைனசால் காணப்படுகின்ைது. இச்னசால் எண்குணத்தான் ஆகிய 
சிவனபருமாறனக் குைிப்பதாகும்” என்று ஈராஸ் பாதிரியார் குைிப்பிடுவர் (Selvakumar, 2003). 
இக்கருத்திற்கிணங்க சிவனின் எண் குணங்கறளப் பழந்தமிழ் இலக்கியங்களில் மறைனபாருளாக 
றவத்தும், னவளிப்பறையாக றவத்தும் சிவனது நற்கூறுகறளப் புலவர் எடுத்தியம்பி உள்ளனர். 
சிவனின் எண் குணங்களாவன, தன் வயத்தனாதல், தூய உைம்பினனாதல், இயற்றக உணர்வினன் 
ஆதல், முற்றும் உணர்தல், இயல்பாகயவ பாசங்கள் இல்லாறம, யபரருள் உறைறம, வரம்பில் ஆற்ைல் 
உறைறம, தன்னிகர் இல்லாறம என்பனவாகும். இறவமட்டுயம சிவனபருமானின் உண்றமயான 
குணங்களாகும். இவ்னவண்குணங்கறள எடுத்துறரப்பதாகச் சிவன் பற்ைி சங்கப்பாைல்கள் அறமகிைது. 

 
முடிவுறர 

சிவன் குைித்த னசவ்வியல் இலக்கண, இலக்கியப் பதிவுகள், றசவ சமய இறைனநைிகள், 
சிவயனாடு னதாைர்புறைய கறதயாைல்கள், இலிங்கம் மற்றும் மரவழிபாட்டின் சிைப்புகள், சிந்து 
சமனவளி நாகரிகத்தில் சிவன் குைித்த னதால்லியல் எச்சங்கள் யபான்ைவற்ைின் வாயிலாகக் கிறைத்த 
அடிப்பறையான தகவல்கறளக் னகாண்டு கற்காலம் முதல் தற்கால வறர சிவன் வழிபாடு 
எப்படினயல்லாம் வளர்ச்சியறைந்தது என்பறத அைியவும், னதால்காப்பியர் குைிப்பிட்ை இறைனநைிச் 
சிந்தறனகளின் அடிப்பறையிலும் சிவன் வழிபாடு குைித்த னசய்திகறள ஊகிக்கவும் இக்கட்டுறர 
துறணனசய்கிைது. 
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