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ABSTRACT 

The theological principles of the tribs have been concentrated through the novel 
Kurinjithen of Rajam Krishnan, the creator of the field study of the religious principles 
based on literature and the production of literature. The study highlights the worship of 
the lord, the cults, the religious beliefs and exercises identified and related to the Lord. 
The act of worshipping the incredible divinity in the form of minor deity worship can be 
traced through the investication. The study also presents the place for the method of 
study, which matches the beliefs of the people with saivism theories. 
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முன்னுரை 

தமிழ்ச்சமுதாயம் ஐவறக நிலங்களாக முதல், கரு, உரி என்ை அடிப்பறடயில் பாகுபடுத்தப்பட்ட 
காலத்திலிருந்யத கருப்பபாருட்களில் முதன்றமயானதாக பதய்வம் என்ை கூறு அறமந்துள்ளது. மனித 
நாகரிகம் வளை வளை இறைக்யகாட்பாடுகளும், பகாள்றககளும் வளர்ச்சியறடந்து வந்துள்ளன என்ைால் 
மிறகயில்றல. நாகரிகத்துடன் பதாடர்ந்துவரும் இறைச்சிந்தறனகறள இலக்கியங்களும் பிைதிபலித்து 
வருகின்ைன. சமய இலக்கியங்களாகச் றசவம், றவணவம், சமணம், பபௌத்தம், கிைித்துவம், இஸ்லாம் 
என எண்ணற்ை இலக்கியங்கள் தமிழில் உள்ளன. அறவயன்ைி மனிதனின் வாழ்க்றகறய 
அடிப்பறடயாகக் பகாண்ட அகப்புை இலக்கியங்களும் இறைவயனாடு பதாடர்புக் பகாண்டு 
அறமந்துள்ளன. அவ்வறகயில் இைாஜம் கிருஷ்ணன் அவர்களின் குைிஞ்சித்யதன் புதினத்தின் வழி 
மறலவாழ் மக்களின் இறைக்பகாள்றககள் குைித்து ஆைாய்வதாக இவ்ஆய்வுறை அறமகிைது. 

 
குறிஞ்சித்தேன் சித்ேிரிக்கும் மலைவாழ்மக்கள் 

குைிஞ்சித்யதன் புதினம் நீலமறலயில் உள்ள மைகதமறல ஹட்டி என்ை பகுதிறய 
அடிப்பறடயாகக் பகாண்டு எழுதப்பட்டது ஆகும். அங்கு வாழும் கவுடர் இன மறலவாழ் மக்கள் 
முதன்றமக் கதாபாத்திைங்களாக அறமகின்ைனர். அவர்களின் வாழ்க்றக முறையில் இடம்பபறும் 
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இறைக்பகாள்றககள் இறைவனின் பபயர், வழிபாட்டு முறைகள், இறைவன் பற்ைிய நம்பிக்றககள் 
மற்றும் பசயல்கள் என்ை அடிப்பறடயில் ஆைாயப்பட்டு இங்கு விளக்கப்படுகின்ைன. 

 
மலைவாழ் மக்களின் இலறவன் 

பிைபஞ்சத்தில் மனித சக்திக்கும் மீைிய ஒரு சக்திறய இறைவன், பதய்வம், கடவுள், ஆண்டவன் 
என்பைல்லாம் பபயரிட்டு மக்கள் அறழக்கின்ைனர். இறைவன் எங்கும் நிறைந்தவன். இறை என்ை 
பசால் இறு என்ை பகுதி அடியாகப் பிைந்தது. எங்கும் நீக்கமை நிறைந்த பைம்பபாருள் இறைவன் (புழன) 
எனப் பபயர் பபற்ைது”என்று வாழ்வியற் களஞ்சியம் குைிப்பிடுகிைது (Balusamy, 2002). இறைவன் 
ஒருவன் என்ைாலும் அவனுக்குப் பல பபயர்கள் இட்டு வழிபடுவது மக்கள் வழக்கமாகிைது. 
சங்ககாலத்தில் மறல நிலத்துக்குரிய இறைவனாக முருகன் இருந்தறதச் “யசயயான் யமய றமவறை 
உலகமும்” என்ை பதால்காப்பிய நூற்பா வழி அைிய இயலுகிைது (Tholkappiyar, 2000). 

புதினத்தில் சுட்டப்படும் மறலவாழ் மக்களின் இறைவனாக சிவபபருமான் இருக்கிைார். 
இரியஉறடய ஈசர் (பபரியவைாக விளங்கும் இறைவன்), ஈசுவைனார், நஞ்சுண்யடசுவைர், 
மாதலிங்யகசுவைர், அைன், பஸயவசன், பையமசன், திங்களும் கங்றகயும்; தரித்த எம்பிைான், 
மண்றணயும் நீறையும் காற்றையும் தந்து வற்ைாத வளறமக்கு வழிகாட்டிய இறைவன், கங்றகவார் 
சறடயில் திங்கள் அணிந்த மங்றக பாகன், புல்லிலும் பூண்டிலும் உயிர்த்தத்துவமாக விளங்கும் ஐயன், 
மன்ைிலாடும் எம்பிைான் என்பைல்லாம் இறைவறனக் குைிப்பிடுகிைது புதினம். கதாபாத்திைங்களின் 
பபயர்களும் பபரும்பாலும் இறைவன் பபயர்கறள அடிப்பறடயாகக் பகாண்யட அறமந்துள்ளன. 
லிங்றகயா, மாதன், மாதி, நஞ்சன், நஞ்சம்றம யபான்ைப் பபயர்கறள இதற்குச் சான்ைாகச் சுட்டலாம். 
பபரும்பாலும் இறைவனது பபயறையய மனிதர்களுக்குச் சூட்டும் அவர்களது பகாள்றகறய இதன்வழி 
அைிய இயலுகிைது. 

மனித உருவில் வாழ்ந்து மறைந்தவர்கறள அவர்களின் அருஞ்பசயல் காைணமாகத் 
பதய்வமாக்குவதும் வழக்கில் உள்ளது. அவ்வறகயில் குைிஞ்சித்யதன் புதினத்தில் இடம்பபறும் 
மறலவாழ் மக்கள் அவர்களின் முன்யனாைான பஹத்தப்பர் என்பவரின் நிறனவிடத்றதயும் வணங்கி 
வருகின்ைனர். “அந்த மறலப் பிைாந்தியத்தில் முதன் முதலாக வந்து ஊன்ைிய பஹத்தப்பரின் 
நிறனவுக்யகாயில் அது. அந்தப் பக்கத்து மறலக்காைர் அறனவரும் அவருறடய வழி வந்தவர்கள் 
என்பது நம்பிக்றக”முன்யனார்கறளத் பதய்வமாக்கும் இறைக்பகாள்றகறய இதன்வழி அைியமுடிகிைது 
(Rajam Krishnan, 2011).  

 
வழிபாட்டு முலறகள் 

பபருந்பதய்வ வழிபாடுகள் அறனத்து இடங்களிலும் ஒன்றுயபால் அறமகின்ைன. ஆனால் 
சிறுபதய்வ வழிபாடு ஒவ்பவாரு சமூகத்திலும் யவறுபாடாக உள்ளது. அந்தந்த இனமக்கள் தாங்கள் 
அறமத்துக் பகாண்ட முறையில் இறைவறன வழிபடுகின்ைனர். “தூயயாமாய் வந்து நாம் தூமலர் 
தூவித் பதாழுது வாயினால் பாடி மனதினால் சிந்திக்க யவண்டும்”என்கிைாள் ஆண்டாள் (Soundarraja 
Ayyangar Swami, 2015). அவ்வறகயில் ஆய்வுக்குரிய புதினத்தில் ஈசன் அவர்களுக்குரிய பதய்வமாக 
இருந்தாலும் சிறுபதய்வ வழிபாட்டு முறைப்படியய அவர்களின் வழிபாடு அறமகிைது. பஹத்யத 
யகாயில் வழிபாடு, மாதலிங்யகசுவைர் வழிபாடு என்ை இருவறக வழிபாட்றடயும் புதினம் 
சித்திரித்துள்ளது. 

 
கெத்தே தகாயில் வழிபாடு 

முன்யனார் வழிபாட்டு அடிப்பறடயில் அறமந்த பஹத்யத யகாயிலில் பநருப்றபக் காக்கும் 
பணி முதன்றமயானதாக அறமகிைது. பால பருவத்தில் உள்ள ஒரு சிறுவன் இப்பணிக்காகத் 
யதர்ந்பதடுக்கப் படுகிைான். அந்த பநருப்யப பதய்வமாகப் யபாற்ைப்படுகிைது. ஊைார் காணிக்றகயாக 
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அளிக்கும் எருறமகளும், தானியங்களும் பநருப்றபக் காக்கும் பணி புரிபவர்க்கு உரியதாகும். ஆயினும் 
அவன் ஆடம்பைங்களுக்கு இடங்பகாடாமல் மனக்கட்டுப்பாடுடன் இருக்க யவண்டும். ஒரு நாறளக்கு 
ஒரு முறை மட்டும் உண்ண யவண்டும். அவ்உணறவயும் அவயன சறமக்க யவண்டும். யகாயிறலயும், 
றமதானத்றதயும் தவிை யவறு எங்கும் பசல்லுதல் கூடாது. பபண்களுடன் யபசக் கூடாது என்ை பல 
விதிமுறைகறள அச்சிறுவன் பின்பற்ை யவண்டும். இறைப்பணியில் இருப்பவர்கள் கடுறமயான 
விதிமுறைகறளப் பின்பற்ை யவண்டும் என்ை அவர்களின் பகாள்றகறய இதன்வழி அைிய இயலுகிைது. 

 
மாேைிங்தகசுவரர் வழிபாடு 

இறைவயனாடு பதாடர்புறடயனவாக திருவிழாக்கள் அறமகின்ைன. மறலநகை மக்கள் 
மாதலிங்யகசுைருக்கு எடுக்கும் திருவிழா குைித்துப் புதினம் சுட்டுகிைது. வற்ைாத வளம் தந்த 
இறைவனுக்கு நன்ைி கூறுவதற்காக மக்கள் திருவிழா பகாண்டாடுகின்ைனர். அழல் வளர்த்து ஹைஹை 
யகாஷத்துடன் அடியவர்கள் அதனுள் நடக்கின்ைனர். மக்கள் அறனவரும் ஓரிடத்தில் ஒன்று 
கூடுகின்ைனர். குழல், மத்தளம் யபான்ை இறசக்கருவிகள் இறசக்கப்படுகின்ைன. முதல் ஈற்றுக் 
கன்றுகளின் பால் இறைவனுக்குக் காணிக்றகயாக்கப்படுகிைது. 

இறைவனின் ஆலயம் மிகச்சிைியதாக உள்ளது. யதங்காய், பழம், பால் ஆகியவற்றை மக்கள் 
காணிக்றகயாகக் பகாண்டு பசல்கின்ைனர். உறடயர் பிரிறவச் யசர்ந்த சிலர் குருக்களாக உள்ளனர். 
யதங்காய் உறடத்து, இளநீறைத் பதளித்து ஆசி வழங்குகின்ைனர். இறளஞர்கள் அணிஅணியாகச் 
யசர்ந்து கால்களில் சலங்றககளும், றககளில் யகால்களுமாக ஆடிப்பாடுகின்ைனர். சிறுவண்ணச் 
சப்பைங்கறளத் தூக்கிச் சிலர் ஆடுகின்ைனர். 

 
ேீமிேித்ேல் 

மூன்ைடி அகலம், ஏழடி நீளமுள்ள பள்ளத்தில் சாம்பிைாணிக் கட்றடயும் கர்ப்பூைக் கட்றடயும் 
எரிக்கப்படுகிைது. அதனுள் இைங்க மூன்றுமாத விைதம் யநாற்க யவண்டும். யகாணியில் படுக்க 
யவண்டும் தீமிதிப்பவர்களின் தறலகள் மழிக்கப்பட்டுச் சந்தனம் பூசப்பட்டுள்ளது. கதம்பமாறல 
அணிந்துள்ளனர். தீமிதிக்கும் பபாழுது குழல், பகாம்பு, தாறை, தப்பட்றட முதலிய வாத்தியங்கள் 
ஒலிக்கின்ைன. அைஹை யகாஷத்துடன் பிைம்பு வில்கறளத் யதாள்களில் தாங்கி தீப்பள்ளத்தில் 
ஏழுமுறை குதித்துக் கடக்கின்ைனர். அவர்களின் கால் பபருவிைல் யைாமங்கள் கூடப் பபாசுங்கவில்றல 
என்பதன் மூலம் இறைவன் மீது அவர்கள் பகாண்டுள்ள நம்பிக்றகயும், இறைவனுக்காகத் தன்றன 
வருத்திக்பகாள்ளும் தன்றமயும் புலப்படுத்தப்படுகிைது. 

 
புனிே இடத்ேிை கபண்களுக்கு அனுமேியின்லம 

இறைவழிபாட்டின் முக்கிய நிகழ்வுகளில் பபரும்பாலும் பபண்கள் அனுமதிக்கப்படுவது இல்றல. 
இந்நிறலறய ஆய்வுக்குரிய புதினமும் பிைதிபலிக்கிைது. பஹத்யத யகாயிலுக்குள் பபண்களுக்கு 
அனுமதி இல்றல. எரி காக்கும் பணியில் இருப்பவனும் பபண்களுடன் யபசக்கூடாது என்ை 
விதிமுறையும் கறடப்பிடிக்கப்படுகிைது. 

 
இலறவன் பற்றிய நம்பிக்லககள், கசயல்பாடுகள் 

நம்பிக்றககயள ஒழுங்றகயும், விதிமுறைகறளயும் உருவாக்கின எனலாம். இயற்றகயில் 
துன்பம் ஏற்படும் என நம்பிய மனிதன் தன்றன அச்சுறுத்தும் காைணிகளுக்கு ஓர் இறைவறன 
உண்டாக்கினான். துன்பத்திலிருந்து காத்து நன்றமறயத் தருபவன் இறைவன் என நம்பினான். அதற்குத் 
தகுந்து தன் பசயல்பாடுகறளயும் அறமத்துக் பகாண்டான். “உலகுக்பகல்லாம் அடிப்பறட மூல 
காைணமான ஒரு பைம்பபாருள் உண்டு என்றும், அதுயவ யமலான பமய்ப்பபாருள் என்றும் 
நிறலநாட்டும் யகாட்பாடு இறைக்பகாள்றகயாக அறமந்தது” (Balusamy, 2002). குைிஞ்சித்யதன் 
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புதினத்திலும் இறைவன் பற்ைிய நம்பிக்றககறளயும், அதன் அடிப்பறடயில் அறமந்த 
பசயல்பாடுகறளயும் அைியமுடிகிைது. 

 
இலறவதன அலனத்ேிற்கும் காரணம் 

எங்கும் நிறை பைம்பபாருளாம் இறைவன் அறனவரின் யதறவகறளயும் நிறையவற்றும் 
பபரும்பணிறயச் பசய்கிைான். அவனன்ைி ஓைணுவும் அறசயாது என்பது திருமூலர் வாக்கு. தங்கள் 
வாழ்க்றகயில் நிகழும் ஒவ்பவாரு பசயலுக்கும் இறைவயன காைணம் என்பறத மக்கள் நம்புகின்ைனர். 
இந்நம்பிக்றகறயப் புதினமும் பிைதிபலித்துக் காட்டுகிைது. கறதத் தறலவன் யஜாகிக்குத் திருமணமாகி 
பவகு நாட்கள் கழித்துக் குழந்றதப் பிைக்கிைது. அது ஈசனின் அருள் என்று யஜாகியும், பிைரும் 
நம்புகின்ைனர். யஜாகியின் பபரியதந்றத மாதன் தன் மகன் ைங்கறனச் சந்தித்த யபாது அது கடவுளின் 
அருயள என்பயத உறுதியாகக் கூறுகிைார். “இங்யகயய உட்கார்ந்து என்னால் முடிந்தவறை ஈசறனக் 
கூவி அறழத்துக் பகாண்டிருந்யதன். என் குைல் அந்தத் யதவரின் காதில் பட்டுவிட்டது. உன்றனயய 
பகாண்டுவந்து விட்டார்”என்று ஆனந்தக் கூத்தாடுகிைார் (Rajam Krishnan, 2011).  

“இறைவனுக்குரிய பணி பசய்பவர்களுக்கு அறனத்தும் நன்றமயாகயவ நடக்க யவண்டும் என்ை 
எண்ணமும் அவர்களிறடயய காணப்படுகிைது. எரிகாக்கும் பணிறய யமற்பகாள்ளப்யபாகும் ைங்கனிடம் 
யஜாகி, ஐயன் பநருப்றபக் காத்தால் தானியபமல்லாம் வரும், பூமி பகாத்தாமயல விறளயும், 
உன்னிடயம ஈசுவைனார் கனவில் வந்து யபசுவார்”என்று கூறுவதன் மூலம் இறத அைியலாம் (Rajam 
Krishnan, 2011). யஜாகிக்குக் குழந்றத இல்லாத நிறலயில் அவனது தாய் மாதியும், இறைவனுக்குப் பணி 
பசய்த யஜாகிக்கு இதுதான் பலனா? ஒரு குழந்றதறய இறைவன் அருளக் கூடாதா? என 
யவண்டுகிைாள். யஜாகியின் தந்றத லிங்றகயாவும் இரிய உறடய ஐயனுக்கு என் றபயன் பதாண்டு 
பசய்யவில்றலயா, நான் அைிந்து ஒரு தீங்கு எவருக்யகனும் பசய்யதனா? எனக்கு மட்டும் ஐயன் ஏன் 
வஞ்சம் புரிய யவண்டும்? என ஆதங்கம் பகாள்கிைார். வாழ்வில் நறடபபறும் அறனத்திற்கும் 
இறைவயன காைணம் என்ை பகாள்றக இங்கு புலனாகிைது. 

 
இலறவன் மீது அச்சம் ககாள்ளுேல் 

அறனத்திற்கும் முதலாக விளங்கும் இறைவனிடம் மனிதர்கள் சிலயநைம் அச்சமும் 
பகாள்கின்ைனர். ைங்கன் கடவுயள இல்றல என்று கூறுபவன். ஆனாலும் அவனுக்குத் துன்பம் 
யநரும்யபாது அடிமனதில் அச்சம் யதான்றுகிைது. முதல் நாள் தான் அப்படிச் பசான்னதால்தான் இரிய 
உறடயார் சிற்ைப்பனின் கனவில் வந்து அவறனயய யகட்டு, அவனுக்குத் தண்டறனக் பகாடுக்கிைாயைா 
என்று அச்சமுறுகிைான்” யமலும் ஊறைவிட்டுச் பசன்று பல ஆண்டுகள் கழித்துத் திரும்பியயபாது 
அவனுறடய தந்றதறய வழியில் சந்திக்கிைான். கண்ணுக்குப் புலப்படாத ஒரு சக்தியின் ஆறணயால் 
அந்நிகழ்வு நடந்ததாக எண்ணி அச்சமறடகிைான் (Rajam Krishnan, 2011). 

லிங்றகயா இறைவன் பசான்னவாைன்று எரிகாக்கும் பணிக்கு ைங்கறன முன்பமாழிந்ததன் 
காைணமாகத்தான் வடீ்டில் தீயநிகழ்வுகள் நறடபபறுகிையதா எனப் பயம் பகாள்கிைார். பியளக் யநாய் 
ஊர் முழுவதும் பைவும் சூழலில் அது மாரியம்மன் யகாபத்தால் நடந்தது என்றும் மாரியம்மன் பூறச 
நறடபபைாமல் இருந்தயத அதற்குக் காைணம் என்றும் கூறுகின்ைனர். பதய்வத்திற்குரிய வழிபாட்டு 
முறைகறளச் சரிவைச் பசய்யாவிடில், பதய்வம் தண்டிக்கும் என்ை அச்சவுணர்வு இங்கு 
புலப்படுத்தப்படுகிைது.  

 
இலறவனின் வழிகாட்டுேல் 

வாழ்க்றகயின் முக்கியச்சூழல்களில் இறைவன் காட்டிய வழியில் பசல்லுதல் என்பதும் 
மக்களின் நம்பிக்றகயாகிைது. எரி காக்கும் பணிக்கு உரியவன் யஜாகி என்பறத இறைவன் 
லிங்றகயாவின் கனவில் பவளிப்படுத்துகிைார். யஜாகியின் அன்றன மாதியும் ஒரு கனவு காண்கிைாள். 
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ஒரு பபண் ஆற்றைக்கடந்து வந்த நிறலயில் இறைவறனத் துதிக்கிைாள். அப்யபாது அவறளத் 
துைத்திவந்த சிப்பாய்கள் பட்டாளம் அவறளத் பதாடை இயலாத வண்ணம் ஆற்ைில் பவள்ளம் 
பபருகுகிைது. அக்கனறவக் கண்டபின் அவள் “ஆலமுண்ட ஐயறன நாம் மைந்துவிட்டு, றபயன் 
இல்றலயய என்று வருந்தியனாம். ஈசுவைர் நிறனவு மூட்டினார்”என்று கூைிக் யகாவில் இருந்த 
திறசறய யநாக்கி வணங்கி பவள்ளப்பணம் முடிந்து றவக்கின்ைனர் (Rajam Krishnan, 2011). இறைவன் 
எவ்வாயைனும் நன்பனைிக்குக் பகாண்டுச் பசல்வான் என்ை நம்பிக்றகறய இதன்வழி அைிய 
இயலுகிைது. 

 
துன்பத்ேில் இலறவலன நிலனத்ேல் 

இறைநம்பிக்றக அற்ைவர்களும் தனக்குத் துன்பம் ஏற்படும்பபாழுது மட்டும் இறைவறன 
யவண்டுகின்ைனர் என்பறதப் புதினம் சித்திரிக்கிைது. கறதயின் எதிர்நிறலத் தறலவன் ைங்கன் 
இறைநம்பிக்றக அற்ைவன். ஆனால் சிறுவயதில் தனியாகக் காட்டுப்பாறதயில் பசல்ல யவண்டிய 
சூழலில் “இரியஉறட ஈசயை, இன்று என்னால் பத்திைமாகச் யசர்த்து விடுங்கள்”என யவண்டுகிைான் 
(Rajam Krishnan, 2011). கடவுள் இல்றல என்று கூைி அவனது உள்ளம் இக்கட்டான நிறலயில் 
பாவங்கறள மன்னிக்கச் பசால்லி இறைஞ்சியதாக ஆசிரியர் அச்சூழறல விவரிக்கிைார். துன்பத்தின் 
யபாது இறைவனால் மட்டுயம உதவமுடியும் என்ை பகாள்றக இதன்வழிப் புலப்படுகிைது. 

 
முடிவுலர 

பபருந்பதய்வமாகிய சிவன் வழிபாடு மறலவாழ் மக்களிடம் காணப்படுகிைது. முன்யனார்கறளத் 
பதய்வமாக்கும் வழக்கமும் அவர்களிடம் உள்ளது. பக்தி இலக்கியங்கள் குைிப்பிடுவது யபான்யை 
சிவபபருமானின் பல்யவறு பபயர்கள் புதினத்தில் இடம்பபற்றுள்ளன. பபருந்பதய்வமாக இருந்தாலும் 
சிறுபதய்வத்திற்குரிய வழிபாட்டு முறைறயப் பின்பற்ைியய வழிபாடு நடத்தப்படுகிைது. இறைப்பணி 
பசய்வதற்கும், வழிபாட்றட நிவர்த்தி பசய்வதற்கும் கடுறமயான விைதமுறைகள் 
பின்பற்ைப்படுகின்ைன. இறைவனுக்குரிய சிைப்பான இடங்களில் பபண்களுக்கு அனுமதி 
மறுக்கப்படுகிைது. இறைவயன அறனத்திற்கும் யமலானவன் என்ை இறைக்பகாள்றக மறலஇன 
மக்களிறடயய காணப்படுகிைது. பகட்டது பசய்தால் இறைவன் தண்டிப்பான் என்ை அச்சமும் உள்ளது. 
துன்பத்தின் யபாது இறைவனால் மட்டுயம உதவமுடியும் என்ை எண்ணமும் அவர்களின் 
இறைக்பகாள்றகயாக அறமகிைது இக்கால இலக்கியங்களில் அைியப்படும் இறைக்பகாள்றககறள 
சித்தாந்தங்கயளாடும், தத்துவங்கயளாடும் பபாருத்திப் பார்க்கவும் இடமுள்ளது என்பறத ஆய்வு 
வழிபமாழிகிைது. 
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