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ABSTRACT 

The Bible is a good teaching and ethics. The first book of the New Testament is the 
Gospel of Matthew. The most famous of the teachings of Jesus Christ is the Sermon on 
the Mount teaching. The purpose of this article is to highlight the theological principles 
found in the Sermon on the Mount and explain with evidence that the theological 
elements are found in the Gospel of Matthew for the development of society. 
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முன்னுரை 

கிைிஸ்தவர்களின் இறைநநைிக் நகாள்றககறளயும், ககாட்பாடுகறளயும், நநைிமுறைகறளயும், 
சிைந்த கபாதறைகறளயும் கற்பிக்கக் கூடியதாகத் திருவிவிைியம் காணப்படுகிைது. புதிய ஏற்பாட்டு 
நூைில் முதைாவது நூைாக மத்கதயு நற்நசய்தி காணப்படுகின்ைது. ‘இகயசு கிைிஸ்துவின் 
கபாதறைகளில் மிகவும் புகழ்வாய்ந்ததாகக் கருதப்படுவது மறைப்நபாழிவு கபாதறை ஆகும்’1. 
இம்மறைப் நபாழிவு கபாதறையில் காணப்படக்கூடிய இறைநநைிக் நகாள்றககறளயும், 
ககாட்பாடுகறளயும் சுட்டிக் காட்டி, சமுதாய வளர்ச்சிக்குத் கதறவயாை இறையியல் கூறுகள் மத்கதயு 
நற்நசய்தியில் காணப்படுவறதச் சான்றுகளுடன் விளக்குவகத இக்கட்டுறையின் கநாக்கமாகும். 

 
மத்யதயு ெற்பெய்தி ஓர் அைிமுைம் 

திருவிவிைியத்தில் பறழய ஏற்பாடு, புதிய ஏற்பாடு என்ை இரு நபரும் பிரிவுகள் 
காணப்படுகின்ைை. மத்கதயு நற்நசய்தியில் நமாத்தம் 28 பிரிவுகள் (அதிகாைங்கள்) காணப்படுகின்ைை. 
இகயசு கிைிஸ்துவின் கபாதறைகள் ஐந்து உறைகளாகத் நதாகுக்கப்பட்டுள்ளை. இவற்ைில் முதல் 
உறையாக மறைப்நபாழிவு கபாதறை இடம் நபறுகிைது. இப்கபாதறைகள் 5 முதல் 7 முடிய உள்ள 
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பிரிவுகளில் நசால்ைப்பட்ட 111 வசைங்களில் காணப்படும் கருத்துக்களிலுள்ள இறைநநைிக் 
நகாள்றககளும், ககாட்பாடுகளும் மட்டுகம இக்கட்டுறைக்கு அடிப்பறட மூைங்களாக எடுத்துக் 
நகாள்ளப்பட்டுள்ளை. இகயசுவின் கபாதறைகள் நசாற்நபாழிவு இைக்கிய வடிவில் 
நகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. ‘இகயசுவின் மறைப் நபாழிவு’ தைிச் சிைப்பு வாய்ந்த கபாதறையாகச் 
சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளது.  

 
இயேசுவின் மலைப் ப ொழிவு ய ொதலைேின் வ ைொற்றுப்  ின்ைைி 

யூதப் பாைம்பரியத்தில் ‘மறையாைது பைம்பறையாக இறைத் திருவுளத்றத மக்களுக்கு 
நவளிப்படுத்தும் இடமாக எண்ணப்பட்டது’2. யூதமக்களின் நபருந்தறைவைாகத் திகழ்ந்த ‘கமாகசகயாடு 
ஆண்டவர் சீைாய் மறைகமல் கபசி முடித்தபின், கடவுளின் விைைால் எழுதப்பட்ட கற்பைறககளாை 
உடன்படிக்றகப் பைறககள் இைண்றடயும் அவரிடம் அளித்தார்.(விடுதறைப் பயணம்-31:18). அகத 
பாணிறயப் பின்பற்ைி இகயசு கிைிஸ்துவும் மறைமீது ஏைி, அங்கிருந்து ஒரு புதிய சட்டத்றத 
மக்களுக்கு வழங்கி, ஒரு புதிய இைத்றத உருவாக்குபவைாக மத்கதயு நற்நசய்தியாளர் மறைப் 
நபாழிவு கபாதறைறயத் நதாகுத்துள்ளார். மறைப் நபாழிவு கபாதறை ஏழு பகுதிகறளக் 
உள்ளடக்கியதாகத் நதாகுக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
மலைப் ப ொழிவு ய ொதலைக் யைொட் ொடுைளின் ெிைப் ிேல்புைள் 

1. வியப்பில் ஆழ்த்தக் கூடிய கபாதறை. (மத்-7:28) 

2. கண்டிப்பாகக் கறடபிடிக்கக் கூடியது.(மத்-23:23) 

3. எச்சரிக்றக நசய்வதாக இருக்கிைது. (மத்-16:12) 

4. கபாதறை அதிகாைத்கதாடு கற்பிப்பதாக இருக்கிைது. (மாற்கு-1:22) 

5. திறகப்புைச் நசய்யுமளவு அதிகாைம் நகாண்ட புதிய கபாதறை. (மாற்கு-1: 27) 

6. தற்நபருறம நகாள்ளாத கபாதறை (கயாவான்-7:16) 

7. இகயசுறவப் பற்ைிக் நகாள்ளக் கூடிய கபாதறை. (லூக்கா-19:48) 

8. அைிந்து நகாள்ளக் கூடியதாக இருக்கிைது. (கயாவான்-7:17) 

9. நம்பிக்றக ஏற்படுத்தக் கூடியது (திருத்தூதர் பணி-13:12) 

10. புதிய வறகயாை கபாதறை. (திருத்தூதர் பணி-17:19) 

11. ஒழுக்க நநைிறய கறடபிடிக்க றவக்கிைது.(உகைாறமயர்-6:17) 

12. கவைமாக இருக்கச் நசய்கிைது. .(உகைாறமயர்-16:17) 

13. உண்றமறய எடுத்துறைப்பது. (1திநமாத்கதயு-1:11) 

14. நிறைத்திருக்கும் தன்றம வாய்ந்தது. (1திநமாத்கதயு-4:16) 

15. கபாதறைகறள நடத்றதயில், நசயைில் காட்டுதல் சிைப்பு. (தீத்து- 2:10) 

 
இயேசுைொவிேத்தில் மலைப் ப ொழிவு 

மறைப் நபாழிறவப் பற்ைி கவியைசர் கண்ணதாசன் தைது இகயசு காவியத்தில் இவ்வாறு 
குைிப்பிட்டுள்ளார். 

“இந்தஓர்மறையும் பின்ைாள், இறுதிநாள் மறையும் பார்த்தால், 

அந்தக மைிதர்க் நகல்ைாம், அைிவிறை ஊட்டும் கதாற்ைம்! 
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விந்றதகசர் உைகில் இகயசு, நவடித்தகதார் புைட்சி ஓறச, 

சிந்திய முத்கதா மக்கள், ஜவீறைக் காக்கும் பாைம்” 3 

‘மறைப்பிைசங்கம் என்று அறழக்கப்படும் இப்பகுதியின் கமன்றமறய முற்ைிலும் கூை இயைாது. 
இறதப் கபான்ைநதாரு கருத்தாழம் நிறைந்த பகுதி எந்த மைிதைாலும் இன்றுவறை கூைப்படவில்றை’

4. இவ்வசைங்கள் திருவருட்கபறு வசைங்கள் (பாக்கிய வசைங்கள்) என்று அறழக்கப்படுகிைது. இறவ 
இகயசு கிைிஸ்துறவ ஏற்றுக் நகாண்டிருக்கும் ஒவ்நவாரு கிைிஸ்தவரும் வாழ்க்றகயில் கறடபிடிக்க 
கவண்டிய இறைநநைிக் நகாள்றககளாகும். கமற்காணும் 9 கபறு நபற்ைவர்கறளச் சுட்டிக் காட்டி, நல் 
வாழ்வு வாழும் வழிகறள யூதமக்களுக்கு மட்டுமல்ை, இன்றைய காைக் கட்டத்தில் வாழ்ந்து வரும் 
நமக்கும் இறைநநைிக் நகாள்றககளாகவும், ககாட்பாடுகளாகவும் நகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
ைொந்திேடிைளும் மலைப்ப ொழிவின் மொற்ைமும் 

இகயசுவின் மறைப்நபாழிவு கபாதறை தம் வாழ்வில் நபரும் தாக்கத்றத ஏற்படுத்தியது என்று 
மகாத்மாகாந்தி கூைியுள்ளார் 5. இகத மறைப் நபாழிவு கபாதறை கிைிஸ்தவர்கள் பின்பற்ைக் கூடிய 
பத்துக் கட்டறளகளின் விளக்கமாகக் கருதுவதாக பிைபை ைஷ்ய எழுத்தாளர் ைிகயாடால்ஸ்டாய் 
கூைியுள்ளார். 

 
புதிே இலைபெைிக் பைொள்லை ெிலையவறுதல் 

இகயசுகிைிஸ்து பறழய சட்டங்களுக்கு மாற்ைாக புதிய மைித கநயத்றத றமயப்படுத்திய புதிய 
இறைநநைிக் நகாள்றககறளயும், ககாட்பாடுகறளயும் நமக்குத் தருகிைார். ‘திருச்சட்டத்றதகயா, 
இறைவாக்குகறளகயா நான் அழிக்க வந்கதன் எை நீங்கள் எண்ண கவண்டாம். அவற்றை 
அழிப்பதற்கல்ை, நிறைகவற்ைகவ வந்கதன்’(மத்கதயு-5:17). பறழய சட்டங்களுக்கு மாற்ைாக புதிய 
மைிதகநய ககாட்பாடுகறள நமக்குக் கற்பிக்கிைார். 

 
புதிேயைொட் ொடுைள் 

பழங்காைத்தில் யூதச் சட்டங்கள் மிகவும் கடிைமாைதாக இருந்துள்ளை. ‘உயிருக்கு உயிர், 
கண்ணுக்குக் கண், பல்லுக்குப் பல்’ (இறணச்சட்டம்- 19-21) ஆகிய பழி வாங்கக் கூடியச் சட்டங்கள் 
வழக்கத்தில் இருந்துள்ளை. இச்சட்டங்கள் மைிதனுக்கு முக்கியத்துவம் தைாமல், சட்டத்றதக் 
கறடபிடித்தலுக்கு முக்கியத்துவம் தந்தை. இக்காைச் சூழைில் தான் இகயசு மைிதத்றத றமயப்படுத்தி 
புதிய ககாட்பாடுகறள வைியுறுத்துகிைார். பறழய ஏற்பாடு தருவது ஒரு வறகயாை சட்ட நநைி ஆகும். 
இந்தச் சட்டம், சட்டத்திற்காககவ நிறைகவற்ைப்பட கவண்டும் என்ை ஒரு மைநிறைறயக் நகாண்டது. 
இகயசு இதறைக் கண்டிக்கிைார். சட்டத்திற்கு மைித கநயம் என்ை குைிக்ககாள் கதறவ என்பறத 
வைியுறுத்துகிைார். ‘சட்டம் மைிதருக்காக, மைிதர் சட்டத்திற்காக அல்ை6’ என்ை அடிப்பறட 
விதிமுறைறய இகயசு அளிக்கிைார். அன்பு, நீதி, இைக்கைம் கபான்ை மைித கநயக் குணங்கறளக் 
நகாண்டிருந்தால்தான் சட்டம் அர்த்தமுள்ளதாக இருக்கும் என்ை புதிய பாணியில் சிந்திக்க இகயசு 
அறழக்கிைார்.  ‘நகாறை நசய்யாகத, நகாறை நசய்பவர் எவரும் தண்டறைத் தீர்ப்புக்கு ஆளாவர்’
(மத்கதயு-5:21). நகாறை நசய்வது மட்டும் குற்ைமன்று, மைித உைவுகறள முைித்துப் பறகறமறய 
உருவாக்கும் வன்நசாற்கள்கூட குற்ைங்ககள. வாழ்க்றகயில் நல்ை மைித உைவுகறள ஏற்படுத்திக் 
நகாண்ட பிைகு தான் கடவுளுடன் நாம் சரியாை உைறவ ஏற்படுத்திக் நகாள்ள முடியும் என்ை புதிய 
இறைநநைிக் ககாட்பாட்றட கற்றுத் தருகிைார். 
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 ழிக்குப்  ழி என் தற்கு மொற்றுக் யைொட் ொடு 
‘கண்ணுக்குக் கண், பல்லுக்குப் பல்’ (மத்கதயு-5:38) என்ை பழிக்குப் பழி என்பதற்கு மாற்றுச் 

சிந்தறையாக ‘தீறம நசய்பவறை எதிர்க்க கவண்டாம் மாைாக உங்கறள வைக் கன்ைத்தில் 
அறைபவருக்கு மறு கன்ைத்றதயும் திருப்பிக் காட்டு’ (மத்கதயு-5:39) என்ைார். நமக்கு எதிைாக 
வன்முறை நசய்கதாரிடம் நபாறுறமயுடன் பழக கவண்டும் என்பது இகயசுவின் புதிய, புைட்சிகைமாை 
மாற்றுக் ககாட்பாடு. இதைால் அறமதி நிைவும், வன்முறை குறையும் என்ை புதிய சித்தாந்தத்றத 
இவ்வுைகிற்குத் தந்த நபருறம இகயசு கிைிஸ்துவகய சாரும். 

 
 லைவரிடமும் அன் ொேிருத்தல் என்ை அன்புக் யைொட் ொடு 

பறழய சட்டங்களில் ‘பறகவரிடம் நவறுப்புக் நகாள்வாயாக’ எைக் கூைியிருப்பறதக் 
ககட்டிருக்கிைரீ்கள்’ (மத்கதயு-5:43) ஆைால் இகயசு நான் உங்களுக்குச் நசால்கிகைன் ‘உங்கள் 
பறகவரிடமும் அன்பு கூறுங்கள். உங்கறளத் துன்புறுத்துகவாருக்காக இறைவைிடம் கவண்டுங்கள்’ 
(மத்கதயு-5:44). உைக இறைநநைிக் ககாட்பாட்டில் புதிய வைவாக பறகவரிடமும் அன்பு நசலுத்துங்கள் 
என்ை உயர்ந்த சிந்தறைறய நவறும் வார்த்றதகளாகச் நசால்ைாமல் தைது வாழ்வில் சிலுறவயில் 
இைக்கும் தருவாயில் தன்றைத் துன்புறுத்திய பறடவைீர்களுக்காக ‘தந்றதகய இவர்கறள மன்ைியும், 
(லூக்கா -23:34) என்று இறை கவண்டல் நசய்து தைது இறைநநைிக் ககாட்பாட்டிற்கு வலுச்கசர்த்தார். 

 
அைச் பெேல்ைளுக்கு முன்மொதிரிேொை இயேசுவின் புதிே யைொட் ொடு 

யூதர்கள் மூவறகயாை அைச்நசயல்கறளக் கறடபிடித்தைர். அறவ 1.தர்மம் நசய்தல், 2. இறை 
கவண்டல், 3. கநான்பு இருத்தை.; காைப் கபாக்கில் அைச்நசயல்கள் நவறுமகை மக்களின் நன்மதிப்றபப் 
நபறுவதற்காகச் நசய்யப்பட்டு, உள்ளாந்த தன்றமறய இழந்துவிட்டை. இதைால் இகயசு யூதர்களின் 
நவளிகவடத்றதக் கண்டித்து அகற்ைவும், அைச்நசயல்கள் நசய்வதன் உண்றமயாை அர்த்தத்றத 
வைியுறுத்த முயற்சி நசய்கிைார். ஆடம்பைமின்ைி, நவளிகவடமின்ைிச் நசய்யப்படும் 
அைச்நசயல்களுக்குத் தான் பைன் உண்டு; என்று தைது கபாதறைகளில் நதளிவாகக் கூைியுள்ளார். 
கமலும் முகமைர்ச்சியுடன் கமற்நகாள்ளும் கநான்றபத்தான் இறைவன் ஏற்பார் என்ை கருத்றதயும் 
வைியுறுத்துகிைார்.  கநான்பு இருத்தல் என்பது ஒரு பாவப் பரிகாை முயற்சி. அது நவளிகவடம் என்ை 
பகட்டிற்கு இறையாகி விடக்கூடாது என்பதில் இகயசு உறுதியாக இருக்கிைார்7 என்ை உன்ைதமாை 
இறைநநைிக் ககாட்பாடு வைியுறுத்தப்பட்டுள்ளது.( மத்கதயு – 6: 1-4 ) 

 
ைவலை யவண்டொயம 

கடவுள் மீதும் அவைது பைாமரிப்பின் மீதும் முழுறமயாை நம்பிக்றக நகாள்ள கவண்டும். நமது 
அன்ைாடத் கதறவகறளப் பற்ைிய கவறை தவைாைது என்று இகயசு தமது கபாதறைகளில் 
குைிப்பிட்டுள்ளார். இக்கருத்றத வைியுறுத்த வாைத்துப் பைறவகறளயும், காட்டு மைர்ச் நசடிகறளயும் 
எடுத்துக்காட்டாகப் பயன்படுத்தியுள்ளார். ‘உயிர் வாழ எறத உண்பது, எறதக் குடிப்பது என்கைா, 
உடலுக்கு எறத உடுத்துவது என்கைா நீங்கள் கவறை நகாள்ளாதீர்கள். வாைத்துப் பைறவகறள 
கநாக்குங்கள்; அறவ விறதப்பதுமில்றை; அறுப்பதுமில்றை; களஞ்சியத்தில் கசர்த்து றவப்பதுமில்றை. 
உங்கள் விண்ணகத் தந்றத அவற்றுக்கும் உணவு அளிக்கிைார்’. (மத் -6: 25,26) உைகப் நபாருட்களின் 
பிடியிைிருந்து விடுதறை நபை கவண்டுநமைில் உணவு, உறட, வடீு கபான்ை அடிப்பறடத் கதறவகள் 
பற்ைிய கவறையிைின்றும் நமக்கு விடுதறை கதறவ. இதறைப் நபறுவதற்கு அடிப்பறடயாக 
அறமவது ஆழ்ந்த இறைப்பற்ைாகும் என்பறத இகயசு கிைிஸ்து நமக்கு உணர்த்துகிைார். 
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வொழ்க்லைலே உேர்த்தும் ப ொன்விதி 
மைித உைவுகளில் நமக்குத் கதறவயாைவற்றை உைவிைர்களிடமும் நண்பர்களிடமும் நாம் 

ககட்கும்கபாது அவர்கள் தைகவண்டும் என்று நிறைக்கிகைாம். உதவிகள் மட்டுமல்ை, மரியாறதறயயும் 
தான் பிைரிடம் எதிர்பார்க்கிகைாம். ஆைால் நாம் பிைறை மதிக்கிகைாமா என்பது ககள்விக்குைியாகத்தான் 
இருக்கிைது. இறதத் தான் இகயசு கிைிஸ்து ‘பிைர் உங்களுக்குச் நசய்ய கவண்டும் எை 
விரும்புகிைவற்றை எல்ைாம் நீங்களும் அவர்களுக்குச் நசய்யுங்கள். இறைவாக்குகளும் திருச்சட்டமும் 
கூறுவது இதுகவ.’ (மத் 7: 12). பிைரின் உணர்வுகறளப் புரிந்து நகாள்ளும் கபாது பல்வறகயாை 
பிைச்சறைகள், குழப்பங்கள் குறைகின்ைது என்ை இறைநநைிக் ககாட்பாடு, இறைநநைிக் நகாள்றக 
விளக்கப்படுகிைது. 

 
முடிவுல  

நமது வாழ்வு அர்த்தமுள்ள வாழ்வாகவும், பிைருக்கு உதவுகின்ை வாழ்வாகவும் இருப்பதற்காை 
அடிப்பறடயாக அறமவது இகயசுவின் புதிய கபாதறைகள் நிறைந்த இறைநநைிக் 
ககாட்பாடுகளின்படியும், ஆண்டவரின் திருவுளத்தின்படி நடக்க கவண்டும் என்பதாகும். பறகவனுக்கு 
மன்ைிப்பு, அயைாைிடம் அன்பு, அைச்நசயல்களில் ஈடுபாடு, சிைம் நகாள்ளாதிருத்தல், 
பழிவாங்காதிருத்தல், கவறை நகாள்ளாமல் இறைவன் மீது நம்பிக்றக நகாள்ளல், யாறையும் 
தீர்ப்பிடாமல் இருத்தல் ஆகிய இறைநநைிக் நகாள்றககறளயும், ககாட்பாடுகறளயும்; கறடபிடித்தால் 
வாழ்வு வளமாகும். இறவகய இகயசுவின் மறைப்நபாழிவின் கபாதறைகளில் அடங்கியிருக்கும் புதிய 
இறைநநைிக் நகாள்றககளும், ககாட்பாடுகளும் ஆகும். 
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