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ABSTRACT 

The origin for the divine forms of Lord Dakshinamoorthy also named as south facing 
deity and Lord Natarajar, which are commonly seen in siva temples are described in 
Sangam literature. It reveals the importance and antiquity of siva moorthy forms two 
thousand years ago. The two forms that are incorrectly featured in today's Saiva 
temples are the Natarajar Alamarselvan and Adalvallan, who sit under a stone tree and 
teach wisdom. Both forms embody glorious theology. Are of special interest in the 
Sanskrit literature of over two thousand years ago. Therefore, the purpose of this article 
is to explain the Alamarselvan and Adalvallan portraits and their philosophy, as pointed 
out in the Sangam literature. 
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முன்னுரை 

ததால்காப்பியர் சிவமைப் பற்றி யாதும் கூறவில்மை. சங்க நூல்களில் சிவன் என்னும் தபயர் 
யாண்டும் இடம் தபற்றிைது. எைினும் சிவனுமடய இயல்புகள் பைவும் கூறப்பட்டுள்ளை. ததாமக 
நூல்கட்கு வணக்கச் தசய்யுள் பாடிய தபருந்ததவைாருமடய தசய்யுளில் சிவனுமடய உருவத் 
திருதமைி புகழப்பட்டுள்ளது. சிைம்பிலும் மணிதமகமையிலும் கூடச் சிவன் முதன்மம தபறுவது 
குறிப்பிடத்தக்கதாகும். 

“ஏற்றுவைன் உயரிய எரிமருள் அவிர்சமட 

மாற்றரும் கணிச்சி மணிமிடற்தறானும்” (புறநா.56) 

எைப் புறநானூற்றில் சிவன் புகழப்பட்டுள்ளான். “நீைமணிமிடற்று ஒருவன்” எை ஒளமவயார் 
குறிப்பிட்டுள்ளார் (Puliyur Kesigan, 2010). சிவன் ஐந்து பூதங்கமளயும் பமடத்தவன் என்றும், 
மழுவாமளயுமடய தநடிதயான் என்றும் மதுமைக்காஞ்சி புகழ்கின்றது (Somasundaranar, 1980). தபரும் 
புகழ்மிக்க நவிை மமையில் உமறந்த காரியுண்டிக் கடவுமள (நஞ்சுண்டான்) மமைபடுகடாம் 
குறிப்பிடுகிறது (Somasundaranar, 1980). திருமுருகாற்றுப்பமட சிவதபருமான் தவள்தளற்றுக் தகாடியிமை 
வைத்தில் உயர்த்தியவன், பைரும் புகழும் திண்தடாளிைன், உமமயாமளப் பாகமாகக் தகாண்டவன், 
இமமயாத முக்கண்மண உமடயான், மூதவயில் அழித்த முைண்மிகு தசல்வன் என்றும் 
உமைக்கின்றது. ஆல்தகழு கடவுள் (திருமுருகு.256) என்றும் கூறப்பட்டுள்ளான். 
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 புறநானூற்றில் சிவன் தகாயில் “முக்கட் தசல்வன் நகர்” எைச் (புறநா.6:18) சுட்டப்படுகிறது. 
சிவதபருமாைின் பிமறநுதல் விளங்கும் கண்மணப் புறநானூறு 55 ஆம் தசய்யுள் சுட்டியுள்ளது.  
சிவதபருமான் இமடவிடாமல் தவதத்மத தமாழிபவன் என்றும் நீண்ட சமடமய உமடயவன் என்பமத 

“நன்றாய்ந்த நீள்நிமிர் சமட முதுமுதல்வன் வாய்தபாகா 

ததான்று புரிந்த ஈரிைண்டின் 

ஆறுணர்ந்த ஒருமுது நூல் - புறநா.166 

என்று ஆவூர் மூைங்கிழார் குறிப்பிட்டுள்ளார் (Puliyur Kesigan, 2010). 

 
ஆலமர் செல்வன் 

அறைறிந்து மூத்த அறிவுமடய அந்தணர்கள் தமக்கு ஏற்பட்ட ஐயங்கமள நீக்குவதற்கு 
இமறவைிடம் முமறயிட அவன் ஆைமைத்தின் கீழிருந்து அவ்ஐயங்கமள நீக்கி அருளியததாடு, 
அவர்கள் தமலும் உணைத்தக்க அறங்கமளயும் அருளிைான் என்பது வைைாறு. இவ்வாறு 
அறமுணர்த்தும் குருமூர்த்தியின் வடிதவ ஆைமர்தசல்வன் ஆகும். இவ்ஆைமர்தசல்வன் ததன்முகக் 
கடவுள் என்றும் தட்சிணாமூர்த்தி என்றும் அமழக்கப்தபறுகின்றார். 

‘ஆைமர் கடவுளன்ை நின் தசல்வம்’  

‘ஆல்தகழு கடவுட் புதல்வ’  

‘ஆைமர் தசல்வன்’  

‘ஆைமர் தசல்வதற்கு அமர்ந்தைன் தகாடுத்த’ 

என்ற பாடல் வரிகளின் மூைம் இக்குருவடிவம் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளை (Puliyur Kesigan, 2010; 
Somasundaranar, 1980). 

‘அருந்தவருக்கு ஆைின்கீழ் அறமுதைா நான்கமையும் 

இருந்தவர்க்கு அருளுமது எைக்கறிய இயம்தபடி 

அருந்தவருக்கு அறமுதல் நான்கு என்றருளிச் தசய்திைதைல் 

திருந்தவருக்கு உைகியற்மக ததரியாகாண் சாழதைா’ 

என்ற பாடல் இமறவன் ஆைின் கீழிருந்து அறமுமைத்தைின் பயமை விளக்குகின்றது. 

 
ஆடல்வல்லான் - ஸ்ரீ நடராஜ ச ாலத்தின் ர ெியம் 

பிைஹ்மபுைமாகிய சிதம்பைத்தில் (சிதாகாசத்தின்கண்) கண்ணுதற்தபருமான் நடைாஜ 
தகாைமாகைிருந்தாடுவது “அப்தபருமான் அமசந்தாைன்றி அணுவும் அமசயாது; அப்தபருமான் ஆட்ட 
உயிருள்ளதபாருள் உயிரில்ைாத தபாருதளன்னு மிைண்டுமாடுகின்றை" என்பமத விளக்குவதாம். 
இதுபற்றித் தான் தபரியார் “ஆட்டுவித்தா ைாதைாருவைாடாதாதை" என்று திருவாய் மைர்ந்தருளிைர். இந்த 
நடைாஜதகாைம் “உயிர்கட்கு இயல்பாக ஒரு சுதந்திைமுமில்மை. சிவத்தின் சன்ைிதாை விதசஷத்தால் 
அமவ சுதந்தை முமடயைதபாற் காணப்படுகின்றை" தவன்னுமிைகசியார்த்தத்மதக் குறிப்பித்து நிற்பதாம். 

 
ெிதம்பர இர ெியமும் நடராஜ தத்துவமும் 

அந்நடைாஜப்தபருமான், திருவடிநகாைமாகவும், திருவுந்திமகாைமாகவும், திருத்ததாள்சிகாைமாகவும், 
திருமுகம்வகாைமாகவும், திருமுடியகாைமாகவும் தகாண்டு, ஹிருதய குமகயாகிய தகைாகாச தமன்னும் 
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சிதம்பைத்தின்கண் ஆநந்த தாண்டவஞ் தசய்தமைச் சற்குரு மூைமாய்ச் சந்ததகவிபரீதங்களற வறிந்து 
அந்நடைத்தின் உண்மமமய யாய்ந்து அறிபவர்க்தக இைிப் பிறவா நிமையுண்டாம். 

 
பஞ்ெபூத ஸ்தலங் ள் 

பிருதிவி, அப்பு, ததயு, வாயு, ஆகாயம் என்னும் பூத பஞ்சைிங்க ஸ்தைங்களில் சிதம்பைம் 
ஆகாயைிங்க ஸ்தைமாயிருத்தைால் அதன்கண்தணழுந் தருளியாைந்தத் தாண்டவஞ் தசய்யும் 
எம்தபருமாைது திருக்மகக்குறி ஆகாயம் தபாை ஒன்தறாடும் பற்றாது “என்மையார் 
அமடக்கின்றார்கதளா அவர்கமள யான் எைததன்னும் இருவமகப் பற்றிைின்றும் நீக்கிப் 
பைமாைந்தமாய் விளங்கும்படி தசய்கின்தறன்" என்று அறிவிப்பது தபாைவாம். இதுபற்றித் தான் 
திருநாவுக்கைசு சிவாமிகள் “மகந்நின்ற வாடல்கண்டாற் பின்மைகண் தகாண்டு காண்பததன்தை" என்று 
திருவாய் மைர்ந்தைர். 

காஞ்சிபுைத்தில் பிருதிவி ைிங்கமும், திருவாமைக்காைில் அப்புைிங்கமும், 
திருவண்ணாமமையில் ததயுைிங்கமும், சிகாளத்தியில் வாயுைிங்கமும், சிதம்பைத்தில் ஆகாயைிங்கமு 
மிருத்தைால் சிதம்பைநடைமூர்த்தி உண்மமயாகத் தமக்தகைக் குறிக்கப்பட்ட ஓருருவு மில்ைாதவ 
தைன்பதும் அன்பர்கள் விரும்பியவாறு பல்தவறு உருவங்கமளக் தகாள்ளுபவ தைன்பதும் 
அறியத்தக்கைவாம். அங்ஙைமறிந்தவர்க்தக சித்தசாந்தி சிதம்பைமாத் தாதைதிகழும் அனுபவமுண்டாம். 

 
பஞ்ெ நடனெவப ள் 

இந்நடைாஜப்பிைான் நடைஞ் தசய்யும் ஸ்தைங்கள் சிறப்பாகமவந்தாம். அமவ திருவாைங்காடு, 
சிதம்பைம், மதுமை, திருதநல்தவைி, திருக்குற்றாைதமன்பைவாம். இவற்றுள் நடைசமபகள் முமறதய 
இைத்திைசமப, தபாற்சமப, இைசித (தவள்ளி) சமப, தாமிை (தசம்பு) சமப, சித்திைசமப தயன்பைவாம். 
இவ்மவந்து சமபயிலும் அன்புடன் தசன்று அருள் நடங் கண்டு இன்புருவாைவதை 
இைிப்பிறவாநிமைமய யமடவதைன்க. 

சிவதபருமான் அவுணர்களின் முப்புைத்மத எரித்த தபாழுது ஆடிய ஆடல்கள் தகாடுதகாட்டி, 
பாண்டைங்கம், கபாைம் எைச் சுட்டப்தபறுகின்றை. இமவ சிவதபருமாமை ஆடல்வல்ைாைாகக் 
குறிப்பிடுவதற்காை அடிப்பமடகளாகும். சங்க இைக்கியத்தில் காணப்தபறும் ஆடல் பற்றிய இப்பதிவுகள் 
இமறத் தத்துவத்மத விளக்குவைவாக உள்ளை. ஆடைன் சிவதபருமான் அவுணர்களின் முப்புைத்மத 
எரித்து அந்த இடுகாட்டில் நின்று ஆடியமத, 

“தபான்றார் 

எயில்எரி யூட்டிய வில்ைன் பயிைிருள் 

காடமர்ந்து ஆடிய ஆடைன்” (பதிற்.கடவுள் வாழ்த்து:2-4) 

என்பது சுட்டும். சிவதபருமான் தகடாத அவுணருமடய எயில் மூன்றும் தவந்து அழியுமாறு 
தீயூட்டி அழித்த வில்மையுமடயவன்: தசறிந்த இருளில் சுடுகாட்மட விரும்ப அவ்விடத்தத நின்று 
ஆடிய கூத்தன் என்பது தபாருளாகும். எல்ைா உயிரும் அழிந்து ஒடுங்குங்கால் இமறவன் ஒருவதை 
தைித்து நின்று ஆடுமிடம் சுடுகாடு. அதமைச் சுட்டுவதாகக் காடமர்;ந்து ஆடிய ஆடைன் என்பது 
உள்ளது.  

சிவதபருமான் சுடமையில் ஆடுபவன் என்பது அமைவரும் அறிந்த ஒன்று. சுடமைமய இங்தக 
'இருள் பயில் காடு' என்ற ததாடைால் தசால்ைியிருக்கிறார்கள். அங்தகதய நிமையாக இருந்து ஆடுபவன் 
என்பதால் 'அமர்ந்து ஆடிய' என்றார்கள். அவன் ஆடல் வல்ைான் என்பதால் 'ஆடைன்' என்றார்கள். 
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ச ாடுச ாட்டி 
தகாடுதகாட்டி என்பது தகாடுங்தகாட்டி என்பதன் விகாைமாகும். ததவர்கள் தவண்டச் 

சிவதபருமான் முப்புைத்மத எரித்ததபாழுது அவுணர் தவந்து விழுந்து தவண் சாம்பைாயிைர். அவ்வாறு 
முப்புைம் தீப்பற்றி எரிய அதமைக் கண்டு இமறயவன் இைங்காது மகதகாட்டி ஆடிய ஆடல் 
தகாடுதகாட்டி எைப்பட்டது. அச்தசயல் தகாடுமமயுமடத்தாதல் கருதி தகாடுங்தகாட்டி எை வழங்கியது. 
சிவதபருமான் முப்புைத்மத எரித்து ஆடியதபாழுது பமற முதைிய பை வாச்சியங்கமளக் மகயில் 
தகாண்டு, பை வடிவங்கமளயும் தன்ைிடத்தத அடக்கிக் தகாண்டு ஆடிைார். அப்தபாழுது உமமயவள் 
ஒருபால் நின்று சீர் என்னும் தாளத்மதச் தசலுத்திைாள். சிவதபருமாைின் இத்தமகய தகாடுதகாட்டி 
ஆடமை, 

“படுபமற இயம்பப் பல்லுருவம் தபயர்த்துநீ 

தகாடுதகாட்டி ஆடுங்காற் தகாடுயர் அகல்குறிக் 

தகாடிபுமை நுகப்பிைாள் தகாண்டசீர் தருவாதளா” (கைித்.கடவுள் வாழ்த்து : 5-7) 

என்பது உணர்த்தும். இதமை மாதவி ஆடிய பதிதைாரு வமக ஆடல்களுள் இளங்தகாவடிகள் 
சுட்டுவதும் ஒப்பிடத்தக்கதாகும். கடைாடு காமதயில், 

“பாைதி யாடிய பாைதி அைங்கத்துத் 

திரிபுைம் எரியத் ததவர் தவண்ட 

எரிமுகப் தபைம்பு ஏவல் தகட்ப 

உமமயவள் ஒருதிறைாக தவாங்கிய 

இமமயவன் ஆடிய தகாடுதகாட்டி ஆடலும்” (சிைப்.6:39-43) 

எைக் தகாடுதகாட்டியாடல் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது (தவங்கடசாமி நாட்டார், 2010). கைித்ததாமக 
உமையில் நச்சிைார்க்கிைியர் தகாடுதகாட்டியாடமை விளக்கும் வமகயில், 

“தகாட்டி யாடற் தகற்ற தமாட்டிய 

உமமயவ தளாருபாைாக தவாருபால் 

இமமயா நாட்டத் திமறவ ைாகி 

அவுண நின்னுயிர் இழப்ப அக்களம் 

தபாைிய ஆடிைன் என்ப” 

என்னும் பழம்பாடமைக் காட்டுவர். இவற்றால் சிவதபருமான் முப்புைத்மத எரித்த தபாழுது 
உமமயவள் ஒரு திறைாக நிற்க ஆடிய ஆடல் தகாடுதகாட்டி என்பதும் இது காைப்தபாக்கில் 
ஆடல்மைபாக வளர்ந்தது என்பதும் விளங்கும். இவ்வாடல் ஆடும்தபாழுது அச்சம், வியப்பு, விருப்பம், 
தபாைிவு ஆகிய தமய்ப்பாடுகள் தபாருந்த ஆடுதல் மைபாகும். 

 
பாண்டரங் ம் 

சிவதபருமான் முப்புைத்மத எரித்து அவுணர்கமச; சாம்பைாக்கி அதமை உடம்பில் பூசி ஆடிய 
ஆடல் பாண்டைங்கம் எைப்படும். சிவதபருமான் அவ்வாறு ஆடும்தபாழுது உமமயம்மம ஒருபுறம் 
நின்று தூக்கு என்னும் தாளத்மதச் தசலுத்திைாள். இதமை, 

 “மண்டமர் பைகடந்து மதுமகயால் நீறணிந்து 

பண்டைங்க மாடுங்காற் பமைதயழில் அமணதமன்தறாள் 

வண்டைற்றுங் கூந்தைாள் வளர்தூக்குத் தருவாதளா” (கைித்.கடவுள் வாழ்த்து: 8-10) 
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என்பது உணர்த்தும். பாண்டு என்பது தவண்மம நிறத்மதச் சுட்டும். பாண்டைங்கம் என்பதற்கு 
தவள்மளயைங்கம் என்பது தபாருளாகும். அது சாம்பல் நிமறந்த இடுகாட்மடக் குறிக்கும். சாம்பல் பூசி 
இடுகாட்டில் ஆடும் கூத்துக்கு அதுதவ தபயைாகப் பாண்டைங்கம் எை ஆயிற்று. இவ்வாடமை 
இளங்தகாவடிகள் மாதவி ஆடிய பதிதைாரு வமக ஆடல்களும் ஒன்றாக, 

“ததர்முன் நின்ற திமசமுகன் காணப் 

பாைதிஆடிய வியன்பாண் டைங்கமும்” (சிைப்.6:44-45) 

எைச் சுட்டுவர். பாைதி என்பது மபைவிமயக் குறிக்கும். முப்புைம் எரித்த தபாழுது ததரின்முன் 
நின்ற நான்முகன் காணுமாறு பாைதி வடிவாய் இமறவன் தவண்ணறீ்மற அணிந்து ஆடியது 
பாண்டைங்கம் என்று குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. நச்சிைார்க்கிைியரும் கைித்ததாமக உமையில் இவ்வாடல் 
இயல்மப, 

 ‘ஏறமர் கடவுண் மூதவயில் எய்வழிக் 

கூறகூ றாகக் தகாடிதயாடும் பமடதயாடும் 

தவறுதவ றுருவின் விண்மிமசப் பைத்தைர் 

அவ்வழி தயாளிதயாடும் உருதவாடுந் ததான்றித் 

ததர்முன் நின்று திமசதமை பைிப்ப 

கடிய காைக் காற்தறை தவற்றவன் 

படிநிமை திரியாப் பாண்டைங் கம்தம 

என்ற பழம்பாடல் தகாண்டு விளக்குவர். இவற்றால் சிவதபருமான் முப்புைத்மத எரித்ததபாழுது 
தவண்ணறீணிந்து ஆடிய ஆடல் பாண்டைங்கம் என்பதும் காைப்தபாக்கில் ஆடல் மைபாக வளர்ந்தது 
என்பதும் தபறப்படும். சிைப்பதிகாைம் பாைதி வடிவாய் இமறவன் என்றும் ததர்முன்நின்ற நான்முகன் 
காணுமாறு ஆடியது என்றும் குறிப்பிடும் கருத்துகள் இதுபற்றிய கருத்து வளர்ச்சிமயச் 
சுட்டுவைவாகும். 

 

 பாலம் 
சிவதபருமான் முப்புைம் எரித்ததபாழுது அவுணர்களின் தமை ஒரு முதைிய எலும்புகமளத் 

தாங்கி ஆடிய கூத்து கபாைக் கூத்தாகும். சிவதபருமான் அவ்வாறு ஆடிய தபாழுது உமமயவள் 
ஒருபுறம் நின்று பாணி என்னும் தாளத்மதச் தசலுத்திைாள். இதமை, 

“தகாமையுழுமவத் ததாைமசஇக் தகான்மறத்தார் சுவற்புறளத் 

தமையங்மக தகாண்டுநீ கபாைம் ஆடுங்கால் 

முமையணிந்த முறுவைாள் முற்பாணி தருவாதளா” (கைித்.கடவுள் வாழ்த்து:11-13) 

என்பது உணர்த்தும். இதில் சிவதபருமான் புைித்ததாைமட உடுத்து, தகான்மற மாமை ததாளில் 
அமசயக் கபாைதமத அகங்மகயில் தகாண்டு கபாைக் கூத்து ஆடியமம சுட்டப்பட்டுள்ளது. 
இளங்தகாவடிகள் பதிதைாரு வமக ஆடல்களுள் ஒன்றாக இதமைச் சுட்டாமமயும் நச்சிைார்க்கிைியர் 
இவ்வாடல் பற்றி விளக்காமமயும் தகாண்டு இது பிற்காைத்தில் தைி ஆடல்மைபாக வளர்ச்சி 
தபறவில்மை என்பது தபறப்படும். 

 
குடக்கூத்தும் மல்லாடலும் 

குடக்கூத்தும் மல்ைாடலும் திருமாலுடன் இமணத்துப் தபசப்படும் ஆடல் வமககளாகும். 
திருமால் மல்ைமை அழித்ததபாது நிகழ்த்திய மல்ைாடமைக் கைித்ததாமக சுட்ட, மண்ணாலும் 
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உதைாகத்தாலுமாை குடங்கமளக் தகாண்டு அவர் நிகழ்த்திய குடக்கூத்மதப் பரிபாடல் தபசுகிறது. 
சிவதபருமானும் விஷ்ணுவும் ஆடிய இவ்மவந்து கூத்துகளுள் நான்கிமை மாதவி ஆடியதாகச் 
சிைப்பதிகாைம் கூறுவதால், இவற்மற அல்ைது இவற்றுள் சிைவற்மறச் சங்க விறைியரும் ஆடிைர் 
எைக் தகாள்ளைாம். 

 
ஆடல் தத்துவம் 

முப்புைமாவது மும்மைக் காரியமாகும். முப்புைத்மத எரித்தல் மும்மைத்மத எரித்தமை 
உணர்த்தும். எல்ைா உயிரும் அழிந்து ஒடுங்குங்கால் இமறவன் ஒருவருதை தைித்து நின்று ஆடும் 
இடம் சுடுகாடாகும். இது இமறவன் தவண்ணறீ அணிவதாலும் உணர்த்தப்தபறும். இமறவன் அழித்தற் 
ததாழிமை நிகழ்த்துகின்ற காைங்களில் பாணியுந் தூக்கும் சீருதமன்று தசாைைப்பட்டவற்மற 
உமாததவி காப்ப ஆடுவான். காத்தற்ததாழிமை நிகழ்த்துகின்ற காைத்தில் ஒரு வடிவாய்த் திகழ்வான். 
இதமை, 

“பாணியுந் தூக்குஞ் சீரும் என்றிமவ 

மாணிமழ யரிமவ காப்ப 

வாணயில் தபாருள்மமக்கு அமர்ந்தமையாடி” (கைித்.கடவுள் வாழ்த்து:15-17) 

என்பது உணர்த்தும். 

 
முடிவுவர 

சங்க இைக்கியத்தில் ஆைமர்தசல்வன் குறித்த தசய்திகள் அவன் தபாகியாய் இருந்து உயிர்க்குப் 
தபாகத்மதப் புரிதல் மட்டுமல்ைாது தயாகியாய் இருந்து உயிர்க்கு தயாகத்மதயும் அருளுபவன் 
என்பமதப் புைப்படுத்துகிறது. தமலும் சிவன் அவுணர்களின் முப்புைத்மத எரித்து, தகாடுதகாட்டி, 
பாண்டைங்கம், கபாைம் ஆகிய கூத்துக்கள் ஆடியமம அவமை ஆடல்வல்ைாைாகக் 
காட்சிப்படுத்துகின்றது. இவற்றுள் தகாடிதகாட்டியும் பாண்டைங்கமும் பிற்காைத்தில் ஆடல் மைபாக 
வளர்ந்தை. இமவ இமறவன் உயிர்களின் மும்மைம் எரித்தமையும் அழித்தல், காத்தல் ஆகிய 
ததாழில்கமளயும் உணர்த்துவைவாகும். சிவதபருமாைின் மதகசுவைத் திருதமைிகளுள் நடைாசர் 
என்னும் ஆடல் வல்ைான் தைித்துச் சுட்டப்படுதற்கு இம்மைதப அடிப்பமடயாகும். 
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