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ABSTRACT 

Bhakti Norms and Gods worship methods are sketched and narrated clearly with 
Vainava Religions Concepts in Vainava Anthathies literature. On Depending of the first 
three Vainava Anthathies, Vainava Bhathi principles and Divine theories are explained 
in this articles (Bhakti Norms in Vainava Anthathies (On Depending of first three 
Vainava Anthathies). The Aim and objectives of this articles is to find out the Bhakti 
Norms in Vainava Anthathies with Special reference of first three Vainava Anthathies. In 
this articles Mythological Approach, Descriptive Criticism and Analytical Criticism are 
followed. 
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முன்னுரை 

கவதங் ள், இதி ாசங் ள், புைாணங் ளில் கூைப்பெற்றுள்ள சிவன், திருமால் ஆ ிகயாைது 
இறைத்தன்றமறயப் ெக்திபநைியில் நாயன்மார் ளும் ஆழ்வார் ளும் கதவாைமா வும், நாலாயிைத் 
திவ்யப் ெிைெந்தமா வும் ொடியறமயால் ‘இந்து சமயம்’தமிழ்நாட்டில் புதுறமயான பொலிவுடன் 
வளர்ந்தது. தமிழ்நாட்டில் கதான்ைிய றவணவ ஆழ்வார் ளும் றவணவ இறைவடியார் ளும் 
அருளிச்பசய்த றவணவ அந்தாதி ளில் கூைப்பெற்றுள்ள சமயக்  ருத்துக் ளும் ெக்திபநைி ளும் கவத, 
இதி ாச, புைாணங் ளில் பசால்லப்ெட்டறவகய ஆகும். பொய்ற யாழ்வார், பூதத்தாழ்வார், கெயாழ்வார் 
ஆ ிய மூவரும் ொடிய முதல் மூன்று திருவந்தாதி றள முன்றவத்து றவணவ அந்தாதி ளில் 
 ாணப்ெடும் றவணவப் ெக்தி பநைிறய ஆைாய்வதா  இந்த ஆய்வுக்  ட்டுறை அறமந்துள்ளது. 

 
வைணை அந்தாதிகளில் இவறயனுபைம் 

றவணவ அந்தாதி ளில் திருமாலின் ெைத்துவ நிறலகய ொடப் பெற்றுள்ளன. ெக்தி அனுெவமும் 
ஞான அனுெவமும் றவணவ அந்தாதி  ளில் ெைவலா க்  ாணப்ெடு ின்ைன. இறையனுெவத்றத 
இறைவட்டத்தில் நின்று ொடிய அந்தாதி ஆசிரியர் ள் திருமாலின் திருவடிப் பெருறம றளக் கூறுதல், 
திருமாலின் திருநாமங் றளப் ொடி ம ிழ்தல், திருமாலின் வடிவழற க் கூைி அனுெவித்தல், 
திருமாலின் திவ்ய கதசங் ளின் வளங் றளப் ொடி அனுெவித்தல் எனப் ெலவற ப்ெட்ட 
இறையனுெவங் ளின் பவளிப்ொடு ள் அந்தாதி ளில்  ாணப்ெடு ின்ைன. 
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அந்தாதிப் ொடல் ளில் றவணவ மைெில் திருமாலிடம் ஆன்மாக் ள் ப ாண்டுள்ள உைவும் 
அன்புப் ெிறணப்பும் நாய ன் - நாய ி ொவறனயில் கெசப்பெற்றுள்ளன. இறைவறனக் கூடுவதிலுள்ள 
உயிர்த்துடிப்புக் றள முதல் மூன்று ஆழ்வார் ளின் அந்தாதி ள் பவளிப்ெடுத்து ின்ைன. 

 
திருமாலின் திருைடிப் நபருவமகளின் நைளிப்பாடுகள் 

பொதுவா  ஆழ்வார் ள் இறைவனா ிய திருமாலுடன் கூடி இருப்ெதனால் உல த் துன்ெங் ள் 
அறனத்தும் மறையும் என்றும், அன்புவழி மைபு அறனவர்க்கும் உரியபதன்றும் உறுதியா  நம்ெியவர் 
அவர் ள் இறைவனின் திருவடிப் கெற்றை அறடவறதகய வாழ்க்ற யின் குைிக்க ாளா க் ப ாண்ட 
வர் ள். பொய்ற யாழ்வார், “அவன் தறலவன் - நாம் அடிறம என்னும் மனத்பதளிவு உறடயவர் ளது 
மனமானது, பெரிய ெசுக்கூட்டத்திறடகய தன் தாறயத் கதடிக் ப ாண்டு பசல் ின்ை  ன்றைப்கொல 
எம்பெருமானுறடய திருவடி றளகய விரும்ெித் தாகன பசன்ைறடயும்” எனப் ொடியுள்ளார். 
பூதத்தாழ்வார், 

“மறைகயார்க்  ீந்த மணிவண்ணன் ொதகம 

நீமைகவல் பநஞ்கச நிறன”  

என்றும், 

“மதிக் ண்டாய் பநஞ்கச மணிவண்ணன் 

ொதம் 

மதிக் ண்டாய் மற்ைவன் கெர்தன்றன - 

மதிக் ண்டாய்”  

எனப் ொடியுள்ளார். இவ்வாறு பூதத்தாழ்வார் தன் உள்ளத்திற்குத் தாகன உெகதசிப்ெறதப் 
கொலக் கூைி, றவணவத்றத நாடும் ெக்தர் ளுக்கு ஞானத்றத ஊட்டு ின்ைனார். “இரும்புண் ணரீினும் 
மீட்டற்  ரிபதன” புைநானூறு கூறுவறதப் கொன்று, எவபனாருவன் திருமாலின் திருப்ொதங் றளச் 
சைணா தி அறட ின்ைாகனா அவன் மனத்தில் திருமால்குடி ப ாள்வான்; இவ்வாறு இறைவனால் 
ஆட்ப ாள்ளப்ெட்டவறன எந்தகநாயும் வருத்தாது என்ெது றவணவம் வலியுறுத்தும் ‘ெிைெக்தி’ 
பநைியாகும். 

இவ்வாறு உல த்தாறைப் ொர்த்துத் திருமாலிடம் சைணறடய கவண்டுதலும், அதனால் 
விறள ின்ை ெயறனக் கூறுதலும், ெின்னர் தன்றனச் சைணறடயுமாறு தன் பநஞ்சிற்குக் கூறுதலும், 
ெின்னர் தாகன திருமாலிடம் சைணறடந்ததும் எனக் கூறுவதன் வாயிலா  திருமாலின் திருவடியின் 
பெருறம றள ெக்தர் ளுக்கு உணர்த்துதல் முதல் மூன்று ஆழ்வார் ளின் திருவந்தாதி ளின் 
கநாக் ங் ளா  உள்ளன. 

 
திருமால் திருொமங்களின் மமன்வமகள் 

ஆழ்வார் ள் உணர்ச்சி ளின் அடிப் ெறடயில் இறைவனிடம் அன்பு பசலுத்தியவர் ள்; இந்த 
அன்ெினால் இறையருறளப் பெற்று உல  மக் ளுக்கு வழங் ியவர் ள். ஆழ்வார் ள், கசக் ிழாறைப் 
கொல அன்பு வழியில் இறைவனுக்கும் அவனது அடியவர்க்கும் பதாண்டு பசய்ய விரும்பு ின்ைனர். 
ஆழ்வார் ள் தன்னிலும் உல ப் பொருட் ளிலும் நாைாயணறனகய  ண்டனர். உயிர் உடறல 
இருப்ெிடமா க் ப ாண்டிருப்ெறதப் கொன்று நாைாயணன் இந்த உல த்றதகய தன் இருப்ெிடமா க் 
ப ாண்டவன் நாைாயணன் என்னும் ப ாள்ற யில் உறுதி ப ாண்டவர் ள் ஆழ்வார் ள். 

‘நாைாயணன்’ என்ெது எட்படழுத்து மந்திைமாகும். ெைத்துவ நிறலயில் இது எம்பெருமாறனக் 
குைிக்கும். ஆழ்வார் ள் திருமாலின் திருநாமங் றள கவதத்திற்கு இறணயானதா க் ப ாண்டனர். 
எம்பெருமாறன ஏத்துவதற்ப ன்று ெறடக் ப் ெட்ட நாவிறனக் ப ாண்டு, திருமாறல ஏத்தாமல் 
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ெயனற்ைவற்றை கெசுவதற்கு நாவிறனக்  ருவியா ப் ெயன்ெடுத்தி உல த்தார் வகீண துன்ெப்ெடுவதா  
பொய்ற யாழ்வார் இைக் ம் ப ாள் ின்ைார். 

திருமாறல வாய்விட்டுப் பு ழ்வதற்க ற்ை  ாலம் நிறையகவ உள்ளது. ஆயினும் உல த்தார் 
வணீா ப் பொழுறதக்  ழித்து நை த்றத அறடவது ஏன்? என பூதத்தார்வார் வினவு ின்ைார். 

“தாமுளகை தம்முள்ள முள்ளுளகத 

தாமறையின் 

பூவுளகத கயத்தும் பொழுதுண்கட - வாமன் 

திருமருவு தாள்மருவூ பசன்னியகை 

பசவ்கவ 

அருநை ம் கசர்வ தரிது”  

என்ெது அப்ொடலாகும். இறைவனின் திருநாமங் றளக் கூைி வழிெட்டால் நை த் திலிருந்து 
விடுெடலாம் என்ெது பூதத்தாழ்வாரின் ெக்திபநைி பவளிப்ொடாகும். 

இறைவன் மீது அன்பு பெரு ி அதனால் மனங் சிந்து  ண்ணரீ்வடித்து அவறன 
நிறனத்துக்ப ாண்கட இருத்தலும், அவனது ெல திருநாமங் றளக் கூறுதலும், அவறனத் தன் உயிைா  
ஏற்ைலும், இவற்ைினால் தன்றன இறைவனுக்கு ெிடித்தமானவனாக் ி இறைவன் அருறளப் பெறுதலும் 
றவணவப் ெக்திபநைி என முதல் மூன்று ஆழ்வார் ளின் திருவந்தாதிப் ொடல் ள்  ாட்டு ின்ைன. 

‘ ண்ட  ண்ட கதவறத ளின்  ால் ளி பலல்லாம் விழு ின்ை அைிவுக் க ாடர் கள!’ 
கவதகமாதுவது நல்லது; அறதச் பசய்யும் சக்தி அற்ைவர் ள் திருமாலின் திருநாமங் றளக் கூறுவகத 
கவதங் ளின் சாைமாகும் “மாதவன் கெர் பசால்வகத கவதத்தின் சுருக்கு”எனப் பூதத்தாழ்வார் 
கூறு ின்ைார். பூதத்தாழ்வார் திருமாலின் திருநாமங் றளச் பசால்லுவதும் கவதத்றத ஓதுவதும் 
ெக்திறய வளர்க்கும் சிைந்த சாதனம் என் ின்ைார். 

ஒருநாளும் அழிவில்லாதவனா ிய திருமாலுக்கு ஆட்ெட்டு மைவாமல் அவன் திருநாமத்றத 
வாழ்த்த கவண்டும். இவ்வாறு வாழ்த்துவதனால்  ழிந்த நாட் ளும், இனிகமல் வைப்கொகும் நாட் ளும், 
நி ழ் ாலமும் நல்ல  ாலங் ளாகும் என் ின்ைார் கெயாழ்வார். 

“பசன்ைநாள் பசல்லாத பசங் ண்மா 

தலங் ள்மால் 

.... .... ....   .... .... .... 

.... .... ....   .... .... .... 

மைவாது வாழ்த்து பவன் வாய்”  

என்ெது அப்ொடலாகும். கமலும் கெயாழ்வார் திருமால் திருநாமத்றத உல த்தார் ஒன்றுகூடிப் 
கொற்ை கவண்டும் என்ெறதப் “புவியினர் கொற்ைியுறைக் ப் பொலியுகம” என் ின்ைார். 

முதலாழ்வார் மூவரும் தாம் பெற்ை இறைப்ெயறன உல மக் ளும் பெை கவண்டுபமன 
நிறனக் ின்ைனர். உல மக் ள் நற் தியறடவதற்கும், கவதத்றத அைிந்து ப ாள்வதற்கும், வாழ்நாள் 
நீட்சிக்கும், கூற்றுவனும் ப ாடிய ொவங் ளும் தீச் பசயல் ளும் அணு ாமல் இருப்ெதற்கும் 
திருமாலின் திருநாமத்றத வாயாை வாழ்த்த கவண்டு ின்ைனர். 

 
திருமாலின் ைடிைழகின் நபருவமகள் 

ஆர்வார் ளும் றவணவ அடியார் ளும் திருமாலின் நின்ை திருக்க ாலம், இருந்த திருக்க ாலம், 
 ிடந்த திருக்க ாலம் ஆ ியன வற்றை ஒன்ைமதித்துப் ெக்திறயச் பசலுத்தினர். “பொங் ி 
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அறலபயைியும்  டல் கொன்ை எம்பெருமானது அழ ிய திருக்ற  ளில் சாைங்  வில்லிறனயுறடய 
நாண் உைாய்ந்ததனால் உண்டான  ாய்ப்பு உள்ளது. திருவடி ளில் ச டத்றத உறதத்ததனால் உண்டான 
 ாய்ப்பு இருக் ின்ைது. இைணியாசுைனுறடய மார்றெக்  ிழித்து எைிந்ததனால் உண்டான  ாய்ப்பு 
விைல் ளில் இருக் ின்ைது” எனத் திருமாலின் உறுப்புக் றள விளக்குவதன் வாயிலா  திருமாலின் 
நைசிங்  அவதாைத்றதக் கூறு ின்ைார் பொய்ற யாழ்வார். 

திருவடி றள உயைத் தூக் ியவனும் ‘நமுசி’ முதலானவர் ள் நடுங்கும்ெடியா  உதட்றட 
மடித்துக்  டித்துக்ப ாண்டு ொர்க் ின்ை ொர்றவயிகலகய தனது எதிரி ள் சுருண்டு விழும்ெடிக்  ண் ள் 
வட்டமிட, பநருப்றெ உமிழ் ின்ை திருவாழிறய அணிந்தவனுமா ிய திருமாலினுறடய தாமறைமலர் 
கொன்ை திருவடி றளத் தஞ்சம் அறடந்தவர் ள் ெைமெதத்றத அறடவார் ள்10 எனப் பூதத்தாழ்வார் 
ொடு ின்ைார். 

 ரிய பெரிய கம த்றதப் கொன்ை வடிவத்றத உறடயவனும்,  ரிய  டல்நீரின் நிைத்றதக் 
ப ாண்டவனும், நீலமணி கொன்ைவனுமான திருமாலின் அழற  ஆைாய்ந்து கநாக்கு மளவில், 
திருக் ால் ள் தாமறை மலர் கொன்ைறவ; திருக்ற த் தலங் ளும் அத் தாமறை மலர் கொற்றவகய; 
உல ளந்த திருவடியும் அத்தாமறை மலர் கொன்ைறவகய எனப் ொடு ின்ைார் கெயாழ்வார். 

“ ண்ணுங்  மலங்  மலகம ற த்தாரும் 

மண்ணளந்த ொதமும் மற்ைறவகய”  

என்ெது அப்ொடலடி ளாகும். திருகவங் ட மறலயின் வளத்றதப்ொடும் பூதத்தாழ்வார், 

“பெருகு மதகவாம் மாப்ெிடிக்கு முன்நின்று 

இரு ண் இளமூங் ில் வாங் ி - அரு ிருந்த 

கதன் லந்து நீட்டும் திருகவங் டம்  ண்டீர்”  

எனத் திருகவங் டமறலயின் வளத்றதப் ெக்திப் பெருக்க ாடு ொடியுள்ளார். 

 
முடிவுவர 

முதலாழ்வார் மூவரும் தமது அன்ெினால் இறைநு ர்வு றள கநைடியா ப் பெற்று அதறன 
உல ிற்கு அளித்தவர் ள். உணர்ச்சி ளின் அடிப்ெறடயில் இறைவனிடம் அன்பு பசலுத்துவகத 
இவர் ளது கநாக் மாகும். ெக்தி பநைிறயகய இறைவறன அறடயும் எளிய வழயா  இவர் ள் 
கூறு ின்ைனர். ‘அன்பு வழி’ என்ெது இறைவனுக்கும் இறையடியார்க்கும் பதாண்டு பசய்வதாகும். 
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