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ABSTRACT 

In Alwars Bhathi norms, way, Rituals Vainavam has numerous metaphysical Religious 
Philosophy. ‘Nalayira Thirya prabhatham’ collection Songs contents explained Vainava 
philosophy, Vainava religious principles, Lord Perumal Worship etc, In this articles 
Vainava philosophy in Alwars Bhathi pasuram narrated the vainava philoshy with 
special reference of “Nalayira Thivya prabhantham.” 
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முன்னுரை 

நாலாயிை திவ்யப் பிைபந்தப் பாசுைங்கறைப் பாடியுள்ை பன்னிரு ஆழ்வார்களும் பக்திநநைியில் 
பைம்நபாருள், உயிர், பிைபஞ்சம் மாறய, மமாட்சம் ஆகிய றவணவத் தத்துவங்கறைத் தமிழ் றவணவ 
நநைியில் சிைப்பாகப் புலப்படுத்திய பான்றமறய ஆைாய்வமத இக்கட்டுறையில் மநாக்கமாகும். 

 
ொலாயிர திவ்யப் பிரபந்தப் பாடல்களின் முக்கியத்துவம்  

பன்னிரு ஆழ்வார்களும் பைம றவணவ பக்தர்கள் ஆவர். இதறன நாலாயிை திவ்யப் பிைபந்தப் 
பாடல்கைின் நதாகுப்புக்கள் நுணுக்கமாக நவைிப்படுத்துகின்ைன. இப்பாசுைங்கைில் அவர்கள் பக்தியின் 
மமன்றமறயமய வலியுறுத்தியுள்ைனர். எனினும் பைம் நபாருைாகிய இறை, உயிர், பிைபஞ்சமாகிய 
உலகம், மாறய, மமாட்சம் ஆகியன குைித்த றவணவத் தத்துவச் சிந்தறனகள் ஆழ்வார்கைின் திவ்யப் 
பிைபந்தப் பாசுைங்கைில் இயற்றகயாகமவ யாநதாரு முயற்சியும் இல்லாமல் இடம்நபற்றுள்ைன. 
ஆழ்வார்கள் எந்தநவாரு சம்பிைதாயத்றதயும் மதாற்றுவிக்கவில்றல. ஆழ்வார்களுக்குப் பின்னர் 
மதான்ைிய றவணவ ஆச்சாரியர்கமை றவணவ சமயம் சார்ந்த பல்மவறு சம்பிைதாயங்கறைத் 
மதாற்றுவித்தனர். நாலாயிை திவ்யப் பிைபந்தப் பாசுைங்கைில் நபாதிந்து கிடக்கும் ஆன்மீகக் 
கருத்துக்கறை ஆதாைமாகக் நகாண்டு ஸ்ரீ இைாமானுஜர் ஸ்ரீ றவணவ சம்பிைதாயத்றதத் மதாற்றுவித்த 
விசிஷ்டாத்துறவத தத்துவக் நகாள்றககறை2 மக்கைிறடமய பைப்பினார். 
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பிற்காலத்தில் மதான்ைி றவணவ பக்திப்புலவர்கள் பல்மவறு றவணவச் சம்பிைதாயங்கைில் 
தீட்றச நபற்று தங்கள் சம்பிை தாயங்கைின் தத்துவக் மகாட்பாடுகளுக்மகற்ைவாறு றவணவப் பக்தி 
இலக்கியத்றதப் பறடத்து றவணவப் பக்திநநைிறய வைர்த்துள்ைார்கள். 

இந்தியா ஓர் ஆன்மீக நாடாகும். இந்தியாவில் பண்றடக்காலம் முதல் துைவிகள், 
ரிஷிமுனிவர்கள், நமய்யுணர்வாைர்கள் ஆகிமயார் ‘பிைம்மஞானம்’ பற்ைிய தத்துவச் சிந்தறனகறைப் 
மபாதித்து வந்துள்ைனர். இதன் பிைதிபலனாகமவ இந்துமதம், நபௌத்தமதம், சமண மதம் மபான்ை 
பல்மவறு மதங்கள் இந்தியாவில் மதான்ைின. 

இறையடியார்கைாகிய புலவர்கள் தத்துவஞானிகைாக இருக்க மவண்டிய அவசியமில்றல. 
இறைவனாகிய திருமால்மீது ஆழ்ந்த பக்திறயச் நசலுத்தி அவனது அற்புதமான குணவியல்புகள் 
குைித்தும், வியக்கத்தக்க இறைச் நசயல்கள் குைித்தும் பாடும் அவர்கைது பக்திப்பாடல்கைில் இறை 
வமனாடு நதாடர்புறடய பல்மவறு ஆன்மீகச் சிந்தறனகள் இயல்பாகமவ நவைிப்பட்டு நிற்கின்ைன. 
ஆழ்வார்கள் இறைபக்தியில் தம் உள்ைங்கறை ஆழ்த்தியிருந்த தருணங்கைில் பக்திப் பைவசமான 
அவர்களுறடய இதய ஒலிகைில் எழுந்த பக்திப் பாசுைங்கைின் நதாகுப்மப நாலாயிை திவ்யப் 
பிைபந்தமாகும் இது றவணவப் பக்தி உலகில் புகழ்மிக்கதாகவும் விைங்குகின்ைன. 

‘பக்தி’ சார்ந்த பன்னிரு ஆழ்வார்கைின் ஆன்மீகச் சிந்தறனகள் பிற்காலத்தில் மதான்ைிய 
றவணவ ஆச்சாரியார்கைின் கவனத்றத ஈர்த்தன. ஸ்ரீ நாதமுனி என்னும் றவணவ ஆச்சாரியார் 
முதன்முதலில் ஆழ்வார்கைது பாசுைங்கறைத் நதாகுத்து ‘நாலாயிை திவ்யப் பிைபந்தம்’ என்னும் நூலாக 
நவைியிட்டார். அப்பாடல்கைின் சமயம் சார்ந்த ஆன்மிகக் கருத்துக்கறை விமர்சனம் நசய்வதற்கும் 
அவமை அடித்தைத்றதயும் அறமத்துக் நகாடுத்தார்.3 ஸ்ரீ நாதமுனிக்குப் பின்னர் மதான்ைி இைாமானுஜர் 
மபான்ை ஆச்சாரியார்கள் ஆழ்வார் கைின் ஆன்மீகச் சிந்தறனகளுக்கு நல்லநதாரு தத்துவ 
விைக்கங்கறைக் நகாடுத்து விசிஷ்டாத்துறவதக் மகாட்பாடாக நிைந்தைம் நசய்தனர். 

பன்னிரு ஆழ்வார்கைின் றவணவ சமயம் சார்ந்த ஆன்மீகச் சிந்தறனகறைப் பைம்நபாருள், 
உயிர், பிைபஞ்சம், மாறய, மமாட்சம் எனத் தத்துவ விைக்கம் நகாடுத்து ஆைாய்வமத இவ்ஆய்வுக் 
கட்டுறையின் மநாக்கும் மபாக்குமாகும். 

 
பரம்நபாருளாகிய இவறவன் (பரமாத்மா)  

நான்மறைகைாகிய மவதங்கள் ‘பிைம்மம்’ எனக் கூறும் பைம்நபாருறைமய றவணவம் 
‘நாைாயணன்’ என்கின்ைது. பைம்நபாருைாகிய இறைவனிடம் காணப்படும் அறனத்து அருைிச் 
நசயல்களும் குணங்களும் ஸ்ரீமந் நாைாயணனிடமும் காணப்படுகின்ைது. நாைாயணறனமய 
அறனத்திற்கும் மமலான பைம்நபாருைாக ஆழ்வார்கள் தங்கைது பாசுைங்கைில் மபாற்ைிப் பாடியுள்ைனர். 
இதறனப் பன்னிரு ஆழ்வார்களும் நபாது நிறலயில் விைக்கிப் பாடியிருப்பினும் நம்மாழ்வாரும் 
திருமங்றகயாழ்வாரும் மிகவும் சிைப்பு நிறலயில் பாடியுள்ைனர். 

பன்னிரு ஆழ்வார்களுமம தங்கைது வழிபடு நதய்வமான கிருஷ்ணறனப் பைப் பிைம்மமான 
விஷ்ணுவின் அவதாைம் என்மை காட்டியுள்ைனர். இந்த விஷ்ணுமவ ஆதிஅந்தமில்லாத புருமசாத்தமன் 
ஆவான். இவமன இந்த உலகமும் உலகத்திலுள்ை உயிைற்ை, உயிருள்ை நபாருட்கள் ஆகிய 
அறனத்திற்கும் மதாற்ைம் நபைக் காைணமாக இருப்பவன் ஆவான். இவமன உலகத்தின் அறனத்துப் 
நபாருட்கைிலும் அந்தர்யாமியாக நின்று அவற்றை இயக்குகின்ைான். இவன் உருவமாகவும் 
அருவமாகவும் இருக்கின்ைான். திருமங்றகயாழ்வார், “பறடத்தல், அழித்தல், காத்தல் ஆகிய 
முத்நதாழில்கறைச் நசய்யும் நாைாயணன், நீதிறய உணர்த்துகின்ை மவதங்கைின் சாைமாக 
இருக்கின்ைான். அவமன அறனத்திற்கும் ஆதியாகவும் காைணமாகவும் இருக்கின்ைான்”என்று 
பாடியுள்ைார். 

நாைாயணன் சர்வவல்லறம பறடத்தவன். சிவன், நான்முகன், மதமவந்திைன் ஆகிய மூன்று 
கடவுைர்களுக்கும் அவமன தறலவன். ஈடு இறணயற்ை நாைாயணனுக்கு உட்பட்மட பிைபஞ்சமும் 
உயிரினங்களும் அடங்குகின்ைன என நம்மாழ்வார் பாடியுள்ைார். அப்பாசுைம் வருமாறு: 
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“தைிர்மதிச் சறடயனும் நான்முகக் கடவுளும் 

தனிநைாைியிறமயவர் தறலவனும் முதலா 

யாவறக உலகமும் யாவரும் அகப்பட  

நிலம் நீர் தீ கால் சுடரிரு விசும்பும்  

மலர்சுடர் பிைவும் சிைிதுடன் மயங்க  

ஒருநபாருள் புைப்பாடின்ைி முழுவதும் 

அகப்படக் கைந்து  

ஓர் ஆலிறலச் மசர்ந்த எம்நபருமா 

மாயறன யல்லது  

ஒரு மாநதய்வம் மற்றுறடயமமா யாமம?”  

பிைைய காலத்தில் எம்நபருமானாகிய நாைாயணன் அறனத்றதயும் தன் வயிற்றுள் 
அடக்கிக்நகாண்டு, ஐம்பூதங்கறையும் சூரியறனயும் சந்திைறனயும் தன் வயிற்றுள் மறைத்து 
ஆலிறலமீது ஒன்றுமைியாத மாயனாகப் பள்ைிநகாண்டிருந்தான். அவமன ‘மா நதய்வம்’ என 
நம்மாழ்வார் கூறுகின்ைார். இவ்வாறு கூறும் நம்மாழ்வார் நாைாயணறன ஒைிமிக்க பைஞ்மசாதியாகக் 
காணுகின்ைார். “பைஞ்மசாதி நீ பைமாய் நின் இகழ்ந்து பின் மற்மைார் பைஞ்மசாதி இன்றமயின்” என்பது 
அப்பாடலடிகைாகும். 

“பைம்நபாருள் உயிருள்ை (சித்) மற்றும் உயிைற்ை (அசித்) நபாருட்கைில் அந்தர்மியாக 
இருக்கின்ைான் என்பது விசிஷ்டாத் துறவதத்தின் முக்கியமான மகாட்பாடாகும்” இக்மகாட்பாட்டிறன 
நம்மாழ்வார், 

“மண்ணும் நீரும் எரியும் நல்வாயுவும்  

விண்ணுமாய் விரியும் எம்பிைாறனமய”  

நம்மாழ்வார், நாைாயணனின் பைம்நபாருள் தன்றமறயத் தம் பாசுைங்கைில் விதந்து 
மபாற்ைியுள்ைார். அவன் நான்முகன், சிவன் ஆகிய இவ்விரு நதய்வங்களுக்கும் அந்தைாத்மாவாய், 
தாமன திருமாலாய் இருந்து பறடத்தல், அழித்தல், காத்தல் ஆகிய முத்நதாழில்கறையுமம 
எம்நபருமானாகிய நாைாயணமன நசய்கின்ைான்; மூன்று உலகங்கறையும் பறடத்துக் காத்து அழிக்கும் 
பிைம்மா, திருமால், சிவன் என்னும் மூன்று உருவங்கைில் நாைாயணன் இருக்கின்ைான். என் 
ஆன்மாவிற்குள் அந்தர்யாமியாக உருவம் நதரியாமல் இருப்பவனும் அவமன என்கின்ைார் நம்மாழ்வார். 

திருமழிறசயாழ்வார் ஸ்ரீமந் நாைாயணமன பைம்நபாருள் என இறைவனின் பைத்துவ நிறலறய 
விைக்குகின்ைார். நான்முகன், முக்கண்ணன், இந்திைன் ஆகிய கடவுைர் களுக்கும் பைமபதத்தில் வாசம் 
நசய்யும் நித்திய சூரியர்களுக்கும் ஸ்ரீமந் நாைாயணமன தறலவன் ஆவான். இத்நதய்வங்கைின் முடிவு 
காலத்றதயும் இவமன நிர்ணயிக்கின்ைான். இவமன பிைைய காலத்றதயும் நிர்ணயம் நசய்கின்ைான் 
எனத் திருமழிறசயாழ்வார் ஸ்ரீமந் நாைாயணறனப் பைப்பிைம்மமாகக் காணுகின்ைார். அப்பாடல் வருமாறு: 

“மதருங்கால் மதவன் ஒருவமன 

என்றுறைப்பர்  

ஆரும் அைியார் அவன் நபருறம - ஓரும்  

நபாருள் முடிவு மித்தறனமய எத்தவன் 

நசய்தார்க்கும்  

அருள் முடிவ தாழியான் பால்” 
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றவணவ சமயத்தின் விசிஷ்டாத்துறவத சம்பிைதாயத்தில் பைத்துவம், வியூகம், விபவம், 
அந்தர்யாமித்துவம், அர்ச்றச என்னும் ஐவறக நிறலகள் சிைப்பாகப் மபசப் நபற்றுள்ைன. இந்த ஐந்து 
வறக வடிவங்கைில் பக்தர்கள் நாைாயணறன வழிபடுகின்ைனர். ஆழ்வார்கள் தங்கைது பாசுைங்கைில் 
பைம்நபாருைாகிய திருமாலின் இந்நிறலகறை ஆங்காங்மக சுட்டியுள்ைனர். 

ஆயினும் நம்மாழ்வார் இது குைித்த தத்தவச் சிந்தறனகறை மிகவும் விரிவாகப் பாடியுள்ைார். 

ஆன்மாவாகிய உயிர்  

‘உயிர்’ என்பது ஆன்மா (Soul) மற்றும் மனம் சம்பந்தப்பட்ட நிகழ்வுகைாகும். ‘ஆன்மா’, 
தானாக ஒைிரும்; இன்பம் தரும்; தூய்றமயானது. ஆன்மாறவ ஆயுதங்கைால் நகான்றுவிட முடியாது. 
தீ, ஆன்மாறவ எரிக்காது; நீர், அறத நறனத்துவிடாது காற்ைினால் அறத உலர்த்த இயலாது. அது 
அழிவற்ைது; நிறலயானது’என்று பகவத்கீறத கூறுகின்ைது. றவணவ சம்பிைதாயத்தில் ஆன்மா 
பைம்நபாருறை அறடயும் நநைிமுறைகைாகக் கர்மமயாகம், ஞானமயாகம், பக்திமயாகம், 
பிைபத்திமயாகம், குருபக்தி ஆகியறவ வலியுறுத்திக் கூைப் நபற்றுள்ைன. 

விறனப்பயறன அனுபவிப்பதற்காக உயிர்கள் உடலுடன் பிைக்கின்ைன. தம் முன்விறனப் 
பயன்களுக்மகற்ப உயிர்கள் மனிதர், மதவர், விலங்குகள், பைறவகள் என நவவ்மவறு உடல்நகாண்டு 
பிைக்கின்ைன உயிர்கள் அைிவுறடயனவாயினும் அறவ நபரும் மாறயக்குள் அகப்பட்டு, பைம்நபாருறை 
மைந்து, இறைவறன அறடய முடியாமல் துன்புறுகின்ைன. உயிர்களுக்குள் சத்துவம், இைாசசம், தாமசம் 
என்னும் முக்குணங்கள் நிறைந்துள்ைன. இம் முக்குணங்கைின் மயக்கத்தால் உயிர்கள் விறனயில் 
மூழ்கிக் கிடப்பதால் அறவ பைம்நபாருறை அறடய முடிவதில்றல. விறனகள், பிைப்பு-&இைப்பு - 
மறுபிைப்புக்களுக்குக் காைணமாக அறமந்துவிடுகின்ைன. உயிர்கள் வாழ்க்றக என்னும் தறலயில் 
சிக்கித் தவிக்கின்ைன. வாழ்க்றகப்பற்று உயிர்களுக்கு அல்லும் பகலும் ஓயாது துன்பங்கறைத் 
தருகின்ைன. நசல்வம், இைறம, யாக்றக ஆகியனவற்ைின் நிறலயாறமகறை உணர்ந்து உயிர்கள் 
இறைவறன நாடி இறைத்தறைறய அறுத்து வடீுமபறு நபைலாம் என்று ஆழ்வார்கள் தங்கைது 
பாசுைங்கைில் வலியுறுத்திக் கூைியுள்ைனர். 

“ஆழ்வார்கள் உயிர்க்கும் இறைவனுக்கும் இறடமயயான சம்பந்தத்றத அம்சம் - அம்சீ, மசஷம் 
- மசஷீ, சரீைம் - சரீரீ, அவயம் - அவயவி என்னும் வடிவத்தில் காணுகிைார்கள்” 

இதறனத் திருமழிறசயாழ்வார், கடலில் எழும் அறலகள் மீண்டும் மீண்டும் கடலிற் குள்மைமய 
அடங்கி விடுகின்ைது. எவ்வாறு கடலறலகளுக்குத் தனிப்பட்ட நிறல இல்றலமயா உயிர்களுக்கும் 
தனிப்பட்ட நிறல இல்றல. உயிர்களும் உயிைற்ை நபாருட்களும் பைம்நபாருைின் சரீைமாகவும் 
அவயங்கைாகவும் அம்சங்கைாகவும் விைங்குகின்ைன எனக் குைிப்பிடுவதிலிருந்து அைியலாம். 

“தன்னுள்மை திறைத்நதழும் தைங்க 

நவண்தடங்கடல்  

தன்னுள்மை திறைத்நதழுந் தடங்குகின்ை 

தன்றமமபால்  

நின்னுள்மை பிைந்திைந்த நிற்பவும் திரிபவும்  

நின்னுள்மை அடங்குகின்ை நீர்றம நின்கண் 

நின்ைமத” 

என்பது திருமழிறசயாழ்வாரின் பாசுைமாகும். விசிஷ்டாத்துறவதமும் ஆழ்வார்கைின் இமத 
சிந்தறனறயமய வலியுறுத்துகின்ைது. அம்ச ரூபமான உயிர் இறுதியில் அம்சீ ரூபமான பைம்நபாருைில் 
ஒடுங்கும் என்பறத நபாய்றகயாழ்வார், 

“நபயரும் கருங்கடமல மநாக்கும் ஆறு உண்பூ 

உயரும் கதிைவமன மநாக்கும் - உயிரும்  
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தருமறனமய மநாக்கும் ஒண்டாமறையாள் 

மகள்வன்  

ஒருவறனமய மநாக்கும் உணர்வு” 

எனத் நதைிவுபடக் கூைியுள்ைார். 

‘அவித்றதறய’ என்னும் மாறயயில் சிக்கி உயிைானது தான் எறதச் நசய்ய மவண்டும்; 
எறதச் நசய்யக்கூடாது என்பறத அைியாமலிருக்கிைது. ஞானத்தினாலும் இறைவன் அருைாலும் இந்த 
மாயத்திறை அகன்று விட்டால் தான் பைம்நபாருைின் அம்சம் என்பறத உயிர் உணர்ந்து நகாள்ளும். 
உலக மாறயயில் அகப்பட்டு உயிர் தன்னுறடய உண்றம ரூபத்றதயும், எதிலும் எங்கும் 
அந்தர்யாமியாக வறீ்ைிருக்கும் இறைவனின் ரூபத்றதயும் மைந்துவிட்டது. எம்நபருமானாகிய 
நாைாயணன் கிருறபயால் மட்டுமம உயிைானது மாறயயிலிருந்து விடுபட முடியும் என்பறத 
நம்மாழ்வார், 

“இறவயன்மை நல்ல; இறவயன்மை தீய 

இறவயன்ைிறவ யைிய மனலும் 

இறவநயல்லாம்  

என்னால் அறடப்பு நீக் நகாண்ணாது 

இறையவமன 

என்னால் நசயற்பால நதன்” 

எனத் நதைிவாகமவ பாடியுள்ைார். 

ஆன்மாக்கறைப் பக்தர், முக்தர், நித்தியர் என மூன்று வறகயாகப் பிரித்துள்ைனர். உலக 
மாறயயில் கட்டுண்டு உழன்று நகாண்டிருப்பினும் வடீுமபற்ைிற்குரிய நநைிகைில் ஈடுபட்டிருப்மபாமை 
‘பக்தர்’ ஆவர். உலகில் பிைந்துழன்று பக்தர்கறைப் மபால் முயன்று இறைவன் திருவருைால் வடீுமபறு 
அறடந்தவர்கமை ‘முக்தர்’ ஆவர். இவர்கள் மீண்டும் பிைவாறம என்னும் உயர்நிறலறயப் 
நபற்ைவர்கள் ஆவர். 

‘நித்தியசூரிகள்’ நித்தர் என்ைறழக்கப் படுகின்ைனர். இவர்கள் இந்த உலகத்தில் 
பிைக்காமமலமய அநாதி காலம் நதாட்டு இறையின்பத்தில் திறைத்திருப்பவர்கள் ஆவர். இவர்கறைப் 
‘நபருமக்கள்’ என்றும், ‘நபருந்மதவர் குழாம்’ என்றும் நம்மாழ்வார் தம் பாசுைங்கைில் 
குைிப்பிட்டுள்ைார். 

மனிதப்பிைப்பு, பக்தி நசய்து இறைவறன அறடவதற்மகற்ை உயர்பிைப்பாகும். உடல் அழியும். 
உடலில் உறையும் ஆன்மாவிற்கு அழிவு இல்றல. உயிர் அஞ்ஞானத்தின் காைணமாக மாறயயில் 
சிக்கிப் பல்மவறு மயானிகறை அறடகிைது. உயிர் உய்வதற்கான ஒமைவழி ஹரியிடம் பக்தி 
நகாள்வதாகும். இறை வழிபாட்டில் நாட்டம் நகாள்ைாமல் உடறலமய பிைதானமாகப் மபணிப் 
பாதுகாப்பதால் உயிர் விறனகைால் கட்டுண்டு துன்பத்றத அனுபவிக்கின்ைது. எந்த உயிரும் 
எக்காலத்திலும் உலகத் துன்பத்தில் உழன்று நகாண்டிருக்க முன்னமம பறடக்கப்படுவதில்றல. உயிர் 
தம் விறனத்தறைறய அறுத்து வடீுமபற்ைிறனப் நபைமுடியும் என்பமத ஆழ்வார்கள் தம் பாசுைங்கைில் 
உணர்த்தும் நசய்தியாகும். 

பழுக்கக் காய்ச்சிய இரும்பின்மீது படும் நீர்த்துைிகள் அந்த இரும்பின் நவப்பத்தால் 
ஈர்க்கப்படுவறதப்மபால உயிரும் இறைவனிடமம ஒடுங்கிவிடும். உயிர் பைம்நபாருளுக்மக உரியது. 
அவித்றத எனப்படும் ‘மாறய’ அல்லது அைியாறம உயிர்கறை உணைவிடாமலும் அறடய முடியா 
மலும் தடுத்து நிறுத்துகின்ைது. உயிர்கைின் பிைப்பு இைப்புக்களுக்கு அறவகள் நசய்யும் விறனகள் 
காைணமாகி விடுகின்ைன. ஆன்மா அழிவற்ைது. தான் நசய்த விறனப்பயறன அனுபவிப்பதற்கு அது 
உடலுடன் ஒட்டி இந்த உலகத்தில் மறுபிைப்புக் நகாள்கின்ைது. 
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பிரபஞ்சமாகிய உலகம் 
சிலந்தி வறலறயப் பின்னுவறதப் மபான்று நாைாயணன் அண்ட சைாசைங்கள் அறனத்றதயும் 

‘சிருஷ்டி’ என்னும் பறடப்பிறனச் நசய்கின்ைான். பிைபஞ்சத்திலுள்ை அறனத்துப் நபாருட்கைிலும் 
உயிர்கைிலும் அவன் உள்ைிருந்து உலகம் என்னும் பம்பைத்றத ஆட்டி றவக்கின்ைான். உலகமம 
இறைவனின் ஆன்மா உறையும் உடலாகின்ைது. ‘குடம்’ ஒன்றைச் நசய்வதற்குக் குயவன், மண், 
சக்கைம், நீர் ஆகியறவ மதறவப்படுகின்ைன. குயவன் முதற்காைணமாகவும் மண் இைண்டாவது 
காைணமாகவும் சக்கைமும் நீரும் மூன்ைாவது காைணமாகவும் அறமகின்ைன. இறைவன் பிைபஞ்சத்றதப் 
பறடப்பது முதல் வறக; அது அவமன தன் நதாப்புழில் பறடத்த நான்முகன் வாயிலாக உலகங்கறைப் 
பறடக்கச் நசய்வது. அந்த நான்முகனுக்கு மூலப்பிைப்பிடம் நாைாயணன் ஆவான். உலகங்களும் 
உயிரினங்களும் மதான்ை நாைாயணமன மூவறகக் காைணங்கைாக இருப்பறத நம்மாழ்வார் நதைிவாகப் 
பாடியுள்ைார். 

“யாவறகயுலகமும் யாவரும் இல்லா  

மமல்வரும் நபரும் பாழ்க்காலத்து  

இரும்நபாருட் நகல்லாம் அரும்நபைல் 

தனிவித்து  

ஒருநாள் ஆகித் நதய்வ நான்முகக் 

நகாமுறை ஈன்று 

முக்கண் ஈசநனாடு மதவுபல நுதவி 

மூவுலகம் விறைத்த உந்தி  

மாயக் கடவுள் மாமுதலடிமய?” 

என்பது அப்பாசுைமாகும். உலகத் மதாற்ைத்துக் காைணமாக இருக்கும் பைம்நபாருறை வணங்க 
மவண்டும் என்பமத இப்பாசுைத்தின் நபாருைாகும். இறைவனாகிய நாைாயணமன உலகமாகவும் 
உலகிற்மக உயிைாகவும், கண்களுக்குப் புலப்படாத அருவமான நபாருட் கைின் ஆத்மாவாகவும் 
இருப்பறத நம்மாழ்வார், 

“உலகில் திரியும் கருமகதியாய் உலகமாய்  

உலகுக்மக ஓர்உயிரும் ஆனாய்! 

புைஅண்டத்து  

அலகில் நபாலிந்த திறச பத்தாய் 

அருமவமயா” 

என்று கூைியுள்ைார். நாைாயணனும் உலகமும் பிரிக்க முடியாதறவ என்று திருமழிறச 
யாழ்வார் பாடுகின்ைார். 

“நீமய யுலநகல்லாம் நின்னருமை 

நிற்பனவும்  

நீமய தவத் மதவமதவனும் - நிமய 

எரிசுடரும் மால்வறையும் எண்டிறசயும் 

அண்டத்து  

இருசுடரும் ஆய இறவ” 
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என்பது அப்பாசுைமாகும். ஆழ்வார்கள் அறனவரும் உலகத்றத நமய்நயன்றும் நித்தியநமன்றும் 
பாடியுள்ைனர். ஆதி சங்கைர் உலகத்றதப் நபாய்நயன்றும் அநித்தியம் என்றும் மாயாவாதம் மபசினார். 
இதறனக் கண்டனம் நசய்த பிற்காலத்து ஆச்சாரியர்கள் அறனவரும் ஆழ்வார்களுறடய 
சிந்தறனகறைமய ஏற்ைனர். பைம்நபாருைாகிய நாைாயணன் மட்டுமம உலகம் மதான்றுவதற்கு நிமித்தக் 
காைணமாகவும் துறணக்காைணமாகவும் இருக்கின்ைான். ‘சிருஷ்டி’ என்பது உண்றம; இந்த உலகம் 
நாைாயணனின் லீறலகள் நிறைந்த பூமியாகும். நாைாயணமன இந்த உலகத்றத இயக்குகின்ைான். 
அறனத்துப் பிைபஞ்சமும் உயிரினங்களும் அவனுக்குட்பட்டு அடங்கும். நிலம், நீர், தீ, காற்று, சூரியன், 
சந்திைன் மற்றும் விண்ணில் காணப்நபறும் ஒைிமிகுந்த நபாருட்களும் எம்நபருமானுக்குள் 
அடங்குகின்ைன. பிைைய காலத்தில் நாைாயணன் இவற்றைநயல்லாம் தன் வயிற்ைில் மறைத்துக் 
நகாண்டு ஒரு சிைிய ஆலிறலமீது பள்ைிநகாண்டிருந்தான். திருமால் விரிந்த ஞாலநமல்லாம் 
ஒடுங்குவதற்குரிய இடமாயிருக்கின்ைான் என்று பிைபஞ்சமாகிய உலகத்திற்கும் இறைவனுக்கும் உள்ை 
நதாடர்பிறன, 

“நிலநீர் தீ கால் சுடரிரு விசும்பும்  

மலர் சுடர் பிைவும் சிைிதுடன் மயங்க 

ஒருநபாருள் புைப்பாடின்ைி முழுவதும்  

அகப்படக்கைந்து ஓர் ஆலிறலச் மசர்ந்த 

எம்நபரு  

மாறனயல்லது  

ஒருமா நதய்வம் மற்றுறடயமமா யாமம?” 

என்று நம்மாழ்வார் பாடுகின்ைார். 

நிறலயற்ை இந்த உலக வாழ்க்றகயில் எவரும் சிைஞ்சீவியாக இருந்துவிட முடியாது. 
அறனவரும் ஒருநாள் மைணித்மத ஆக மவண்டும். இந்த லீறல விமநாதங்கறைச் நசய்யும் 
நாைாயணமன உலகமாகவும், உலகத்திற்மக உயிைாகவும் இருக்கின்ைான். உலகம் என்னும் பம்பைத்றத 
அவன் ஆட்டி றவக்கின்ைான். இந்த உலகம் அவன் உடலாக இருக்கின்ைது. 

 
நபாய்த்ததாற்றமாகிய மாவய 

உலக மக்கள் நபாய்த்மதாற்ைத்றதமய ‘மாறய’ என்று கருதுகின்ைனர். ஆயினும் 
நாைாயணனால் மதாற்றுவிக்கப்பட்ட மாறய மிகவும் சக்தி வாய்ந்ததாகும். இந்தச் சக்திமிக்க மாறயயில் 
சிக்கும் உயிர் மிகுந்த துன்பத்றத அனுபவிக்கின்ைது. பகவத் பக்தியினால் மட்டுமம மனிதன் இந்த 
மாறயயிலிருந்து வடீுமபறு நபை முடியும். நாைாயணன் மாறயக்கு உட்பட்டிருப்பதில்றல. மாறயயில் 
சிக்கிய மனிதன் மட்டுமம உலகப் பந்தங்கைில் கட்டுண்டு கிடக்கின்ைான். நாைாயணன் உலக மக்களுக்கு 
மயக்கங்கள் ஏற்படும்படி பல்மவறு மாய விறையாட்டுக்கறைச் நசய்து விடுகின்ைான்20 என்கின்ைார் 
நம்மாழ்வார். 

மாறயயானது உயிர்கறைப் பிைறமயில் ஆழ்த்தி உலகப் பற்று என்னும் ஆறசயில் வழீ்த்தி, 
அவர்கள் மனத்தில் அஞ்ஞானத்றத ஏற்படுத்துகின்ைது. இந்த அஞ்ஞானம் என்னும் மாறயயில் 
காைணமாக உயிர்கள் சுகம், துக்கம், மமாகம், ைாசதுமவசம், காமம், குமைாதம், ஆணவம், காழ்ப்புணர்ச்சி 
ஆகிய தீய உணர்வுகளுக்கு ஆட்பட்டு, பிைறமயில் மூழ்கிக் கிடக்கின்ைன. அஞ்ஞானத்தின் காைணமாக 
உயிர் தனது உண்றமயான சுயரூபத்றத மைந்துவிடுகின்ைது. இதறன நம்மாழ்வார், 

“யாமன என்றன அைிய கிலாமத  

யாமன என் தனமத என்று இருந்மதன் 

யாமன நீ என்னுறடறமயும் நீமய” 
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எனப் பாடுவதிலிருந்து அைியலாம். மமறத, மமாகம், மபைாறச, காமம் என்பன சத்தியத்றத 
மைக்கச் நசய்யும் மாறயயின் பல்மவறு நவைிப்பாடுகைாகும். இறடவிடாத பக்தியாலும், 
றவைாக்கியத்தினாலும், நாைாயணனின் கிருறபயினாலும் மட்டுமம மனிதன் இந்த மாறயயின் 
பிடிப்பிலிருந்து விடுபட இயலும். 

மாறய மிகுந்திருக்கும் உலகத்தில் தீயவர்கள் இன்பத்றதயும், நல்லவர்கள் துன்பத்றதயும் 
அனுபவிக்கின்ைார்கள். பறகவர்கள் மகிழ்ச்சியுடன் இருக்கின்ைார்கள். இது என்ன நியதி? என 
நம்மாழ்வார் வினாத் நதாடுக்கின்ைார். மாறயயில் அகப்பட்டுப் பல்மவறு பாவங்கறைச் நசய்ததாகத் 
திருமங்றகயாழ்வார் பாடுகின்ைார். 

“பற்மைல் ஒன்றுமிமலன்; பாவமமநசய்து 

பாவியாமனன் 

மற்மை நலான்ைைிமயன் மாயமன! எங்கள் 

மாதவமன! 

அற்மைன் வந்தறடந்மதன் அடிமயறன 

ஆட்நகாண்டருமை”  

யாநதாரு பற்றுக்மகாடுமில்லாமல் இங்கு மங்கும் வணீாக அறலந்து திரிந்து பாவங்கள் பல 
நசய்து பாவியாமனன். மயக்கத்துடன் நின் திருவடிகைில் சைணறடகின்மைன். மாறய யிலிருந்து 
விடுவித்து என்றன ஆட்நகாள் என்று திருமங்றகயாழ்வார் திருமாலிடம் முறையடீு நசய்கின்ைார். 
மமலும் அவர் நபண்ணின்பத்திலிருந்து விடுபடுவமத மாறயயிலிருந்து விடுபம் வழி என்கின்ைார். தாய், 
தந்றத, மறனவி, மக்கள் மீது நகாண்ட மமாகத்தின் மிகுதியால் / அவர்கைது உைவு உண்றமயான 
உைவு என நிறனத்துத் தான் துன்பப்பட்டதாகக் கூறும் திருமங்றகயாழ்வார், மாறனப்மபான்ை 
கண்ணுறடய நபண்கைின் காம மயக்கத்தில் ஆட்பட்டு நைகத்தில் வழீ்ந்து பல்மவறு தீறமகறைச் 
நசய்ததாகக் கூறுகின்ைார். 

அப்பாடல் வருமாறு: 

“தாமயதந்றத நயன்றும் தாைமம நிறனவு 

மக்கநைன்றும்  

மநாமய பட்நடாழிந்மதன்  

மாமனய்கண் மடவார் மயக்கில்பட்டு 

மாநிலத்து  

நாமன நானாவித நைகம்புகும் பாவம் 

நசய்மதன்”  

நம்மாழ்வார், திருமால் வாமனனாய் அவதரித்து உலகத்றத அைந்தான். அவன் மதாற்றுவித்த 
அந்தப் நபரிய மாறய காைணமாக நான்பல பிைவிகள் எடுத்துத் துன்பப்படுகின்மைன். உன்னுறடய 
மாறயயிலிருந்து என்றன விடு விக்க என்னுறடய நதான்றமயான வல்விறனத் நதாடர்கறை 
மவைறுத்து உன்திருவடிகைில் என்றனச் மசர்க்க அருள்நசய்24 எனத் திருமாலிடம் மவண்டுகின்ைார். 
மாறயயில் சிக்கித் தவிக்கும் மனிதர்களுக்குத் திருமால் அகப்படாதவனாக இருக்கின்ைான் என்பறதத் 
திருமழிறசயாழ்வார், 

“மண்ணுைாய் நகால்? விண்ணுைாய் நகால்?‘ 

மண்ணுமை மயங்கி நின்று  

எண்ணும் எண்றகப் படாய் நகால்? என்ன 
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மாறய?”  

எனப்பாடுகின்ைார். உயிர்கறைப் பறடத்த நாைாயணன் அவ்வுயிர்கள் நல்வழியில் நசல்லாததால் 
அவர்கறைத் தான் மதாற்று வித்த மாறயயில் ஒடுங்கச் நசய்தான். அவனது நசயல்கள் அறனத்தும் 
மாறயயாகத் மதான்று வதாக திருமழிறசயாழ்வார் கூறுகின்ைார். 

சங்கைாச்சாரியார் மாறயறய ‘பிைறம’ என்ைார். அனால் வல்லபாச்சாரியார் அதறன 
நாைாயணனின் சக்தி வடிவம் என்ைார். வல்லாபாச்சாரியார் மாறய வித்யா மாறய, அவித்யா மாறய 
என இருவறகயாகக் கூைினார். இறைவனால் தூண்டப்பட்ட இவ்விரு மாறயகளும் மனிதறன ஆட்டிப் 
பறடக்கின்ைன. வித்யா மாறய பக்தனின் உள்ைத்தில் றவைாக்கியத்றதத் மதாற்றுவிக்கின்ைது. 
அவித்யா மாறய மனிதறன உலகப் பற்றுக்கைில் வழீ்த்துகின்ைது. அவித்யா மாறய யானது 
உயிர்கறைத் தான் இறைவனின் அம்சம் என்பறதமய மைக்கச் நசய்கின்ைது. இதனால் மனிதன் 
மமாகத்தில் மூழ்குகின்ைான். வித்யா மாறய இதற்கு மநர்மாைானது. அது மனிதனின் அஞ்ஞானத்றத 
அழிக்கின்ைது. 

 
‘வடீுதபறு’ என்னும் தமாட்சம்  

பைம்நபாருைாகிய ஸ்ரீமந் நாைாயணனின் இருப்பிடமாகிய பைமபதம் அல்லது றவகுண்டம் 
அல்லது நசார்க்கவாசல் நசன்று அங்குள்ை இன்பங்கறை அனுபவித்துக் நகாண்டிருக்கும் நிறலமய 
‘வடீுமபறு’, ‘முக்தி’ மமாட்சம்’ என றவணவத்தில் நகாள்ைப்படுகின்ைது. இதற்கான 
விதிமுறைகறைக் கறடப்பிடித்து எம்நபருமானின் திருவருறைப் நபற்ை இறையன்பர்கள் மட்டுமம 
பைமபதமாகிய மமாட்சத்றத அறடய முடியும். பிைப்பு இைப்பு என்னும் சக்கைத்திலிருந்து விடுதறல 
நபற்று பைமபதம் நசல்லும் ஆன்மா மீண்டும் மண்ணுலகில் பிைப்பதில்றல. எனமவ பைமபதத்றத ‘மீைா 
உலகம்’ என்கின்ைனர். பிைைய காலத்தில் கூட இவர்களுக்கு அழி வில்றல. பைமபதம் நபற்ை ஆன்மா 
மபைானந்தத்றத அனுபவிக்கின்ைது. 

மானுடப்பிைவி மட்டுமம இறைவனாகிய திருமால்மீது பக்தி நசலுத்தி மமாட்சம் நபறுவதற்குத் 
தகுதியுறடயதாகக் கருதப் படுகின்ைது. பைம்நபாருைான ஸ்ரீமத் நாைாயணன் மட்டுமம பைமபதத்றத 
தரும் கடவுள் என்று றவணவ சமயம் கூறுகின்ைது. பகவத் பக்திவாயிலாக மமாட்சத்றதப் 
நபறுவதற்கும், பகவானின் அனுக்கிைகம் மவண்டும். “சாமலாக்கியம், சாமீப்பியம், சாரூப்பியம், 
சாயுஜ்யம் ஆகிய நான்குவறக முக்திகள் ஸ்ரீமத் பாகவத புைாணத்தில் கூைப்நபற்ைள்ைன”26 இந்த 
வறகயான முக்திகைின் விைக்கங்கள் ஆழ்வார்கள் பாசுைங்கைில் கூைப்படவில்றல. ஆயினும் 
இவற்றை ஆழ்வார்கள் அனுபவித்துப் பாடியுள்ைனர். உயிர் உடம்றபவிட்டு நீங்காது உடம்புடன் 
குடியிருக்கும் மபாமத றவகுண்ட இன்பத்றத விடக் கூடுதல் இன்பத்றத அனுபவிக்கும் நிறலறய 
‘சீவன் முக்திநிறல’ என்கின்ைனர். இந்த இன்பத்றத இைந்தபின் கிறடக்கும் இன்பத்றதவிட 
மமலானதாக ஆழ்வார்கள் கூறுகின்ைனர். சான்ைாக நம்மாழ்வார், 

“ஒன்றுண்டு நசங்கண்மால்! யானுறைப்பது 

உன்னடியார்க் 

நகன்நசய்வன் என்மை யிருத்தி நீ நின்புகழில் 

றவகும்தம் சிந்றதயிலும் மற்ைினிமதா 

நீயவர்க்கு 

றவகுந்த நமன்ைாளும் வான்?”  

எனப்பாடுவறதக் கூைலாம். றவகுந்த மமாட்ச இன்பத்றதக் காட்டிலும், திருமாறலத் தியானம் 
நசய்து நகாண்டிருப்பதில் கிறடக்கும் இன்பம் மமலானது என்பார் நம்மாழ்வார். திருமாலடியவர்கள் 
தங்கைது ஆன்மா உருகிக் கறையுமாறு இறைவறனத் தியானித்துத் தம் பக்திப் நபருக்கால் ஏற்படும் 
அமுதத்றதப் பருகுவறதமய நபருறமயாகக் நகாள்கின்ைார்கள். இத்தறகய திருமாலன்பர்கள் நசல்வ 
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வாழ்க்றக, அைசவாழ்க்றக, மமாட்சம் ஆகியன வற்றைக்கூட அறடய விரும்பமாட்டார்கள். 
இவர்களுறடய இறைபக்தியில் இன்புறுவமத ஆகும். நதாண்டைடிப்நபாடியாழ்வார் திருமால் 
திருநாமத்தின் கீர்த்தி இந்திை மலாகத்றதவிடப் நபரியது என்கின்ைார். 

“பச்றசமா மறலமபால் மமனிப் 

பவைவாய்க் கமலச் நசங்கண்  

அச்சுதா! அமைமைமை! ஆயர்தம் நகாழுந்மத 

என்னும்  

இச்சுறவ தவிை யான்மபாய் இந்திைமலாக 

மாளும்  

அச்சுறவ நபைினும் மவண்மடன் அைங்கமா 

நகருைாமன”  

நான் நதய்வமலாகத்றதயும் சிவ மலாகத்றதயும் இந்திைமலாகத்றதயும் அறடய 
விரும்பவில்றல. உன்றனக்கூட மவண்டு நமன்ை ஆறசமய எனது விருப்பம் என்று 
திருமழிறசயாழ்வாரும் கூைியுள்ைார். அவர் இந்தப் பாடலில் தான் சாயுஜ்யமுக்திறய அதாவது 
திருமாமலாடு ஒன்ைைக்கலத்தல் என்பறதத் நதைிவுபடக் கூைியுள்ைார். நம்மாழ்வார் உலகப் பற்றைத் 
துைந்த பின்னமை ஆன்மா மமாட்ச இன்பத்றத அனுபவிக்க முடியும்29 என்கின்ைார். இறைவனுடன் 
எவ்வாறு ஒன்ைைக் கலக்க மவண்டும் என்பறதத் திருமங்றகயாழ்வார் தக்க உவறமறயக் காட்டி 
விைக்கியுள்ைார். 

“இரும்பனன்றுண்ட நீர்மபால் 

எம்நபருமானுக்கு என்தன் 

அரும் நபைலன்பு புக்கிட்டு அடிறமபூண்டு 

உய்ந்து மபாமனன்”  

இறைவனுக்கு அருகாறமயில் இருப்பமத சாமீப்ய முக்தியாகும். இதறனக் குலமசகை ஆழ்வார், 

“ஊமனறு நசல்வத்து உடல்பிைவி யான் 

மவண்மடன் 

ஆமனைழ் நவன்ைால் அடிறமத் திைமல்லால்  

கூமனறு சங்கம் இடத்தான் தன் மவங்கடத்து  

மகாமனரி வாழும் குருகாய்ப் பிைப்மபமன”  

என்னும் பாசுைத்தில் விைக்கியுள்ைார். 

குலமசகைாழ்வார் திருமறலயாகிய திருமவங்கடத்தில் நசண்பக மைமாகத் தான் வைர்ந்து 
மலர்கறைத் தந்து எம்நபருமானுக்குத் நதாண்டு நசய்ய விறழகின்ைார். றவகுண்டத்றத அறட 
வதற்குத் தறடயாக இருக்கும் தனது உடறலத் திருமழிறசயாழ்வார் மநாயாகக் கருதுகின்ைார். 

 
முடிவுவர  

பைம்நபாருள், உயிர், உலகம், மாறய, மமாட்சம், பைத்துவம், வியூகம், விபவம், அந்தர் 
யாமித்துவம், அர்ச்றசநிறல ஆகிய திருமாலின் ஐவறக நிறலகள் ஆகியன குைித்த ஆழ்வார்கைின் 
றவணவ சமயத் தத்துவ நவைிப்பாடுகள் ஆழ்வார்கைின் றவணவ மவதமாகிய நாலாயிை திவ்யப் 
பிைபந்தப் பாசுைங்கறைக் நகாண்டு இவ்ஆய்வுக் கட்டுறையில் விைக்கப் நபற்றுள்ைன. 
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