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ABSTRACT 

Human life is a circular ritual of birth, flower and death associated with the flow of time. 
The rituals of Tamils depend on socio-economic, religious, political and artistic 
platforms. Rituals vary by presenting the time, place, environment, need and purpose of 
which they are performed. Man performed rituals to protect himself from a natural 
calamity. This article seeks to explain the rituals from birth to death of man on the basis 
of cultural anthropology. 
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முன்னுரை 
மானிட வாழ்வானது காை ஓட்டத்ததாடு இறைந்த பிைப்பு, பூப்பு, இைப்பு என்ை வாழ்க்றக 

வட்டச் சடங்குகளாக அறமகின்ைது. தமிழரின் சடங்குகள் சமூகப் பபாருளாதார, சமய, அரசியல், கறை 
ஆகிய தளங்கறளச் சார்ந்தத நறடபபறுகின்ைன. சடங்குகள் அறவ நிகழ்த்தப்படும் காைம், இடம், 
சூழல், ததறவ, தநாக்கம் தபான்ைவற்றை முன்றவத்து அவற்ைின் தன்றமகள் தவறுபடுகின்ைன. 
இயற்றகச் சீற்ை நிகழ்விைிருந்து தன்றனக் காத்துக் பகாள்ள மனிதன் சடங்குகறள நிகழ்த்தினான். 
மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறரயிைான சடங்குகறளப் புைநானூறு பகாண்டு பண்பாட்டு 
மானிடவியல் அடிப்பறடயில் இக்கட்டுறர விளக்கமுற்படுகிைது. 

 
மானிடவியல் அறிமுகம் 

மனிதறனப் பற்ைிய அைிவியல் “மானிடவியல்”, ஆங்கிைத்தில் இதறன “Anthropology” என்பர். 
இச்பசால் ‘Anthropos’, ‘logos’ என்ை கிதரக்கச் பசால்ைிைிருந்து ததான்ைியது. கிதரக்கத்தில் இச்பசாற்கள் 
மனிதன் அைிவியல் என்னும் பபாருறளச் சுட்டுகின்ைன. 

மானிடவியைாளர் என்னும் பபாருளுறடய “anthropoligist” என்ை பசால்றை முதன்முதைில் 
‘அரிஸ்டாட்டில்’ பயன்படுத்தினார்; எவபனாருவன் அவறனப் பற்ைிப் தபசுகிைாதனா அவதன 
மானிடவியைாளர் என்ை பபாருளில் இச்பசால்றைப் பயன்படுத்தினார் அவர். இமானுதவல் காண்ட் கி.பி 
1789-இல் “anthropology” என்னும் தறைப்பில் ஒரு நூறை பவளியிட்டார். அந்நூைில் மனிதனின் 

R
E

S
E

A
R

C
H

 A
R

T
IC

L
E

 

D
O

I:
 1

0
.3

4
2

5
6

/
ir

jt
2

1
s1

2
4

 

mailto:senthamaraiinbasenthu@gmail.com
mailto:senthamaraiinbasenthu@gmail.com
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.34256/irjt21s124&domain=pdf&date_stamp=2021-06-16


Vol. 3 Iss. SPL 1  Year 2021                                                I. Senthamarai / 2021 DOI: 10.34256/irjt21s124 
 

 Int. Res. J. Tamil, 150-157 | 151  

ததாற்ைத்றதப் பற்ைி காண்ட் விளக்கியுள்ளார். ஆனால், அவர்களுக்கு முன்னதர கி.பி 1655-இல் ஆசிரியர் 
பபயர் குைிப்பிடாமல் “Anthropologic-Abstracted” என்னும் தறைப்பில் ஒரு நூல் பவளியாகியுள்ளது. அந்நூல் 
மானிடவியறை மனித ஆன்மாவின் வரைாற்றை ஆராயும் துறை என்றும், மனித உடற்கூற்ைியறை 
ஆராயும் துறை என்றும் கூறுகிைது. 

 
மானிடவியலின் தந்கத 
 18-ஆம் நூற்ைாண்றட மானிடவியைின் பதாடக்க காைம் என்பர். இந்நூற்ைாண்டில் பெருமானிய 
தத்துவவியைாளர் தெ.தெ பெர்டர் “மனித வரைாற்றைப் பற்ைிய தத்துவத்தின் கருத்துகள்” என்ை 
தறைப்பில் நான்கு பதாகுதிகறள பவளியிட்டுள்ளார். அந்நூைில் பெர்டர் உைகத்தின் ததாற்ைம் 
குைித்தும் மனிதனின் ததாற்ைம் குைித்தும் மனிததனாடு பதாடர்புறடய பிை கருத்துகள் குைித்தும் 
விவரிக்கிைார். ஒவ்பவாரு குைிப்பிட்ட மக்களினத்தவரும் மன அளவில் தனிப்பட்டவர்களாக உள்ளனர். 
அப்பண்புகள் மரபுவழியில் பசல்ைக்கூடியறவ என்றும் அவ்வினத்தவரின் தனிப்பட்ட பண்புகள் 
அவர்களின் வரைாற்றுக் காை நிகழ்ச்சிதயாடு காைக்கூடியறவயாக உள்ளன என்றும் பெர்டர் 
நம்பினார். இவ்வறகயான முறையில் முதைில் சிந்தித்த அைிஞர் தாம்சன் என்று பெர்டர் கருதினார். 
எனதவ பெர்டறர மானிடவியைின்தந்றத எனைாம். 

 
இந்தியாவில் மானிடவியலின் வளர்ச்சி 

இந்தியாவில் மானிடவியைின் ததாற்ைம் வங்க ஆசியக் கழகத்ததாடு பதாடர்புறடயது.  
இக்கழகம் கி.பி 1774-இல் சர்வில்ைியம் தொன்ஸ் என்பவரால் ததாற்றுவிக்கப்பட்டது. “இைக்கிய 
மானிடவியைின் தந்றத சரத்சந்திரராய்”. மானிடவியைாளருள் முன்தனாடியாகத் திகழ்ந்தவர்கள் சரத் 
சந்திரராயும், எல்.தக.அனந்த கிருஸ்ைஐயர். வடஇந்திய மானிடவியறை வளர்த்த பபருறமக்குரியவர் 
சரத் சந்திரராய் பதன்னிந்திய மானிடவியறை எல்.தக. அனந்தகிருஸ்ை ஐயர் வளர்த்தார். இந்திய 
மானிடவியைில் தனிப்புகழுடன் விளங்கும் “இந்தியாவின் மனிதன்” என்னும் முத்திங்கள் ஆய்விதறழ 
1921 இல் நிறுவிய பபருறம சரத் சந்திர ராய் அவர்கறளதய சாரும். 

 
மானிடவியலின் உட்பிரிவுகள் 

மானிடவியைாளர் அவரவர் விருப்பத்திற்தகற்ப ஒரு குைிப்பிட்ட பரப்றப மட்டும் முதன்றமயாக 
எடுத்துக்பகாள்கின்ைனர் சிைர்மனிதனின் உயிரியறை ஆராய்வதில் ஈடுபடுகின்ைனர், சிைர் மனிதனின் 
பண்பாட்றட ஆராய்வதில்ஈடுபடுகின்ைனர், தவறு சிைர் மனிதனின் முன்வரைாற்றுக் காைத்றத 
ஆராய்வதில் ஈடுபடுகின்ைனர். இதனடிப்பறடயில் மானிடவியைானது பின்வரும் நான்கு 
முதன்றமயான பிரிவுகளாகப் பிரிக்கப்பட்டது. அறவதய, 

1. உடல்சார் மானிடவியல் 
2. பண்பாட்டு மானிடவியல் 
3. பதால்ைியல் 
4. பமாழியியல் (Bhagwatsala Bharathi, 2019) 

 

பண்பாட்டு மானிடவியல் 
பண்பாடு என்பது மனிதனின் உடல்சாராத தகவறமப்பு. ‘பண்பாடு’ என்பது மனிதனால் 

ததாற்றுவிக்கப்பட்ட சுற்றுசூழல். இதில் பபாருள்சாராப் பண்புகள், சட்டங்கள், நம்பிக்றககள் 
முதைானறவ அடங்கும். 

“பண்பாடு என்பது அறனவராலும் சமுதாய மரபுரிறமயாகப் பபைப்பட்ட நம்பிக்றககளும், பழக்க 
வழக்கங்களும் அடங்கிய பதாகுப்பாகும்.” 
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எர்வர்ட் பர்னர் றடைர் “ஆவி வழிபாதட மனித குைத்தின் பதாடக்கச் சமயமாகும் என்னும் 
பகாள்றகறய வகுத்தவர். 

 
நசய்வழி அகழத்தல் 

தசய்வழி அறழத்தல் முறையானது தாய்வழிச் சமூக முறையின் எச்சமாகும். 
பண்றடக்காைத்தில் தாய்வழிச் சமூக முறை பரவைாக ஓங்கியிருந்தது. புைநானூற்றுப் பாடைில் 

“சிறுவர் தாதய தபரிற்பபண்தட” (புைம் 270) 

“ஆதன் தந்றத” (புைம் 67) 

“வால் நறரக் கூந்தல் முதிதயாள் சிறுவன்” (புைம் 277) 

தசய்வழி அறழத்தல் இடம் பபற்றுள்ளது. 

 
சதாத்து மந்திைச்சடங்குமுகற 

“குருதிச் பசங்றகக் கூந்தல் தீட்டி”(புைம் 62)   

தபய் மகளிர் தபார்க்களத்தில் மடிந்த வரீர்களின் புண்கறளத் ததாண்டிக் குருதி படர்ந்த 
பசங்றகயினால் தமது மயிறரக் தகாதிடுவர். அப்தபய் மகளிர் முழங்குகிை பமல்ைிய ஓறசறயயுறடய 
பறையின் தாளத்திற் தகற்ப ஆடுவர் (சிவசுப்பிரமைியன், 2016). இவ்வாறுதபய்ப் பபண்டிர் பசய்யும் 
தபார் குைிப்பிடத்தக்கதாகும். தபாரில் இைக்கும் வரீர்களின் புண்றைத் ததாண்டி தனது மயிரால் 
அதறனத் தடவுவதால் அவர்களின் சக்தி தன்றனச் தசரும் என்பது நம்பிக்றக. “ஒன்ைிறனக் பகாண்டு 
அதன் மூைசக்திறய அழிப்பது அல்ைது ஆக்கம் பசய்வது இதறனதய பதாத்து மந்திரச்சடங்கு என்றும் 
கூறுவர். தபய் மகளிரும் இந்த முறைறயதய பயன்படுத்தி உள்ளனர்” (Sivasubramanian, 2016). 

 
நபார் குறித்த  ம்பிக்கககள் 

பண்பாட்டு மானிடவியல் அைிஞர்கள் தபார் என்ை பண்பாட்டு அறமப்பு நிறைதபறு 
அறடந்ததற்கு காரைம், அது பதாடர்பான நம்பிக்றககதள எனக் குைிப்பிடுகிைார்கள். அதாவது 
நம்பிக்றககள் தான் வரீர்கறள ஊக்குவித்துப் தபாரில் பதாடர்ந்து ஈடுபடுவதற்கு உதவுகின்ைன. 
இத்தறகய நம்பிக்றகயும். நம்பிக்றக சார்ந்த சடங்குகளும் இல்றைபயன்ைால் தபார் என்ை அறமப்பு 
காைங்காைமாகத் பதாடர்வதற்கு இயைாது என மானிடவியல் அைிஞர்கள் கூறுகின்ைனர். 

“மாசுஇல் மகளிர் மன்ைல் நன்றும், 

உயர்நிறை உைகத்து நுகர்ப: அதனால்” (புைம் 287) 

தபார்க்களத்தில் வரீ மரைமறடந்தால் பசார்க்க உைகத்தில் மாசு இல்ைாத பதய்வ மகளிபராடு 
மைம் புரியைாம் என்ை நம்பிக்றக சங்ககாைத்தில் மக்களிறடதய பபரும் வழக்கில் இருந்து 
வந்துள்ளது. 

 
நபார் முைசு 

சங்க காைத்தில் தபார் முரசு குைித்த நம்பிக்றகயும், நிறைப்பாடும் இருந்து வந்துள்ளது. 

“மண்பகாள வரிந்த றவந்துதி மருப்பின் 

அண்ைல் நல்ஏறு இரண்டு உடன் மடுத்து,  

பவன்ைதன்பச்றச சீவாது தபார்த்த........” (புைம் 288) 
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காறள, மண்றைக் குத்துவதால் உண்டான தகாடுகதளாடு கூடிய கூரிய பகாம்புகறள 
உறடயது. இவற்ைில் பபருறமமிக்க நல்ை ஆதனறு இரண்டிறனத் தம்முள் சண்றடயிடச்பசய்வர். 
அவற்ைில் பவன்ை காறளயினுறடய ததாறை மயிர்; சீவாது தபார்த்தி உறுதியாய்க் கட்டப்பட்ட தபார் 
முரறசச் பசய்வர். இத்தறகய முரசு தபார்க்களத்தில் நடுவில் றவக்கப்பட்டு ஒைி எழுப்பப்படும். 
இவ்பவாைி தபார்க்கான பவற்ைிறய உறுதிப்படுத்தும். 

 
 டுகல் 

இைந்ததாரின் ஆற்ைல் வாழ்தவாரின் நைனில் பபரும்பங்கு வகிக்கிைது என்னும் 
கருத்தாக்கத்தால் ஏற்பட்டதத முன்தனார் வழிபாடாகும். இைந்தவர்கள் நாட்டிற்காக உயிறர 
விட்டிருந்தால் அவர்களின் வரீத்றதப் பறைசாற்றும் வறகயில் அவர்களுக்கு “நடுகல்” றவக்கப்பட்டு 
அவர்கறள வைங்குகின்ைனர். 

பத்தினித் பதய்வமான கண்ைகிக்கு இமயத்துக்கல் பகாைர்ந்து படிவம் சறமத்துத் பதய்வமாக 
வைங்கிய நிகழ்றவயும் இங்தக சான்ைாகக் கூைைாம். 

இைந்த வரீர்களுக்கு நடுகல் எடுக்கும் முறையிறனத் பதால்காப்பியர், 

“காட்சி கால்தகாள் நீர்ப்பறட நடுகல் 

சீர்த்த மரபின் பபரும்பறட வாழ்த்தல்” (பதால், பபாருள் 1006) 

எனக் குைிப்பிடுகின்ைார். 

நடுகல் எடுப்பதற்கான கல்றைத் ததர்ந்பதடுத்து நடுதற்குரிய நன்நிமித்தம் பார்த்துப் பின்னர், 
கல்றை நீராட்டி இைந்த இடத்திதைா, பிைந்த இடத்திதைா நட்டு வரீனின் படீும் பபயரும் எழுதி 
அக்கல்றைத் பதாழுதனர் என்று பதால்காப்பியர் கூறுகின்ைார். 

புைநானூற்றுப் பாடைில் பை இடங்களில் நடுகல் பற்ைிய குைிப்பு இடம் பபறுகிைது. 

“பிடிஅடி அன்ன சிறுவழி பமழுகி 

தன் அமர் காதல் புல்தமல் றவத்த 

இன்சிறு பிண்டம்யாங்கு உண்டறன பகால் 

உைகு புகுத் திைந்த வாயில்...” (புைம் 234) 

கைவன் இைந்தபின் அவனது நடுகல்ைிற்கு மறனவி பிண்டம் றவத்து வைங்கப்படும் முறை 
இருந்தது தபாரில் உயிர்த்தியாகம் பசய்த பறடவரீ்களுக்கு நடுகல் நட்டுத் பதய்வமாக வைங்கினர். 

 
நபார்க்கான உளவியல் 

தபார் என்பது பாைியல் பபாைாறமயால் உண்டானது. ஒரு நாட்டு அரசன் தன் மகறளப் பிை 
நாட்டு மன்னன் திருமைம் புரியக் தகட்டு சம்மதிக்காவிடில் தபார் அங்தக நறடபபறுகிைது. இது 
பபண்றை றமயமாகக் பகாண்டு நறடபபறுகிைது.  

நிைத்றதக் றகப்பற்றுவதற்காக நிைப்பரப்பிறன விரிவுபடுத்துவதற்காகப் மற்பைாரு நாட்டின் 
மீது தபார் தமற்பகாள்ளப்படுகிைது. இந்த முறையும் பாைியல் பபாைாறமயால் உருவானதத, 
மானிடவியைாளர் நிைத்றதப் பபண்ைாகக் கருதுகிைார்கள். ஒரு நாட்டிலுள்ள காவல் மரம் ஆண்றமக் 
குைியடீாகக் காைப்படுகிைது. ஒரு நிைத்றதக் றகப்பற்ை எண்ணுபவர்கள் அந்நாட்டிலுள்ள 
காவல்மரத்றத அழிக்கின்ைனர். ஏபனனில் தனது ஆண்றமறய உறுதி பசய்யும் குைியடீ்டுச் பசயைாகக் 
காவல் மரத்றத அழிக்கும் பசயல் நிகழ்த்தப்படுகிைது. 

“கடுங் கண்ை பகால் கயிற்ைால் 
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காப்பு உறடய எழு முருக்கி” (புைம் 14) 

இரும்பால் பசய்யப்பட்ட அழகிய அங்குசத்றத உறடய யாறன பகால்லும் தன்றமயுறடயது. 
இது காவலுறடய கறைய மரத்றத முைித்தது. சங்க காைத்தில் காவல் மரத்றத அழித்தால் அந்த 
நாட்றடதய அழித்ததற்குச் சமம் ஆகும.; அதுவும் பாைியல் பபாைாறமயால் உருவாக்கப்பட்டததயாகும். 

நிைம் - பபண் 

காவல் மரம் – ஆண் 

தபார் பதாடர்பான உளச்பசயல்கள் குைித்து மானிடவியல் அைிஞர்கள், ஓர் ஆண் ஆதிக்கச் 
சமூகத்தில் பபண்கள் உடல் மீது பசலுத்துகின்ை வன்முறையின் குைியீடாக நிறனத்து தன் நிைத்தின் 
மீது அரசர்கள் வன்முறைறயச் பசலுத்துகின்ைனர். 

 
நபறுகாலத் தனிகம:  

“தபறுகாைத் தனிறம என்பது மறனவி குழந்றத பபறும் இறுதி நாட்களில் அவள்படும் 
அவதியில் கைவனும் பங்தகற்பதாகும். கைவன் அறனத்து தவறைகறளயும் விட்படாழித்து மறனவி 
அருகிதைதய தனிறமப்பட்டுக் பகாண்டும், மறனவி தபான்தை குறைந்த உைவு உட்பகாண்டும், 
அதிலும் பிரசவத்திற்தகற்ை சுறவ மாறுபட்ட உைறவ உட்பகாண்டும், மறனவிக்கு ஏற்படும் உடல் 
வைி தனக்கும் ஏற்படுவது தபால் பாவறன பசய்து பகாண்டும், முடங்கிக் பகாண்டும் இருப்பதத 
தபறுகாைத்தனிறம எனப்படும்” (Bhagwatsala Bharathi, 2012). 

“சாறுதறைக் பகாண்படன, பபண்ஈற்று உற்பைன” (புைம் 82) 

 மகப்தபைில் உள்ள தன் மறனவிக்கு உதவச்பசல்ைகட்டில் பின்னும் இழிசினன் றக தவகமாகச் 
பசயல்படும். பிரசவ காைத்தில் தன் மறனவிதயாடு இருக்க தவண்டும் என்ை எண்ைம் இழிசினனுக்குத் 
ததான்ைியுள்ளது. இப்பாடைில் “தபறுகாைத்தனிறம” இடம் பபற்றுள்ளது. 

 
தமிழர் உணவு 

பண்றடத் தமிழர்கள் உைறவ உைா, வல்சி, உண்டி, ஓதனம், அசனம், பதம், இறர, ஆகாரம், 
உறை, ஊட்டம் எனப் பை பபயர்களில் அறழக்கின்ைனர். விழாக்களின் தபாதும், விதசட நாட்களின் 
தபாதும் பைவறகயான பதார்த்தங்கதளாடு பசய்யப்படும் தபருண்டி என்பதும் வழக்கிைிருந்துள்ளது. 
பகாண்டி, புகா, மிறச என்னும் பபயர்களாலும் உைவு சுட்டப்பபற்றுள்ளது|. 

மனிதச் சமூகத்தின் அன்ைாட அத்தியாவசியமான உைவு, உறட, மற்றும் இருப்பிடம் மூன்றும் 
இன்ைியறமயாதது. சங்க காை அரசர்கள் தன்றனத் ததடிவரும் புைவர்களின் வறுறம நிறைறய 
உைர்ந்து அவர்களது பசிறயப் தபாக்கி வடீ்டிற்குக் பகாறட பபாருள்கறளயும் வழங்குவர். அவ்வாறு 
வழங்கும் புைவர்களின் வயிறையும் மனறதயும் நிரப்பும் பண்புறடயவர்களாகப் புரவைர்கள் 
திகழ்ந்துள்ளனர். இரட்றடக் காப்பியங்களில் ஒன்ைான மைிதமகறை “உண்டி பகாடுத்ததார் உயிர் 
பகாடுத்ததாதர” என்று உைவின் முக்கியத்றத நமக்கு பறைசாற்றுகிைது.  

 

அடிசில் 
உைவிறனப் புைநானூற்ைில் “அடிசில்” என்று வழங்குகின்ைனர். 

“சுறவக்கு இனிது ஆகிய குய்யுறட அடிசில்”  (புைம் 127) 

“குய்பகாள் பகாழுந்துறவ பநய்யுறட அடிசில்” (புைம் 160) 

“பநய்யுறட அடிசில் பமய்பட விதிர்த்தும்”  (புைம் 188) 
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“சமுதாயத் திட்டத்தில் ஒருபுைம் கிழார்கள், அவர்களுக்குக் கீதழ எண்ைற்ை உழவர்கள் நிறைய 
இருந்தனர். இவர்கள் ஏைத்தாழ வடீ்டு அடிறம முறைக்கும் பக்கத்திதைதய நிற்கின்ைனர்” (Maadhaiyan, 

2010). 

“பகாண்றடக் கூறழத் தன் தறழக் கறடசியர் (புைம் 61) 

தாளம்பு என்னும் கருவியால் வயல்பவளிகறளச் பசப்பம் பசய்யும் தபாது வாறளமீன் 
துண்டிக்கப்படும். இங்தக உழவுத் பதாழில் பசய்யும் பபண்கள் கறடசியர் என அறழக்கப்பட்டனர். 
“குய்குரல் மைிந்த பகாழுந்துறவ அடிசில்” (புைம் 250) 

 
ச ய் சகாண்ட சகமத்த உணவு 

உடல் உைவின்றமயால் வாடி, வதங்கி ஒடுங்கிப் தபான குடல் நிரம்புமாறு குளிர்ந்தும். 
தறசயும் பநய்யும் தசர்ந்து தாளித்த உைவிறன வழங்கினான் குமைன். 

“பநய்யுறட அடிசில் பமய்பட விதிர்த்தும்”  (புைம் 188) 

சிைிய அடிகறள எடுத்து றவத்து சின்னக் றககறள நீட்டி கைத்தில் இட்டும், பதாட்டும், 
கவ்வியும், பிறசந்து பநய்விட்ட உைறவ உடம்பில் சிதைியும் குழந்றதகள் உண்ணும். 

“பநய்யில்ைா உண்டி பாழ்” என்ை வரிக்தகற்ப பநய் உைவில் சுறவறய மட்டுமல்ை மூறள, 
நரம்பு சம்பந்தப்பட்ட தநாய்களில் மிகவும் பயன்படுகிைது. திருச்சூரில் இறைவனுக்கு அபிதேகம் 
பசய்யும் பநய் எத்தறன பழறமயறடந்தாலும் தநாய்த் தீர்க்கும். 

 
ஊண் உைவு 

தன்னால் விரும்பி உண்ைப்படும் மான் இறைச்சிறய வறுத்தும், பபாைித்தும் அரசன் தந்தான். 

“மன்றடய கண்ட மான் வறைக் கருறன”  (புைம் 398) 

“பசுங்கண் கருறனச் சூட்படாடு மாந்தி”  (புைம் 395) 

ஆதி காைத்தில் தவட்றடயாடி உண்ணும் உைறவத் தீயில் தநரடியாகச் சுட்டு உைவாகக் 
பகாள்வர். வளமான ஊன் இறைச்சியுடன், சுட்டு இறைச்சி பகாண்டும் உண்டனர். 

“பகாழுந்தடிய சூடி என்தகா?” (புைம் 396) 

வளமான பகாழுத்த சுட்ட உைறவச் பசால்தவதனா? 

“விறட வழீ்த்துச் சூடு கிழிப்ப” (புைம் 366) 

ஆட்டுக் கடாறவ பவட்டி ஊறனச் சுட்டு அவற்றை தவண்டுபவர்க்கு இறையில் குறையாது 
பகாடுக்கும் பண்புறடயவன்; அரசன். 

 
இறப்புச் சடங்குமுகற 

ககம்சபண் 

கைவறன இழந்த பபண்ைிற்கு “றகம்பபண்” என்ை பட்டத்றதக் பகாடுத்து தவ வாழ்க்றகறய 
தமற்பகாள்ளச் பசய்கின்ைனர். ஏபனனில் ஒரு பபண்ணுக்குக் கைவனுடன் வாழும் நாதள பயனுறடய 
முழுறமயான வாழ்நாளாம். தற்காைத்தில் “விதறவ” என்ை பபயரில் அறழக்கப்படுகின்ைனர். 
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ககம்சபண்டிர் சமாட்கடயடித்தல் 
சங்க காைத்தில் ஒரு பபண்ைின் கூந்தறைக் கறளவதற்கும், பூச்சூடுவதற்கும் கைவனுக்கு 

மட்டும் தான் உரிறம உண்டு. முல்றைப் பூ சூடுதல் திருமைமான பபண்ைிற்கான அறடயாளம். 

ஆண் தறைறமச் சமுதாயத்தின் நிெ வாழ்வில் பபண்கள் ஆண்களுறடய ஒடுக்குதல்களின் 
குைியடீாய் இருக்கும் நிறை சமயம் என்னும் தளத்தில் தறைகீழ் மாற்ைம் பபறுகின்ைது. 
திருவிழாக்களிலும், குைபதய்வ வழிபாட்டிலும், வாக்குக் தகட்டைின் தபாதும் பபண்கள் அருள் பபற்றுச் 
சாமியாடுவர். நிெவாழ்வில் வாக்பகடுத்து, படியச் சீவி, சறடதபாட்டு இருப்பர். பபண்கள் 
சாமியாடுதைின் தபாது தறைவிரி தகாைத்துடன் ஆடுதல் என்பது ஆண்களுக்பகதிரான அடக்குதைிருந்து 
விடுபடுவதாகும். 

“ஒள்நுதல் மகளிர் றகம்றம கூர 

அவிர் அைல் கடுக்கும் அம் பமன் 

குறவ இருங் கூந்தல் பகாய்தல் கண்தட”.  (புைம் 25) 

“பகாய்ம்மழித் தறைபயாடு றகம்றமயுைக் கைங்கிய 

கழிகை மகடூஉப் தபாைப் 

புல்பைன் ைறனயால், பல் அைி இழந்தத”.  (புைம் 261) 

“மண்ணுறு மழித்தறைத் பதண்நீர் வாரத்”.  (புைம் 280) 

பபண்கறள அடக்குதலுக்குரிய ஆண்களின் குைியடீாய் திகழும் கூந்தறைக் பகாய்தல் நிகழ்வு, 
பிை ஆடவனின் உரிறமக்குரியவளாகப் பூச்சூடி ஏற்றுக் பகாள்ளும் நிறைறயத் தடுப்பதற்கான 
கூந்தறைக் கறளதல் நிகழ்வு புைநானூறு இைக்கிய காைகட்டத்தில் திகழ்ந்து உள்ளது.கைவறன 
இழந்த பபண் கடுறமயான சடங்கு சம்பிரதாயங்களுக்கு உட்படுத்தப்படுகிைாள். உடன்கட்றட ஏறுவதத 
சிைப்பு என்ை எண்ைத்திற்கு உள்ளாகுகிைாள். 

 
முடிவுகை 

மானிடவியைானது மனித குைத்றதக் கடந்தகாைம், நிகழ்காைம் என காைந்பதாட்டு 
பரிமாைங்களுடன் எல்ைா இடத்து மக்கறளயும் எக்காைத்து மக்கறளயும் ஆராயும் தன்றம பகாண்டது 
பண்பாட்டு மானிடவியல். மானிடவியல் தநாக்கில் ஆராயும்தபாது ஆதிகாைம் தாய்வழிச் சமூகமாகதவ 
இருந்துள்ளது. பபண்களுக்குரிய மாதவிைக்கிறனயும், கர்ப்பவதியாக இருக்கும் பபண்றையும் பார்த்து 
மனிதன் பயந்தான்.  அததாடு மட்டுமன்ைித் தந்றதறய அறடயாளம் காட்டும் தன்றம தாயிடதம 
இருந்தது. பின்னர் பசாத்துரிறம என்ை நிறைமாைித் தந்றதவழிச் சமுதாயம் உயிர்ப்பபற்ைது. 
மானிடவியல் என்பது மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறரயிைான நிறைப்பாடுகறள ஆராய்வதத 
ஆகும். தபார் என்பது சமூக பண்பாட்டின் பவளிப்பாடு. தபார் காதலுக்கு எதிரானது. தபாரும் காதலும் 
எதிரானது மனித வாழ்க்றகக்கு. தபார் என்பது சடங்குளால் உருவாக்கப்படுகின்ை பண்பாட்டு அறமப்பு 
ஆகும். பண்பாட்டு மானிடவியல் அைிஞர்கள் தபார் என்ை அறமப்பு நிறைப்தபறு அறடந்ததற்குக் 
காரைம் தபார் பற்ைிய நம்பிக்றககதள என்கின்ைனர். மனிதன் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர வாழ்வியல் 
பதாடர்புறடய நிகழ்வுகறளயும்சடங்குகறளச் பசயல்படுத்தி வந்துள்ளனர். 
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