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ABSTRACT 

Vaishnavism is a major section of bhakti literature. The Vedic texts, upanishads and 
agamas describe the theoretical position of the Vaishnava god Thirumal. In the Four 
Vedas, the oldest of the vedas, The Vaishnavakadava, Thirumal, appears as the main 
god. The Upanishads, which guide the ethics of life, have highlighted the position of 
Vishnu. In addition, this article is entitled Vaishnavism in a theoretical position to 
explore how to worship God through Vaishnavism. 
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முன்னுரை 

ேக்தி என்ேது அன்பு அல்ைது ேற்றுதல் என்று போருள். அதாவது இலைவனிைத்தில் மனலத 
ேதித்தல். தமிழ் பமாழிபய ேக்தியின் பமாழியாகச் சிைப்ேிக்கப்ேடுகிைது. தமிழ் பமாழியில் ேக்தி 
இைக்கியத்தின் கூறுகள் மரபு வழியாக காணக்கிைக்கின்ைன. பவத நூல்களிலும், உேநிைதங்களிலும், 
ஆகமங்களிலும் திருமாைின் தத்துவார்த்த நிலையிலன ேற்ைி எங்ஙணம் எடுத்தியிம்புகிைது 
என்ேதலனப்ேற்ைி ஆய்வதாக இக்கட்டுலர அலமகிைது. 

 
லவணவ சமயம் 
 தமிழின் சிைப்ேிற்கும் தமிழ் பமாழியின் வளர்ச்சியின் பேருலமக்கும் அடித்தளமாக அலமந்தது 
லவணவம். மனிதனுக்கும் இலைவனுக்கும் இலைபயயுள்ள இலைபவளிலயப் போக்குவதற்கு ேக்தி ஒரு 
கருவியாகப் ேயன்ேடுகிைது. மனிதன் தன்னைிவில் பதாற்கும் போது வாழ்க்லக பநைிகலள 
நிலனவுப்ேடுத்தி மனித குைத்லதப் ேண் ேடுத்தும் போருட்டு மாய உருவம் நீக்கி ேக்தர்களுைன் சித்து 
ஆடிக்பகாண்டிருப்ேவபன ேரந்தாமன் என்ேது உண்லம.  

” ஓம் நபமா நாராயணா” எனும் திருபவட்பைழுத்து மந்திரத்லத அைிந்து ேன்னிபரண்டு 
ஆழ்வார்கள் இயற்ைிய அமுதப்ோசுரங்களில் பவளிப்ேடும் ஞான போதலனகள் ேக்தியின் 
மணிக்கதவுகளாக விளங்குகிைது. ேன்னிபரண்டு ஆழ்வார்கள் அருளிச்பசய்த நாைாயிர 
திவ்வியப்ேிரேந்தம் லவஷ்ணவத்தின் ஒளிவிளக்காக விளங்குகிைது.  
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வவதம் 
 விஷ்ணுமூர்த்தியின் வழிோடு ோரத நாட்டில் மிகப்ேழலமயானது. இருக்கு பவத காைத்திபைபய 
முக்கியக் கைவுள்களில் ஒருவராகக் கருதப்ேட்டு வந்தவர் விஷ்ணுமூர்த்தி. இருக்கு பவதத்திலுள்ள 
பதாந்திரப் ோைல்களின் காைம் கி.மு 1400ைிருந்து கி.மு 1000 வலர என்று பேரும்ோைான 
ஆராய்ச்சியாளர்களின் முடிவு சுட்டிக்காட்டுகிைது. ஒளிக் கிரணங்களால் சூழப்ேட்ை விஷ்ணுமூர்த்தி 
தமது கிரணங்களால் ஒளி ேரப்ேி உைபகங்கும் வியாேித்துள்ளார் என்கிைது ரிக் பவதம். வாமனராக 
அவர் பதான்ைி மூவுைகங்கலளயும் அடியிட்டு அளந்த வரைாறு ரிக் பவதத்தில் ேிரசித்தமானது. 
பதபவந்திரனுக்காக மூவுைகங்கலளயும் மாவைியிைம் ேைித்துக் பகாண்ைலதயும், பவள்விகளுக்கும், 
யக்ஞங்களுக்கும் வித்தானவர் என்ேலதயும் ரிக் பவதம் குைிப்ேிடுகிைது. இதன் போருட்டு 
யக்பஞசுவரன், யக்ஞ புருஷன், யக்ஞ வராகன், யக்ஞ வரீியன் என்ை பேயர்கள் விஷ்ணுலவச் 
சுட்டுவதாக அலமகின்ைன (Radhakrishnan, 2013). 

 
உபநிடதங்கள் 
 திருமாைின் சிைப்புகலளப் ேற்ைி உேநிைதங்களில் காண முடிகிைது. லவணவ மரேின் 
அடிப்ேலையான கருத்துக்கள் உேநிைதத்தில் காணப்ேடுகின்ைன. அலவபய லவணவ மரேின் 
கருத்துக்களாக அலமகிைது. விஷ்ணுலவபய ேரம்போருளாக கூறும் உேநிைதங்கள் லவணவ 
உேநிைதங்களாக வழங்கப்பேறுகின்ைன. சுபவதாசுபவதார உேநிைதம் ேரம்போருள் மூன்று நிலை 
உண்லமகளால் ஆனது என்று விளக்குகிைது. அலவ ஆற்ைைற்ை அைியாலமயுலைய உயிர், ஆற்ைலும் 
அலனத்தைிவும் பகாண்ை இலைவன், தனி உயிர்களின் நுகர்விற்பகன இருக்கும் நிலையான ேிரகிருதி 
என்ேனவாகும். நுகர்ேவன், நுகரப்ேடுேலவ மற்றும் இயக்குகின்ைவர் ஆகிய மூன்று உண்லமகலள 
மனிதன் அைிய பவண்டியவன் என்றும், இம்மூன்ைிலன அைிவதால் அவன் அலனத்லதயும் அைிந்தவன் 
ஆகிைான் என்று உேநிைதம் கூறுவலத உணர முடிகிைது (Subbureddiyar, 1995; Gopalakrishnan, 2016) 

 
சாந்வதாக்கிய உபநிடதம் 
 சாந்பதாக்கிய உேநிைதம் ேரம்போருள் இைப்பு, தீலம, துன்ேம் ஆகியலவ அற்ைதாகக் 
குைிப்ேிடுகின்ைது. மாைாகப் ேரம்போருளின் தூய ேண்புகளான உண்லம அன்லேயும், உண்லம 
உறுதிலயயும் விளக்குகிைது.  

 
கதா, முண்டக உபநிடதம் 
 ேரம்போருளானது தனி உயிரினின்றும் பவறுேட்ைது என்ை கருத்லத கதா, முண்ைக 
உேநிைதங்களில் காணைாம். ேரமான்மா-சீவான்மா உைவிலன இந்த உேநிைம் பவளிப்ேடுத்துகிைது. 

 
சுவவதாசுவதாரா உபநிடதம் 
 சுபவதாசுவதாராவுேநிைதம் இலைவலன மிஞ்சிய விரிந்த போருள் எதுவுமில்லை. அதனினும் 
நுண்ணிய போருள் எதுவுமில்லை என்றும் அவலனக் கைந்து எவ்விருப்பும் இல்லை என்றும் 
பேசுவதால் இலைவன் அலனத்துயிர்கள், அலனத்து போருள்கள் ஆகியவற்ைின் உள்ளிருந்து ஆட்சி 
புரிகிைான் என்ை கருத்லத இவ்வுேநிைதம் உணர்த்துகிைது. 

 
லதத்தரீிய உபநிடதம் 
 லதத்தீரிய உேநிைதம் அலனத்துப் போருள்களும் மற்றும் இருப்புகளும் அவனிைத்திைிருந்பத 
கிளம்ேினவாகவும் அவனிபைபய தம் இருப்லேயும், இயக்கத்லதயும், வாழ்க்லகலயயும் பகாண்டு 
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விளக்குவதாகவும் அவனிபைபய தம் இருப்லேயும் இறுதியில் ஒடுக்குவதாகவும் லதத்தீரிய உேநிைதம் 
உணர்த்துகிைது (Subbureddiyar, 1995). 

ஆகமம் 
 ஆகமங்கள் என்ேது இந்து சமயத்தின் முப்பேரும் ேிரிவுகளான லசவம், லவணவம், சாக்தம் 
ஆகிய சமயங்களின் மதக்பகாட்ோடு, பகாயிைலமப்பு, பகாயில் வழிோடு, மந்திர பமாழிகள் ஆகியலவ 
அைங்கிய நூல் ஆகும். சரிலய, கிரிலய, பயாகம், ஞானம் எனும் நான்குவலகயான வழிோட்டு 
முலைகலளப் ேற்ைி எடுத்துலரக்கின்ைன. 

 
ஆகமம் என்பதன் பபாருள் 

ஆகமம் என்னும் வைபசால் ”போய்ச் பசர்தல்”, ”வந்தலைதல்”  என்னும் போருலளத்தருவது. 
இதற்குத் ”பதான்று பதாட்டு வரும் அைிவு”  என்றும் இலைவலன அலைவதற்கான வழிலயக் கூறும் 
ஞான நூல் என்று அைிஞர்கள் போருள் கூறுவர். ”ஆகமமாகி நின்று அண்ணிப்ோன்” என வரும் 
மாணிக்கவாசகர் கூற்ைிபை” ஆகம வழி நிற்ோர்க்கு இலைவன் அணுகி வந்து அருள்புரிவான்” என்னும் 
போருள் பேைப்ேடுகின்ைது. 

 
லவணவ ஆகமங்கள் 
 ஸ்ரீமத் நாராயணாகிய விஷ்ணுலவ பதவலதயாகக் கூறும் ஆகமங்கள் லவணவ 
ஆகமங்களாகும். லவணவ ஆகமங்கள் ோஞ்சராத்திரம், லவக்கானசம் என இருவலக உண்டு. 
ோஞ்சராத்திராகமம் ேைரிஷிகளின் மூைமாகவும், லவக்கானச ஆகமம் விகனஸர் என்ை மகரிஷியின் 
மூைமாகவும் உேபதசிக்கப்ேட்ைன என்ேர் (Aarumuga Naavalar, 2007) 

 
பாஞ்சராத்திரம் - விளக்கம் 
 ோஞ்சராத்திரம் என்ேது இலைவனாகிய நாராணனால் ஐந்து இரவுகளில் முலைபய அனந்தன், 
கருைன், விசுவச்பசனன், ேிரம்மன், உருத்திரன் ஆகிபயாருக்கு அளிக்கப்பேற்ை உலரகளாகும். இது பவத 
அடிப்ேலையில் எழுந்ததாயினும் ஏகாயன பவதம் என்று மற்பைாரு பேயலரயும் பேற்று 
விளங்குகின்ைது. ஏபனனில், இலைவன் ேக்தர்கள் அலனவருக்கும் ஒபர தங்குமிைம் ஆவான் என்று 
கூைப்பேறுகின்ைது. சாண்டிய முனிவர் இதலனச் சங்கர்ஷணனிைம் துவாேரயுகத்தின் முடிவிலும், 
கைியுகத்தின் பதாைக்கத்திலும் கற்றுப்ேின்னர் ேிருகு, லைமினி, ஔோகயணர், பமௌன்யாமணன் 
ஆகிபயாருக்குக் கற்ேித்ததாகவும் கூறுவர். 

 
பாஞ்சராத்திர வலககள் 
 ோஞ்சராத்திர ஆகமங்கள் மூன்று வலக உண்டு. அலவ 

➢ திவ்வியம் – என்ேது இலைவனால் அருளப்பேற்ைது. 

➢ முனிோஷிதம் – என்ேது ேிரம்மனாலும், முனிவர்களாலும் உலரக்கப்பேற்ைது. 

➢ மானுஷீயம் – என்ேது மனிதர்களால் கூைப்ேட்ைது. 

ோஞ்சராத்திர இைக்கியங்கலள மகாோரதம் ”மகா உேநிைதம்” என்று குைிப்ேிடுகின்ைது. அவற்லை 
எழுதியவர்களில் பேயர்களால் வழங்கி வருவது மிகவும் சிைப்பு வாய்ந்தது. 
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லவக்கானச ஆகமங்கள் 
 ோஞ்சராத்திர ஆகமங்கலளப் போன்று லவக்கானச ஆகமங்கள் என்ை ேிரிவும் லவணவ மரேில் 
உண்டு. இந்த ஆகம மரலேப் ேின்ேற்ைி வழிோடு பசய்ேவர்கள் மிகக் குலைவானவர்களாக இருந்தாலும் 
பதன்னிந்திய லவணவர்களில் அவர்கள் ஒரு முக்கியமான ேங்கிலனப் பேறுகின்ைனர். லவகானச 
கல்ேசூத்திரத்லத ஸ்ரீமத் நாராயணபன விகனசர் என்னும் முனிவருக்கு அருளிச் பசய்ததாகக் கூறுவர். 
இந்த ஆகமத்லத நிறுவியவரான விகாநசலரப் ேற்ைிப் ேல்பவறு கலதகள் உண்டு. இவர் கிருஷ்ண யசுர் 
பவதத்லதப் ேின்ேற்ைியவர். ேிரமபதவபன இலைவனுலைய அர்ச்லச வடிவத்தில் வழிோட்டிலன 
நியமிப்ேதற்காக விகாநசர் என்ை பேயரில் புவிக்கு வந்ததாக ஒரு வரைாறு உண்டு. தாம் உேபதசித்த 
பகாள்லகப்ேடி மக்கள் நல்பைாழுக்கமுள்ளவர்களாக வாழ்வதற்காகத் தாபன லவகாநச சூத்திரத்லத 
இயற்ைினார். விகாநசர் தம்முலைய வழிோட்டு முலைக் பகாள்லககலள அத்திரி, மரீசி, காசியேவர், 
ேிருகு ஆகிய முனிவர்கட்டு உேபதசித்தார். இவர்கள் ஒவ்பவாருவரும் உேபதசித்த கருத்துக்கலள 
அத்திரி சம்கிலத, மரீசிேைைம், ஞானகாண்ைம், ேிருகு சம்கிலத என்ை பேயர்களில் பவளியிட்ைனர். 
பவதத்துதிப்ோைல்கள் இந்த லவகாச வழிோட்ைாளர்களால் ேயன்ேடுத்தப்பேறுகின்ைன. இந்த வழிோட்டு 
முலை ஸ்பரத்த சாத்திரம் என்ை பேயராலும் வழக்கப் பேறுகின்ைது. 

 
முடிவுலர 
 மனிதனுலைய அடிமன எண்ணங்கபள ேக்தியாக பவளிப்ேடுகின்ைன. விஷ்ணு மூர்த்தி தனது 
ஒளிக்கிரணங்களால் ஒளிேரப்ேி உைபகங்கும் வியாேித்துள்ள தன்லமலயயும், ேரம் போருளானவன் 
நுகர்ேவன், நுகரப்ேடுவலவ, மற்றும் இயக்குகின்ைவர் என்ை மூன்று நிலை உண்லமகளால் ஆனவன் 
என்ேலதயும், இலைவன் அலனத்துயிர்கள், அலனத்துப்போருள்களிலும் ஆட்சி புரிேவர் என்ேலதயும், 
ஆகமங்களான ோஞ்சராத்திரம் மற்றும் லவக்கானசம் இரண்டிலும் திருமாலைப் ேற்ைிய தத்துவார்த்த 
நிலையிலனப் ேற்ைியும் இக்கட்டுலரயின் வாயிைாக அைிய முடிகிைது. 
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