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ABSTRACT 

Marriage is an integral part of society. This marriage can determine a woman’s life but it 
can darken life if she loses her hunband various atrocities are carried out on the widow 
as a ritual. Even more bald is the cruelty of the event Jayamohan’s recordings in the hair 
short story. Reveal the situation and mental state of widow who refuses to make the the 
effort to suffer the loss of her husband both physically and mentally as she is denied 
even the right to keep her hair. 
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முன்னுரை 

இனக்குழு ேமுதாயத்தில் தாய் தறைறம பெற்ைிருந்த காைம் ஒன்ைிருந்தது. அவள் 
முக்கியமான சவறைகறைக் கவனித்து வந்தாள். ஆடவர் வனங்கைில் சுற்ைித் திரிந்து விைங்குகறை 
சவட்றடயாடிக் பகாண்டு வந்த பொருட்கறை எல்ைாம் அறனவரும் ெகுத்துண்டனர். ஆடவர் 
இயற்றகறய எதிர்த்துப் சொராடியசொது வில்றையும், அம்றெயும், பகாத்து வாறையும் காட்டு 
விைங்குகறைப் ெிடிக்க கயிறையும் கண்டுெிடித்தான். இதனால் உற்ெத்தி முறைகைிசை மாற்ைம் 
ஏற்ெட்டது. பெண்ணின் செச்சுக்கள் எடுெடவில்றை. அன்று முதல் ஆடவன் பெண்டிறரப் 
ெின்னிறைக்குத் தள்ைினான். 

திருமணத்திற்கு முன்பும் ேரி, ெின்பும் ேரி ஒரு ஆணின் கட்டுப்ொட்டில்தான் அவள் 
கண்காணிக்கப்ெடுகின்ைனர். அவள் தனித்துவமாக முடிபவடுப்ெதற்கு அனுமதியிி்ல்றை என்சை 
கூைைாம். அதுவும் திருமணத்திற்குப் ெின்பு ஒரு ஆணின் கட்டுப்ொட்டிற்குள் அடிறமயாகி 
விடுகின்ைாள். கணவன் இைந்த ெின் பெண்ணுக்கு பூ, பொட்டு, வறையல்கள் ஆகிய உறடறமகள் 
ெைிக்கப்ெடுகின்ைன. தறைமயிர் இருப்ெதற்குக் கூட உரிறம மறுக்கப்ெட்டு பமாட்றடயடித்துக் பகாள்ை 
சவண்டும் என்று வைியுறுத்தப்ெடுகிைது. சமலும், வடீ்டிைிருந்து விைக்கப்ெட்டு, அமைங்கைச் ேின்னமாக 
ேித்தரித்து ெை பகாடுறமகளுக்கு ஆைாகுகின்ைாள். இதுசொன்ை ஒரு நிகழ்றவ பெயசமாகன் 
அவர்கைின் கூந்தல் ேிறுகறதயில் ஒரு பெண் தறைமயிரால் எவ்வைவு மனச்ேிக்கலுக்கு ஆைாகுகிைாள் 
என்ெறதக் காணைாம். 
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ெோலின மேறுெோடு 
காைங்காைமாகத் பதான்று பதாட்டு வரும் ேமுதாயத்தில் ஆண் ஆைப்ெிைந்தவன், பெண் 

என்ெவள் அவனுக்கு அடங்கி வாழப் ெிைந்தவள் என்ை பகாள்றககள் வழிவகுத்து வந்துள்ைன. ேிறு 
வயதிைிருந்சத ஆண் குழந்றதக்குத் தன்னம்ெிக்றகயும், சுதந்திரமும், பெண்களுக்கு அடிறமத்தனமும், 
குடும்ெ வாழ்வியல் முறைறமயும் போல்ைிக் பகாடுக்கப்ெடுகின்ைன. உன்னுறடய மனக்கிடக்றகறயச் 
ோதித்துக் பகாள்ை ஒரு ஆணின் துறண அவேியம் இருக்க சவண்டும். சமலும் அவன் மூைமாகத்தான் 
நீ உன்னுறடய விருப்ெங்கறை நிறைசவற்ைிக் பகாள்ை முடியும் என்று கூைப்ெடுகின்ைது. 

குழந்றதகள் விறையாடுகின்ை விறையாட்டுச் ோமான்கைில் ஆண் குழந்றதக்குத் தனியான 
விறையாட்டுப் பொருட்கள் பெண் குழந்றதக்குத் தனியாக விறையாட்டுப் பொருட்கள் எனப் ெிரித்துக் 
பகாடுக்கப்ெடுகின்ைன. இதில் ஆண் குழந்றதக்குக் குதிறரசமல் ேவாரி பேய்வது, வானூர்தி சொன்ை 
விறையாட்டுப் பொருட்கள், பெண் குழந்றதக்குப் பொம்றமக் கல்யாணம் பேய்யப்ெட்ட 
பொம்றமகளும், வாணைி, அடுப்பு சொன்ை பொம்றமகளுசம அைிக்கப்ெடுகின்ைன. இவ்வாைாக 
இைவயதிசைசய சவறுெடுத்தி வைர்க்கப்ெடும்சொது, ஆண் பெண்ணுக்கான தகுதிகள் கடறமகள், 
சதறவகள் சொன்ைவற்றை இச்ேமூகம் உணர்த்திவிடுகின்ைது. 

ேிறுவர்கைாக இருக்கின்ை ஆணும், பெண்ணும் பெரியவர்கைானதும் ஆண் தன்னுறடய 
ேசகாதரியின் சமல் அதிகாரம் பேலுத்தக் கற்றுக் பகாள்கிைான். இதுசவ நாைறடவில் ஆண் அதிகாரம் 
பேலுத்துவதற்கு அடிப்ெறெயாக அறமகின்ைது. பெண் ெிள்றை ஒவ்பவாரு வினாடியும் கட்டறைக் 
கீழ்ெடிதலும் மற்ைவர்களுக்குப் ெணிவிறன பேய்வதும் கற்க சவண்டியிருக்கின்ைது. ஆகசவ பெண் 
ெிள்றையானவள் விற்ெறனக்காகத் தயாரிக்கப்ெட்ட மண்ொண்டமாகசவ காணப்ெடுகின்ைாள். 

இவ்வாறு ெை உருவங்கைிைம், வடிவங்கைிலும் பெண்ணினம் எவ்வாறு வஞ்ேிக்கப்ெட்டு 
சுரண்டப்ெடுகிைது என்ெதற்குத் தூண்டுசகாைாக இருப்ெசத ‘ொல் வாழ்வில் ஆணாதிக்கம்’ 
ஏற்ெட்டசதயாகும். 

ஆணின் தறைறமக்கு இறுதித் தறடக்கல்ைாக நின்ை பெண் எதிர்ப்பும் வழீ்ச்ேியுற்று அவசன 
குடும்ெத்துக்குத் தறைவனாகி ஆதிக்கம் பேலுத்தத் பதாடங்கினானான். ஆணின் ஆதிக்கத் 
பதாடங்கியறமயால் பெண்ணடிறமத்தனம் உருவாயிற்று. 

 
ேிததே ஜெண்ணின் நிதல 

கணவறன இழந்த பெண்றண சொகப் பொருைாகவும், அடிறமப் பொருைாகவும் ொர்க்கப்ெட்டு 
அமங்கைப்பொருைாக உருவகம் பேய்யும் பகாடுறமகள் நித்தமும் நிகழ்த்துகிைது. கணவன் 
இைந்துவிட்டசொது அந்தப் பெண்சண பகாறை பேய்தவறைப் சொை பகாடுறமயாய் சநாக்குகிைது. 
‘கணவசன இழந்த பெண்கறை விதறவயர், றகம்றமயர், அறுதைி, முண்டச்ேி, நூைியிழந்சதார், 
அமங்கைி முதைிய ெை பெயர்கைில் அறழக்கப்டுகின்ைனர். 

 
கூந்தல் சிறுகததயில் ேிருப்ெமும் ேிதைவும் 

கூந்தல் ேிறுகறதயில் மிஸஸ் நீைாவிற்குத் தறைமயிர் அதிகமாக காணப்ெடுகின்ைது. 
தறைமுடியின் ெிி்ன்னால் மறைப்ொம்பு சொன்றுள்ைது. பகாண்றட சொட்டால் கழுத்துவைிக்கும். 
அவ்வைவு பெரிய கூந்தல் இருந்தால் ேைி ெிடிக்கும் என்ொர்கள் இருந்தாலும் என்னுறடய கூந்தல் மீது 
எனக்கு விருப்ெம் அதிகம் என்ைாள் (Jeyamohan, 2013). 

“என் கூந்தறை விதவிதமாகக் கற்ெறன பேய்து பகாள்சவன். ெட்டாம்பூச்ேி ேிைகுகள் சொன்று 
காணப்ெடும் தறைமயிர் விழுதுகைாக மண்ணில் இைங்கி ெரவி சவசராட ஆைமரக்கிறைகள் சொன்று 
விரிந்திருக்கும் இப்ெடிப்ெட்ட அழகுள்ை என் கூந்தறை கணவன் இைந்தறமயால் மழிக்கின்ைன. 
(Jeyamohan, 2013). 
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கணவன் இைந்தெின்பு பெண்ணுக்குக் கூந்தல் றவத்துக்பகாள்ளும் உரிறம மறுக்கப்ெடுகின்ைது. 
இதறன, “கூந்தல் பகாய்து குறுந்பதாடி நீக்கி”எனப்ெடுகின்ைது (Avvai Su., Duraisamy Pillai 1972). 

கணவறன இழந்த பெண்ணுக்குக் கூந்தல் இருத்தல் கூடாது. அதறன மழித்துக்பகாள்ை 
சவண்டும் என்று றகம்றம நிறைறய புைநானூறு ொடைடி உணர்த்துகின்ைது. 

ஒவ்பவாரு வாரமும் பவள்ைிக்கிழறம நாவிதனின் மறனவி என் தறைமயிறர மழிப்ொள். 
நாறைக்கு பவள்ைிக்கிழறம என் தறைமயிறர மீண்டும் மீண்டும் பதாட்டுப் ொர்க்கிசைன். நாறைக்குப் 
புழக்கறடயில் பதாழுவத்துக்கு வந்து காத்திருப்ொள். நான் சவண்டாம் என்ைாலும் அறதப் 
பொருட்ெடுத்தாமல் என்னுறடய தறைமயிறர மழிப்ொள் இசதசொன்று றகம்பெண்ணானவளுக்கு 
விரும்ெினாலும், விரும்ொவிட்டாலும் பமாட்றட அடித்தனர். இவ்வாறு விருப்ெமின்றமயாலும், 
கட்டாயப்ெடுத்துவதிலும் தறைமயிறர மழித்து ஒதுக்கி றவத்தனர் (Jeyamohan, 2013; Govindasamy, 2012). 

 
நீலோ  னச்சிக்கலுக்கலுக்கு ஆைோதல் 

என் தறைமயிர் ேீக்கிரசம வைர்ந்துவிடும். ஏபனனில், நாவிதம்மாள் தறைமயிறர மழித்துவிட்டு 
சொகும்சொசத என் தறையில் முடி வைர்வதன் அரிப்பு பதாடங்கிவிட்டது சொை இருக்கும். பதாட்டு 
பதாட்டு ொர்த்துக்பகாள்சவன். இரவில் இருட்டுக்குள் முடி வைரும். அறேறவக்கூட உணரமுடியும் 
என்று சதான்றும். மறுநாள் கம்ெைிறயத் பதாட்டது சொன்று காணப்ெடும். ஆறகயால் முக்காடு 
இழுத்துப் சொட்டுக்பகாள்சவன். நீண்ட கூந்தல் குடும்ெத்துக்கு பகடுதல் என்றும் தாேிக்கு மட்டும் தான் 
நீண்ட கூந்தல் இருக்கைாம் என்று குடும்ெத்தார்கள் கூறும்சொது என்னுறடய முடிறய நாசன 
ேெிப்சென். 

இத்தறன தறைமயிர் எங்கிருந்து வருகிைது என்ை எண்ணம் எனக்குள்சைசய உண்டாகும். 
உடம்புக்குள்ளும் எல்ைாம் கரிய தறைமயிர்கள் நிரம்ெியிருக்கிைதா? அது தறைறயத் துறைத்து 
பவைிவருகிைதா? என்பைல்ைாம் நிறனப்சென். 

இவ்வாபைல்ைாம் நீைா தனக்குள்சைசய சகள்விகறை சகட்டுக்பகாண்டு மனதிற்குள்சைசய 
சவதறனறய அழுத்திக்பகாள்கின்ைாள். 

இதறன, “அமுக்கம் என்ெது ஏற்ெிைாக் கருத்துக்கறை உள்ளுக்குள் உள்ளுவறதக் குைிக்கும். 
அகச்ோர் கருத்துக்கறைச் பேயைற்ைறவயாக்க சவண்டி ெண்ொட்டு விழுமியங்கறை பவைிப்ொட்டிற்கு 
உட்ெடுத்தா வண்ணம், உள்ளுக்குள் தள்ைி றவக்கும் உைநிகழ்சவ அமுக்கம் எனப்ெடுகிைது” (Sigmund 

Freud, 2005) தனக்குள்சைசய புழுங்கிக்பகாண்டம், சவதறனயறடந்து, மனச்ேிக்கலுக்கு ஆைாகிைாள் 
என்ெறத இப்ெதிவுகள் மூைம் அைியைாம். 

 
முடிவுதர 

ேமூகத்தில் கணவறன இழந்த பெண்ணிற்குப் பூ, பொட்டு, வறையல் ஆகிய உறடறமகள் 
ெைிக்கப்ெட்ட சொதிலும், தறைமயிர் றவத்திருக்கும் உரிறமயும் மறுக்கப்ெடுகின்ைது. இம்மாதிரியான 
நிறைகள் ெிராமணியத்தில் தான் கணவறன இழந்த பெண்ணுக்கு கூந்தறை மழிக்கப்ெடுகின்ைது. 
இன்றைய காை கட்டத்திலும் ேிை குடும்ெங்கைில் மட்டும் றகம்றமக்குத் தறைமயிறர மழிக்கும் 
அவைநிறை ஏற்ெடுகின்ைது. இந்த மாதிரியான சூழ்நிறைகள் பெண் எவ்வைவு மனச்ேிக்கலுக்கு 
ஆைாகுகிைாள் என்ெறத பெயசமாகனின் கூந்தல் ேிறுகறத உணர்த்துகிைது.  
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