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ABSTRACT 

Different beliefs and practices are found in human life from birth to death. These beliefs 
are created by the people and are followed and protected by the mother’s community. 
Man has been living with nature since ancient times. Beliefs appeared in natural human 
life. Hope can be traced back to ancient Tamils and still prevails in Tamil Nadu today. 
The hope of seeing the omen in it is found all over the world. Proverbs show that people 
have faith in omens. Our ancestors wrote the book 'Gauli Shastri' because the lizard 
omen is very important in our society. The word lizard played a major role in Tamil life 
during the Sangam period. It is possible to know that people have lived by the benefit of 
the lizard. There is hope from the public that the sound of the lizard will predict what 
will happen next. The purpose of this article is to illustrate the lizard word that has 
been around for a long time in folklore. 
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முன்னுரை 
மக்கள் வாழ்வில் ஏராளமான அளவில் நம்பிக்றககளும், பழக்கவழக்கங்களும் நிறைந்து நிைவி 

வருகின்ைன.  அறவ மானுட வளர்ச்சியின் ஓர் அங்கமாக இருந்து வருவதறனச் சங்கப் பாடல்கள் 
ககாண்டு அைியைாம். அகவாழ்விலும், புை வாழ்விலும் நம்பிக்றககள் சமுதாய அைிவுறுத்தலுக்குத் 
துறைகசய்துள்ளன. விைங்குகள், பைறவகள், தாவரங்கள் முதைான கசடிககாடிகள், மூத்ததார் கசால், 
அைிவர், கைியர் கசால் தபான்ைன நம்பிக்றகயின் கசயல்பாடுகதளாடு இறைந்து கசயைாக்கம் 
கபற்றுள்ளன. நம்பிக்றககளில் நன்னம்பிக்றக என்பதும், தீநம்பிக்றக என்பதும் நிறைகபற்ைிருந்துள்ளது. 
சங்க அகவாழ்விலும் புைவாழ்விலும் பல்ைி கசால் தகட்டல் கபற்ைிருந்த நிறைப்பாட்டிறன 
அகப்பாடல்கள் ககாண்டு இக்கட்டுறரயில் விளக்கப் கபறுகிைது. 

 
நிலமும் பண்பொடும் 

உைகின் கதான்றமச் சமூகங்கள் யாவற்ைிலும் பண்பாடுகள் நிறை கபற்றுள்ளன. உைகிற்தக 
மிகச்சிைந்த பண்பாட்டிறனயும் நாகரிகத்திறனயும் கற்றுத் தந்தது தமிழினம் என்பதறனச் சங்கப் 
பாடல்கள் காட்டுகின்ைன. அவ்வறகயில் ஒவ்கவாரு நிைப்பரப்பிலும் காைப்படும் பண்பாட்டுச் 
சிைப்புக்கூறுகள் என்பன, ஒன்ைிைிருந்து மற்கைான்றை தவறுபடுத்திக் காட்டுகின்ைன. ஒவ்கவாரும் 
திறை சார்ந்த வாழ்வியலும் உைர்த்தும் பண்பாட்டுக் கூறுகள் அவர்களின் கதாழில், விறளயாட்டு, 
வழிபாடுகள், சடங்குகள், நம்பிக்றககள் முதைானவற்றை எடுத்துறரப்பனவாக அறமந்துள்ளன. சமூகம் 
என்பது மனிதன் கூடிவாழும் கபாதுஅறமப்பிறனக் குைிக்கும் கபாதுச் கசால்ைாகும். மனிதர்கள் பைரும் 
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ஒருவதராடு ஒருவர் கதாடர்புககாண்டு வாழும் கூட்டு வாழ்க்றகயின் கதாடக்கக் காைத்றத ஆராயத் 
கதாடங்கின் கதாடக்க காைத்தில் வாழ்ந்திருந்த மக்களினங்கறளச் சமூகம் என்தை அறழத்தனர். 
ஆதிகாைத்தில் மக்கள் கூட்டமாக கவவ்தவறு இடங்களில் கதாடர்புகளற்று வாழ்ந்து வந்தனர். இக்குழு 
வாழ்க்றகறயச் சமூகம் என்ை கசால்ைாலும், வரைாற்றுப் பதிவுகளில் இனக்குழு என்ை கசால்ைாலும் 
அறடயாளப்படுத்தினர். இத்தகு இனக்குழு பண்பாட்டின் அைிதலுக்குத் துறை கசய்கின்ைன. 

பண்பாடு என்னும் கசால் மனிததனாடு மட்டுதம கதாடர்பு ககாண்டுள்ளது. இதுதவ பிை 
உயிரினங்களிடமிருந்து மனிதறனப் பிரித்துக் காட்டுகிைது. மனிதன் மட்டுதம பண்பாட்டிறனக் ககாண்ட 
விைங்காகத் திகழ்கிைான். 

பண்பாடு என்பது அைிவு, நம்பிக்றக, கறை, ஒழுக்க கநைிகள் சட்டம், வழக்காறு 
முதைானறவயும் மனிதன் சமுதாயத்தில் ஓர் உறுப்பினராக இருந்து கற்கும் பிை திைறமகளும் 
பழக்கங்களும் அடங்கிய முழுறமத் கதாகுதியாகும். 

 
நம்பிக்லககள் 

நம்பிக்றக என்பது காைம் காைமாகத் கதான்றுகதாட்டு வழக்கிைிருந்து வரும் பண்பாட்டுக் 
கூைாகும். தன்னால் புரிந்துககாள்ள முடியாத நிறையில் அதற்கான விளக்கத்றதப் பிைருக்கு 
எடுத்துறரக்க இயைாத தபாதும் சிைவற்றை கவளிப்படுத்துகிை மனத்தின் எண்ைங்கறள நம்பிக்றக 
என்று ககாள்ளைாம். 

நம்பிக்றகப் பற்ைி நாட்டுப்புைவியல் ஆய்வாளர் சு. சக்திதவல் “இயற்றகக்கு அப்பாற்பட்ட 
கசயல்கறள உைராத கபாழுதும் மனித வாழ்வில் ஏற்படும் சிை நிகழ்ச்சிகளுக்குக் காரைம் கற்பிக்க 
இயைாத கபாழுதும் மனித மனமானது சிைவற்றைப் பறடத்துக் காரைம் கற்பித்துக் ககாள்கிைது. 
அறவகதள நம்பிக்றககளாக உருவாகின்ைன” (ப. 219) என்று கூறுகின்ைார். இதனால் காரைம் கற்பிக்க 
இயைாதறவதய நம்பிக்றககளாக உருவாக்கம் கபறுவது கதளிவாகும் (Sakthivel, 1990). 

எந்த ஒரு கசயைானாலும் வாழ்க்றகயில் நன்றமதய விறளயதவண்டும் என்று விரும்புகின்ை 
இயல்புறடயது மனிதமனம். அதனடிப்பறடயில் சிை கசயல்கறளச் கசய்கிைது. அச்கசயல்களுக்குச் சிை 
கற்பிதங்கறளக் கூைிக் ககாள்கிைது. அவ்வாறு கூைப்படும் கற்பிதங்கதள நம்பிக்றககளாகத் கதாக்கி 
நிற்கின்ைன. 

 
பல்லி தசொல்  

சங்கத் தமிழர் வாழ்வில் பல்ைிகசால் மிகப்கபரும் இடத்திறனப் கபற்ைிருந்துள்ளது. பல்ைிகசால் 
தகட்டல் நற்சகுனமாகப் பார்க்கப்பட்டுள்ளது. பல்ைி கசால்ைின் பயன் சிைத்தைால் ‘முதுவாய்ப்பல்ைி’ 
என்று சிைப்பிக்கப்பட்டுள்ளது. அது முதுறமவாய்ந்த பல்ைியின் கசால் தபான்ைது என்ை கபாருறளயும், 
மூத்ததார் கசால்ைிய கசால் என்ை கருத்திறனயும் உைர்த்தி நிற்கக் காைைாம். 

 
புறவொழ்வில் முதுவொய்ப்பல்லி தசொல் 

புைத்திறைச் சமூகம் முற்ைிலும் நம்பிக்றக வயப்பட்டதாய் அறமந்திருந்தது என்பதறன 
அைிவதற்குப் பல்ைி கசால் தகட்டல், உன்னமரம் பார்த்தல், பைறவச் சகுனம் பார்த்தல் தபான்ைறவ 
சான்ைாக அறமந்துள்ளன. மிகப் கபரும் தபார் வரீரும் தம் ஆற்ைறையும் வரீத்றதயும் கபரிதாக 
தநாக்காது, நம்பிக்றகயிறனப் கபருமளவில் தபாற்ைியுள்ளனர். எந்தகவாரு கவற்ைி நிகழ்வும் 
நன்னிமித்தத்தின் கபாருட்தட விறளயும் என்பதில் கருத்தாக இருந்துள்ளனர். தபாரின் கபாருட்டுத் 
தங்கள் பறடகறள தமதைற்ைிச் கசல்லும் மைவர்கள் தாங்கள் ஈடுபடும் தபாரின் முடிவு என்னவாக 
இருக்கும் என்பதறன முன்னதாக அைியும் ஆவல் ககாண்டிருந்தறமறய அைிவதற்கு முதுவாய்ப்பல்ைி 
கசால்தகட்டல் தக்க சான்ைாக அறமந்திருந்துள்ளது. 



Vol. 3 Iss. SPL 1  Year 2021                                                P. Kalaiselvan / 2021 DOI: 10.34256/irjt21s130 
 

 Int. Res. J. Tamil, 183-187 | 185  

வைிய விற்பறடயுடன் கசன்று தபாரிட்டு வந்த தபாரில் பறகவர் அழியுமாறு ககான்று, நல்ை 
புகறழ நிறைநிறுத்திய மானம் மிக்க மைவர்களது நடுகற்கள் வரிறசயாய் நின்று காட்சியளிக்கும் காடு. 
அந்நடுகற்களினூதட இருந்து, கண் இறமயாது இறரயிறன விரும்பி உண்ணும் முதுறமவாய்ந்த 
பல்ைி சிைிது அளதவ ஒைித்துத் தறட கசய்யுமாயினும், கபரிய கநற்ைிப் பட்டம் அைிந்த 
யாறனதமற்கசல்லும் அரசதரயானாலும், அங்கிருந்து தமற்கசல்வறத விட்கடாழித்துத் திரும்பிவிடுவர் 
என்பதறன, 

“...வில்லீண்டு அருஞ்சமம் தறதய நூைி 

நல்ைிறச நிறுத்த நாணுறட மைவர் 

நிறரநிறை நடுகற் கபாருந்தி இறமயாது  

இறரநறசஇக் கிடந்த முதுவாய்ப் பல்ைி 

சிைிய கதற்றுவ தாயிற் கபரிய 

ஓறட யாறன உயர்ந்ததார் ஆயினும் 

நின்ைாங்குப் கபயரும் கானம்”  (அக. பா. 387:13-19) 

என்னும் பாடைடிகள் உைர்த்துகின்ைன. இதனால் கபரும்தபாரிறன தமற்ககாள்ளும் கபாருட்டுச் 
கசல்லும் அரசர்களாயினும் முதுவாய்ப்பல்ைி ஒைிகயழுப்புவதறனக் தகட்டல், கசல்லும் தவறை 
கவற்ைிகபைாது என்று கருதி, தம் இடம் திரும்பிவிடுவர் என்ை நம்பிக்றகயிறன இப்பாடல் ககாண்டு 
அைிய முடிகின்ைது. 

 
அகவொழ்வில் பல்லி தசொல் ககட்டல் 

அகவாழ்வில் பல்ைி கசால் மிகப் கபருமளவினதாக அறமந்திருந்து உள்ளது. பல்ைி கசால் 
தகட்டலும், அைிதலும் அவர்தம் வாழ்வின் ஓர் அங்கமாகதவ இருந்திருந்துள்ளது. அகவாழ்வில் பல்ைி 
கசால் தகட்டறைச் சங்கப் பாடல்கள் மிகப் கபருமளவில் பதிவு கசய்துள்ளன. கைிவாய்ப்பல்ைி, 
முதுவாய்ப்பல்ைி என்று அகநூல்கள் பல்ைிறயப் பற்ைிக் குைிப்பிடுகின்ைன. 

“வருந்துததாட் பூசல் கறளயும் மருந்கதன 

உள்ளுகதாறு படூஉம் பல்ைி”  (அகநா., பா. 351:15-16) 

என்னும் பகுதி, எதிர்வரவிருக்கும் துன்பங்கறளயும் இன்பங்கறளயும் முன்னதர அைிவிப்பதாகப் 
பல்ைி கசால் தகட்டல் அறமந்திருப்பது கதளிவாகிைது. 

 
பல்லி தசொல் ககட்டல் 

தறைவன் தறைவிறயப் பிரிந்து வாடும்தபாது ததாழி தறைவிக்கு நன்னிமித்தங்கள் பை 
கசால்ைி ஆறுதல் கசான்னாள். அப்கபாழுது நமக்குப் பக்கத்தில் உள்ள பல்ைியானது நன்றம 
உண்டாகும் வண்ைம் இைக்கமாகச் கசால்கிைது; ஆகதவ, இனி நன்றம உண்டாகும் என்பறத, 

“பாங்கத்துப் பல்ைி படும்”  (பா. 41:4) 

என்று குைிப்பிடுகின்ைது ஐந்திறை எழுபதின் பாடல். அகநானூற்றைப் தபாை, 
கைித்கதாறகயிலும் ஒரு பாடல், 

“புறனநைம் வாட்டுநர் அல்ைர் மளறவயிற் 

பல்ைியும் பாங்ககாத்து இறசத்தன”  (கைித்கதாறக, பா. 8:20-21) 

என்று குைிப்பிடுகின்ைது (Kazhaga pulavar gulu, 1980; Kazhaga pulavar gulu, 1982). எனதவ, பல்ைி 
கசால்லும் பைறன நம்பி மக்கள் வாழ்ந்து வந்துள்ளனர் என்பறத அைியைாம். 
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பல்ைி கசால்தகட்டுத் தம் கைவன் திரும்புவறத எதிர்பார்த்தனர். நற்ைிறசயில் ஒைித்தால் 
நல்ைகசால் என்றும், நல்ைதுநடக்கும் என்றும் நம்பிக்றக ககாண்டிருந்தனர்.  

“றமயல் ககாண்ட மதனழி இருக்றகயின் 

பகுவாய்ப் பல்ைி படுகதாறும் பரவி 

நல்ைகூறு என நடுங்கி”  (அகநானூறு, பா. 289:14-16)  

என்று அகநானூறு கூறுகின்ைது. இல்ைத்தில் மாறையில் ஒைிக்கும் பல்ைியின் ஒைிறயக்தகட்டு 
தறைவன் வரும் நன்னிமித்தமாகக் கூறுகிைது என எண்ைி அப்பல்ைிறயப்தபாற்ைியபடி இருக்கும் 
தறைவியின் கசயல்பாட்டிறன, 

ஓங்கிய நல்இல் ஒருசிறை நிறைஇ 

பாங்கர் பல்ைி படுகதாளும் பரவி” (அக. பா. 9:18-19) 

என்னும் பகுதிவழி அைியைாம். நற்ைிறையில் தறைவன் வருறகறயப் பல்ைி கசால்ைிச் 
கசல்லும் என்ை குைிப்பிறன, 

“மீமிறசக் கைித்த வநீறு முல்றை 

ஆடுதறைத் துருவின் ததாடுதறைப் கபயர்க்கும் 

வன்றக இறடயன் எல்ைிப் பரீஇ 

கவண்தபாழ் தறதஇய அைங்கல்அம் கதாடறை”(நற்ைிறை, பா. 161:7-9) 

என்னும் அடிகள் எடுத்துறரக்கின்ைன (Somasundaranar, 1980). இதில், மாறைப்கபாழுதின் 
இனிறமயான குடில்கள் அறமந்துள்ள ஊரில் உள்ள உயர்ந்த சுவரில் உள்ள பல்ைி விறனவயிற் 
பிரிந்து நாம் கசல்லும் தபாது என்று வருவரீ்கள் என்று தறைவி தகட்டதற்கு நல்ை கவற்ைிறய 
உறடயாய். நான் எண்ைி விறனறய முடித்தவுடன் வருதவன் என்று கூைிச்கசன்ைவன். இன்று அவள் 
துன்பம் தீர வருகின்ை வருறகக்கு முன்னதர, அப்பல்ைி ஒைிகசய்து கதரிவிக்குதமா?” என்று கூறுவதாக 
அறமந்துள்ளதறன அைியைாம். பின்னர் நிகழப்தபாவறத முன்னதர அைிவிப்பனவாகப் பல்ைியின் ஒைி 
விளங்கும் என்ை நம்பிக்றகறய இப்பகுதியால் உைரைாம். 

 
சுவரில் ககொடிலைத் லும் பல்லி தசொல் ககட்டலும் 

கபாருளடீ்டுவதற்காகத் தறைவன் தறைவிறயப் பிரிந்து கசன்ைான். பிரிந்து கசன்ை தறைவன் 
பிரிந்துள்ள நாள்கறள எண்ணும் கபாருட்டுத் தறைவி வடீ்டுச் சுவரில் தகாடு தபாட்டு வருகிைாள். 
அந்தக் தகாடுகறளப் பார்த்து கநடுதநரம் தன் நைம் குைித்து நிறனந்து ககாண்டிருப்பாள். அவர் 
தன்னுடன் இல்றைதய என்று வருந்துவாள். அந்த நிறனப்தப அவள் கண்ைரீ் விட்டு வருந்துவதற்குக் 
காரைமாக இருக்கும். துயரம் தாங்காமல் அன்னத்தின் சிைகால் கசய்யப்கபற்ை படுக்றகயில் விழுந்து 
மனம் மயங்கி ஊக்கம் குன்ைிக் கிடப்பாள். அப்தபாது சுவரில் எங்காவது பல்ைி ஒைிகயழுப்பும். 
அப்கபாழுகதல்ைாம் தறைவி கதய்வத்றத வைங்கி, நல்ைகுைி கசால்வாயாக! என்று பல்ைிறய 
தவண்டிக்ககாண்டு நடுங்கிக் ககாண்டிருப்பாள் என்பதறன, 

“சிறைஏ ைட்ட கறைவழீ் வம்பைர் 

உயர்பதுக்கு இவர்ந்த ததர்ககாடி அதிரல் 

கநடுநிறை நடுகல் நாட்பைிக் கூட்டும் 

சுரனிறட விைங்கிய மரன்ஓங்கு இயவின், 

வந்து, விறன வைித்த நம்வயின், என்றும்  

கதருமரல் உள்ளகமாடு வருந்தல் ஆனாது, 
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கநகிழா கமன்பிைி வஙீ்கிய றகசிைிது 

அவிழினும், உயவும் ஆய்மடத் தகுவி; 

தசண்உறை புைம்பின் நாள்முறை இறழத்த 

திண்சுவர் தநாக்கி, நிறனந்து கண்பனி,  (அக. பா. 289:1-12) 

என்னும் பாடல் எடுத்துறரப்பதறனக் காைைாம். இதில், சுவரில் தகாடிட்டு நாட்கறள எண்ைிப் 
பார்க்கும் நிறைப்பாடும், அன்னத்தின் தூவி ககாண்ட படுக்றகயில் துயிலும் நிறையும், பல்ைி கசால் 
பைிக்கும் என்ை நம்பிக்றகயும் இடம்கபற்றுள்ளதறனக் காைைாம். பல்ைி கசால் பைிக்கும் என்பது 
காைம் காைமாக மக்களிறடதய இருந்துவரும் நாட்டுப்புை வழக்காறுகளில் ஒன்ைாக இருந்து வருவது 
கதளிவாகிைது. 

 
முடிவுலை 

மனிதனின் பழக்க வழக்கங்கள், நம்பிக்றககள், வாழ்வியல் வழக்காறுகள் யாவும் அவன் பிைந்த 
மண், இனம், சமயம், ஆகியவற்ைிற்தகற்ப மாறுபடுகின்ைன. இவ்வழக்காறுகள் யாவும் மனிதவாழ்வின் 
பிைப்பு முதல் இைப்புவறர பின்னிப்பிறைந்துள்ளன.  

ஒரு நாட்டின் பழக்கவழக்கங்கள் அந்நாட்டின் ஏட்டிைக்கியங்கள் மட்டுமன்ைி நாட்டுப்புை 
இைக்கியங்கள் மூைமும் அைிந்து ககாள்ளைாம். நாட்டுப்புை இைக்கியங்கள் மக்கறளயும் மக்கள் 
பண்பாட்றடயும் படம்பிடித்துக் காட்டுகின்ைன. இத்தகு நாட்டுப்புைவியல் பண்பாட்டிறனயும் 
ஏட்டிைக்கியங்கள் பதிவு கசய்துள்ளறம இதன்வழி கதளிவாகிைது.  

பண்பாடு என்பது தறைமுறை, தறைமுறையாக அைிவு சார்ந்த நிறையில் கற்றுைர்ந்த 
நடத்றத முறைகறளக் குைிக்கிைது. பண்பாடானது அைிவு, நம்பிக்றக, கறை, ஒழுக்க கநைிகள், சட்டம், 
வழக்கம் முதைானறவ மனிதன் சமூகத்தில் ஓர் உறுப்பினனாக இருந்து கற்கும் திைறமகளும் 
பழக்கங்களும் அடங்கிய முழுறமத் கதாகுதியாக விளங்குவது இதன்வழி கதளிவாகிைது. 
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