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ABSTRACT 

As to impoverished men this present world is not:  The ‘graceless’ in you world have 
neither part nor lot. As the famous poet vazhuvar puts across this thought, we are 
surrounded and dependenton material possessions in this world. These asserts play a 
vital role in every stage and every event of our life. The relationship between oneself 
and the goods is too deep and enigmatic. In no way we withdraw ourselves from these 
domestic equipments. The materials connected to our everyday life can be tagged 
domestic products. These asserts help us in understanding and sangam period. On this 
note, the domestic products and its varieties are widely discussed. The research focuses 
on differentating these products namely: Domestic things, pottery, jewelleries made of 
gold, utensils made of stone, iron and bamboo made appliances. 
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முன்னுரை 

நம் உணர்வுகள் வாழும் களமாக இப் புழங்கு பபாருட்கள் உள்ளன. இவ்வாறு நம்றமச் 
சுற்ைியுள்ள அறனத்துப் பபாருள்களிலும் நம் கருத்துகறளயும் உணர்வுகறளயும் ஏற்ைி அவற்றைாடு 
பவவ்றவறு நிறையில் உைவாடுகின்றைாம். அக்காை மக்களின் பண்பாட்றை அைிவதற்கு இப் புழங்கு 
பபாருள்கள் நமக்கு உதவுகின்ைன. அவ்வறகயில் சங்ககாை மக்கள் தம் வாழும் இல்ைங்களில், 
பல்றவறு வறகயான பதாழில்களிலும் அவர்களின் வாழ்க்றகத் றதறவக்காகப் பயன்படுத்திய 
பபாருள்களின் பயன்பாட்றைக் குைித்து இக்கட்டுறர ஆராய்வதாக அறமகிைது. 

 
புழங்கு ப ாருள்கள் விளக்கம்  

புழங்கு பபாருள் என்பது மக்கள் தமது அன்ைாை வாழ்க்றகயில் பயன்படுத்திய, பயன்படுத்தி 
வருகின்ை பபாருள்கறளக் கூைைாம். புழங்கு பபாருள் பற்ைி பக்தவச்சைபாரதி, பபாருளும் பண்பாடும் 

நாணயத்தின் இருபக்கங்கள் றபான்ைறவ. நறுக்குத் பதைித்தார்றபான்று மிகக் குறைந்தபட்ச 

வறரயறையாகச் பசான்னால் பண்பாட்டின் கண்ணாடி, புழங்கு பபாருள்கள் என்று கூைைாம். அந்த வறகயில் 

ஒன்றைபயான்று இறணயிறசவு பிரதிபைிப்பறவ. அருங்காட்சியகத்தில் உள்ள பல்றவறு காட்சிக் 

கூைங்களில் றவக்கப்பட்டுள்ள பபாருட்கறளக் பகாண்டு அப்பபாருள் சார்ந்த காைகட்ைத்தின் 
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பண்பாட்றையும் அக்காை கட்ைத்தின் வாழ்வியல் முறைகறளயும் அைிய இயலும் என்று பக்தவச்சை பாரதி 
குைிப்பிட்டுள்ளார் (Bhakthavachala Bharathi, 2002). பண்பாட்றை அைிவதற்குப் புழங்கு பபாருள்கள் உதவுகின்ைன. 

மக்கள் தங்கள் வாழ்வில் அன்ைாைத் றதறவகளுக்காகப் பயன்படுத்தும் அறனத்துப் பபாருள்களும் 

புழங்குபபாருள்கறள ஆகும். புழங்குபபாருள்களின் நிறையிறன அைியும் றபாது, நம்றமாடு பதாைர்புறைய 

எண்ணற்ை பபாருட்கள் மிகவும் அன்னிறயான்யமானறவ. புழங்குபபாருளானது பண்பாட்டில் குைிப்பிட்ை சிை 

வறகயான பபாருள்கள் அன்ைாை வாழ்க்றகச் சார்ந்த சமூகப்தாரச் பசயல்பாடுகளுக்கு உதவக்கூடியனவாக 

ஒப்பறன தன்றமயுறையதாக உள்ளன. என்று பக்தவச்சை பாரதி பண்பாட்டு மானிைவியல் என்ை நூைில் 

வறரயறுத்துக் கூைியுள்ளார் (Bhakthavachala Bharathi, 2002). 

சங்ககாை மக்கள் வாழ்வில் ஒவ்பவாரு நிகழ்விலும் பபாருள்கறளப் பயன்படுத்தி வாழ்ந்தனர். 

அவர்கள் பயன்படுத்தியப் பபாருட்களில் சிை நிைம், பதாழில், மற்றும் கைாச்சாரம் றபான்ைவற்ைினால் 

மாற்ைம் அறைந்துள்ளதால் அவற்றை இன்று காண்பது அரிது. அப்பபாருள்கள் மண்பாண்ைத்தாலும், 

இரும்பாலும், மரத்தாலும், கல்ைாலும் ஆனறவ, இப்பபாருள்கறள அவர்களின் அைிவுநுட்பத்தால் 

உருவாக்கினர். அவர்கள் புழங்கிய பபாருள்கறளக் கீழ்க்கண்ைவாறு வறகப்படுத்தைாம். 

 
புழங்கு ப ாருள்களின் வகககள் 

சங்ககாை மக்கள் தங்கள் வாழ்க்றகத் றதறவகளுக்காகப் பல்றவறு பபாருட்கறளப் பயன்படுத்தி 
வாழ்ந்துள்ளனர். அறவகறள 1.இல்ைம் சார்ந்த பபாருள்கள், 2.பதாழில் சார்ந்த பபாருள்கள், 3.றபார் 
சார்ந்த பபாருள்கள், 4.இறச சார்ந்த பபாருள்கள், 5.விறளயாட்டு சார்ந்த பபாருள்கள், 6.அழகு சார்ந்த 
பபாருள்கள் என்று வறகப்படுத்தைாம். இவற்ைில் இல்ைம் சார்ந்த புழங்கு பபாருள்கள் விளக்கி 
உறரக்கப்படுகின்ைது. 

 
மண்ணாலான ப ாருள்கள் 

றவகறவத்த உணவு றவகறவக்காத உணவினும் சுறவயானது என்பறத மனிதன் உணரத் 

பதாைங்கிய காைம் மண்பாண்ைங்களின் இன்ைியறமயாறமறய உணர்ந்த காைம் எனைாம். உைக நாடுகள் 

அறனத்திலும் மண்பாண்ைம் பசய்றவார் அதிக அளவில் இருந்தனர். உணவிறனச் சறமப்பதற்கும், 

தானியங்கறளச் றசமிப்பதற்கும், நீர் ஊற்றுவதற்கும், கள் றவப்பதற்கும் என பை வடிவங்களில் 

மண்ணாைான பபாருள்கறளப் பயன்படுத்தினர். அவற்ைில் சிைப்பிைம் பபறுவது பாறனயாகும். பாறன 

பசய்யும் முறைப் பற்ைி பாறன பசய்வதற்றகற்ை மண்றணத் றதர்ந்பதடுத்து நீர் ஊற்ைிப் பிறசந்து ஓரிரு 

நாட்கள் றவத்திருந்து பின் சக்கரத்தில் றவத்துச் சுழற்ைித் றதறவப்படும் வடிவத்தில் கைன்கறள 

உருவாக்குவார்கள் இது இன்றைய முறை. சங்ககாைத்திலும் இம்முறைறய பின்பற்ைினார்கள். 

சங்ககாைத்தில் மண்பாண்ைம் பசய்வதற்குத் றதறவயான மண்றணத் றதர்வு பசய்யும்முறை மற்றும் 

அதறனப் பதப்படுத்தி எவ்வாறு மண்பாண்ைங்கள் பசய்தனர் என்பறதயும் த. சாமிநாதன் விளக்கியுள்ளார் 
(Saminathan, T, 2013). பாறன வறனந்த பின் உைர்த்திச் சாயம் பூசி சூறளயிைிட்டுச் சுட்டு 

பகட்டிப்படுத்தினாலும், மண்பாறனறயச் சுட்டு பயன்படுத்த றவண்டும் என்று அதன் நுட்பத்திறன 

அைிந்திருந்தனர். சூறள மிகப் பபரியதாக இருந்திருந்தது. அச்சூறளகளில் எழுகின்ை புறக மறைகள் 

மறையுமாறு பவண்மறழ பபாழிந்தறமக்கு உவறமயாகக் கூைப்படுகிைது. பிசிராந்றதயாரின் 

 “இைங்குமறை புறதய பவண்மறழ கறவஇ 

கைஞ்சுடு புறகயில் றதான்றும் நாை!”(அகம்.பா.308, பா.வ. 5-6) 

என்ை வரிகள் சங்ககாைத்தில் மண்கைன் சூறளயிைிட்ைறம புைனாகிைது. மண்கைன் சுடும்பபாழுது 

ஏற்பட்ை புறக வானளவு உயர்ந்து றமகத்துைன் கைந்து மறை பதரியாதவாறு புறகமண்ைைமாகக் 

காட்சியளித்தது என்று கூைப்பட்டுள்ளது. மண்பாண்ைத்தில் பை வறககள் இருந்துள்ளன. சங்ககாைத்தில் 

மக்கள் பயன்படுத்திய கைன்களின் பபயர்கள் பின்வருமாறு: குழிசி, தாழி, பாறன, குைம், றமார்ப்பாறன, 

தசும்பு, சாடி, கன்னல், பநற்கூடு றபான்ைறவ ஆகும் (Seyapal, 2004a). 
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குழிசி 
குழிவான அறமப்புக் பகாண்ை பாறன குழிசி என்பதாகும். இது களிமண்ணால் பசய்யப்பட்ைது. 

மண்பாண்ைத்தில் குழிசி என்னும் பபயர் பகாண்ை கைன் தறைவறரத் றதர்ந்பதடுக்கும் பபாருளாகப் 

பயன்பட்ைறத 

 “குடிபதிப் பபயர்ந்த சுட்டுறை முதுபாழ்க் 

கயிறுபிணிக் குழிசி ஓறைக் பகாண்மார்” (அகம்.ப.77, பா.வ.6-7) 

என்ை வரிகளில் மருதனிளநாகனார் பதிவு பசய்துள்ளார். ஊர் அறவக்களத் தறைவறரத் 

றதர்ந்பதடுக்கக் குைறவாறை முறை வழக்கிைிருந்த அக்காைத்தில் கயிற்ைால் கட்டி முத்திறரயிட்ை 

குைத்தில் பபயர் எழுதிய ஓறை நறுக்றககறளப் றபாட்டிருப்பர். தறைவறரத் றதர்ந்பதடுக்க அக்குைத்தின் 

முத்திறரறய நீக்கி குைத்திைிருந்து ஓர் ஓறைறய எடுப்பர். அவறர தறைவர் என முடிவு பசய்வர். இவ்வாறு 

தறைவறரத் றதர்வு பசய்யும் உதவிப் பபாருளாக குழிசி அக்காைத்தில் இருந்தது புைனாகிைது. மண்ணால் 

பசய்த பாறனயில் வரகரிசி இட்டு நீர் ஊற்ைி கற்கள் றவத்த அடுப்பில் உறை ஏற்ைினர் என்பறத 

“பண்றண பவண்பழத்து அரிசி ஏய்ப்ப” (அகம்.பா.393-9) 

என்ை வரியில் மாமூைனார் சுட்டியுள்ளார். குழிசிறயப் பயன்படுத்தி சங்ககாை மக்கள் சறமத்தனர் 

என்பதும் மக்களின் அன்ைாைப் புழங்குப் பபாருளில் மண்பாண்ைங்கள் முக்கியப் பபாருளாகப் 

பயன்பட்ைறதயும் பதளிவாக அைியமுடிகிைது. றமலும் குழிசிறய ஆய்ச்சியர்கள் பால் காய்ச்சப் 

பயன்படுத்தினர், நாற்ைம் றபாக விளாம்பழத்றதப் பாறனயில் றபாட்ைனர். இதறன 

“விளாம்பழம் கமழும் கமஞ்சூள் குழிசி” (நற்:12:1) 

என்ை நற்ைிறணப் பாைைில் கயமனாரால் எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது. குழிசி என்று அறழக்கப்பட்ை 

மண்கைன் தறைவறரத் றதர்ந்பதடுக்கும் குைமாகவும், சறமயல் பசய்யும் பாத்திரமாகவும், பால் காய்ச்சும் 

பாறனயாகவும், மக்களின் புழங்கு பபாருளாகப் பயன்படுத்தப்பட்ைறத அைியைாம் (Balasubramanian, 2004a). 

 

தாழி  
மண்பாண்ைத் பதாழிைாளர்களின் நுண்ணைிவிற்குத் தாழிறயச் சான்று எனைாம். பூச்பசடிகள், 

பருத்திச்பசடிகறளச் சங்ககாை மக்கள் தாழிகளில் வளர்க்கப்பட்ைறம “தாழியும் மைர்பை அணியா” 

(அகம்:369:5) என்னும் நக்கீரனார் இயற்ைிய அகநானூற்றுப் பாைல் வரிகளில் உறுதிப்படுத்துகின்ைது. தாழியில் 

குவறள மைர்ச்பசடிறய வளர்த்தறத 

“தாழிக் குவறள வாடுமைர் சூட்டி”10 (அகம் :165 : 11) 

என்ை அகநானூற்றுப் பாைல் வரி சுட்டிக்காட்டுகின்ைது. தாழிகள் பபரும்பாலும் பூச்பசடிகள் 

வளர்க்கறவ பயன்பட்டிருப்பது றமற்கண்ை சான்றுகளின் வழி பதரியவருகிைது. இன்றும் பூச்பசடிகள். 

காய்கைிச்பசடிகள் றபான்ைவற்றை தாழியில் இட்டு வளர்ப்பறத காணமுடிகிைது. நகர்ப்புை மக்கள் 

பபரும்பாலும் தாழிறயப் பயன்படுத்தி மாடிவடீ்டுத் றதாட்ைத்தில் பசடி, பகாடிகறள வளர்க்கின்ைனர். 

இன்றையக் காைகட்ைத்திலும் இம்மண்பாண்ைம் குைிப்பிைத்தகுந்த இைத்றதப் பபற்றுள்ள பபாருள் எனைாம். 

 
 ாகன 

பபாருள்கறளப் பாதுகாப்பாக எடுத்துச் பசல்ை பாறன பயன்பட்ைது. இறையன் ஆநிறரறயக் 

காட்டிற்கு ஓட்டிச் பசல்லும் றபாது தமக்குத் றதறவப்படும் பபாருள்களான றதால், றதால்படுக்றக, பாறன 

ஆகியவற்றைத் தன் றதாளில் மாட்டிய உைியில் பதாங்கவிட்டு எடுத்துச் பசன்ைான்.  

“திணகால் உைியன் பாறனயன் அதைின்” (அகம் : 274 : 5) 

என்ை கயமாரின் அகநானூற்றுப் பாைல்வரி புைப்படுத்துகிைது. இங்கு அதைின் என்பது இறையறனக் 

குைிக்கும். இறையருக்கு உணவு எடுத்துச் பசல்லும் கைனாக பாறன பயன்பட்ைது பதளிவாகிைது. இன்று 
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பநகிழி, நிகர்பவள்ளி, பித்தறள எனப் பைவறககளில் அவரவர் வசதிகளுக்றகற்ப உணவுகறளக் பகாண்டு 

பசல்லும் பபாருட்கறளப் பயன்படுத்துகின்ைனர். 

 

மமார்ப் ாகன 

றமாரிறன ஊற்ைி றவக்க அக்காைத்தில் தனிப்பாறன இருந்துள்ளது. ஆடு, மாடு இவற்ைால் 

கிறைக்கும் பாைிறனத் தயிராக்கி அதறனக் கறைந்து றமாராக்கி அவற்றைப் பாறனயில் ஊற்ைி தறையில் 

சுமந்து பசன்று ஊரில் உள்ள மக்களுக்கு ஆய்மகள் விற்று வந்த குைிப்புக் கைித்பதாறகயில்,  

“றபர் ஊரும் சிற்றூரும் பகௌறவ எடுப்பவள் றபால் 

றமாறராடு வந்தாள் - தறக கண்றை” (கைி:109:6-7) 

என்ை நல்லுருத்திரனாரின் பாைல் வரிகளில் இைம்பபற்றுள்ளது. றமாரிறன எடுத்துச் பசல்லும் 

கைமாக ஆயர்களுக்கு பாறன உதவியாக இருந்தது என்பது பதளிவாகிைது (Thatchinamoorthy, 2004). 

 

தசும்பு  
தசும்பு என்பதற்குக் கைம் என்ை பபாருள் உண்டு. மண்பாண்ைத்றதக் குைிக்கும் மற்றைார் பசால் தசும்பு 

என்பதாகும். தசும்பிறனப் பற்ைி 

“தசும்பு கைம் கும்பம் குைம் 

கன்னல் என்று கருதுவர் புைவர்” (ப.161) 

என்று கி.பி.6ஆம் நூற்ைாண்டில் வாழ்ந்த திவாகர முனிவரால் இயற்ைப்பட்ை சுட்டிச்பசல்கின்ைது 

(Divakar, 1958). தசும்பிறனக் கைம் என்று கூறுவறதக் காணைாம். இதறன முல்றைநிை ஆய்ச்சியர் 

பபரும்பாலும் பயன்படுத்திய பாறனறயக் குைிப்பதாக அறமந்துள்ளது. சுட்ைமண்ணால் பசய்த தசும்பு என்ை 

கைத்தில் தயிரில் மத்திட்டுக் கறையும்றபாது பவண்பணய் உருண்றைகள் சிதைிக் கிைந்தறத  

“சுடுமண் தசும்பின் மத்தம் தின்ை 

பிைவா பவண்பணய் உருப்பு இைந்தன்ன” (நற்:84:6-7) 

என்ை நற்ைிறணப்பாைல் வரிகள் பமாழிகின்ைன. தயிர் றவக்கும் பபாருளாக தசும்பு பயன்பட்டிருப்பது 

பதளிவாகிைது (Balasubramanian, 2004a). 

“ஆய்மகள் தயிர்பகாடு வந்த தசும்பு நிறைய” (புைம்:33:3) 

என்ை றகாவூர்கிழாரின் புைநானூற்றுப் பாைைடியும் சுட்டுகிைது (Balasubramanian, 2004b). 

 

பநற்கூடு 
பநல்றைச் றசமித்து றவப்பதற்கு பநற்கூடு பயன்பட்ைது. இதறன பநடுங்கூடு, பதாடுகூடு என்றும் 

கூறுவர். இக்கூைானது பநல், வரகு, திறன, சாறம, கம்பு முதைான தானியங்கறளப் பாதுகாப்பாக றவக்கும் 

பண்ைமாக விளங்கியது. 

“பசவ்வி றசர்ந்த புள்ளி பவள் அறர 

விண்டு பறரயம் புணர்நிறை பநடுங்கூட்ைப் 

பிண்ை பநல்ைின் தாய் மறன ஒழிய”(நற்:26:2-4) 

என்ை பாைைில் நற்ைிறணயின் சாத்தந்றதயார் பநற்கூட்டில் றவத்திருக்கும் பநல்ைின் அளறவக் 

பகாண்டு ஒருவரின் மதிப்றப அளவிை முடியும் என்று குைிப்பிடுகிைார். அதற்றகற்ப தறைவியின் தாய் 

வடீ்டில் கூடு நிரம்பும்படியாக பநல் பகாட்ைப்பட்டு கிைக்கும், அத்தறகய பசல்வமுறையவள் தறைவி என்று 

றதாழி தறைவனிைம் கூறுவதன் மூைம் தறைவியின் பசல்வாக்குப் புைப்படுகிைது (Balasubramanian, 2004b)..  
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இந்த நூற்ைாண்டின் முற்பகுதியில் றவளாண்றமத் பதாழிறைச் பசய்யும் மக்கள் தங்கள் 

விறதபநல்றையும் ஓராண்டிற்குத் றதறவயான பபாருறளயும் பநற்கூடு என்று பசால்ைக் கூடிய குதிர்களில் 

றசமித்து றவக்கும் பழக்கத்றத றமற்பகாண்டிருந்தனர்.  இன்றும் கிராமப்புைங்களில் றவளாண்றமக்குத் 

றதறவயான பபாருள்கறள பநற்கூட்டில் றசமித்து வருகின்ைனர். அதனால் பநற்கூடு என்று கூைப்படுகின்ை 

குதிர் மக்களின் புழங்குபபாருளாகப் பயன்பட்டு வருவறத அைியைாம். இவ்வாைாக மண்ணால் பசய்யப்பட்ை 

பாறன, கைம், சாடி றபான்ைறவ உணவிறனச் சறமக்கவும், பூச்பசடிகறள வளர்க்கவும், பபாருட்கறளப் 

பாதுகாப்பாக றவக்கும் கைமாகவும் மக்களின் புழங்கு பபாருளாகப் பயன்பட்டுள்ளறத அைியமுடிகிைது. 

 

கல்லாலான ப ாருட்கள் 

மக்களுக்கு இயற்றக அளித்த நன்பகாறை கல். பதாைக்ககாை மனிதன் கற்கறளக் பகாண்டு 

றவட்றையாடினான். தனக்குத் றதறவயான பபாருள்கள் சறமப்பதற்கு பநருப்பிறனக் கண்டுபிடித்தான்.  

சிற்பங்கறள பசதுக்கினான், ஓவியங்கறள வறரந்தான் பண்றைக்காை மக்கள் கல்ைிறனக் பகாண்டு 

வடீுகறளயும், சிற்பங்கறளயும் உருவாக்கினர். கல்ைாைான பபாருட்களுக்கு ஆயுள் அதிகம் என்பறத 

உணர்ந்து கற்களினால் பை பபாருட்கறளச் பசய்து பயன்படுத்தினர்.  

 

உெல் 

சங்ககாை மக்கள் கற்களினால் ஆன புழங்கு பபாருள்கறளப் பயன்படுத்தியுள்ளனர். வயல்களில் 

விறளந்த தானியங்கறளக் குற்றுவதற்குக் கல்ைாைான உரல் பயன்பட்ைது. கபிைர் றதாழி கூற்ைின் 

வாயிைாகக் குைிப்பிடுகிைார். இதறன, 

“ஆடுகறழ பநல்றை அறை உரலுள் பபய்திருறவாம்”(கைி:41:3) 

என்ை கைித்பதாறகப் பாைைடி சுட்டுகிைது. பநல்றைக் குற்றுவதற்கு உரல் பயன்பட்ைது என்பது 

பதளிவாகிைது. இல்ைம் சார்ந்த பபாருள்களில் கல்ைாைான உரல் மட்டுறம அதிக அளவில் 

பயன்பாட்டிைிருந்தது மற்ைறவ குைித்த பசய்திகள் அைியப்பைவில்றை.  

“ஐவன பவண்பணல் அறரயுரலுட் பபய்திருவாம்” (கைி.43:4) 

என்ை நல்ைந்துவனாரின் கைித்பதாறகப் பாைல்வரி பவண்பநல்றைக் குற்றுவதற்கு உரல் 

பயன்பட்ைது என்பறதப் பதிவு பசய்துள்ளது. இன்றும் கிராமப்புைங்களில் உரைிறன தானியங்கள் 

குற்றுவதற்கு இல்ைங்களில், குைிப்பாக குடிறச வடீுகளில் தறரயின் றமயத்தில் றவத்துள்ளனர். 

சறமப்பதற்குத் றதறவயான உணவுப் பபாருட்கறள ஆட்டுவதற்கு ஆட்டுக்கல்ைில் ஆட்டி பயன்படுத்தினர். 

றமலும் றகழ்வரகு அறரப்பதற்கும் கல்ைிறனப் பயன்படுத்தினர் (Visvanathan, 2004). 

 

மெத்தாலான புழங்குப ாருள்கள் 

பழங்காை மக்கள் மரத்தாைான பபாருள்கறளத் தம் இல்ைங்களில் பயன்படுத்தியுள்ளனர். அகில், 
றதக்கு. சந்தனம் ஆகிய மரங்களால் தமக்குத் றதறவயான பைவித பபாருள்கறள உருவாக்கியுள்ளனர். 
உரல், உைக்றக, மத்து, திரிமரம் ஆகிய மரத்தாைான பபாருள்கறள சங்காை மக்கள் புழங்கு 
பபாருளாகப் பயன்படுத்தி உள்ளறத சங்க இைக்கியங்கள் வழி அைியைாம் 

 

உலக்கக 

பநல், வரகு, சாறம, திறன, றகழ்வரகு, கம்பு, றசாளம் முதைிய தானிய வறககறள உரைில் இட்டுக் 

குற்றுவதற்கு உைக்றக பயன்படுகிைது. உைக்றகறயச் சந்தன மரத்தால் பசய்து அக்காை மக்கள் 

பயன்படுத்தியறத 

 “சாந்த மரத்தின் இயன்ை உைக்றகயால்” (கைி:43:3) 

என்ை நல்ைந்துவனாரின் கைித்பதாறக வரியின் வழி அைியமுடிகின்ைது. பநல் குற்றுவதற்கு 

மட்டுமின்ைி அவல் இடிப்பதற்கும் உைக்றக பயன்படுத்தியறத  
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 “பாசவல் இடிந்த கருங்கா ழுைக்றக”(குறு.238:1) 

என்ை குன்ைியனாரின் குறுந்பதாறக வரியில் சுட்டிக்காட்ைப்பட்டுள்ளது. பநல், அவல் இடிப்பதற்கு 

உைக்றக பயன்பட்டிருப்பது விளங்குகிைது. இன்றும் கிராமப்புைங்களில் சிை இைங்களில் உைக்றகயினால் 

கம்பு, அரிசி, றசாளம் றபான்ை தானியங்கறளக் குற்ைி வருகின்ைனர். இயந்திர வறகயினால் பநல் முதைிய 

தானிய வறககள் அறரத்தாலும் உைக்றகயினால் தீட்டி தூய்றமப்படுத்தி உண்ணும் பபாழுது அதன் சுறவ 

அதிகமாக இருக்கும். உைலுக்கு எந்தவிதத் தீங்கும் ஏற்பைாது. காைதாமதத்றதக் கருத்தில் பகாண்டு எல்ைாம் 

இயந்திரமாகி வருகின்ை இன்றையச் சூழைில் அக்காை மக்களின் வைிறம, சுறுசுறுப்பு இன்று இல்றை 

எனைாம். மனிதன் பிைக்கும் முன் பதாைங்கும் சைங்கு மனிதன் இைந்தப்பின்பும் பதாைர்கின்ைது. 

கிராமப்புைங்களில் ஒரு மனிதன் இைந்தப்பின்பு சைங்குகள் பசய்து உைறை அைக்கம் பசய்வது வழக்கம். 

அவ்வாறு சைங்குகள் பசய்வதில் உைக்றக முக்கிய சைங்குப் பபாருளாக இருந்து வருகிைது. இைந்தவரின் 

தறையில் உைக்றக றவத்து சாமிக் கும்பிடுவர். இைந்தவறர இடுகாட்டில் புறதத்ததும் அவருறைய மகனின் 

கைறமகள் முடிந்ததும், வடீ்டிற்கு வரும்றபாது வாசைில் சாணம், உைக்றக, தண்ணரீ் பாத்திரம் இருக்கும் 

சாணத்தில் காறை அழுத்தி, நீரில் காறை கழுவிய பின்பு, உைக்றகறயத் தாண்டி வடீ்டிற்குச் பசல்வது 

முக்கிய சைங்காக இருந்து வருகிைது. சங்ககாைம் பதாைங்கி இன்றுவறர தமிழர்கள் சைங்குகளில் 

நம்பிக்றகக் பகாண்டு வாழ்கின்ைனர். அதில் உைக்றக சைங்குப்பபாருளில் ஒன்ைாக இருக்கிைது. 

தமிழர்களின் திருவிழா றதப்பபாங்கல். இதில் மூன்ைாம் நாள் நிகழ்வாக மாடுகறள வணங்கும் விழா 

நறைபபறுகிைது. அந்நாளில் மாட்றைப் பட்டியில் இருந்து அவிழ்த்து வரும் றபாது, உைக்றக வடீ்டு வாசைில் 

றபாட்டுருப்பர். மாடு உைக்றகறயத் தாண்டி வரும் சைங்கும் ஒன்ைாக இருந்துள்ளறத அைிந்துபகாள்ள 

முடிகின்ைது. 

 

மத்து 

தயிர் கறைவதற்குப் பயன்படும் பபாருள் மத்து. இது மரத்தால் பசய்யப்பட்டிருக்கும். சங்ககாை 

மக்களில் ஆயர்களால் அதிகம் பயன்படுத்தப்பட்ை பபாருள் மத்து எனைாம். திரண்ை தண்டுறைய மத்து தயிர் 

கறையப் பயன்பட்ைது என்று அகநானூற்ைில், 

“தீம்தயிர் கறைந்த திரள் கால் மத்தம்”(அகம்.87:1) 

என்ை வரியில் மதுறரப் றபராைவாயார் குைிப்பிடுகின்ைார். நற்ைிறணயில் கயமனார் தயிர்ப் பாறனயில் 

தயிர் கறைந்ததால் மத்தானது றதய்ந்து காணப்பட்ைது என்கிைார் இதறன, 

“பாசந் தின்ை றதய்கான் மத்த 

பநய்பதரி யியக்கம் பவளில்முதல் முழங்கும்”(பாறை.12:2-3) 

என்னும் கயமனாரின் பாைல்வரி பமய்ப்பிக்கின்ைது. பவண்பணறய பவளிக்பகாணரும் மத்திறன மழவர்கள் 

கவர்ந்து பசன்ைறத  

“நுறர பதரி மத்தம் பகாளஇீ நிறரப்புைத்து”(பாறை.101:8) 

என்ை மாமூைனாரின் பாைல் வரி உறுதிப்படுத்துகின்ைது. இதன் மூைம் தயிர்க்கறையும் கருவியாக மத்து 

பயன்பட்டிருப்பது புைனாகிைது. இன்றும் மத்து பபரும்பாைான இல்ைங்களில் புழங்கு பபாருளாகத் தயிர் 

கறைவதற்கும் பருப்பு கறைவதற்கும் பயன்பட்டு வருவறதக் காணமுடிகிைது 
 

திரிமெம் 

மாவறரக்கும் கருவியாக திரிமரம் சங்ககாைத்தில் பயன்பட்ைது. மரத்தால் பசய்யப்பபற்ைது 

உறுதியானது பபரிய வடிவிைானது. பதமாகக் காய்ந்த அரிசியிறனத் திரிறகயில் இட்டுத் திருகியறத 

அகநானூற்ைில் பபருந்தறைச் சாத்தனாரின், 

“ஐதுஉணங்கு வல்சி பபய்துமுறுக்கு உறுத்த 

திரிமரக் குரல்இறச கைப்ப வரிமணல் 
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அைங்கு கதிர் திகிரி ஆழி றபாழ,”(அகம்.224:12–14) 

என்ை பாைல் வரிகள் உறுதிப்படுத்துகின்ைது. திரிறகயில் இட்டு சுழற்ைினால் அரிசி பபாடியாகும். இதன் 

மூைம் அரிசி அறரக்கும் கருவியாக திரிறக விளங்கியறத அைியமுடிகிைது. 

 

இரும் ினாலான ப ாருள்கள் 

உறைாகங்களில் உறுதியானது இரும்பு. பழங்காை மக்கள் இரும்பிறனக் பகாண்டு தங்களுக்குத் 
றதறவயான பபாருட்கறள பசய்து பகாண்ைனர். தம் இல்ைங்களில் அவற்றைப் பயன்படுத்தியறத சங்க 
இைக்கியங்கள் பதிவு பசய்துள்ளது. இரும்பாைான விளக்கு, கத்தரிக்றகால், உரி றபான்ைவற்றைப் 
பயன்படுத்தினர். 
 

விளக்கு 

இரவு றநரங்களில் பவளிச்சத்திற்காக இரும்பால் பசய்யப்பபற்ை விளக்றகப் பயன்படுத்தினர். 

மின்சாரம் இல்ைாத அக்காைத்தில் அறனத்து இல்ைங்களிலும் மண் மற்றும் இரும்பால் பசய்யப்பட்ை 

விளக்குகள் இருந்துள்ளது. பகறைப்றபால் ஒளிதரும் விளக்றக அக்காை மக்கள் வடீ்டில் றவத்திருந்தறத 

“பகல் பகாள் விளக்பகாடு இராநாள் அைியா”(ஐங்:56:1) 

என்ை ஐங்குறுநூற்ைில் ஓரம்றபாகியார் பதிவு பசய்யதுள்ளார். இறதறபான்று பரதவர்கள் வடீ்டிைிருந்து 

கைலுக்கு றவட்றையாைச் பசல்லும்றபாது விளக்குகறள எடுத்துக்பகாண்டு பசல்வது அவர்கள் வழக்கம் 

இதறன, 

“திண் திமில் பரதவர் ஒண்சுைர்க் பகாளஇீ 

நடுநாள் றவட்ைம் றபாகி”(நற்.388:4-5) 

என்று பபருங்கண்ணனாரின் நற்ைிறணப் பாைல் வரிகள் உணர்த்துகின்ைன. மீன்கறள றவட்றையாைச் 

பசல்பவர்கள் இரவில் பசன்று காறையில் வருவர். விளக்கானது அவர்களுக்கு உறுதுறணயாக 

பவளிச்சத்றத உண்ைாக்கியது. மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர அறனத்து நிகழ்வுகளிலும் விளக்கின் 

பயன்பாடு இருந்துள்ளன. விளக்குகள் பைவறக, அதில் காமாட்சி விளக்கு புனிதமானது. குத்துவிளக்கு, 

பாறவ விளக்கு, வாைா விளக்கு, தூக்கு விளக்கு, தூண்ைாமணி விளக்கு, நந்தா விளக்கு, கூண்டு விளக்கு, புைா 

விளக்கு, சங்கிைித் தூக்கு விளக்கு, கிளித்தூக்கு விளக்கு என்று இக்காைத்தில் பயன்படுத்துகின்ை விளக்குகள் 

எண்ணற்ைறவ. மனிதன் வாழ்க்றகயில் ஒவ்பவாரு கட்ைத்திலும் விளக்குகறள தங்களின் இல்ைங்களிலும், 

றகாயில்களிலும், பிை இைங்களிலும் பயன்படுத்தியுள்ளறத இதன் மூைம் அைிந்துபகாள்ள முடிகிைது 
 

எஃகு 

பழங்காை மக்கள் மரத்தாைான பபாருள்கறளத் தம் இல்ைங்களில் பயன்படுத்தியுள்ளனர். அகில், 
றதக்கு. சந்தனம் ஆகிய மரங்களால் தமக்குத் றதறவயான பைவித பபாருள்கறள உருவாக்கியுள்ளனர். 
உரல், உைக்றக, மத்து, திரிமரம் ஆகிய மரத்தாைான பபாருள்கறள சங்காை மக்கள் புழங்கு 
பபாருளாகப் பயன்படுத்தி உள்ளறத சங்க இைக்கியங்கள் வழி அைியைாம் 
 

ஊசி 
இரும்பால் பசய்யப்பட்ை கூர்றமயான கருவி ஊசி. சிறு துறளயுைன் உள்ள பமல்ைிய கருவி 

ஊசியாகும். சங்ககாை மக்கள் பூக்கறளக் றகார்த்து மாறையாக்க ஊசிறயப் பயன்படுத்தினர். இதறன, 

 “ஒண் பசய்கழுநீர்க் குண்றபாை ஆம்இதழ் 

 ஊசி றபாகிய சூழ் பசய் மாறையன்”(அகம்.48:8-9) 
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என்று முைக்பகாற்ைனார் அகப்பாைைில் கூைியுள்ளார். பசழுறமயான பசங்கழுநீர்ப் பூக்கறள ஊசியில் 

றகார்த்து மாறையாக்கி அதறன தம் மார்பில் தறைவன் அணிந்திருந்தான். இன்றும் பூக்கறள ஊசியில் 

றகார்த்து அணியும் வழக்கம் மக்களின் பயன்பாட்டில் உள்ளது. 

 
மூங்கிலினாலான ப ாருட்கள் 

அக்காை மக்கள் மூங்கிறைக் பகாண்டும் தம் இல்ைங்களுக்குத் றதறவயான பபாருட்கறளச் 
பசய்தனர். மூங்கிைின் தன்றமக்றகற்ப பபாருளானது அறமயும். மூங்கிைினால் ஏணி, முைம் 
றபான்ைவற்றைச் பசய்தனர் என்பறத இைக்கியங்கள் கூறுகிைது. 
 

ஏணி 
உயரமாக இருக்கும் பபாருள்கறள எடுப்பதற்கு உதவும் ஒரு கருவி ஏணி. குைிஞ்சி நிை மக்கள் 

மரத்தின் மீதுள்ள றதன் கூட்டிைிருந்து றதறன எடுக்க ஏணிறயப் பயன்படுத்தினர். இந்த ஏணியானது 
மூங்கிைின் ஒவ்பவாரு கண்ணிலும் கால் றவத்து ஏறும்படி ஒழுங்கு பசய்யப்பட்ை கண்றணனி 
எனைாம். கானவர் இந்த ஏணியில் ஏைி றதன் கூட்டிறன அழித்து, றதன் எடுத்தனர் என்பறத, 

“றதனின் இைால் என ஏணி இறழத்திருக்கும் 

கான் அகல் நாைன் மகன்”(கைி.39:9-10) 

என்ை குைிஞ்சிக் கைிப்பாைைில், கபிைர் ஏணி இறழத்திருக்கும் நுட்பத்திறன சுட்டுகிைார். ஏணி சரியான, 
வைிறமயான நிறையில் இல்றைபயனில் உைலுக்கு தீங்கு ஏற்படும் என்பறத குறுந்பதாறகயில் 
குைிப்பிைப்பட்டுள்ளது. தறைவன் பபாருள் றதைச் பசல்லும் றபாது தறைவிறயப் பிரிந்து சிை தூரம் 
பசன்று திரும்பி வருவாய் என்கிைாள். 

“பபருந்றதன் கண்படு வறரயின் முதுமால் 

பைியா றதைியா மைறவான் றபாை”(குறு.273:5-6) 

அைிவில்ைாத ஒருவன் றதனிைாறைப் பபறுவதற்கு பறழய கண்றணணியிறை ஏைிவிட்டு அதன் 
தன்றமறய உணர்ந்து அது உறைந்துவிடும் என்று அஞ்சி கீறழ இைங்குவான். அைிவுறையவன் 
இத்தறகய பசயறை பசய்யமாட்ைான். அதுறபாை நீ பபாருள் றதை சிை தூரம் பசன்று திரும்புவாய். 
அைிவில்ைாதவன் றபாை நீயும் நைக்கிைாய் என்று றதாழி தறைவனுக்கு அைிவுறுத்தும் றபாது, 
ஏணிறயக் காட்டிக் கூறுவறதச் சிறைக்குடி யாந்றதயார் பாைல் வழி அைியமுடிகிைது. கண்றணணிறய 
குைவர்கறள அதிகம் பயன்படுத்தியது பவளிப்பறையாகிைது. இன்றைய காைத்திலும் மக்கள் பரண் 
மீதுள்ள பபாருறள எடுக்கவும், மரம் மீது ஏைவும் ஏணிறயப் பயன்படுத்தினர். 
 

முறம் 
றவளாண் பதாழிறைச் பசய்யும் மக்கள் தானியங்கறளப் புறைக்கவும் தூற்ைவும் பயன்படுவது 

முைமாகும். மூங்கிைால் பசய்யப்பபற்ை முைத்றத அக்காை மக்கள் பயன்படுத்தினர் சுளகு என்றும் கூறுவர். 

“சுழல்மரம் பசாைித்த சுளகுஅறை பவண்சாழ்”(அகம்.393:10) 

என்ை மாமூைனாரின் அகநானூற்றுப் பாைல் வரகிறனத் தீட்டி அதறன முைத்தால் புறைத்தறதத் 

பதரிவிக்கிைது. தானியங்களில் உள்ள கல், உமி, தவிடு, மண் றபான்ை குப்றபகறள நீக்க இன்றும் முைத்றதக் 

பகாண்டு புறைப்பது மக்களின் வழக்கத்தில் உள்ளது. உமி, புழுக்கல், றதறவயில்ைாத தூசி றபான்ைறவ 

புறைத்தைினால் நீங்கும். இன்றைய காைத்தில் பநகிழியினாலும் முைம் காணப்படுகிைது. பதள்ளுதல், 

நாவுதல், புறைத்தல், பகாழித்தல் முதைியன அரிசி ஆக்கும் மகளிர் முைச்பசயல்கள் ஆகும். 

குறுபநாய்றயயும், மணிறயயும் பிரிக்கத் பதள்ளுவர். பதள்ளுங்கால் முைத்தின் முகப்பு றமறை 

தூக்கியிருக்கும். இதறன ஏணம் என்றும், பதள்றளணம் என்றும் குைிப்பிட்டுள்ளனர். ஒரு தமிழ்ப்பபண்மணி 
பநல் தூற்ைிக்பகாண்டிருக்கும் றபாது புைி ஒன்று தாக்க வந்ததாகவும், அந்த மங்றக புைிக்கு அஞ்சாமல் 
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முைத்றதக் பகாண்றை விரட்டியதாகவும் பழங்கறத ஒன்று உறரக்கின்ைது. அதற்குச் சான்ைாக, தமிழக அரசு 

மாமல்ைபுரத்தில் வரீமங்றகக்குச் சிற்பம் ஒன்றை நிறுவப்பட்டுள்ளறத இன்று நாம் காணமுடிகிைது.  

 

ப ான்னாலான ப ாருள்கள் 
சங்ககாை மக்கள் பபான், பவள்ளி, பசம்பு ஆகிய உறைாகங்களாைான பபாருட்கறளத் தம் 

இல்ைங்களில் றவத்துள்ளனர். பபான்னாைான பபாற்கிண்ணங்கள் குழந்றதகளுக்குப் பால் ஊற்றும் 

கைனாகப் பயன்படுத்தியறதாடு கிளிக்கும் அக்கிண்ணத்திறை பால் ஊற்ைியறத,  

“றசடு இயல் வள்ளத்துப் பபய்த பால் சிை காட்டி 

ஊடும் பமன் சிறுகிளி உணர்ப்பவர் முகம் றபாை”(கைி.72:3-4) 

என்ை மருதன் இளநாகனாரின் கைித்பதாறகப் பாைல் சுட்டுகிைது. இதன் மூைம் தமிழர்களின் பசல்வச் 

பசழிப்பு புைப்படுகிைது.  

“உண் என்று ஓக்குபு பிறழப்ப பதண் நீர் 

முத்து அரிப் பபாற்சிைம்பு ஒைிப்பத் தத்துற்று  

அரிநறரக் கூந்தர் பசம்முது பசவிைியர்”(நற்.110:4-6) 

என்ை றபாதனாரின் பாைல் வரிகள் பமய்ப்பிக்கின்ைது. தறைவி அவள் விரும்பிய தறைவறனாடு 

பசன்றுவிடுகிைாள். அவனது குடும்பம் மிகவும் ஏழ்றமயானது, இருப்பினும் தறைவி ஒரு றநரம் உண்டும், 

ஒரு பபாழுது உண்ணாமலும் வாழ்கிைாள். இறதக் றகள்விப்பட்ை நற்ைாய் வருந்துகிைாள். இத்தறகய 

ஒழுக்கம் எங்கிருந்து வந்தது என்று பசவிைித்தாய் புைம்புகிைாள் தம் வடீ்டில் இருக்கும் பபான் கிண்ணத்தில் 

பால், றதன் கைந்த உணறவ ஊட்டும் பபாழுது உண்ணாமல் ஓடுகிைாள் தறைவி. அப்பபாழுது பூபவாத்த 

சிறுதடியில் அடித்தறத பசவிைியிைம் நற்ைாய் நிறனவு கூர்வதன் மூைம், அவளது வடீ்டின் பசல்வச் 

பசழிப்பும் தறைவன் வடீ்டில் உள்ள வறுறமறய மைந்து மகிழ்ச்சியாக வாழ்கின்ைாள் என்பதன் மூைம் 

இல்ைைப்பாங்கு என்பது தம் இல்ைத்திைிருந்து வந்துள்ளறத நற்ைாய் உணர்வதாக, இப்பாைல் 

பவளிப்படுத்துகிைது. 

பால் ஊற்றும் கிண்ணமாகறவ பபாற்கிண்ணம், வள்ளிகிண்ணம் அக்காைத்தில் இருந்தது பதரிகிைது. 

றமலும் குறுந்பதாறகயிலும் தறைவியின் இல்ைைச் சிைப்பு இைம்பபறுகிைது. பசவிைி தன் மகளுக்குச் 

பசம்பபான்னாைாகிய பாத்திரத்தில் பபாரிறயாடு கைந்த பாறை உண்ணச் பசய்யும்பபாழுது அவள் 

றவண்ைாம் என்று உண்ணாமல் பசல்கிைாள். இத்தறகய பசல்வம் நிரம்பிய வடீ்டுறைய தறைவி பாறை 

நிைத்தில் தறைவபனாடு கால் றநாக பசன்றுவிட்ைாறள என்று புைம்பும்றபாது அவளது அன்பும் தறைவியின் 

பமன்றமயும் பதரியவருகிைது. இதறன 

“பசம்பபாற் புறனகைத் தம்பபாரிக் கைந்த 

பாலும் பைபவன வுண்ணாள்”(குறு.356:5-6) 

என்ை கயமனாரின் குறுந்பதாறகப் பாைல் பதிவு பசய்கிைது.  தறைவி உண்ணும் கைனாக 

பசம்பபாற்கிண்ணம் இருந்தது பதளிவாகிைது. இன்றும் அவரவர் வசதிக்றகற்ப இல்ைங்களில் பை 

பபாருள்களாைான கிண்ணங்கறளப் பயன்படுத்தி வந்துள்ளனர். 

 
முடிவுகெ 

சங்ககாை மக்கள் தங்களுறைய இல்ைை வாழ்க்றகக்குப் பல்றவறு பபாருட்கறளப் பயன்படுத்தி 
பசழுறமயான வாழ்க்றகறய வாழ்ந்தனர். அவர்களுறைய அன்ைாைத் றதறவகளுக்குப் பல்றவறு 
புழங்குபபாருட்கறளப் பயன்படுத்தினர். அவற்றுள் மண், இரும்பு, மரம், உறைாகத்தாைான பபாருள்கறள 
தங்கள் இல்ைங்களில் பயன்படுத்தி பசம்றமயுை வாழ்ந்தனர் என்பறத றமற்கண்ை சான்றுகள் மூைம் 
அைிந்து பகாள்ளமுடிகின்ைது. இவ்ஆய்வுக் கட்டுறரயின் வழி வரும் காைங்களில் மனிதர்கள் 
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தங்களுறைய இல்ைங்களில் அன்ைாைம் பயன்படுத்தும் புழங்கு பபாருள்கள் குைித்த விையங்கறள 
அைிந்துபகாள்ளுதல். இதனின் கண் மீளாய்வு நைத்திை வழிவறக பசய்திைவும் ஏதுவாக இவ்ஆய்வு 
அறமகிைது. 
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