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ABSTRACT 

Field research was used to find a attitude towards value among high school students. In 
Tiruvallur district, 250 high school students were selected as study samples in simple 
event sampling. The data was designed and the data was designed by the Sublime 
Attitude Scale Investigator to collect research data. The data collected was tested using 
analyses at the point of average, deplanation, t-test, etc. As a result of the study, high 
school students have a significant difference in their gender, language of instruction and 
school location. To bridge these differences, teachers should first be trained in 
workplaces to teach values in conjunction with the subject. In order to encourage 
teachers to provide research papers on value, they should participate in seminars and 
workshops to improve their teaching skills. Thus, when teachers combine with the 
subject during learning teaching and teach them values, students can become better 
citizens. 
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முன்னுரை 
கல்வியானது மாணவர்களிடம் நடத்மத மாற்ைத்மத ஏற்படுத்தி சிைந்த ஆளுமம 

பண்புமடயவர்களாக மாற்றும் கருவியாகும். மகாத்மா காந்தியடிகளின் கூற்றுப்படி கல்வி என்பது 
குழந்மதகளின் உடல், மனம், ஆன்மா மபான்ைவற்ைின் வழிமய விழுமியப் பண்புகமள வவளிப்படுத்த 
மவண்டும் என்று வலியுறுத்தியுள்ளார் மதிப்புக்கல்வியின் முக்கியத்துவத்மத உணர்ந்த ம ாகர் என்ை 
உளவியலாளர் விழுமியப் பண்பிமனக் கற்றுத்த ாத கல்வியானது உைக்கமற்ை உணவிற்கு சமமானது 
என்று குைிப்பிட்டுள்ளார். 

டாக்டர் ஏ. எல். முதலியார் கல்விக் குழு (1952) விழுமியப் பண்புகமள   கமலத்திட்டம், 
பாடத்திட்டம் மற்றும் பாடநூல்களில் இமணக்கப் பரிந்தும த்துள்ளது. அமவ முமைமய, சிைந்த 
குடிமக்களாக வாழத் மதமவப்படும் அைிவும் ஒழுக்கமும் உமடய மாணவர்கமள உருவாக்குதல், 
தமலமமத் தாங்கும் பண்புள்ளவர்களாக மாற்றுதல், ஒழுக்க வளர்ச்சிக்குக் கல்விமுமையின் 
ஒவ்வவாரு வசயலிலும் வாய்ப்பிமன ஏற்படுத்துதல் மபான்ை பண்புகமள இளம்தமல முமையினர் 
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வபற்று நாட்டின் சிைந்த குடிமக்களாகத் திகழ முடியும் (Santhanam, 2019).  ஆகமவ, இந்த ஆ ாய்ச்சி 
உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களிடம் விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மம என்னும் தமலப்பில் 
மமற்வகாள்ளப்பட்டுள்ளது (Tntbesc, 2020a; Tntbesc, 2020b). 

 
ஆராய்ச்சியின் யதலவ மற்றும் முக்கியத்துவம் 

21-ஆம் நூற்ைாண்டில் பள்ளிகளில் அைிவுசார் வசயல்பாடுகளுக்குக் வகாடுக்கப்படும் 
முக்கியத்துவம் நடத்மத மற்றும் ஒழுக்கம்சார் வசயல்பாடுகளுக்கு வழங்கப்படுவதில்மல (Arweck & 

Nesbitt 2004; Saikumari, 2008). இதனால் மாணவர்களிடம் ஒழுக்கப் பண்புகமளப் பின்பற்றுவதில் சரியான 
வழிகாட்டுதல் இன்மமயால் அவர்கள் விரும்பத்தகாத வன்முமை வசயல்களில் ஈடுபடுவமத சமூக 
ஊடகங்களும், நாளிதழ்களும் வசய்திகளாக வவளியிடுவமதப் பார்க்க முடிகிைது. இதன் விமளவாக, 
மாணவர்கள் கற்ைலில் ஆர்வமின்ைிக் காணப்படுவமதாடு, பள்ளிக்குச் வசல்வமதயும் தவிர்த்து 
விடுகின்ைனர். எனமவ, மாணவப்பருவத்தில் விழுமியப்பண்புகமளப் பாடத்துடன் இமணத்து 
ஒழுக்கத்மத கற்றுத்தருவது ஆசிரியரின் இன்ைியமமயாப் பணியாகும். ஆசிரியர்கள் தங்கள் கற்பித்தல் 
வசயல்பாடுகமளாடு விழுமியப் பண்புகமள இமணத்து மாணவர்களுக்குக் கற்றுத் தருவதால் 
மாணவர்களின் விழுமியப் பண்புகள் வளர்க்கப்பட்டு நாட்டின் சிைந்த குடிமக்களாக வள முடியும் 
(National Curriculum Framework, 2005). இதன் அடிப்பமடயில் நடப்பு ஆ ாய்ச்சியானது உயர்நிமலப் பள்ளி 
மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மம-என்ை தமலப்பில் ஆய்வாளர் ஆ ாய்ச்சிமய 
மமற்வகாண்டு மாணவர்களின் பின்புல மாைிகளின் அடிப்பமடயில் உள்ள மவறுபாடுகமளக் கண்டைிய 
இந்த நடப்பு ஆ ாய்ச்சி மமற்வகாள்ளபட்டது (Shrestha & Gupta 2019; Gokçe, 2021; Lovat, 2011). 

 
ஆய்வின் யநாக்கம் 

உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவ - மாணவிகளுக்கு இமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய 
மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளதா என்பமத கண்டைிதல். நகர்ப்புை மற்றும் கி ாமப்புை 
உயர்நிமலப்பள்ளி மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளதா 
என்பமத கண்டைிதல். தமிழ்வழி மற்றும் ஆங்கில வழியில் பயிலும் உயர்நிமலப் பள்ளி 
மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளதா என்பமத 
கண்டைிதல். 

 
ஆய்வின் கருதுயகாள்கள் 

உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவ மாணவிகளுக்கு இமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய 
மனப்பான்மமயில் எந்தவிதமான மவறுபாடும் இல்மல. நகர்ப்புை மற்றும் கி ாமப்புை உயர்நிமலப்பள்ளி 
மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் எந்தவிதமான மவறுபாடும் இல்மல. 
தமிழ் மற்றும் ஆங்கில வழியில் பயிலும் உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் 
பற்ைிய மனப்பான்மமயில் எந்தவிதமான மவறுபாடும் இல்மல. 

 
ஆய்வு மாதிரி 

திருவள்ளூர் மாவட்டத்தில் 5 உயர்நிமலப் பள்ளிகமளத் வதரிவு வசய்து ஒரு பள்ளிக்கு 50 
மாணவர்கள் வதீம் 250 உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவ- மாணவிகமள எளிய தன்நிகழ்வு மாதிரிக் 
கூவைடுத்தல் (Simple Random Sampling) முமையில் வதரிவு வசய்யப்பட்டு ஆய்வு மாதிரிகளாக 
உட்படுத்தப்பட்டனர். 
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ஆய்வுக் கருவி 
“விழுமியம் வதாடர்பான மனப்பான்மம அளவுமகால்” ஆ ாய்ச்சியாள ால் வடிவமமக்கப்பட்டு 

த ப்படுத்தப்பட்டது. பாட வல்லூநர்கள் மற்றும் கல்வியாளர்களின் ஆமலாசமனயின் அடிப்பமடயில் 
ஆய்வுக் கருவிக்கு ஏற்புமடமமமய (Validity) உருவாக்கி 50 மாணவர்களிடம் மசாதமன, மறுமசாதமன 
(test, re-test) முமையில் நம்பகத்தன்மம கணக்கிடப்பட்டது.  நம்பகத்தன்மமயின் r-மதிப்பு 0.83. 
த ப்படுத்தப்பட்ட மனப்பான்மம அளவுமகால் மூலம் த வுகள் மசகரிக்கப்பட்டன 

 
புள்ளியியல் பகுப்பாய்வு 

உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களிடம் வபைப்பட்ட த வுகமள, மதிப்புப் புள்ளிகளாக மாற்ைி, 
புள்ளியியல் பகுப்பாய்வுகளான ச ாசரி, திட்டவிலக்கம் மற்றும் t-மசாதமன மபான்வற்ைின் 
மதிப்புகமளக் கண்டைிந்து கருதுமகாள்கள் மசாதித்து அைியப்பட்டன.  

 
ஆய்வின் வரம்பு 

இந்த ஆ ாய்ச்சிக்கு திருவள்ளூர் மாவட்டத்தில் உள்ள 250 மாணவ மாணவிகள் மட்டுமம 
உட்படுத்தப்பட்டனர். ஆ ாய்ச்சியாள ால்-விழுமிய மனப்பான்மம அளவுமகால் வடிவமமக்கப்பட்டு 
த ப்படுத்தப்பட்டது. விழுமிய மனப்பான்மம அளவுமகாலில் எந்தவமக பரிமாணங்களும் (Dimensions) 
பயன்படுத்தப்படவில்மல. 

 
கருதுயகாலளச் யசாதித்து அறிதல் (Testing the Hypothesis) 

கருதுமகாள்-1: உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களின் விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் 
பாலினம், பள்ளியின் அமமவிடம், பயிற்றுவமாழி மபான்ைவற்ைின் அடிப்பமடயில் குைிப்பிடத்தக்க 
மவறுபாடு இல்மல. 

அட்ைவலண 1. t -யசாதலன - உயர்நிலைப்பள்ளி மாணவர்களின் விழுமியங்கள் பற்றிய 
மனப்பான்லமயில் உள்ள யவறுபாடுகள் 

மாறிகள் துரை மாறிகள் எண்ைிக்ரக சைாசரி 
திட்ட 
விலக்கம் t ன் மதிப்பு முடிவு 

பாலினம் ஆண் 136 222.7 19.4 
4.43 மவ. உ 

பபண் 114 231.3 8.3 

பள்ளியின் 
அமைவிடம் 

 

நகர்ப்புறம்  121 222.3 20.2 
4.24 மவ. உ 

கிராைப்புறம் 129 230.6 8.6 

பயிற்று 

பைாழி  

தைிழ் வழி 105 232.7 7.4 
5.41 மவ. உ 

ஆங்கில வழி 145 222.2 18.7 

(மவ. உ மவறுபாடு உள்ளது) 

• மாணவர்களின் விழுமியங்கள் வதாடர்பான மனப்பான்மமயில் ஆண்கள் மற்றும் வபண்களுக்கு 
இமடமய மவறுபாடுகமளக் கண்டைிய பயன்படுத்தப்பட்ட புள்ளியியல் பகுப்பாய்வில் t - 
மதிப்பானது 4.43 கவும்;  

• பள்ளி அமமவிடத்தின் அடிப்பமடயில் t- மதிப்பானது 4.24 ஆகவும்; 
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• பயிற்றுவமாழியின் அடிப்பமடயில் t-மதிப்பானது 5.41 ஆகவும் காணப்படுகிைது.  

 இந்த t- மதிப்புகள் அமனத்தும் புள்ளியியல் அட்டவமணயின் அடிப்பமடயில் 2.57க்கும் 
கூடுதலாக இருப்பதால் 0.01% அளவில் விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளது. 
இதன் அடிப்பமடயில் வடிவமமக்கப்பட்ட கருதுமகாள் ஏற்றுக்வகாள்ளப்படவில்மல 

 
 

பைம் 1. உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களின் விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் உள்ள 
மவறுபாடுகள் 

ஆய்வின் முடிவுகள் 
1.உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவ மாணவிகளுக்கு இமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய 

மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளது. ஆண்கமளவிட வபண்களுக்கு விழுமியங்கள் பற்ைிய 
மனப்பான்மம அதிகமாக உள்ளது.  

2.உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களிமடமய விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மமயில் பள்ளியின் 
அமமவிடத்மதப் வபாருத்து மவறுபாடு உள்ளது. நகர்ப்புை மாணவர்கமளவிட கி ாமப்புை 
மாணவர்களுக்கு விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மம அதிகமாக உள்ளது.    

3.தமிழ் வழி மற்றும் ஆங்கில வழியில் பயிலும் மாணவர்களுக்கு விழுமியங்கள் பற்ைிய 
மனப்பான்மமயில் மவறுபாடு உள்ளது. ஆங்கில வழியில் பயிலுபவர்கமளவிட தமிழ் வழியில் 
பயிலுபவர்களுக்கு விழுமியங்கள் பற்ைிய மனப்பான்மம அதிகமாக உள்ளது. 
 
கைந்துலரயாைல் 

இயற்மகயாகமவ வபண்கள் வமன்மமயானவர்கள் அவர்கள் கட்டுப்பாடான குடும்பச்சூழலில் 
வளர்க்கப்படுவதால், மாணவர்கமளவிட மாணவிகளிடம் விழுமியம் வதாடர்பான மனப்பான்மம 
அதிகளவு காணப்படுவதற்குக் கா ணமாக இருக்கலாம். 

கி ாமப்புை மாணவர்கள் நகர்ப்புை மாணவர்கமளவிட விழுமியப் பண்புகள் பற்ைிய 
மனப்பான்மமயில் சிைந்து விளங்குவதற்கு, கி ாமப்புைத்தில் கமல, பண்பாடு, நாகரிகம் மபான்ைமவ 
இன்றும் உயிர்ப்புடன் இருப்பது கா ணமாக இருக்கலாம். அமதமவமளயில் நகர்ப்புைத்தில் கமல, 
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பண்பாடு, நாகரிகம் கி ாமத்மதவிட சற்றுக் குமைவாகக் காணப்படுவமதாடு, நகர்ப்புை மாணவர்களுக்கு 
சமூக ஊடகங்களின் பயன்பாடு எளிதில் கிமடப்பதாலும் அதன் தாக்கத்தினாலும் விழுமியப் பண்புகள் 
சற்றுக் குமைவாக இருப்பதற்கு கா ணமாக இருக்கலாம். 

தனியார் பள்ளிகள் நகர்ப்புைத்தில் அதிகமாகச் வசயல்படுகின்ைன. இங்கு ஆங்கில வழியில் 
கற்பிப்பதற்கு மட்டுமம முக்கியத்துவம் த ப்படுகின்ைது.  ஆங்கில வழியில் பயிலும் மாணவர்கள் தமிழ் 
வழியில் பயிலும் மாணவர்கமளவிட விழுமியப் பண்புகள் வதாடர்பான மனப்பான்மம குமைவாக 
இருப்பதற்கு சமூக ஊடகங்களின் தாக்கமும் முற்மபாக்கு நாகரிகச் சிந்தமனயும் வசயல்பாடும் 
கா ணமாக இருக்கலாம். 

 
பரிந்துலரகள் 

• மாணவர்களும் மாணவிகமளப் மபாலமவ கட்டுப்பாடான குடும்பச்சூழலில் 
வளர்க்கப்படமவண்டும் என்பமதயும் பாலின மவறுபாடு காட்டக்கூடாது என்று ஆசிரியர்கள் 
வபற்மைார்களிடம் வலியுறுத்த மவண்டும். 

• கமல, பண்பாடு, நாகரிகம் நகர்புைத்திலும் மபாற்ைிப் பின்பற்ைப்பட மவண்டும் என்பமதயும் 
சமூக ஊடகங்களின் தாக்கம் ஒழுக்கப் பண்புகமளச் சீர்குமலக்காமல் பாதுகாக்கப்பட மவண்டும் 
என்பமதயும் வபற்மைார் மற்றும் மாணவர்களிடத்தில் வலியுறுத்த மவண்டும். 

• முற்மபாக்கு நாகரிகச் சிந்தமன பண்பாட்மடச் சீர்குமலக்காமலும் ஒழுக்கப் பண்புகமளாடு 
வள மவண்டும் என்ை கருத்திமனப் வபற்மைார் மற்றும் மாணவர்களிடத்தில் வலியுறுத்த 
மவண்டும். 

• கமலத்திட்டத்தில் உள்ள பல்மவறு விழுமியங்கமள மாணவர்கள் வளர்த்துக் வகாள்ள 
ஆசிரியர்களுக்கு விழுமியப் பண்புகமளப் பாடங்களுடன் இமணத்து கற்றுத்த ப் பயிற்சி மற்றும் 
கருத்த ங்குகள் நடத்தப்படமவண்டும். 

• ஆசிரியர்கள் முன்னுதா ணமாகத் திகழ்ந்து மாணவர்களிமடமய விழுமியப் பண்புகமள வளர்க்க 
மவண்டும். 

• பல்மவறு வகுப்பமைச் வசயல்பாடுகள் மூலம் மதசிய கல்வியியல் ஆ ாய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி 
நிறுவனம் பட்டிலிட்டுள்ள விழுமியப் பண்புகமளப் பள்ளி மாணவர்களிமடமய வளர்க்க 
மவண்டும். 

• இனம், மதம், வமாழி மபான்ை மவறுபாடுகமளக் கமளந்து அமனத்து மாணவர்களிடமும் 
அைவநைிப் பண்புகமள நிமல நிறுத்துவது ஆசிரியரின் வபாறுப்பு என்று வசயல்பட மவண்டும். 

 
முடிவுலர 

இந்தியாவின் எதிர்காலம் மாணவர்களின் வகுப்பமையில் தீர்மானிக்கப்படுகிைது. அைிவில் 
சிைந்து விளங்கும் மாணவர்களிடம் ஒழுக்கவநைி குமைந்து காணப்பட்டால், அதனால் நாட்டிற்கு நன்மம 
ஏற்படுவது இல்மல. எனமவ, பள்ளிப் பருவத்திமலமய குழந்மதயின் உடல் வளர்ச்சி, அைிவு வளர்ச்சி, 
சமூக வளர்ச்சி மபான்ை பரிமாணங்களுடன் விழுமியங்கள் இமணக்கப்பட மவண்டும். இது கல்வி என்ை 
கருவியின் மூலம் ஒழுக்க வநைிகமளயும் விழுமியங்கமளயும் இமணத்து கற்றுத்தருவதற்மகற்ை 
கட்டகம் உருவாக்கப்பட்டு ஆசிரியர்களுக்குப் பணியிமடப் பயிற்சி வழங்கப்பட மவண்டும். இதன் 
அடிப்பமடயில் கமலத்திட்டத்தில் வி வியுள்ள ஒவ்வவாரு விழுமியப் பண்புகமளயும் 
மாணவர்களிமடமய எளிதில் வளர்க்கலாம்.    உயர்நிமலப் பள்ளி மாணவர்களிமடமய சமூக மதிப்பு, 
வபாருளாதா  மதிப்பு, அ சியல் மதிப்பு, அைிவுசார் மதிப்பு, ஒழுக்கவநைி மதிப்பு, ஜனநாயக மதிப்பு, 
சமத்துவம், சமகாத த்துவம், சமயச்சார்பின்மம மற்றும் உலக நல்வலண்ண உணர்வு மபான்ை 
விழுமியப் பண்புகமள வளர்ப்பதின் மூலம் சிைந்த குடிமக்கமள உருவாக்க முடியும் என்பமத 
இவ்வாய்வு வலியுறுத்துகிைது. 
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