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ABSTRACT 

Today Personality Development is Vibrant topic amongst in Intellectuals worldwide. 
The basic ideas of Personality Development are quoted in the famous UlagaPothumarai 
‘Thirukural’. An individuals Thoughts, Mode of contact, Behaviour, Attitude to interact 
with others, basic principles, Intellectual. From the above components a person express 
his Uniqueness is called Personality. The main motto of this article to explore the 
Personality Development in ‘Alwar Paasurangal’. 
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முன்னுரை 

திருமாறை முழுமுதற் ததய்வமாகக் தகாண்ட சமயம் றவணவம். றவணவ சமய வளர்ச்சிக்கு 
வித்திட்டவர்கள் ஆழ்வார்கள். ஆழ்வார்கள் அருளிய இன்சுறவப் பாசுரங்கள் ‘நாைாயிர திவ்ய பிரபந்தம்’ 
என்று பபாற்ைப்படுகின்ைது. பாரதபதசதமங்கும் றவணவம் பரந்து விரிந்திருந்தாலும் அதன் பவர்கள் 
ததன்னகத்தில்தான் பவரூன்ைியுள்ளன. இன்றைய கல்வியுைகில் அதிகம் பபசப்பட்டுவரும் 
தபாருண்றம ‘ஆளுறம வளர்சி’ என்பதாகும். தன்னம்பிக்றக, விடாமுயற்சி, ஊக்கமுறடறம, பநர்மறை 
சிந்தறன, உயர்ந்த குைிக்பகாள், தனித்துவம், ஆளுறமத்திைன் பபான்ைறவ. இவற்ைின் அடிப்பறடச் 
சிந்தறனகறள நாம் திருக்குைளில் காண முடியும். குைிப்பாக, ஊக்கமுறடறம, ஆள்விறனயுறடறம, 
இடுக்கண்அழியாறம பபான்ை அதிகாரங்கறளக் குைிப்பிடைாம். பமலும், தற்காை புதுக்கவிறதகளில் 
காணக்கிறடக்கும் ஆளுறம வளர்ச்சி பற்ைிய கவிறதகள் பபான்ைவற்றை ஆழ்வார் பாசுரங்கபளாடு 
ஒப்பு பநாக்கைாம். பமற்கண்ட கருத்துக்களின் அடிப்பறடயில் ஆழ்வார் பாசுரங்களில் காணக்கிறடக்கும் 
‘ஆளுறமச் சிந்தறனகறள’ ஆய்வபத இக்கட்டுறரயின் பநாக்கமாகும். 
 
ஆளுமை – சசால்லாட்சி 

ஆங்கிைத்தில் ஆளுறமறயக் குைிக்கும் Personality என்ை தசால் இைத்தீன் தமாழியல் உள்ள 
'Personal’ என்ை தசால்ைிைருந்து தபைப்பட்டது. தமிழில் இது 'ஆளுறம' தபயர் தபறுகின்ைது. 'ஆளுறம' 
என்ை தசால்லுக்கு பவனந்தம்பிள்றள தமது அகராதியில் 'ஆட்சி' 'ஆளுறமத்தன்றம' என்று தபாருள் 
உறரக்கின்ைார். கிரியாவின் தமிழ்ப் பபரகராதி ஆளுறம என்ை தசால்லுக்கு 'ஒரு மனிதனின் தனிப்பட்ட 
குணத்ததாகுப்பு' என்று குைிப்பிடுகின்ைது. பபராசிரியர் அ. சிதம்பரநாதன் தசட்டியர் ததாகுத்த ஆங்கிைம் 
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- தமிழ்ச் தசாற்களஞ்சியம் 'Personality' என்ை ஆங்கிைச் தசால்லுக்கு விரிவாகப் தபாருள் உறரத்து 
'தனிமனிதப் பண்பியல்களின் தமாத்தத் ததாகுதி' என்று சுட்டுகிைது. 'ஆள்விறனயுறடறம' என்னும் 
குைள் அதிகாரத்துக்குப் பரிபமைழகர், 'இறடவிடாத தமய்முயற்சி உறடயவன் ஆதல்' என்று விளக்கம் 
தருகின்ைார். இன்று பரவைாக ஆட்சி தபறுகின்ை ஆளுறம என்ை தசால்லுக்குத் திரண்ட தபாருளாக 
ஒரு பாத்திரத்தின் அல்ைது 'ஒரு மனிதனின் இறடவிடாது கருமத்றத ஆண்டு நடத்தும் திைம்' என்ை 
பாவாணர் கருத்றத அறமத்துக் தகாள்ளைாம். 
 
ஆளுமை வளர்ச்சி 

வாழ்வியற் களஞ்சியம் ஆளுறம பற்ைிக் கூறும்பபாது “தனிமனிதனுறடய எண்ணங்கள், 
தசயற்படும் முறை, நடத்றதகள், அவன் பிைருடன் பழகும் முறை, மனப்பான்றமகள் அவனுறடய 
வாழ்க்றகத் தத்துவம், அைிவாற்ைல், உணர்ச்சிகள் ஆகிய யாவும் பசர்ந்தததாகுப்பிைிருந்து அவனுக்கு 
ஏற்படும் ஒரு தனித்தன்றம ஆளுறம எனப்படும்” (வாழ்வியற் களஞ்சியம்) என்று குைிப்பிடுகின்ைது. 
வின்சுபைாவின் ஆங்கிை – தமிழ் அகராதி ஆளுறம பற்ைி விவரிக்கும் பபாது “தனி மனிதனிடம் உள்ள 
பவறுப்பட்ட தசயற்பண்பு நிறைகளில் ஒன்று” எனக் கூறுகின்ைது.  

சிைப்பாக மூன்று பரந்துபட்ட பகாணங்களில் ஆளுறம வளர்ச்சி பபசப்படுகின்ைது.  அறவ: 

(1) பண்புநைன் (Charcter) 

(2) நடத்றதயியல் கூறுகள் (Behavioural Trains) 

(3) மனப்பாங்கு (Attitude) 

பமலும், ததாடர்பியல் திைன்கள் (Communication Skills), மற்ைவருடன் தகாண்டிருக்கும் தனிப்பட்ட 
உைவுகள் (Interpersonal Relationship), வாழ்க்றக பற்ைிய மனப்பாங்கு (Attitude toward life), விழுமியங்கறளப் 
பபாற்ைிப் பபண பவண்டும் என்பதில் காட்டும் முறனப்பு (Restorin our ethics) ஆகிய நிறைகளிலும் 
ஆளுறம வளர்ச்சிக்கல்வி இன்று அைசி ஆராயப்படுகின்ைது. “சுவாமி விபவகானந்தர் ஆளுறம 
வளர்ச்சிக்குத் பதறவயான சிை முக்கியமான பண்புகறளக் கூறுகிைார். 

 (1) தன்னிடத்தில் நம்பிக்றக 

 (2) ஆக்கப்பூர்வமான எண்ணங்கறள எண்ணுதல் 

 (3) பதால்விகறளயும் தவறுகறளயும் பநாக்கும்விதம் 

 (4) தன்றனச் சார்ந்திருத்தல் 

 (5) தியாகமும் பசறவயும் 

என்பதாகும்”. (தமிழ் இைக்கியத்தில் உடன்பாட்டுச் சிந்தறனகள்) 
 
ஊக்கமுமைமை 

ஓர் ஆளுறமயாளர் வளர்த்துக்தகாள்ள பவண்டிய தறைறமப்பண்பு எதற்கும் மனம் தளராக – 
பசார்வு அறடயாத – ஊக்கம் நிறைந்த உள்ளம் ஆகும். ஏதனனில் பசார்வு இல்ைாத ஊக்கம் 
உறடயவன் இடத்தில் தசல்வமானது தானாகபவ அவன் உள்ள இடத்திற்கு வழி பகட்டுக்தகாண்டு 
பபாய்ச்பசரும் என்கிைார் வள்ளுவப்தபருமான். 

'ஆக்கம் அதர்வினாய் தசல்லும் அறசவிைா 

ஊக்கம் உறடயான் உறழ'    (Parimelalhagar, 2002)  

மன உறுதியுறடயவர் எடுத்த காரியத்றத எளிதில் திைம்பட முடித்துவிடுதல் திண்ணம். உள்ளம் 
உறுதியுடன் இருத்தல் பவண்டும் என்பறதத்தான் ஒளறவயும்,  

'மனந் தடுமாபைல்'  
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என்று ஆத்திசூடி வாயிைாக அைிவுறுத்துகிைார். தடுமாற்ைத்திற்கு இடங்தகாடாமல் உள்ள 
உறுதியுடன் தசயல்பட பவண்டும் என்பறத வைியுறுத்துகிைார் ஒளறவயார். 'ததன்தமாழி மறை' என்று 
பபாற்ைப்படுகின்ை ஆழ்வார்கள் அருளிச்தசய்த நாைாயிர திவ்யப்பிரபந்தப் பாசுரங்களில் இத்தறகய 
ஆளுறமச் சிந்தறனகறள அறடயாளம் காணைாம். ஒப்பற்ை உயர்ந்த பண்புநைன்கறளக் தகாண்டவன் 
எவபனா? மயக்கமற்ை மதிநைறனக் தகாண்டவன் எவபனா? பதவர்களுக்கு அதிபதியானவன் எவபனா? 
அவறன மனதில் இருத்தி அவனது திருவடிகறளத் ததாழுது வணங்குபவார்க்கு துயரங்கபளா, 
பசார்பவா அருகில் வராது என்கிைார் நம்மாழர்வார். இதறன, 

 'உயர்வை உயர்நைம் உறடயவன் யவனவன் 

 மயர்வை மதிநைம் அருளினன் யவனவன் 

 அயர்வறும் அமரர்கள் அதிபதி யவனவன் 

 துயர்அறு சுடர்அடி ததாழுததழுததன் மனபன'  (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்கிைார் நம்மாழ்வார். 

எண்ணம் உயர்வுறடயதாக இருத்தல் பவண்டும். என்பறதத்தான், 

 'உள்ளுவ ததல்ைாம் உயர்வுள்ளல் மற்ைது 

தள்ளினும் தள்ளாறம நீர்த்து'    (Parimelalhagar, 2002) 

என்கிைார் வள்ளுவப் தபருமான். எனில் உயர்ந்தவற்றை மனதில் எண்ண பவண்டும். 
இறதத்தான் ஆழ்வார்கள், 'நின்றும் இருந்தும் கிடந்தும் திரிதந்தும் ஒன்றுபம ஆற்ைான் என் 
தநஞ்சகைான்' என்கிைார் திருமங்றகயாழ்வார். எல்ைாம்வல்ை பரம்தபாருளான எம்தபருமான் 
ஆழ்வாரது உள்ளத்தில் உறைதகாண்டிருப்பதும் உள்ளத்றத விட்டு சிைிதும் அகைாதவனாக இருப்பதுபம 
தமது உள்ள வைிறமக்கு காரணமாகக் குைிப்பிடுகிைார். 'தநடியான் நிைங்கரியான் உளம்புகுந்து நீங்கான் 
அடிபயனது உள்ளத்தகம்' என்கிைார் திருமங்றகயாழ்வார்.  

'மனமது தசம்றமயானால் மார்க்கமது தசம்றமயாகும்' என்கிைார் திருமூைர். 'ஊக்கமது 
றகவிபடல்' என்ைார் ஒளறவயார். இறதத்தான் பாரதி, 'நிறனவு நல்ைது பவண்டும்' என்ைான். எனில், 
ஒரு மனிதனுக்கு எது ஊக்கம் என்ைால் உயர்ந்தவற்றை மனதில் எண்ணுவபத ஊக்கம் ஆகும். இதறன 
ஆழ்வார் பாசுரங்களில் நாம் அறடயாளம் காண முடிகின்ைது.'திண்ணிய தநஞ்சம் பவண்டும்' என்பாபன 
பாரதி, அவ்வறகயில் தபாய்றகயாழ்வார் திருமால் எங்குள்ளான்? திருபவங்கடத்திைா? 
திருபாற்கடைிைா? என்று வினாவிறன எழுப்பி அதற்கான விறடயாக தாபம கூறுகிைார். அவன் 
அடிபயனது உள்ளத்தில் இருக்கிைான் என்கிைார். இதறன, 

 'உளன் கண்டாய் நன்தனஞ்பச உத்தமர் என்றும் 

 உளன் கண்டாய் உள்ளுவார் உள்ளத்து உளன் கண்டாய் 

 தவள்ளத்தில் உள்ளானும் பவங்கடத்து பமயானும் 

 உள்ளத்தின் உள்ளான் என்று ஓர்?'     (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்று தபாய்றகயாழ்வார் சுட்டுகிைார். 

 'உன்றனக்தகாண்டு என்னுள் றவத்பதன் 

என்றனயும் உன்னுள் இட்படன் 

 என்னப்பா இருடீபகசா என்னுயிர்க் காவைபன! (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்கிைார் அரங்கறன வளர்த்த ஆழ்வாரான தபரியாழ்வார்,  
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ஆைானது கடறை பநாக்கிபய பாய்ந்பதாடும்.  தாமறர கதிரவறன பநாக்கிபய மைரும். உயிரும் 
காைறன பநாக்கிபய காத்திருக்கும். ஆனால் எமது உணர்வு மட்டும் திருமாறை பநாக்கிபய 
சிந்தித்திருக்கும். 

'தபயரும் கருங்கடபை பநாக்குமாறு ஒண்பூ 

  உயரும் கதிரவபன பநாக்கும் - உயிரும்  

  தருமறனபயபநாக்கும் ஒண் தாமறரயாள் பகள்வன் 

  ஒருவறனபய பநாக்கும் உணர்வு'   (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்கிைார் அதாவது நமது உள்ளத்தின் உணர்பவ நமது உயர்றவக் குைிக்கும்.  அதனால்தான் 
'எண்ணத்றத உயர்வு தசய்' என்ைான் பாரதி!  

 'எண்ணிய எண்ணியாங்கு எய்துபர் எண்ணியர் 

திண்ணியர் ஆகப் தபைின்'     (Parimelalhagar, 2002) 

என்கிைார் வள்ளுவப் தபருமான்.  

இறதத்தான், 'நயபவன் பிைர்தபாருறள! நள்பளன் கீழபராடு! 

உயபவன் உயர்ந்தவபராடு அல்ைால்'   (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010)  

என்கிைார் தபாய்றகயாழ்வார்.     
 
தன்ைம்பிக்மக  

மனிதனுக்கு வைக்றக இடக்றக தவிர மூன்ைாவதாக இருக்க பவண்டிய றக, முதன்றமயான 
றக எதுதவனில் 'தன்னம்பிக்றக' ஆகும்.  தன்னம்பிக்றக தனி மனிதனின் உரமாகும். மானுடப் பயிர் 
தசழித்து வளர்வதற்கு தமது பாசுரங்களில் தன்னம்பிக்றகஉரத்றத ஆங்காங்பக இட்டுச் தசல்கிைார்கள் 
ஆழ்வார்கள். மனிதன் முதைில் பிைறரச் சார்ந்திருத்தறைக் றகவிட பவண்டும். தன்றனச் 
சார்ந்திருத்தபை தன்னம்பிக்றகயின் முதற்படியாகும். இதறன,  

'தவறுங்றக என்பது மூடத்தனம் 

விரல்கள் பத்தும் மூைதனம்' 

என்பார் கவிஞர் தாராபாரதி.  

'அவநம்பிக்றக தகாள்ளாபத 

அகத்தில் நம்பிக்றக தகாள்'     (Ravi, 2015) 

என்பது ஒரு குறும்பா. ஆழ்வார்களின் பாசுரங்கள் தன்னம்பிக்றகயின் ஊற்ைாகபவ 
மிளிர்கின்ைன. திருமாைின் அருளானது இன்று கிட்டட்டும், அல்ைது நாறள கிட்டட்டும், அல்ைது சிைிது 
காைம் கழித்து கிட்டட்டும் காைம் கடந்தாலும் என்ைாகிலும் திருமாைின் அருள் எனக்குண்டு என்பறத 
அறசக்க முடியாத தன்னம்பிக்றகபயாடு கூறுகிைார் திருமழிறசயாழ்வார்.  

 'இன்ைாக நாறளபய ஆக இனிச்சிைது  

 நின்ைாக நின் அருள் என் பாைபத –நன்ைாக 

 நான் உன்றன அன்ைி இபைன் கண்டாய் நாரணபன 

 நீ என்றன அன்ைி இல்றை'    (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010)  

என்னதவாரு ஆழமான ஆணித்தரமான அறசக்கமுடியாத தன்னம்பிக்றக வரிகள். 
இறைவன்அருள் கிட்டாது என்று கூறுவாரின் தறடகறளத் தகர்த்ததைிகின்ை தன்னம்பிக்றக வரிகள் 
அல்ைவா இறவ.! 
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'மகிழ்ச்சியான வாழ்க்றக என்பது  

தறடகளற்ை வாழ்க்றக அல்ை  

தறடகறளத் தகர்த்ததைியும் வாழ்க்றகபய' 

அதனால்தான் பாரதி சுதந்திரம் அறடவதற்கு முன்பப சுதந்திரம் அறடந்துவிட்படாம் என்ைான். 

'ஆடுபவாபம பள்ளு பாடுபவாபம 

ஆனந்த சுதந்திரம் அறடந்துவிட்படாம் - என்று' (Meyyappan, 2000) 

தீர்க்கமான நம்பிக்றகபய நமக்கு ஒரு தீர்விறனத் தருகின்ைது. அவ்வறகயில் ஆழ்வார்களின் 
பாசுரங்களில் தன்னம்பிக்றகச் சிந்தறனகள் மிகுதியாகப் பாய்ந்பதாடுவறத அைியமுடிகின்ைது. 
மனிதனின் பிைப்பும் இைப்பும் நம் றகயில் இல்றை மகாபதவன் றகயில் உள்ளது என்பர் தபரிபயார். 
அதனால்தான் திருநாவுக்கரசு சுவாமிகள் இறைவனிடம் பவண்டினார். 'மனித்த பிைவியும் பவண்டுவபத 
இம்மாநிைத்பத' என்ைார். ததாண்டரடிப்தபாடியாழ்வார் 'ஆதைால் பிைவி பவண்படன் அரங்கமா 
நகருளாபன' என்ைார். ஆனால் இவ்விடம் குைபசகராழ்வார், திருபவங்கடமறையில் நான் ஒரு குருகாய் 
பிைப்பபன் என்கிைார். இறைவனிடம் தகாண்ட ஆழ்ந்த பக்தியணர்வு குைபசகராழ்வாருக்கு அறசக்க 
முடியாத தன்னம்பிக்றகறய அளிக்கின்ைது. 

 'கூபனறு சங்கம் இடத்தான் தன் பவங்கடத்து 

 பகாபனரி வாழும் குருகாய் பிைப்பபபன'   (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

தபாதுவாக, இைந்தவர்கறளக் குைிப்பிடும்பபாது றவகுந்தப்பதவி அறடந்தார்.  சிவபைாகப்பதவி 
அறடந்தார் என்பர். றவகுந்தம் எவ்வாைிருக்கும் என பகள்விப்பட்டிக்கிபைாம். ஆனால் தசன்ைவர் 
யாரும் வந்து தசான்னதில்றை. இவ்வுைகில் வாழ்பவர் யாரும் றவகுந்தம் தசல்கிபைன் என்று 
தசான்னதில்றை. ஆனால் குைபசகராழ்வார் கூறுகிைார். பிரம்மன், இந்திரன், சிவன் இவர்களில் 
யாராலும் புகமுடியாத றவகுந்தத்திற்கு நான் புகுபவன். எப்படிதயனில், றவகுந்த காவைர்கள் 
என்றனத் தடுத்தார்கபளயானால் தபருமாளின் தபான் வட்டிைில் பிடிக்கின்ை பவறையாள் எனக்கூைி 
உட்புகுந்து விடுபவன் என்கிைார். அதாவது தபருமாள் தாம்பூைம் தரிக்கின்ைபபாது உமிழ்கின்ை 
உமிழ்நீறர வட்டில் பிடிக்கின்ை பவறையாளாக நான் அவ்விடம் தசல்பவன் என்கிைார். ஏன்? தபான் 
வட்டில் பிடிக்கின்ை பவறையாள் என ஆழ்வாரிடம் பகட்டால் அப்பணி தசய்கின்ைபபாதுதான் 
தபருமானின் திருமுகத்றதக் அடிக்கடி காணைாம் என்கிை அவாவில் தபான் வட்டில் பிடிக்கின்ை 
பவறையாள் பணிறயப் பிடித்த பணியாகச் தசய்வதாக ஆழ்வார் இங்ஙனம் பாடுகிைார். 

 'பின்னிட்ட சறடயானும் பிரம்மனும் இந்திரனும் 

 துன்னிட்டுப் புகைரிய றவகுந்த நீள்வாசல் 

 மின் வட்டச் சுடராழி பவங்கடக்பகான் தான்உமிழும் 

 தபான்வட்டில் பிடித்து உடபன புகப்தபறுபவன் ஆபவபன' (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

இப்பாசுரத்தில் தாம் எடுத்துக்தகாண்ட காரியத்தில் குைபசகராழ்வாரின் உறுதிப்பாட்டிறனயும் 
தளராத தன்னம்பிக்றகயிறனயும் உய்த்துணர முடிகின்ைது. இபத பபால், ஆண்டாளும் திருப்பாறவ 
பாசுரத்தில் சுட்டியிருப்பறதக் காணைாம். எந்த இறைவனுக்காக பாறவ பநான்பு பநாற்கின்பைாபமா 
அந்த இறைவன் நமக்கு அருள் தசய்வான் என்பதில், துளியும் ஐயப்பாடு இல்ைாமல்  

 'நாராயணபன நமக்பக பறை தருவான் 

பாபரார் புகழப் படிந்பதபைார் எம்பாவாய்'  (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010)   

இப்பாசுரவரிகளில் சற்று கூர்ந்து பநாக்கினால் ஆண்டாளின் தன்னம்பிக்றகத்திைன் நமக்கு நன்கு 
புைப்படும். நாராயணபன என்பதிலும், நமக்பக என்பதிலும் 'ஏ' காரம் பசர்த்துப் பாடுவதிபைபய 
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நாராயணன் அருள் தமக்கு கிட்டும் என்பறத அழுத்தமாகவும் அபத சமயம் ஆழமாகவும் பதிவு 
தசய்கிைார். 

 
விைாமுயற்சி 

ஒருவன் தன் எண்ணத்றத முயற்சியாக்கி முயற்சிறய அயராத உறழப்பினால்தசயைாக்கிக் 
காட்ட பவண்டும் தவிர வாய்ப்பபச்சால் நாட்கறள நகர்த்திக் தகாண்டிருத்தல் நன்றம தராது. ஆறதச் 
தசயைில் காட்டுவபத ஒருவனது ஆளுறமப் பண்பாகும். இக்கருத்றத,  

'உறடயது விளம்பபல்' 

என்கிைார் ஒளறவயார். தாம் எடுத்துக்தகாண்ட எக்காரியத்திலும் விடாது முயற்சிறய 
உறடயவபன தவற்ைியாளன் ஆகிைான். 'முயற்சி தம் தமய் வருத்தக் கூைி தரும்' என்பது வள்ளுவப் 
தபருமானின் வாக்கு. 

'முயற்சி என்பது முடிந்தவறர தசய்வதல்ை 

மூச்சிருக்கும் வறர தசய்வபத முயற்சி' 

ஒருவனது முயற்சிபய பயிற்சியாகிைது. பயிற்சிபய ததாடர்ச்சியாகிைது. ததாடர்ச்சிபய 
பபதால்விறய விரட்டியடித்து தவற்ைிறயப் தபற்றுத்தருகின்ைது. ஒரு புதுக்கவிறத, 

 'பத்தாவது முறை பூமியில் விழுந்தவறனப் பார்த்து 

பூமித்தாய் தசான்னாள் ஒன்பது முறை விழுந்து 

எழுந்தவனல்ைவா நீ என்று'  

விடாது முயற்சிபயாடு உறழப்பவன் ஊறழயும் புைம் தள்ளுவான். இறதத்தான், 

 'ஊறழயும் உப்பக்கம் காண்பர் உறைவின்ைி 

தாழாது உஞற்று பவர்'    (Parimelalhagar, 2002) 

என்கிைார் வள்ளுவர். ஆழ்வார்களும் இறையருளிறனப் தபறுவதற்கு விடாமுயற்சியிறனக் 
தகாண்டிருந்தனர். ஒரு கணவன் தம் மறனவிறய அறனவரது முன்னர் அவமானப்படுத்தினாலும் 
இகழ்ந்துறரத்தாலும் அம்மறனவியானவள் கணவறன விட்டு விைகமாட்டாள். இதுபவ நல்ை 
குைமகளுக்கு இைக்கணமாம். அதுபபாை என்றனப் புைம் தள்ளினாலும் திருமாபை உன் திருவடிறய 
விட்டு விைகமாட்படன் உன் திருவடிறயப் தபறுபவன் என்கிைார் குைபசகராழ்வார்.  

'கண்டார் இகழ்வனபவ காதைன்தான் தசய்திடினும் 

தகாண்டாறன அல்ைால் அைியாக் குைமகள் பபால் 

விண்பதாய் மதில் புறடசூழ் வித்துவக்பகாட்டு அம்மாபன 

தகாண்டாபள ஆகிலும் உன் குறர கழபை கூறுபவபன' (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

திருமாைின் அருளிறனப் தபறுவதற்கு எத்துயரம் வந்தாலும் அதறன ஒரு தபாருட்டாக் 
கருதாது விடாமல் இறையருறளப் தபறுவதற்கு விறழகின்ை குைபசகராழ்வார் முயற்சியிறன 
இப்பாசுரத்தில் அைியமுடிகின்ைது. 

'மீளாத் துயர் தரினும் வித்துவக்பகாட்டு அம்மாபன  

ஆளா உனதருபள பார்ப்பபன் அடிபயபன'  (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

ஒரு மனிதனுக்கு முயற்சி மட்டும் பபாதாது அம்முயற்சி பயிற்சியாக மாைபவண்டும். 
அப்பயிற்சியும் ததாடர்ச்சியாக இருத்தல் பவண்டும். அதுபவ பதால்விறய விரட்டி தவற்ைிதபைக் 
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கிட்டும். திருமாறை அறமடய பவண்டும் என்பதற்காகத்தான் ஆண்டாளும் 'பாறவ பநான்பு' 
இருப்பதற்காக இளம்தபண்கறள விடா முயற்சிபயாடு அறழக்கின்ைாள்.  

 'மூட தநய்தபய்து முழங்றக வழிவார  

 கூடியிருந்து குளிர்ந்பதபைார் எம்பாவாய்'  (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்கிைார் ஆண்டாள். இறைவறன அறடயபவண்டும் என்ை விடா முயற்சிபயாடு பநான்பு 
பநாற்ை ஆண்டாள் இறுதியில் அரங்கறனபய அறடந்தாள்.  

விடாமுயற்சியின் பயறன எடுத்துறரக்கும் தபாருட்டுத்தான் ஊழின் வைிiறமறயப் பற்ைிக் 
கூைிய வள்ளுவப் தபருமாபன கடின உறழப்பிற்காக இறைவபன ஓடி வந்து உதவுவான் என்கிைார். 
'முயற்சி தம் தமய் வருத்தக் கூைி தரும்'. 

 
துன்பத்திற்குத் துன்பம் தருதல் 

தாம் எடுத்துக்தகாண்ட தசயறை தன்னம்பிக்றகயுடனும் விடா முயற்சியுடனும் தவற்ைியுைச் 
தசய்து முடிக்கவல்ை ஓர் ஆளுறமயாளர் வாழ்வில் துன்பம் வரும்பபாது அதற்காக வருந்தித் 
துன்பப்படமாட்டார். அந்தத் துன்பத்திற்பக துன்பம் உண்டாக்கி அதறன தவன்று விடுவார் என்கிைார் 
வள்ளுவப்தபருமான். 

'இடும்றபக்கு இடும்றப படுப்பர் இடும்றபக்கு 

இடும்றப படாஅ தவர்'    (Parimelalhagar, 2002) 

இதறனத்தான் ததாண்டரடிப்தபாடியாழ்வார், 

 'காவைில் புைறன றவத்துக் கைிதறனக் கடக்கப் பாய்ந்து 

 நாவைிட்டு உழிதருகின்பைாம் நமன்தமர் தறைகள் மீபத 

 மூவுைகு உண்டு உமிழ்ந்த முதல்வ நின் நாமம் கற்ை 

 ஆவைிப்பு உறடறம கண்டாய் அரங்கமா நகருளாபன' (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

என்கிைார். அதாவது, மனிதர்கறள பாவத்தில் மூழ்கச்தசய்கின்ை ஐம்புைன்கறளயும் அடக்கி 
ஆள்கின்ை தன்றமயுறடபயாம். ஆனால், எங்களின் உயிறரப் பைித்துச்தசல்ை வருகின்ை எமதர்மனின் 
தூதர்களின் தறைபமல் நின்று ஆடவும் தசய்பவாம். ஏதனனில் திருமாைின் நாமத்றத எங்களது நாவில் 
உச்சரித்துக்தகாண்டிருப்பதால் எங்கறள எந்ததவாரு தீங்கும் தநருங்காது. அப்படி தநருங்கும் தீங்கும் 
தீறமபய காணும் என்கிைார். 

'தநய்க்குடத்றதப் பற்ைி ஏறும் 

எறும்புகள்பபால் நிரந்து எங்கும் 

றகக்தகாண்டு நிற்கின்ை பநாய்காள்! 

காைம்தபை உய்யப் பபாமின்    (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

தமது உடம்பில் குடிதகாண்டுள்ள பநாய்கறளப் பார்த்துப் தபரியாழ்வார், தநய்க்குடத்றதப் பற்ைி 
ஏறும் எறும்புகள்பபால் எனது உடம்பில் இருக்கும் பநாய்கபள, விறரவில் இவ்விடம் விட்டு 
பபாய்விடுங்கள். ஏதனனில் எம்தபருமான் திருமால் இவ்விடத்தில் குடி தகாண்டு பள்ளி 
தகாள்ளப்பபாகின்ைான் என்று தமக்கு வந்திருக்கும் பநாறய விரட்டுகிைார். பநாய்க்பக பநாறயத் 
தருகின்ை ஆற்ைல் தபற்ைறவ ஆழ்வாரின் பாசுரங்கள். 
 

 



Vol. 4 Iss. Spl 2 Year 2022 N.S.K. Sangeethratha / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s25 
 

 Int. Res. J. Tamil, 24-33 | 31  

ஆளுமைத் திறன்  
தம்முறடய தனிப்பண்புகளால் ஒருவறர ஆட்படுத்தும் தன்றம ஆளுறமத்திைனில் 

முதன்றமயாகும். அதாவது, தம்முறடய தனித்துவத்தால் அன்பால், அைிவால், அனுபவத்தால், 
ஞானத்தால், பக்தியால் ஏபதா ஒரு பண்பு நைனால் ஆட்படுத்தும் தன்றமயாகும். இங்கு ஆழ்வார் 
தம்முறடய பக்தியால் இறைவறனபய ஆட்படுத்துகிைார். திருதவஃகா என்ை திருத்தைத்தில் இருந்த 
திருமழிறசயாழ்வார் தனது சீடன் நாடு கடத்தப்பட்டான் என்பதறன அைிந்து தானும் அவ்விடம் விட்டு 
அகல்கிைார். தாம் அன்ைாடம் வழிபடும் தபருமாறளயும் தம்பமாடு பசர்த்து அறழக்கின்ைார். 
தபருமாளும் ஆழ்வாரின் வாக்குக்குக் கட்டுப்பட்டு பாம்பறணயில் பள்ளி தகாண்ட தபருமாள் தமது 
பாம்பறணறயச் சுருட்டிக் தகாண்டு தசன்ைாராம். இதறன திருமழிறசயாழ்வாரின் தனிப்பாடல் நமக்கு 
உணர்த்துகின்ைது. 

'கணிகண்ணன் பபாகின்ைான் காமரு பூங்கச்சி 

மணிவண்ணா நீ கிடக்க பவண்டா – துணிவுறடய  

தசந்நாப் புைவனும் பபாகின்பைன் நீயும் உன்ைன் 

றபந்நாகப் பாய் சுருட்டிக் தகாள்'   (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

தமது பபாக்கிறன றகவிட்ட ஆழ்வார், இறைவனது பபாக்றகயும் றகவிடக் கூறுகிைார். உடபன 
இறைவனும் ஆழ்வாரின் பவண்டுபகாறள ஏற்று தமது றபந்நாகப்பாறய விரித்துக்தகாண்டானாம். 

 'கணிகண்ணன் பபாக்தகாழிந்தான் காமருபூங்கச்சி 

 மணிவண்ணா நீ கிடக்கபவண்டும் - துணிவுறடய 

 தசந்நாப்புைவனும் பபாக்தகாழிந்தான் நீயுமுன்ைன் 

 றபந்நாகப் பாய் படுத்துக் தகாள்'   (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

இப்பாடைடியில் திருமழிறசயாழ்வார் தம்றம அடிபயன் என்பைா பக்தன் என்பைா பசதனன் 
என்பைா ததாண்டன் என்பைா கூைவில்றை. தம்றமப் புைவன் என்கிைான் அதுவும் தமிழ்ப்புைவன் 
'தசந்நாப்புைவன்' என்கிைார். தமிழ்ப்புைவன் என்று கூறுவதில் ஒரு தபருமிதம் ஆழ்வாரிடம் 
ததன்படுகின்ைது. இறதத்தான் பாரதி 'ஞானச் தசறுக்கு' என்பான். தமிழ் பமல் ஆழ்வார்கள் 
தகாண்டிருந்த ஆழ்ந்த பற்ைிறனப் பாசுரங்களின் வாயிைாக உய்த்துணர முடிகின்ைது. 

இறைவனிடம் பவண்டும்பபாது கூட இறைவன் எங்ஙனம் வந்து நமக்கு அருள் பாைிக்க 
பவண்டும் என்பறத ஆண்டாள் தமது திருப்பாறவ பாசுரத்தில் எடுத்துறரக்கிைாள். 

 'மாரி மறழ முறழஞ்சில் மன்னிக் கிடத்துைங்கும்  

 சீரிய சிங்கம் அைிவுற்று தீவிழித்து மூரி நிமிர்ந்து  

 பவரி மயிர்தபாங்க எப்பாடும் பபர்ந்துதைி 

 முழங்கிப் புைப்பட்டுப் பபாதருமாபபாபை பூறவப்பூவண்ணா 

 நின் பகாயிைின் வாசல் பகாப்புறடய சீரிய சிங்காசனத்திைிருநது  

 யாம் வந்த காரியம் ஆராய்ந்து அருபளபைார் எம்பாவாய்'  (Thiurvengada Ramaanudhasan, 2010) 

மறழக்காைத்தில் குறகயில் படுத்துைங்கும் சிங்கமானது விழிப்பு வந்தவுடன் எங்ஙனம் தமது 
பிடரி மயிறர சிைிர்த்துக்தகாண்டு எழுந்து கண்களில் தநருப்புப்தபாைிகள் உமிழ காட்டு விைங்குகறள 
நடுங்கச்தசய்யும்படியான கர்ஜறன தசய்து தகாண்டு அதாவது முழங்கிக்தகாண்டு வருகிைபதா அது 
பபாை, சீரிய சிங்கம் பபான்று கம்பரீமாக நறட பயின்று வந்து சிம்மாசனத்தின் மீதமர்ந்து எமக்கு 
அருள் பாைிக்க பவண்டும். இறைவன் தமக்கு அருள்பாைிக்கும் தன்றமறயயும் எத்தறகய முறையில் 
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இறைவன் தம்றம அணுகி ஆராய பவண்டும் என்பறதயும் மிகச் சிைிர்ப்புடன் சிைாகிக்கிைார் 
ஆண்டாள். 

தமது கற்பறனக்பகற்ப இறைவன் காட்சி அளிக்க பவண்டும் என்ை ஆண்டாளின் கருத்தாடல் 
ஆளுறமப் பண்புக்கு பதச்பசாைாகும்.  

 
தைிழ் - தைித்துவம் 

ஆளுறமயாளர்கள் எப்தபாழுதும் தனித்துவம் வாய்ந்தவர்களாக திகழ்வார்கள். அவர்களின் 
தனித்துவபம அவர்களின் ஆளுறமப் பண்றப அறடயாளப்படுத்தும். அவ்வறகயில், பாரத 
பதசதமங்கும் திருமால் தநைிறய பரப்பச்தசய்த ஆழ்வார்கள் தமிறழயும் தமிழ் தநைிறயயும் வளர்க்கத் 
தவைவில்றை. தமிழ் பமல் தகாண்டிருந்த தாளாத பற்ைிறன ஆழ்வார்களின் இன்தமிழ்ப் பாசுரங்களில் 
ஆய்ந்தைிய முடிகின்ைது. 

'ஞானச் சுடர் விளக்பகற்ைிபனன் நாரணர்க்கு 

ஞானத் தமிழ் புரிந்த நான்' என்கிைார் பூதத்தாழ்வார். 

'என் தநஞ்சத்துள்ளிருந்து இங்கு இருந்தமிழ்நூல்  

இறவ தமாழிந்து' என்கிைார் நம்மாழ்வார். 

'இருந்தமிழ் நன் மாறை இறணயடிக்பக தசான்பனன் 

தபருந்தமிழன் நல்பைன் தபரிது' என்கிைார் பூதத்தாழ்வார். 

'இருந்தமிழ்ப்புைவன் தசஞ்தசால்மாறை என்கிைார் திருமங்றகயாழ்வார். 

'பட்டர்பிரான் பகாறத தசான்ன சங்கத்தமிழ்மாறை' 

என தமது அருளிச்தசயலுக்கு தபயர் சூட்டுகிைார் ஆண்டாள். 

'தசந்நாப் புைவன் பபாக்தகாழிந்பதன்' என்கிைார் திருமழிறசயாழ்வார். 

தமிறழயும் இறைவறனயும் பிரித்தைியா ஆழ்வார்கள் இறைவறனத் தமிழாகபவ கண்டனர்.  
அதனால்தான் திருமாறைக் கண்ட பபாது 'கவிக்கு நிறை தபாருறளக் கண்படன்' எனப் பாடுகிைார் 
ஆழ்வார். 

 
முடிவுமர 

ஆழ்வார்கள் பாசுரங்களில் திருமாைின் பக்தி தநைி மட்டுமன்ைி ஆளுறம வளர்ச்சியின் 
அடிப்பறடச் சிந்தறனகள் ஆங்காங்பக விரவிக் கிடப்பறத உற்றுபநாக்க முடிகின்ைது. பக்தி 
இைக்கியங்கள் பக்தி தநைி, வாழ்வியல் தநைி, இறைக்பகாட்பாடு, இறைத்தத்துவங்கள் என்பபதாடு 
மட்டுமன்ைி தன்னம்பிக்றகச் சிந்தறனகளின் ஊற்றுகளாகவும் அறவ உள்ளன என்பறத ஆழ்வார் 
பாசுரங்களில் ஊடுருவிக் காண முடிகின்ைது. வாழ்விற்குத் பதறவயான விழுமியங்கள் ஆழ்வார்கள் 
பாசுரங்களில் விரவிக் கிடக்கின்ைன. ஒரு ஆளுறமயாளனுக்குத் பதறவயான உள்ளம் உறடறம, 
ஊக்கமுறடறம, விடா முயற்சி, தன்னம்பிக்றக, துன்பத்றதக் கண்டு கைங்காத்தன்றம, தனித்துவம், 
தறைறமப்பண்பு, பசறவ மனப்பான்றம, ஆட்தகாள்ளும் தன்றம பபான்ை அடிப்பறடக் கூறுகள் 
ஆழ்வார்கள் பாசுரங்களில் இறழபயாடிச் தசல்வறத உய்த்துணர முடிகின்ைது. 
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