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ABSTRACT 

Women are an essential component of the human society. However, women do not get 
their respect and rights in the ages due to the deeply institutionalized patriarchal 
values. There were many feminist movements emerged globally to address these 
differences where they articulated different strategies for women liberation such as 
equal education, employment, civil rights, valuing women’s bodies and their rights in 
the society. In this context, the foundation of the self-respect movement in India was 
became a crucial movement to address the social inequality in the society. The 
movement was started in 1925 by Thanthai Periyar E.V. Ramasami. The movement 
completely believed women as an active social agent and trusted that the freedom of 
women would lead to a revolution in the society. The movement became a platform for 
women to articulate their views. The movement proposed some of the significant 
strategies for women liberation and empowerment, which was pioneer to the many 
women’s movements in the world. On this background, this particular paper is trying to 
study the feminist ideologies that were proposed by the Self-Respect Movement. 
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முன்னுரை 
உலக மக்கள் ததாறகயினில் சரிபகுதியாகிய தபண் மக்களின் விடுதறலக்காக உலகின் பல 

பகுதிகளில் பல இயக்கங்கள் பபாராடிய தபாழுதும், மானிட இனவிடுதறலக்கான முன்தனடுப்புகறள 
பமற்தகாள்ள தமிழகத்தினில் 1925-ம் ஆண்டு தந்றத தபரியார் ஈ.தவ. இராமசாமி அவர்களால் 
ததாடங்கப்பட்ட சுயமரியாறத இயக்கத்தின் முன் முயற்சிகள் என்பது தபண்ணின விடுதறலயில் ஒரு 
தனித்த கவனத்திறனப் தபறுகின்ைன.  

சுயமரியாறத இயக்கமானது தபாதுவாகபவ தபண்களுக்கான ஒரு கருத்தியல் தளமாக இருந்து 
தபண் மக்கள் விடுதறலக்காக மிகத் தீவிரமாக உறழத்து, எப்தபாழுதும் தபண்களின் மறுமலர்ச்சிக்கும், 
சீர்திருத்தத்திற்கும் குரல் தகாடுத்து வந்ததுடன், தபண் விடுதறல என்பதறன இயக்கத்தின் ஓர் 
அடிப்பறடக் தகாள்றககளில் ஒன்ைாகவும் தகாண்டிருந்தது. இந்த வறகயினில் இக்கட்டுறரயானது 
சுயமரியாறத இயக்கம் முன்றவத்த தபண்ணியச் சிந்தறனகறள தபண்ணிய ஆளுறமகளாக உலக 
அரங்கினில் பபாற்ைப்படும் பமற்கத்திய தபண்ணியவாதிகளின் கருத்துகளுடன் எவ்வாறு தபாருந்தி 
பபாகின்ைது என்பறத வரலாற்று தரவுகளுடன் விளக்க முற்படுகின்ைது. 
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சுயமரியாதை இயக்கத்ைிைரும், அைர்கள் முன்தைத்ை பெண்ணியச் சிந்ைதைகளும் 

தபாதுவாகபவ தந்றத தபரியார் ஈ.தவ. இராமசாமி அவர்களும், சுயமரியாறதக்காரர்களும் உலக 
வரலாற்ைினில் முன்றவத்த கருத்துக்கள் என்பறவகள் தபை பவண்டிய உரிய இடத்தினில் றவத்து 
விவாதிக்கபடபவ இல்றல (Aanaimuthu, 2009). 1960-களில் பமற்கத்திய உலகம் பபசிய தபண்ணியச் 
சிந்தறனகறள, தந்றத தபரியார் அவர்களும், இன்னும் பிை சுயமரியாறதக்காரர்களும் 1930-களிபலபய 
மிக எளிறமயாக எந்ததவாரு சமூக-கலாச்சார-பண்பாட்டு நிர்பந்தங்களுக்கும் ஆளாகாமல், எந்ததவாரு 
அைிவுச் தசருக்கும் இன்ைி மக்களிடம் முன்றவத்து களத்தினில் இைங்கி சமூக மாற்ைத்திற்கான 
முன்தனடுப்புகறளச் தசய்து வந்தனர் என்பது இங்பக குைிப்பிடத்தக்கது ஆகும் (Rajadurai & Geetha, 1999). 

உலக வரலாற்ைிறன எடுத்துக் தகாண்டால் தபண்ணின விடுதறல எழுச்சியின் கருத்தியல் 
பரிணாம வளர்ச்சியிறனப் பற்ைிக் குைிக்க பரவலாக மூன்று வறகயான தபண்ணிய அறலகறளப் 
(Waves of Feminism) பற்ைி குைிக்கின்ைனர். இந்த அறலகள் தபரும்பாலும் கால தவளியிறனக் கடந்து 
கருத்தியல் ரீதியாக வறகப்படுத்தப் படுகின்ைது. ஒவ்தவாரு அறலயும் ஒன்ைின் பபாதறமகளில் 
இருந்து பமம்படுத்தப்பட்டதாக இருக்கும் வறகயில் இறடநில்லாமல் கடலறல பபால ஆர்பரித்து 
வரக்கூடியதாக இருக்கின்ைது. தபண்ணின எழுச்சிக்கு அத்தியாவசியதமன அவர்கள் கருதிய சில 
வழிமுறைகறள (strategy) காலம்பதாறும் பல்பவறு தளங்களில் முன்றவத்து தபண் விடுதறலயிறனப் 
பற்ைி பபசலாயினர். 

அவர்களில், பமரி உல்ஸ்படான் க்ராஃப்ட் (1759-1797), எலிசதபத் காடி ஸ்படன்படான் (1815-1902), 
சிபமான் டி பிபவார் (1908-1986), தபட்டி ஃப்றரடன் (1921-2006), ஷுலமித் ஃறபர்ஸ்படான் (1945-2021), 
தசாத ார்தனர் ட்ரூத் (1797-1883), தபல் ஹூக்ஸ் (1952), பநாமி ஊல்ஃப் (1962) மற்றும் ஏஞ்சலா படவிஸ் 
(1944) பபான்பைார் குைிப்பிடத்தக்கவர்கள் ஆவர். சுயமரியாறத இயக்கத்தினர் முன்றவத்த தபண்ணிய 
வாதங்களும் பமற்குைிப்பிட்ட பமற்கத்திய தபண்ணிய சிந்தறனயாளர்களின் வாதங்களும் பல்பவறு 
புள்ளிகளிலும் ஒத்துப் பபாகின்ைன. அதறன பின்வரும் வாதங்களின் மூலம் அைியலாம். 

 
பெண் ைிடுைதலயும், சுயமரியாதை இயக்கமும் 

இந்தியாவில் நிலவி வந்த தபண்களின் பமாசமான நிறலறமயிறனயும் அவர்களின் 
அடிறமத்தனத்றதயும் பற்ைி கவறல தகாண்ட சுயமரியாறதக்காரர்கள், அத்தறகய ஆணாதிக்க 
அறமப்பின் அடிப்பறடக் கட்டுமானங்கறளக் பகள்விக்கு உட்படுத்தினர் என ஆய்வாளர் ஸ்ரீவித்யா 
நடரா ன் அவர்கள் குைிப்பிடுகின்ைார் (Natarajan, 1997). 

‘ஆண்றம’, திருமணம், தசாத்துரிறம, பர்தா முறை, மணவிலக்கு, குழந்றதத் திருமணம், 
பதவதாசி முறை, விபச்சாரம், கருத்தறட, பாலியல் சமத்துவமற்ை தமாழியியல் மற்றும் உளவியல் 
கூறுகள், பபான்ை பல்பவறு சமூகப் பிரச்சிறனகறளக் குைித்து தீர்க்கமான விமர்சனப் பார்றவகறளக் 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் தகாண்டிருந்தனர். பாலினச் சமத்துவத்திற்கான முக்கியத்துவத்திறன 
ஏற்படுத்தும் வறகயில் விழிப்புணர்வு சார்ந்த கருத்துகறள தபாதுமக்களிடம் ஏற்படுத்துவறதபய 
மிகமுக்கிய பவறலயாகச் சுயமரியாறதக்காரர்கள் தசய்து வந்தனர் (Jeevanandam & Pande, 2017). 

சுயமரியாறதக்காரர்கள் தபாதுவாகபவ அரசியல் விடுதறலயிறனக் காட்டிலும் சமூக 
விடுதறலயிறனபய தபரியததனக் கருதி தசயல்பட்டு வந்தனர். இந்திய நாட்டின் ஆளுறக உரிறம 
கிறடக்க பவண்டும் என அரசியல் சீர்திருத்தக்காரர்களும், இந்திய மக்களுக்கு வகுப்புப் பிரிவிறனயும், 
சாதி பவற்றுறமயும் ததாறலய பவண்டும் என்பதாகச் சமூகச் சீர்திருத்தக்காரர்களும் 
பபாராடுகிைார்கபள அன்ைி, தபண் மக்களுள் ஒரு பகுதியார் அழிந்துவருவறதப் பாராமுகமாகபவ 
பார்த்து வருகின்ைனர் என்று தந்றத தபரியார் அவர்கள் குைிப்பிடுகிைார். (குடி அரசு. 22.08.1926) நாட்டின் 
விடுதறலதயன்பது தபண்களின் விடுதறலயிறனச் சார்ந்பத உள்ளது என்று சுயமரியாறதக்காரர்கள் 
ஆணித்தரமாக நம்பினர். (குடி அரசு. 29.06.1930) ஆணுக்கும் தபண்ணிற்கும் சமஉரிறம இல்லாத உலகில் 
சுதந்திரத்றதப் பற்ைிப் பபச யாருக்கு தகுதி இருக்கிைது என்ை பகள்வியிறன தந்றத தபரியார் அவர்கள் 
எழுப்பினார் (விடுதறல, 28.06.1973). 
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தபண்ணடிறமத்தனம் என்பது மனித சமூக அழிவு என்பறத நிறனக்காததாபலபய வளர்ச்சி 
தபை பவண்டிய மனித சமூகம் என்பது பகுத்தைிவு இருந்தும் பதய்ந்துதகாண்பட வருகின்ைது என்று 
அறுதியிட்டார் தந்றத தபரியார் (குடி அரசு. 16.06.1935). உலகின் மனித வர்க்கத்தில் உள்ள அடிறமத் 
தத்துவம் ஒழிய பவண்டுமானால், தபண் மக்கறள அடிறமயாகக் கருதி நடத்தும் அகம்பாவமும், 
தகாடுறமயும் ஒழிய பவண்டும் என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள், இத்தறகயறவகள் எல்லாம் ஒழிந்த 
நிறலபய சமத்துவம், சுதந்திரம் என்னும் தவள்ளி முறளத்த தருணங்கள் என்ைார் (குடி அரசு. 22.08.1926). 
1929-ம் ஆண்டு நறடதபற்ை தபண்கள் மாநாடானது 'சுயமரியாறத' என்பது ஒவ்தவாருவருக்குமான 
பிைப்புரிறம என்று வறரயறுத்து, அத்தறகயதானது 'சுயஆட்சி' என்ை கற்பிதத்திறனக் காட்டிலும் 
சிைந்தது என்ைது (குடி அரசு, 08.12.1929).  

உலகினில் பல தகாடுறமகள் இருந்து வந்தாலும், அவற்றுள் அவசரமாய்த் தீர்க்கப்பட 
பவண்டியது தீண்டாறமயும், தபண் அடிறமத்தனமுபம என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள் (குடி அரசு. 
05.10.1930), தபாதுவாகபவ தபண் மக்கறள ஆண்கள் நடத்துவது என்பது உயர்சாதி எனக் கருதிக் 
தகாள்பவர்கள், தாழ்த்தப்பட்ட மக்கறள நடத்துவறதவிட, பணக்காரன் ஏறழகறள நடத்துவறதவிட, 
எசமான் அடிறமகறள நடத்துவறதவிட பமாசமானதாகபவ உள்ளது என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள், 
பமற்குைிப்பிட்ட பிரிவினர்கள் எல்லாம் தாங்கள் இருவருக்கும் ததாடர்பு ஏற்படும் இடங்களில் 
மட்டும்தான் ஒருவர் மற்தைாருவறர தாழ்றமயாய் நடத்தப்படுகின்ைார்கள் என்றும், ஆனால், 
ஆண்கபளா தபண்கறளப் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர எல்லா தருணங்களிலும், அடிறமயாகவும் 
தகாடுறமப்படுத்தியுபம வருகின்ைனர் என்ை சமூக அவலத்திறனப் பற்ைி பதிவுதசய்கின்ைார் (குடி அரசு. 
08.02.1931). 

 
ைைி உலகம் மற்றும் பொது உலகம் 

பாலின (Gender) ஆய்வாளர்களின் கூற்ைின்படி உலகின் சமூக தவளியானது தனி உலகம் (private 
sphere) மற்றும் தபாது உலகம் (public sphere) என தபாதுவான இரண்டு கூறுகளாக பிரித்தனர். அரசியல், 
அதிகாரம் பபான்ைவற்றைப் பிரதானப்படுத்திய தபாது உலகமானது ஆண்களுக்கானதாகவும்; குடும்பம், 
உைவுவின் முறைகள் பபான்ைவற்றை தபண்கள் மற்றும் குழந்றதகளுக்கான தவளியாகவும் 
ஆணாதிக்கச் சமூகம் வறரயறை தசய்து, அரசியல் அதிகாரங்கறள தங்களுக்பக உரியதாக 
கட்டறமக்கின்ைன என்ை வரலாற்று புரிதறல உலக அரங்கினில் முன்றவத்தனர்.  

இந்த உலகத்தினில் ஆண்களின் கலாச்சாரக் கூறுகள் கவனிக்கதக்கதாகவும் (Visible), தபண்களின் 
கலாச்சாரக் கூறுகள் என்பது கவனிக்கப்படாததாகவும் (Invisible) தகாண்டு மதம், அரசாங்கம், 
தபாருளாதாரம் என அறனத்துவித நிறுவனங்களும் ஆண்களின் பார்றவயிறனயும், அவர்களின் 
எதிர்பார்ப்புகறளயும் பூர்த்தி தசய்வதாபவ கட்டறமப்பட்டுள்ளது என தபண்ணிய ஆய்வாளர்கள் 
குைிப்பிடுகின்ைனர். இந்த சூழலில் சுயமரியாறத இயக்கத்தினர் இந்தப் பாகுபாடுகறள கட்டுறடத்தனர்.  

வாழ்க்றக இன்ப, துன்பங்களில் ஆண்-தபண் இருவருக்கும் சமஉரிறம உண்டு. தபண்கள் தனி 
உறடறமச் தசாத்து ஆகிவிடுவது என்பது ஒரு நாட்டின் தபாதுநலன் கருதியும், தபண்களின் 
முன்பனற்ைம் கருதியும் நன்றமயன்று, எனபவ அவசியமான மாறுதல்கறளச் தசய்ய பவண்டும் 
என்றும், சமூகத்தின் சரிபாதியாகிய தபண்கள் சமூகம் என்பது எந்தவித முபனற்ைமும் இன்ைி இப்படி 
அடிறமப்பட்டுக்கிடத்தல் என்பது நியாயம் அல்ல என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள் (குடி அரசு, 11.10.1948), 
‘சுதந்திரம் தகாடுத்தால் தபண்கள் தகட்டுப் பபாய்விடுவார்கள்’ என்று நிறனத்து அவர்கறள 
என்றைக்குபம அடிறமத் தறளயில் கட்டிப்பபாட்டு றவத்திருப்பது என்பது தபரும் சமூகத் தீறமறயபய 
முடிவில் விறளவிக்கும் என்ைார் (விடுதறல. 11.10.1948).  

தபண்களுக்கு உண்றமயான விடுதறல வரபவண்டும் என்ை சுயமரியாறதக்காரர்கள் (விடுதறல. 
11.10.1948), தபண்களும் தாங்கள் சம உரிறம உறடயவர்கள் என்ை உணர்ச்சியிறன உறடயவர்கள் 
என்ை உணர்விறனப் தபற்று இருக்க பவண்டும் என்று விரும்பினர் (விடுதறல, 28.06.1973). அப்படிப்பட்ட 
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சம உரிறமயிறன அவர்கள் தபற்ைால், அவர்கள் ஆண்கறள விட சிைப்பாகபவ தசயல்படுவார்கள் 
என்று தந்றத தபரியார் அவர்கள் உளப்பூர்வமாக நம்பினார் (Periyar, 2009;367). 

ஒரு நாடு சிைப்பாக இருக்க பவண்டுமானால், அந்நாட்டு மக்கள் ஒபர ஒழுக்கம் உள்ளவர்களாக 
இருத்தல் அவசியம். அத்தறகய ஒழுக்கம் என்பபதா, கற்பு என்பபதா ஆண் தபண் இருபாலாருக்கும் 
உரித்தானபத இருக்க பவண்டுபம தவிர தபண்களுக்கு மட்டும் சார்ந்தது அல்ல என்ை தந்றத தபரியார் 
அவர்கள், (குடி அரசு. 22.12.1929) ஆணுக்குப் தபண் சரிநிகர் சமமானவர்கள், அவர்கள் தவறும் அடிறம 
மாத்திரம் இல்றல என்று தனது வாதத்திறன ஆணித்தரமாக முன்றவத்தார் (Periyar, 2009;369). 

தபண்ணுரிறம என்பது என்னதவனில், ஆணிறணப் பபாலபவ தபண்ணுக்கும் வரீம், வன்றம, 
பகாபம், ஆளுந்திைம் உண்டு என்பறத ஆண்மக்கள் ஒப்புக் தகாள்ளவபத ஆகும் என்ை தந்றத தபரியார், 
(குடி அரசு. 12.02.1928) ‘ஆறணத் ததாழுது எழபவண்டும்’ என்று தபண்ணுக்கு நிபந்தறன இருந்தால், 
‘தபண்றணத் ததாழுது எழபவண்டும்’ என்று ஆணுக்கும் நிபந்தறன இருக்கபவண்டும். இதுதான் ஆண்-
தபண் சரிச உரிறம என்பது ஆகும் என்பபத சுயமரியாறத இயக்கத்தின் அடிப்பறடக் தகாள்றககளில் 
ஒன்தைன சமூகதவளியினில் முன்றவத்தார் (குடி அரசு. 12.02.1928).  

தபண்கள் ஒருபபாதும் அவர்களுக்கு பவண்டியறவகறள பதர்வு தசய்ய ஆண்கறள அனுமதிக்க 
கூடாது என்றும், ஆண்களால் தசய்யப்பட்ட சட்டங்கபள இந்த உலகம் முழுவதும் தபண்கள் 
ஒடுக்கப்படுவதற்கான காரணம் என்றும் சுயமரியாறதக்காரர்கள் குைிப்பிடுகின்ைனர் (Geetha, & Rajadurai 

1929). பமலும், தபண்கள் ஆண்கறளச் சார்ந்திருப்பபத அவர்களின் மீதான ஒடுக்குமுறைகளுக்கு 
முக்கிய காரணங்களில் ஒன்று என்று குடி அரசு இதழும் குைிப்பிடுகின்ைது (குடி அரசு. 07.02.1932). 

இந்நிறலயில், தபண்கள் விடுதறல என்பது ஆண்களின் றககளில் இருந்து ஒருபபாதும் 
தபைமுடியாது என்பதறன சுயமரியாறதக்காரர்கள் நன்கு உணர்ந்திருந்தனர் (குடி அரசு. 12.08.1928). 
பூறன எலிகளுக்பகா, நரி ஆடுகளுக்பகா அல்லது பகாழிகளுக்பகா ஒருபபாதும் விடுதறலயிறன 
தபற்றுக் தகாடுக்க முடியாது என்ை உவறமயின் மூலம் ஆண்களின் முயற்சியினால் மட்டுபம 
தசய்யப்படும் எந்தவித விடுதறல இயக்கமும், எந்த வழியிலும், வறகயிலும் தபண்களுக்கு 
உண்றமயான விடுதறலயிறனப் தபற்று தந்துவிட முடியாது என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள், 
ஆண்கள், தபண்களின் விடுதறலக்குப் பாடுபடுவதால் தபண்களின் அடிறமத்தனம் என்பது 
வளருவதுடன், தபண்கள் என்தைன்றும் விடுதறல தபைமுடியாத அளவிற்குண்டான கட்டுப்பாடுகள் 
எல்லாம் பலப்பட்டுக் தகாண்பட வரும் என்று குைிப்பிடுகின்ைார் (குடி அரசு. 12.08.1928). 

 
கல்ைி, குடியுரிதம, வைதலைாய்ப்பு 

தபாதுவாக முதல் அறலப் தபண்ணியவாதிகள் கல்வி, ஓட்டுரிறம, பவறலவாய்ப்பினில் 
சமவுரிறம, தபாருளாதார விடுதறல பபான்ைறவகறள தபண்ணிய விடுதறலக்கான ஆயுதங்களாக 
வறரயறுத்து அதறன அறடய பபாராடினர். பமரி உல்ஸ்படான் க்ராஃப்ட் அவர்கள் தனது நூலான 
தபண்களின் உரிறமக்கான சான்ைாவனம் (1792) (Vindication of the Rights of Women) என்பதில் தபண் 
மக்களுக்கு ஆண்கறளப் பபாலபவ சமமான கல்விக்கான வாய்ப்புகறள ஏற்படுத்திவிட்டால், அவர்கள் 
தங்களது முடிவுகறள தாங்கபள எடுத்து, தங்களின் சுதந்திர வாழ்விறன வாழ முடியும் என்று 
குைிப்பிடுகின்ைார். (Wollstonecraft, 2014) அபதபபால், தபண்ணிய விடுதறல என்பது பாலின சமத்துவமும் 
(sexual equality), பாலின சம நீதியுபம (gender justice) என்ை தபட்டி ஃப்றரடன் அவர்கள் அதற்கான சமூக 
மாற்ைத்திறன உரிய நீதி பரிபாலன முறைகளின் (constructing legislation) வழிபயயும், பவறல 
வாய்ப்புகறள முறைபடுத்துவதன் மூலமும் (regulating employment practices) தபைலாம் என்று 
குைிப்பிடுகின்ைார் (Friedan, 1997). 

இந்தியச் சூழலில் தபண் கல்வி என்பது தபண் விடுதறலக்கு முக்கியமான அளவுபகால் என்று 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் கருதினர் (குடி அரசு. 29.06.1930). இந்தியப் தபண்களின் கீழான நிறலறமக்கும் 
அடிறமத்தனத்திற்கும் கல்வி அைிவின்றம என்பது முக்கிய காரணிகளில் ஒன்தைன கருதிய தந்றத 
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தபரியார் அவர்கள் (குடி அரசு, 03.06.1928), மனிதச் சமூகம் சுதந்திரமாகக் கவறலயற்று இருக்க 
பவண்டுதமனில் தபண்களுக்கு கல்வி என்பது அவசியம் என்ைார் (குடி அரசு. 16.06.1935).  

ஆண்களின் தகாடுறமயினின்று அறனவரும் மீள பவண்டுமானால் ஒருவர் தவைாமல் கல்வி 
கற்க பவண்டும் என்று குைிப்பிட்டார் குஞ்சிதம் அம்றமயார் அவர்கள் (குடி அரசு. 26.06.1932). 
சுயமரியாறத இயக்க ஆங்கில இதழான ரிபவால்டில் தவளியான இந்திய தபண்களின் துயரங்கள் 
என்ை ஆங்கில கட்டுறரயானது, இந்திய தபண்களின் உரிறமகள் குைிப்பாக கல்வி உரிறமகள் 
மறுக்கப்பட்டு வருவறதக் குைித்து உரிய ஆதாரங்களுடன் விவரித்தது (Geetha, Rajadurai, 2018).  

உலகில் தபண்கள் சுதந்திரம் தபை பவண்டும் என்பவர்கள், தபண்கறள நன்ைாகப் படிக்கறவக்க 
பவண்டும் என்றும், தபற்பைார்கள் தங்கள் ஆண் குழந்றதகறள இலட்சியம் தசய்யாமல், தபண்களுக்பக 
அதிகம் தசலவு தசய்து படிக்கறவக்க பவண்டும் என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள் (குடி அரசு. 01.03.1936; 
விடுதறல. 11.10.1948), குடும்பத்தில் நான்கு ஆண்களும், ஒரு தபண்ணும் இருந்தால் முதலில் அந்தப் 
தபண்றணத்தான் படிக்கறவக்க பவண்டும் என்ைார் (Periyar, 2009:367). 

அதுபவ, அவர்கறள சட்டத்தின் மூலம் தபைப்படும் தசாத்துரிறம, விவாகரத்து உரிறம மற்றும் 
இன்னும் பிை உரிறமகறள அனுபவிக்கச் தசய்யக்கூடிய முக்கிய விடயமாக மாற்றும் காரணிகளில் 
பிரதானமானது என்ைார் தந்றத தபரியார் (குடி அரசு. 05.06.1948). பமலும், கல்வி, அைிவு, தசல்வம் 
ஆகியறவகள் இல்லாத தபண் என்பவர் தாயாகும் தபாழுது எவ்வாறு நல்ல தாராள புத்தியும் சமத்துவ 
ஞானமும் திருப்தியான மனமும் உள்ள குழந்றதகறள தபைமுடியும் என்ை அடிப்பறடக் 
பகள்வியிறனயும் சுயமரியாறத இயக்கத்தினர் எழுப்பினர் (குடி அரசு. 16.06.1935). 

 
பொருளாைார முன்வைற்றம் 

சுயமரியாறத இயக்கமானது தபண்களின் தபாருளாதார முன்பனற்ைத்திற்காகவும், 
தசாத்துரிறமக்காகவும் ததாடர்ந்து குரல் தகாடுத்து வந்தது (குடி அரசு. 05.10.1930). “தபண்களும் 
ததாழிலாளிகபள” என்ை நீலாவதி அம்றமயார் அவர்கள், ‘உத்திபயாகம் புருஷ லட்சணம்’ என்ை கருத்து 
ஒழிந்து பட்டு ‘உறழப்பு என்பது மனித லட்சணம்’ என்று ஏற்பட பவண்டும் என்ைார் (புரட்சி, 29.04.1934). 
தபண்கள் சறமயல் தவிர்த்து உயர்பவறலயிறனப் பார்க்கபவண்டும் என்ைார் தந்றத தபரியார் (குடி 
அரசு. 29.01.1946). 

அபதபபால், தபண்ணடிறமக்கான முக்கியமான காரணங்களாக தசாத்துரிறம இல்லாததும், 
வாழ்க்றகத் துறணயிறனத் பதர்வு தசய்யும் உரிறம இல்லாததுபம என்று சுயமரியாறதக்காரர், 
இலட்சுமி அம்றமயார் அவர்கள் இரண்டாம் சுயமரியாறதக்கான தபண்கள் மாநாட்டினில் 
குைிப்பிடுகிைார் (குடி அரசு. 04.05.1930). தபண்களுக்கு தசாத்துரிறமறய வழங்கப்படாதற்குக் காரணம் 
இதுதான் என்று இதுவறர யாரும் காரணம் தசான்னபத கிறடயாது என்ை விடயத்றத முன்றவத்த 
தந்றத தபரியார் அவர்கள், தபண்ணடிறம என்பதற்கு உள்ள காரணங்கள் பலவற்ைில் தசாத்துரிறம 
இல்லாதது என்பபத தறலயாய காரணம் என்றும் (குடி அரசு. 05.10.1930) தபற்பைார்களின் தசாத்தில் 
ஆணுக்குப் பபாலபவ தபண்ணுக்கும் சரிபங்கு உரிறம உண்டு என்றும் வாதிட்டார் (Periyar, 2009;369). 
பமலும், தபண்களுக்குத் தபற்பைார் தசாத்தில் உரிறம கிறடயாதது ஏன் என்று எந்தப் தபண்ணாவது 
காரணம் பகட்டார்களா என்ை பகள்வியிறன எழுப்பிய தந்றத தபரியார் அவர்கள், தபண்கறள 
பயன்படுத்திக் தகாள்கின்ைவர்கள், அவர்களிடம் பவறல வாங்கிப் பயன் அறடகின்ைவர்கள் அவர்கறள 
காப்பாற்ைமாட்டார்களா என்ை எண்ணபம என்ைார் (குடி அரசு, 1946). 

 
பெண்ணுடல் மீைாை ொலிை அரசியல் 

ஆணாதிக்க சமூகத்தினில் தபாருளியல் விடுதறல என்பதறனத் தாண்டி தபண்ணடிறமத் 
தனத்திற்கான அடிப்பறடகறள ஆராயத் தறலப்பட்ட இருபதாம் நூற்ைாண்டின் இறடப்பட்ட காலத்தில் 
வந்த இரண்டாம் அறலப் தபண்ணியவாதிகளும், அவர்களின் பபாதறமகளிலிருந்து பமதலழுந்த 
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மூன்ைாம் அறலப் தபண்ணியவாதிகளும் ‘தபண்றம’ என்ை கருத்தியல் மீதான கற்பிதங்கறளக் 
கட்டுறடத்தனர். இவர்கள் உடலியல் சார்ந்த பாலின பபதங்கறளப் (biological difference) பற்ைி விரிவாக 
பபசலாயினர். வரலாற்று தவளியினில் தபண்கள் எவ்வாறு பண்பாடு மற்றும் சமூகத்தினில் 
அடிறமப்படுத்தப்பட்டனர் என்பதறன ஆவணம் தசய்தனர். பாலின பபதத்தின் அடிப்பறடயிலான ஆண், 
தபண் பவறலப் பாகுபாடுகளிற்கான காரண காரியங்கறளயும், தபண்ணின சமத்துவத்திற்கு பவண்டிய 
அடிப்பறடச் தசயல்பாடுகளுக்கான கருத்தியல் புள்ளிகறளயும் ஆராய்ந்தனர்.  

இந்தியச் சூழலில் சாதியக் கட்டுமானத்தின் அடிப்பறடயானது தபண்ணுடலின் மீபத 
கட்டறமப்பட்டுள்ளது. சாதியின் புனிதத்துவத்திறன காக்கும் தபாருட்டு தபண்களுக்தகனபவ 
பிரத்பயகமான கட்டுப்பாடுகறள மதத்தின் தபயராலும், கலாச்சாரம் மற்றும் பண்பாட்டின் தபயராலும் 
நிர்பந்திக்கப்பட்டு, அடிறமப்படுத்தப்பட்டு வந்தனர் என்பதறன சுயமரியாறத இயக்கத்தினர் 
நன்குணர்ந்திருந்தனர். எனபவ, தபண் விடுதறல என்பது தபண் மக்களின் விடுதறல மட்டுபம ஆகாது, 
அது ஒரு மிகப்தபரிய சமூக மாற்ைத்திற்கான விறதயாகும் என்பதறன அைிந்பத 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் தபண்ணின மீட்சிக்தகன தனித்தததாரு கவனத்திறனக் தகாடுத்திருந்தனர். 
தபண்களின் கீழான நிறலறமக்கு காரணம் என்பது ஆணாதிக்கமும் அதறன நிறலநிறுத்தக் கூடிய 
சாதிய, மதக் கட்டுமானங்களுபம எனக் கருதி அவற்ைிறனக்கறளயபவ சுயமரியாறத இயக்கத்தினர் 
பபாராடினர் என்பது இங்பக குைிப்பிடத்தக்கது ஆகும்.  

 
‘ஆண்தம’ மற்றும் ‘பெண்தம’ என்ற கருத்ைியல்கள் ஒழிய வைண்டும் 

சமூகத்தினில் ஆண்றம (masculinity) என்ை கருத்தியல் என்பதறன பநர்மறையாகவும், தபண்றம 
(feminity) என்ை கருத்தியல் என்பதறன எதிர்மறையாகவும் கட்டறமக்கப்பட்டுள்ளது என நவனீ 
தபண்ணியவாதிகளில் முக்கிய ஆளுறமயான சிபமான் டி பிபவார் அவர்கள் குைிப்பிடுகின்ைார் (de 

Beauvoir & Parshley, 1956). இவற்றைபய பாலின அரசியல் (‘sexual politics’) என்று குைிப்பிடும் பகட் மில்தலட் 
அவர்கள் குடும்பம், கர்பத்தறட, பாலினப் பண்புகள் (sexuality), பாலியல் பணிபவறுபாடு (sexual division of 
labour), வன்புணர்ச்சி (rape) மற்றும் குடும்ப வன்முறை பபான்ைவற்ைில் காணப்படும் பாலியல் 
பபதங்கறள எடுத்துறரத்தார். சூ பமார்கன் அவர்கள் நூலில் இருந்து தபைப்பட்ட தரவு (Morgan, 2006). 
ஒவ்தவாருவரின் உடலின் மீது ஒவ்தவாருவருக்கும் உரிறமயும் அதிகாரமும் உண்தடனும் பபாதிலும், 
ஆணாதிக்க சமூகத்தினில் தபண்களின் பாலினப் பண்புகளானது (women’s sexuality) 
கட்டுப்படுத்தப்படுகின்ைது. 

அதுமட்டுமல்லாமல், கட்டறமக்கப்பட்ட பாலியல் பாத்திரங்கறளக் (sex roles) கறளந்து பாலின 
பபதமற்ை பணிமுறைச் சமத்துவம் ஏற்படச் தசய்யபவண்டும் என்ை மரபுசாரா தபண்ணியவாதிகள் 
தபண்ணடிறமத்தனத்தின் காரணங்கறள அதன் பவரிலிருந்து கறளய முற்பட்டனர். தபண்கபள உலக 
வரலாற்ைினில் அடிறமப்படுத்தப்பட்ட முதல் இனக்குழு என்று வறரயறுத்த மரபுசாரா 
தபண்ணியவாதிகள், ஆணாதிக்கம் (patriarchy) என்ை கருத்தியபல தபண் மக்களின் 
அடிறமத்தனத்திற்கான அடி ஆதாரம் என்று வறரயறுத்தனர். 

மனித சமூக வளர்ச்சிக்கு இருபாலினத்தவருக்கும் இருபாலினர் குணங்களும் சமமாய் 
இருக்கபவண்டும். அதற்குண்டான வாய்ப்புகள் அறனத்தும் இயற்றகயிபலபய இருந்திருக்கின்ை 
தபாழுதும், ஆண்களின் சுயநலத்தால், சூழ்ச்சியால் ஒரு மாறுபட்ட தசயற்றகயான சமூகச் சூழல் 
உருவாக்கப்பட்டு தபண்களின் சமவாய்ப்புகளும், உரிறமகளும் இல்லாமல் தசய்யப்பட்டு வருகின்ைது 
என்ைார் தந்றத தபரியார் (Kudiarasu, 12.02.1928). இத்தறகய நிறலக்கு ஆணிபவைான ‘ஆண்றம’ (masculinity) 
என்ை கருத்துருவாக்கத்தின் மீது சுயமரியாறதக்காரர்கள் மிகக்கடுறமயான விமர்சனப் பார்றவயிறனக் 
தகாண்டிருந்தனர். உண்றமயான தபண் விடுதறலதயன்பது ‘ஆண்றம’ என்ை கருத்தியறல 
ஒழித்தாதலாழிய ஏற்படாது என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள், அதற்காக கடினமாக உறழக்க பவண்டும் 
என்று அைிவுறுத்தியதுடன், அத்தறகய முன்தனடுப்புகபள தபண்கள் அதிகாரம் தபைறவக்க கூடிய வழி 
என்று தீர்க்கமாக கருதினார் (குடி அரசு, 12.08.1928) (Periyar, 2010). 
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தந்றத தபரியாறரப் தபாறுத்தவறர, ‘ஆண்றம’ என்னும் பதபம தபண்கறள இழிவுபடுத்தும் 
முறையில் உலக வழக்கில் உபபயாகப்படுத்தப்படும் குைியடீு என்பதாகும் (குடி அரசு, 12.08.1928). நீண்ட 
தநடிய மானுட சமூகத்தில் ‘ஆண்றம’என்ை கருத்தாடல் உள்ளவறர தபண்களுக்கான எந்த 
விடுதறலயும், முன்பனற்ைமும் ஏற்பட்டுவிட முடியாது. அதனால் ‘ஆண்றம’ என்ை கருத்தியலானது 
மானுட சமூகத்தினில் இருந்து அழிக்கப்பட பவண்டும் என்றும், தபண்களால் ‘ஆண்றம’ என்ை தத்துவம் 
அழிக்கப்பட்டால் அல்லாது ‘தபண்றமயின்’ விடுதறல என்பது சாத்தியம் இல்றல என்றும், (குடி அரசு. 
12.08.1928). 

ஆணின் தன்றமகள் என வரீம், பகாபம், வன்றம, ஆளுந்திைம், என்றும், தபண்களின் 
தன்றமகள் என அன்பு, தமன்றம, சாந்தம் மற்றும் பபணுந்திைம் என்றும் கூறுவதில் இருந்பத 
சமுதாயத்தினில் கட்டறமக்கப்பட்ட பாலின பவறுபாடுகறள உணரமுடிகின்ைது என்ைார் தந்றத 
தபரியார் (குடி அரசு. 12.02.1928). சுதந்திரம், வரீம் முதலிய குணங்கள் உலகத்தில் ‘ஆண்றம’க்குத் தான் 
உண்டு என்று ஆண்மக்கபள முடிவுகட்டிக் தகாண்டிருக்கிைார்கள் என்பதுதான் இங்பக குைிப்பிடத்தக்கது 
ஆகும் என்ை உதாரணத்திறனயும் முன்றவத்தார் தந்றத தபரியார் (குடி அரசு, 12.02.1928). 

 
பெண்களின் கலாச்சாரம் 

ஆணாதிக்க சமூகமானது தாய்றம, தாய்றம அறடதல் என்பறவகறள தபண்களுக்பக 
உரித்தான ஒரு சமூகக் கட்டாயமாக நிர்பந்ததிக்கப்பட்டதுடன், பாலியல் அடிறமகளாகவும் (sexual slaves), 
தபண்களின் பாலினப் பண்புகளானது (women’s sexuality) கட்டாயப்படுத்தி அவர்களின் சுயமரியாறதயானது 
மறுக்கப்படுகின்ைது (honor violated). இனப்தபருக்கம் (reproduction) என்பது தபண்ணடிறமத் தனத்திற்கான 
ஆதாரங்களில் முக்கியமாக கருதும் மரபுசாரா தபண்ணியவாதிகள் (radical feminist), நவனீ கால ததாழில் 
நுட்பங்கள் இனப்தபருக்கம் ததாடர்பான பிரச்சறனகளிலிருந்து மாற்ைம் தசய்யக்கூடிய புரட்சியிறன 
தசய்ய வல்லது என்று நம்பினர். விபச்சாரம் என்பதுபம ஒருவறகயான வற்புறுத்தப்பட்ட பாலீடுபாடு 
(form of sexual coercion) என்ைனர். எனபவ தபண்கள் வற்யுறுத்தப்பட்ட தாய்றம (forced motherhood), பாலியல் 
ரீதியிலான அடிறமமுறை (sexual slavery) பபான்ைவற்ைிலிருந்து விடுபட்டு தனது உடல் மீதான 
உரிறமயிறன மீட்தடடுக்க பவண்டும் என்று வலியுறுத்தியதுடன் தபண்களுக்கான கலாச்சாரத்திறன 
(female culture) பற்ைி விவாதித்தனர் (Morgan, 2006). 

 
பமாழியியல் அரசியல் 

தபண்களின் பண்பாட்டு கலாச்சாரத்திறன மீட்தடடுப்பதன் மூலபம புதியபதார் உலகிறன 
பறடக்க முடியும். அந்த உலகமானது தபண்களின் பார்றவயில் கறல இலக்கியம் மூலம் 
தவளிப்படுத்த பவண்டும். வரலாற்ைினில் ஆண்களின் ஆதிக்கப் புள்ளியிறன றமயப்படுத்த பவண்டும். 
தபண்கறள குைிக்கும் புதிய தசால்லாடல்கறள (alternate spelling) உறமன் (womyn), உபமான் (womon) and 
உமின் (womin) பயன்படுத்த பவண்டும் என்று வரலாற்று தவளியினில் தபண்ணியவாதிகள் தங்களின் 
குரல்கறள முன்றவத்து பல பபாராட்டங்கறள தபண் இன எழுச்சிக்காக பபாராடினர் (Morgan, 2006; Davis, 

1990). 

இந்திய தவளியினில் தபண்ணுடல் மீதான தமாழியியல் அரசியறலக் (linguistic politics) குைித்து 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் சமூக தவளியில் தவளிப்பறடயாக பபசி விளிப்புணர்வுகறள ஏற்படுத்தி 
வந்தனர். ‘விபச்சாரி’ (prostitute) என்ை வார்த்றதயிறனப் பற்ைி தந்றத தபரியார் அவர்கள் 
குைிப்பிடும்தபாழுது அந்த வார்த்றதயானது தபாதுப்புத்தியில் விபச்சாரம் (prostitution) என்ை ததாழிலில் 
ஈடுபடும் தபண்கறள மட்டுபம குைிக்கப் பயன்படுத்தப்படுகிைது. அபதபபால் அத்ததாழிலினில் ஈடுபடும் 
ஆணிறனக் குைிக்கும் தபாருட்டு அதற்கு இறணயான தசால் என்பது தபரும்பாலான தமாழிகளின் 
தசாற்பிைப்பியலியலில் (etymology) இல்றல என்பதறனச் சுட்டிக்காட்டியதுடன், ‘விபச்சாரன்’ என்ை 
தசாற்பதத்றதயும் தமிழ் உலகிற்கு அைிமுகம் தசய்து றவத்தார் (குடி அரசு, 26.10.1930). 
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பமலும், ‘விதறவத் திருமணம்’ (widow remarriage) என்கிை தசால்லிறனப் பற்ைி குைிப்பிடும்பபாழுது 
அந்த வார்த்றதயானது தபண்கள் விடயத்தில் தான் பயன்படுத்தப்படுகிைபத தவிர ஆண்கள் விடயத்தில் 
குைிப்பிடப்படுவது இல்றல என்பறதயும், அறதப் பபாலபவ மறனவிறய இழந்த ஆண்கள் 
இரண்டாவதாக தசய்யும் திருமணங்கறள ‘விதறவத் திருமணம்’ என்று அறழப்பதில்றல என்பறதயும் 
குைிப்பிட்டதுடன், அத்தறகய திருமணத்றத ‘விதவன் திருமணம்’ என்பை அறழக்கபவண்டும் என்ைார் 
தந்றத தபரியார் (விடுதறல, 07.04.1959). 

அபதபபால், ‘கற்பு’ என்ை தசால்பலா அதற்கு இறணயான பவறு ஒரு தசால்பலா, ஆணுடல் 
மீதான கற்பின் அவசியத்றத குைிக்க இதுவறர பயன்படுத்தப்படுவபத இல்றல (குடி அரசு., 12.02.1928) 
அதுபபாலபவ, ஆண்கள் கற்புறடயவர்கள் என்று குைிக்க எந்ததவாரு தமாழியிலும் தனி வார்த்றதகள் 
என்பது இல்றல. அத்தறகய தசால்லாடல்கள் பயன்பாட்டில் இல்லாறமக்கு தமாழியில் நிலவிய 
வருகின்ை ஆணாதிக்க மபனாபாவபம தவிர பவபைதும் காரணம் இல்றல என்ை தந்றத தபரியார் 
அவர்கள் (குடி அரசு. 08.01.1928; 26.10.1930), அறதத்தவிர அக்கருத்துக்கள் எல்லாம் அைிவுக்கு ஏற்ை 
முறையில் சமூகத்தில் கட்டறமக்கப்படவில்றல என்பதறனக் குைிப்பிடுகின்ைார் (விடுதறல, 04.05.1973). 
பமலும், தபண்கள் மிகவும் கீழானவர்களாகவும், கட்டுப்பாட்டிற்குள் றவத்திருக்கச் தசய்யவும் 
ஏற்படுத்தப்பட்ட கற்பிதங்கபள இந்த ‘கற்பு’ என்ை கருத்தியலாகும். இவ்வாறு தபண்கறள 
அடிறமதகாள்ளச் தசய்யக்கூடிய கருத்துக்கறள எந்ததவாரு காலமும், அைிவுறடய மக்கள் 
ஏற்றுக்தகாள்ளக் கூடபவ கூடாது என்று தந்றத தபரியார் அவர்கள் குைிப்பிடுகிைார் (Periyar, 2009:366). 

அதுமட்டுமல்லாமல், தபற்பைார்கள் தங்கள் குழந்றதகறளப் பாலினபபதத்தின் 
அடிப்பறடதகாண்டு அறழயாமல், பாலின பபதமற்ை தசால்லாடல்கள் மூலபம அறழக்க பவண்டும் 
என்ை தந்றத தபரியார் அவர்கள், தபண் குழந்றதகளுக்கு தபயர்கள் இடும்தபாழுது கூட பாலின 
பபதமற்ை தசாற்கறளபய பயன்படுத்தபவண்டும் என்ைதுடன், அவர்களின் உறடகளும் ஆண்கறளப் 
பபால அணியப் பழக்கப்படுத்தி, எளிதில் ‘இவர் ஆணா, தபண்ணா’ என்று மற்ைவர்கள் அைியா 
வறகயில் வளர்க்க பவண்டும் என்ைார். பமலும், தபண்களும் தங்கறள, ‘தபண் இனம்’ என்று யாரும் 
கருத எந்ததவாரு இடமும் எண்ணமும் உண்டாகும்படி நடவாமல் இருப்பதுடன், ஒவ்தவாரு 
தபண்ணும், தங்களுக்குள்ளான பபதம், கட்டுப்பாடுகள், மற்றும் உயர்வு-தாழ்வுகள் ஏற்படுவதன் 
காரணங்கள் என்பறவகள் என்ன என்பதறன அைிந்து தகாண்டு சுயமரியாறதயுடன் வாழபவண்டும் 
என்ைார் தந்றத தபரியார் (குடி அரசு. 29.01.1946). 

 
‘அழகு’ என்ற கற்ெிைம் 

அழகு’ பபான்ை கருத்தியல்களானது எவ்வாறு தபண்கறள சிந்திக்க விடாமல் 
மட்டுப்படுத்துகிைது என்று சுயமரியாறதக்காரர்கள் விளக்கினர். தபண்களின் சிைப்புகறள குைித்து 
பயன்படுத்தப்படும் தபருறமகளிலும், வருணறனகளிலும் தபண்களின் உடல் அங்கங்கறளயும், 
அவயங்கறளயும் பற்ைிய குைிப்புகள் ஐம்பது வரிகள் இருந்தால், அவர்களது அைிவு, அவர்களால் 
ஏற்படும் பயன், சக்தி, திைறம பபான்ைவற்றைப் பற்ைிய குைிப்புகள் தவறும் ஐந்து வரிகள்கூட இருப்பது 
இல்றல. தபண்களின் உருறவ அலங்கரிப்பது, அழறக தமச்சுவது, சாயறலப் புகழுவது என்பறவகள் 
எல்லாம் தபண்கள் சமுதாயத்திற்பக ஓர் அவமானம், இழிவு என்பதுடன், அடிறமத்தனமான 
காரியமாகபவ அறமகின்ைது என்ைார் தந்றத தபரியார் அவர்கள் (குடி அரசு. 29.01.1946). 
இவ்வாதைல்லாம் கூறுவதால், தபண்கறள தரமான, நாகரிகமான, சுத்தமான, கண்ணுக்கு 
தவறுப்பில்லாத, இரம்மியம் அற்ைவர்களாக இருக்க பவண்டுதமன்று தசால்லுவதாகாது என்ை தந்றத 
தபரியார் அவர்கள், அத்தறவகதளல்லாம் மக்கள் கவனத்றத ஈர்க்கத் தகுந்த, நவநாகரீக 
அலங்காரத்தால் தசய்யவல்லது அல்ல என்றும், அறவகள் சாதாரண ஆடம்பரம் குறைந்த 
தன்றமயிபல தபை முடியும் என்றும் தந்றத தபரியார் அவர்கள் அைிவுறுத்தினார் (குடி அரசு. 29.01.1946). 
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மாற்று நிறுைைம்   
தபண்றமயின் அறடயாள மீட்பிறனப் (revalorization of femaleness) பற்ைி பபசி, தபண்களின் 

பண்பாட்டு கலாச்சாரத்திறன தகாண்டாடுவதன் மூலம் சமூகத்தின் அடிப்பறடக் கட்டறமப்பிறனபய 
மாற்ை முடியும் என்று அட்ரின்பன ரிச் குைிப்பிடுகின்ைனர் (Rich, 1986). தபண்கள் தபாதுவாகபவ மிக 
அதிக அளவில் குடும்பம் மற்றும் தநருங்கிய உைவுகள் மூலபம தகாடுறமயிறன (oppressed primarily) 
அறடகின்ைனர். திருமணம் என்ை நிறுவனபம வலியுறுத்தப்பட்ட தாய்றம (forced motherhood), பாலியல் 
ரீதியிலான அடிறமமுறையிறன (sexual slavery) நிர்பந்திக்கின்ைது. இதிலிருந்து விடுபட மாற்று 
நிறுவனத்திறன அறமக்க பவண்டும். 

 
ைற்யுறுத்ைப்ெட்ட ைாய்தம    

ஆணாதிக்க சமூக அறமப்பானது தபரும்பாலும் தபண்கறள பாலியல் இச்றசக்கான 
தபாருளாகவும், தசாத்தாக எண்ணியதுடன் (குடி அரசு. 24.11.1929), தபண்கறள குழந்றத தபரும் 
இயந்திரமாகக் கருதி, அவர்கறள விலங்குகளுக்குச் சமமாக நடத்தி வந்துள்ளது என 
சுயமரியாறதக்காரரான நீலாவதி அம்றமயார் அவர்கள் குைிப்பிடுகிைார். (குடி அரசு, 28.06.1931) 
சமூகத்தில் புனிதமானது எனக் கருதப்பட்டு வரும் ‘தாய்றம’ என்ை நிறலறமயின் மீதும் 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் பகுத்தைிவுப் பார்றவயிறனபய தகாண்டு இருந்தனர். தபண்ணடிறமத்தனம் 
என்பது தாய்றம என்ை கருத்துருவில் நிறலநிறுவப்படுகிைது என்று அைிந்த சுயமரியாறதக்காரர்கள், 
தபண்கள் தங்களின் உடலின் மீது உரிறம தகாண்டு தாங்கள் தாய்றம அறடவது குைித்துத் பதர்வு 
தசய்யும் உரிறமயிறனப் தபற்ைிருக்க பவண்டும் என்று பபாராடினர். தபண்கள் தாய்றம அறடவதில் 
தபருறம தகாள்ளாததுடன், குழந்றதப் பபற்ைிறன நிறுத்த பவண்டும் என்றும், தவறும் குழந்றதகள் 
தபறும் இயந்திரம் தபண்கள் இல்றல என்றும், மனித சமூகத்தில் இனப்தபருக்கம் தசய்யும் தபாறுப்பு 
தபண்களுக்கு மட்டுபம தனித்து இருக்க பவண்டிய அவசியம் இல்றல என்கிைார் தந்றத தபரியார் 
அவர்கள் (Periyar, 2004:74-79). 

தபாதுவாகபவ, தபண்களின் உடல் நலம், குழந்றதகளின் நன்றம, நாட்டின் தபாருளாதார நலன், 
குடும்பச் தசாத்து குறையாமல் இருக்க பவண்டும் என்பறவகறளக் கருதிபய கர்ப்பத்தறட என்பதறன 
சமூகத்தில் பலர் ஆதரித்து வந்ததபாழுது (குடி அரசு. 06.04.1930), சுயமரியாறதக்காரர்கபளா இறவகள் 
எறதயும் முக்கியமாகக் கருதாமல், தபண்களின் நலத்திறனயும், விடுதறலயிறனயும், 
தன்னதிகாரத்திறனயும் கருதிபய கர்பத்தறட என்ை முறையிறன ஆதரித்தனர். (குடி அரசு, 06.04.1930) 
உண்றமயான விடுதறல என்பது தபண்களுக்கு கிறடக்க பவண்டுமானால் தபண்கள் குழந்றதகள் 
தபறும் ததால்றல என்பதறன அடிபயாடு ஒழிந்துபபாகச் தசய்ய பவண்டும் (குடி அரசு. 12.08.1928). 

 
ைிருமணம் என்ற நிறுைைம் 

தபண்ணடிறமத் தனமானது எவ்வாறு தனியுடறமத் தத்துவத்துடனும், திருமணம் என்ை 
நிறுவனத்துடனும் பிண்ணிப் பிறணந்துள்ளது என்பதறன சுயமரியாறதக்காரர்கள் தக்க தர்க்கவியல் 
புரிதலுடன் அைிந்து தகாண்டிருந்தனர். இந்த உலகினில் தனிச் தசாத்துறடறமயும், ‘பமலுலகம்’, 
‘பமாட்சம்’ பபான்ை கருத்துக்களின் அடிப்பறடயிபலபய ‘திருமணம்’ என்பதும், ‘வாழ்க்றக ஒப்பந்தம்’ 
என்பதும் ஏற்படுத்தப்படுகின்ைன. (விடுதறல, 16.12.1944) ஒரு தபண்ணுக்கு ஒரு ஆண் மகன் தான் 
கணவனாக இருக்கபவண்டும், அதனுடன் அப்தபண்ணானவர் மற்ை யாருடனும் கலவி தசய்யக்கூடாது 
என்று கருதிவருவதன் அடிப்பறட பநாக்கமானது (விடுதறல. 11.10.1948), தனிச் தசாத்துறடறமபய 
ஆகும். 

தனியுறடறமச் சுதந்திரம் இல்லாதிருந்த தபாழுது ஆணிற்கு தனக்பக குழந்றத 
பிைக்கபவண்டும் என்கின்ை நிர்பந்தம் என்பது ஒன்று உதித்திருக்க இடபம இல்றல என்ை தந்றத 
தபரியார் அவர்கள் (விடுதறல, 20.04.1959), தசாத்தில் இருந்துதான் இந்த திருமண முறை என்பது 
பிைந்திருக்க பவண்டும் (விடுதறல, 20.04.1959) என்ை மார்க்ஸியப் பார்றவயிறனபய தந்றத தபரியார் 
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அவர்களும் உறுதியாக நம்பியதுடன், தபாதுமக்களிடம் அதறன தகாண்டு பசர்க்கவும் தசய்தார் 
(விடுதறல, 11.10.1948) (Engles, 1909). 

அதுமட்டுமல்லாமல், இந்தியாவிறனப் தபாருத்தமட்டில், பசமித்து றவத்துள்ள தபாருளிறனப் 
பாதுகாப்பதற்கு மட்டுமல்லாமல், தனது மரணத்திற்கு பின்னான சிரமபரிகாரம்/கரும காரியங்கள் 
முதலியவற்றை தசய்ய ஒரு ஆண்மகன் பதறவ என்று ‘இந்து’ மதமானது வலியுருத்தி வந்துள்ளது 
(விடுதறல, 17.02.1951). தசாத்துக்காக குழந்றதகள் இல்லாவிட்டாலும் திதி, திவசம், பபான்ைவற்றை 
தசய்வதற்காகபவ ஆண் குழந்றதகள் என்பது பதறவப்படுகிைது (விடுதறல. 11.10.1948). ஒருவர், தான் 
இைந்தபிைகு தன் பபறரச் தசால்லித் தனக்காகக் கருமம் தசய்ய குழந்றதகறளப் தபற்றுவிட்டுச் 
தசல்வது அவசியதமன்றும், குழந்றதப் பபைில்லாதவர்களால் தசார்கத்திற்குச் தசல்ல இயலாது என்றும் 
கூைி ‘இந்து’ மதமானது குழந்றதப் பபற்ைிறன கட்டாயமாக்கியது (விடுதறல. 11.10.1948). 

இதன் மூலம் அைிவது என்னதவனில், இந்த உலக வாழ்விற்காக, தசாத்துரிறமக்காக ஒரு 
குழந்றத தபறுவது அவசியாமாக்கப்பட்டறத விட, றவதீகத்திற்காக ஒரு குழந்றதறய தபைபவண்டிய 
அவசியம் என்பது இந்திய சமூகத்தில் பார்ப்பனிய கருத்தியலின் அடிப்பறடயினில் வற்புறுத்தப்பட்டு 
வந்துள்ளது. இம்முறையிறனப் பற்ைி பாபாசாபகப் அம்பபத்கார் அவர்களும், பின்னர் சமூக 
ஆய்வாளர்களான ஷர்மிளா தரபக மற்றும் உமா சக்கரவர்த்தி அவர்களும் ‘பார்ப்பனிய ஆணாதிக்கம்’ 
(Brahmanical Patriarchy) என்ை கருத்தியலாக சான்பைார் அறவயினில் முன்தமாழிந்தார்கள் என்பது இங்பக 
குைிப்பிடத்தக்கது ஆகும் (Rege, 2013; Chakravarti, 1993). 

 
சுயமரியாதைத் ைிருமணம்   

திருமண முறைகளில் அடிப்பறடயான மாற்ைங்கள் பவண்டும் என்று உணர்ந்த 
சுயமரியாறதக்காரர்கள் அத்தறகய மாற்ைங்களுக்கான முன்தனடுப்புகறள சமூகத்தில் ஆக்கபூர்வமாக 
தசய்துவந்தனர். சமூகத்தில் நிகழும் மாற்ைங்கள் எல்லாம் அைிவு மற்றும் அவரவர்களின் வசதிகறள 
அடிப்பறடயாகக் தகாண்டதாகபவ இருக்க பவண்டும் என்ைார் தந்றத தபரியார் (Periyar, 2009:354). 
திருமண முறைகளில் தசய்யக்கூடிய மாறுதல்கள் எல்லாம் அவரவர் பகுத்தைிவிறனயும் அனுபவ 
அைிவிறனயும் அனுசரித்துப் பார்த்பத நடக்க பவண்டும் என்கின்ை அடிப்பறடகளிபல தான், 
சுயமரியாறதத் திருமணங்கள் என்பறவகள் சமூதாயத்தில் முன்தனடுக்கப்பட்டனபவ தவிர தவறும் 
மாறுதல் என்பதற்காகபவா (பகுத்தைிவு. 07.10.1934), அல்லது நாத்திகக் தகாள்றக என்பதற்காகபவா 
இல்றல என்ைார் தந்றத தபரியார் (Periyar, 2009:367). 

 
முடிவுதர 

முதல் அறலப் தபண்ணியவாதிகள் தபண் மக்கள் விடுதறலக்காக முன்றவத்த 
வழிமுறைகளான (strategy) கல்வி, குடியுரிறம மற்றும் தபாருளாதார வாய்ப்புகளாகட்டும், 1960களில் 
ததாடங்கிய இரண்டாம் மற்றும் மூன்ைாம் அறலப் தபண்ணியவாதிகள் முன்றவத்த தபண்ணுடல் 
மீதான சுதந்திரம் மற்றும் மாற்று நிறுவனங்கறள ஏற்படுத்துவதன் முக்கியத்துவனகறளக் குைித்த 
வாதங்களாகட்டும் உலக அளவினில் சிைப்பான கவனத்திறனப் தபற்ைன. பமற்குலகினில் இவ்வாறு 
முற்பபாக்கு வாதங்கறள றவக்கக்கூடிய ஒரு சமூக தவளியானது இயல்பாகபவ இந்தியப் 
தபாருளாதார-பண்பாட்டு-கலாச்சார தவளியிறனக் காட்டிலும் எளிதாக ஏற்படுத்தப்பட்டிருந்தது என்பது 
இங்பக குைிப்பிடத்தக்கது ஆகும். ஆனால், இந்திய சமூகச் சூழல் என்பது பவறு.  

தபண்ணுடலிறனக் கட்டுப்படுத்துவன் மூலபம சாதிய-மதவாத அடிப்பறடக் கட்டறமப்பானது 
இங்பக நிறல நிறுத்தப்பட்டு வருகின்ைது. எனபவ, இந்திய சூழலில் தபண்ணிய விடுதறல என்பது 
தவறும் தபண் மக்கள் மீட்சி என்பறதத் தாண்டி சாதியக் கட்டறமப்பிறனபய சிறதக்கவல்லதாகபவ 
உள்ளது. இந்த பவறளயில், இந்திய சூழலில் தந்றத தபரியார் அவர்களும், அவரின் சுயமரியாறத 
இயக்கத்தினரும் 1920களின் பிற்பகுதியினில் முன்றவத்த தபண் மக்கள் விடுதறலக்கான 
வழிமுறைகள் சற்று சிைப்பான இடத்திறனப் தபைபவ தசய்கின்ைன. எவ்வாதைனில், சுயமரியாறத 



Vol. 4 Iss. 1 Year 2022 S. Jeevanandam / 2022 DOI: 10.34256/irjt22121 
 

 Int. Res. J. Tamil, 182-192 | 192  

இயக்கத்தினர் மூன்று அறலப் தபண்ணியவாதிகளின் வாதங்கறளயும் ஒருங்பக எந்த ஒரு பண்பாட்டு-
கலாச்சார நிர்பந்தங்களுக்குள்ளும் ஆளாகாமல் எந்த சமரமுமின்ைி முன்றவத்தனர் என்பறத 
வரலாைானது பல்பவறு தரவுகளின் மூலம் பதிவு தசய்கின்ைது. 
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