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ABSTRACT 

Anthropological studies reveal the development of the life of ancient Tamils 
hierarchical development. The lives of the people in the hunting community, i.e., the 
ethnic social status, are found in other forms in the feudal society that followed. The 
division is the division. The hunting community is feeding food because it cannot be 
stored. In feudal society, too, such a baddeity was transformed into hospitality. The 
distribution of the looted goods has also been transformed into a fly. It may be said that 
the function of sharing in cultural life was in the social position of the ethnic group. 
Even today, such a practice of sharing is seen among the tribalpeople. It is said that the 
ancient Tamils adopted sharing in alternative forms. Anthropologists refer to sharng as 
the custom of the early ethnic communities. In the sangam society, which was a feudal 
society, there was a baddita. It is seen that in the purananuru songs, they attracted the 
aniyars and made them into themselves. 
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முன்னுரை 

நாகரிக வளர்ச்சி அறடவதற்கு முந்றதய ஏடைியா வரைாற்றுக் காைமமனக் கூைப்படும் காட்டு 
விைங்காண்டி நிறையில் இயற்றகயில் கிறடத்த மபாருட்கறளயய நுகர்ந்தனர். இயற்றகயுடன் 
அவர்கள் இறடயைாது யபாராடி அரிதின் முயன்று மபற்ை உணறவ அவர்கள் வணீாக்குவதில்றை. 
எனயவ அதறன அறனவருக்கும் பகிர்ந்து மகாடுத்து உண்பறத வழக்கமாகக் மகாண்டிருந்தனர். 
அதற்கான காரணமாக அன்றைய சூழைில் உணறவப் பதப்படுத்தி றவக்கும் மதாழில்நுட்பம் 
வளர்ந்திருக்கவில்றை எனக் மகாள்ளைாம். எனயவ தான் யவட்றடயாடி மகாண்டு வந்த மபாருட்கறள 
அன்ைன்றைக்யக உட்மகாண்டனர். அவ்வாறு உட்மகாள்ளாத யபாது அறவ வணீாகி விடும். எனயவ 
உணவுப் மபாருட்கறளச் யசமித்து றவக்காத நிறையில் பாதீடு என்பது வழக்கத்தில் இருந்தது எனக் 
மகாள்ளைாம். பண்பாட்டு வாழ்வில் பாதீடு என்னும் மசயல்பாடு இனக்குழுச் சமூக நிறையில் 
இருந்தமதனக் மகாள்ளைாம். பழங்குடியின மக்களிடம் இத்தறகய பங்கிட்டு உண்ணும் வழக்கம் 
காணப்படுவறத இன்றைக்கும் காணமுடிகிைது. பழங்காைத் தமிழர்கள் பாதீடு என்பறத மாற்று 
வடிவங்களில் றகக்மகாண்டனர் எனக் குைிப்பிடப்படுகிைது. மானிடவியல் அைிஞர்கள் பாதீடு என்பறதத் 
மதாடக்க காை இனக்குழுச் சமூகத்தினரின் வழக்கம் எனக் குைிப்பிடுகின்ைனர். நிைவுறடறமச் 
சமூகமாக இருந்த சங்க காைச் சமூகத்தில் பாதீடு என்பது காணப்பட்டது. புைநானூற்றுப் பாடல்களில் 
ஆநிறரகறளக் கவர்ந்து அவற்ைறத் தமக்குள் பாதீடு மசய்து மகாண்டனர் என்பறதக் காணமுடிகிைது. 
உணறவயும், ஆநிறரகறளயும் மன்னனுக்கும் இன்ன பிைருக்கும் பங்கிட்டுக் மகாடுத்தனர். உணவு 
யசகரித்தல் மற்றும் யவட்றடச் சமூக நிறையில் உள்ள மக்கள் தம் வாழ்வில் சிை வழக்கங்கறளக் 
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கறடபிடித்தனர். யமய்ச்சல் சமூகமாகவும், யவளாண்றமச் சமூகமாகவும் மாைிய நிறையில் மக்களின் 
வாழ்நிறை மாற்ைம் மபறுகிைது. ஆயினும் யவட்றடச் சமூக நிறையில் இருந்த சிை வழக்கங்கள் 
உறடறமச் சமூக நிறையில் மாற்ைம் மபற்றுக் காணப்படுகின்ைன. புைநானூற்றுப் பாடல்களில் 
யவட்றடச் சமூக நிறையில் காணப்பட்ட பாதீடு என்னும் மசயல் காைத்திற்யகற்ைவாறு 
மாற்ைம்மபற்ைறமறய இக்கட்டுறர மவளிப்படுத்துகிைது. 

 
பாதடீு 

பகிர்ந்தளித்தல் என்னும் மபாருளுறடய பாதீடு என்னும் மசால் மதால்காப்பியத்தில் 
புைத்திறணயில் பயின்று வருகிைது. மவட்சித் திறணயில் ஆநிறர கவர்தல் குைித்துக் கூறும் யபாது,  

“ஊர் மகாறை, ஆ யகாள், பூசல் மாற்யை, 

யநாய் இன்று உய்த்தல், நுவல்வழித் யதாற்ைம், 

தந்து நிறை, பாதீடு, உண்டாட்டு, மகாறட, என 

வந்த ஈமரழ் வறகயிற்று ஆகும்” 

என்று மவட்சியின் பதினான்கு துறைகளில் ஒன்ைாகக் குைிப்பிடப்படுகிைது (Sivalingan, 1995). 
ஆநிறரறயக் கூைிடுதல் என்பது இதன் மபாருளாகும். புைப்மபாருள் விளக்கத்தில் “பாதீடு – மகாள்றள 
மகாண்ட பசு நிறரறய மசய்தார் மசய்த மதாழில்முறைறய அைிந்து மகாடுத்தல்” என்று குைிப்பிடுகிைார் 
ந.சி. கந்றதயாபிள்றள (Kanthayapillai, 1935). மசய்த மதாழில்முறைக்கு ஏற்ைாற்யபாை பிரித்துக்மகாடுத்தல் 
என்று கூைினாலும் அது பகிர்ந்தளித்தல் என்னும் மசயறையய குைிக்கிைது. பண்றடய தமிழகத்தில் 
உறடறமச் சமூக பண்பாடு யமயைாங்கியிருந்த நிறையிலும் பாதீடு என்னும் வழக்கம் காணப்பட்டது. 
உணவு யசகரித்தல் நிறையில் மனிதர்கள் பிைரது மபாருள் என்ை பாகுபாடு யதான்ைவில்றை.  
யவட்றடச் சமூகத்தில் இயற்றகயில் கிறடத்த மபாருள்கறள நுகர்ந்தவர்களிடம் தனிமயாரு 
மனிதர்க்கானதாக இயற்றக மாைியிருக்கவில்றை. ஆனால் உறடறமச் சமூகத்தில் அறவ 
பிைருறடயது என்னும் நிறையில் உணவு யசகரித்தல் என்னும் மசயல்பாடு மகாள்றள என்று 
மபாருளாகிைது.  இனக்குழுச் சமூகத்தில் பகிர்ந்தளித்தல் என்னும் மசயல்பாயட உறடறமச் சமூகத்தில் 
ஈறக, விருந்யதாம்பல் என்னும் மபயர்களில் இனக்குழு எச்சங்களாகக் கறடபிடிக்கப்பட்டன எனைாம். 
“ஈறகக்கு முந்றதய சமூகக் குழுக்களில் பாதீடு என்னும் பகுத்துண்ணல், கூட்டுண்ணல் குழுச்சமூக 
இணக்கத்றதப் பரிபாைித்து வந்தது. (மதால்காப்பியம் புைத்திறணத் துறையாகக் கூறும் பாதீடு யவறு) 
குழுச் சமூகத்தில் யசகரித்த உணறவக் குடிகளுக்குள் கூறு யபாட்டு பகிர்ந்து உண்ணும் வழக்கம் 
நிைவியது. சங்கப் பாடல்கள் பை இதற்குச் சான்று. கானக் குைத்தி புனத்தில் விறளவித்த திறனறயப் 
பகிர்ந்து அளிக்கவில்றை. கணவன் யவட்றடயாடி வந்த வனவிைங்கின் இறைச்சிறயப் பகிர்ந்து 
கிழங்யகாடு குழு உறுப்பினர்கட்கு (குடும்பம்) வழங்கியது பற்ைியப் பாடல் உள்ளது. எறதக் கூறு 
யபாட்டு பாதீடு மசய்தார்கள். எறதச் மசய்யவில்றை என்பறத இப்பாடல் வழி உணரைாம். (தாங்கள் 
விறளவித்த திறனறயக் கடனாகத் தந்தார்கள். பாதீடு மசய்யவில்றை. எனயவ பாதீடு என்பது 
யவட்றட வழி, யசகரிப்பு வழி கிறடத்தவற்றை ஒயர இனக்குழுவினர் தங்களுக்கிறடயய சமமாகப் 
பகிர்ந்துண்ணும் மபருங்கற்காை கைாச்சாரத்தின் வழக்கத்தின் எச்சமாகக் காணப்படுகிைது. பாதீடு 
என்பதன் மதாடர்ச்சியாகப் பல்யவறு வழக்கங்கள் இக்குழுமங்களிறடயய இருந்துள்ளன. புதிதாக ஊர் 
விட்டு ஊர் மசன்ை பயணிகள் (விருந்து) இரவில் வழிப்பட்ட சிறுகுடிச் சிற்றூரில் ஏயதனும் ஒரு 
வடீ்டில் தங்கி பசியாற்ைிய பின் விடிந்ததும் தங்கள் பயணத்றதத் மதாடர்ந்தார்கள்” என்ை கூற்ைானது 
பாதீடு என்பது யவட்றடச் சமூகத்தினரின் வழக்கமாகக் மகாள்ளப்படுவறதயும் அவ்யவட்றடச் சமூக 
நிறையில் இருந்த குைிஞ்சி நிைத்தினரிடம் அவ்வழக்கம் காணப்பட்டறதயும் எடுத்துக் கூறுவதாக 
அறமகிைது (Raj Gauthaman, 2008). குைிஞ்சி நிைத்தில் விறளவித்த திறனறய அவர்கள் 
பகிர்ந்தளிக்கவில்றை. இயற்றகயில் கிறடத்த மபாருட்கறளயும் விைங்குகறளயும் பகிர்ந்து 
உண்ணுதல் என்பது பாதீடு எனக் மகாள்ளப்படுகிைது. புைத்திறண கூறும் பாதீடு என்ை மசால்லும் 
பகிர்ந்து மகாடுத்தறையய குைித்து நிற்கிைது. 
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உடடடமச் சமூகத்தில் விருந்நதாம்பல் 
சங்க காைத்தில் நிைவிய இனக்குழுச் சமூகப் பண்பாட்டின் எச்சங்களில் பாதீடு காணப்படுகிைது 

எனக் மகாள்வதற்கு பல்யவறு பாடல்கள் சான்ைாகின்ைன. யவட்றடயாடிய விைங்குகறளயய 
மபரும்பாலும் பகிர்ந்துண்டனர். விறளவித்தல் என்பது தனிமயாருவருறடய நிைத்தில் விறளவித்த 
மபாருளாகிைது. எனயவ அதனனப் பகிர்ந்தளித்தல் என்பது உறடறமச் சமூகப் பண்பிற்கு எதிரானதாக 
ஒன்ைாகும். எனயவதான் விறளவித்த மபாருட்கறள விற்பறன மசய்து மசாத்திறன உருவாக்கி 
உறடறமறயப் யபணினர் எனைாம். விறளச்சல் உபரியாக கிறடத்ததால்தான் “மதால்பசி அைியா 
துளங்கா இருக்றக” என்று கூைப்பட்டது (Govindan, 1996). நான்கு நிைத்தாரும் தம் நிைங்களில் விறளயும் 
மபாருட்கறள மாற்ைிக் மகாண்டனர் என்பறத பத்துப்பாட்டு நூைான மபரும்பாணாற்றுப்பறட 
எடுத்துறரக்கிைது. சங்கச் சமூகத்தில் நிைவிய உறடறமச் சமூக நிறையிலும் பாதீடு அல்ைது 
பகுத்துண்ணுதல் என்னும் இனக்குழுச் சமூகப் பண்பாட்டுக் கூறுகள் விருந்து என்னும் நிறைமாற்ைம் 
மபற்றுக் காணப்படுகிைது. புைநானூற்றுப் பாடல் ஒன்ைில் உடும்பு யவட்றடயாடி அதறன பாணருக்கும் 
அவயராடு வந்த யவறு பைருக்கும் மகாடுத்து உண்பறதக் காணமுடிகிைது.  

“ஊர் அருமிறளயதுயவ மறனவியும் 

யவட்றடச்சிைாஅர் யசட்புைம் படராது 

படுமறடக் மகாண்ட குறுந்தாள் உடும்பின் 

விழுக்கு நிணம்மபய்த தயிர்க்கண் விதறவ  

யாணர் நல்ைறவ பாணமரா மடாராங்கு 

வருவிருந்தயரும் விருப்பினள்”  

என்னும் பாடல் உடும்பிறன யவட்றடயாடி அதறனச் சறமத்து பிைர்க்கும் பகிர்ந்தளித்தாள் 
எயினப்மபண் எனக் கூறுகிைது (Parimaṇam & Balasubramanian, 2011). “கடத்தற்கரிய காவற்காடு சூழ்ந்த 
இடத்தின்கண் உள்ள ஊரில் மறனக் கிழத்தி யவட்டுவச் சிறுவர்கள் மநடுந்மதாறைவு மசல்ைாமல் 
மடுக்கறரயில் பிடித்துக் மகாண்டு வந்த குறுகிய காறையுறடய உடும்பினது விழுக்காகிய தறசறயப் 
மபய்து சறமத்தத் தயியராடு கூடிய கூறழயும் புதிதாக வந்த யவறு நல்ை உணவுகறளயும் 
பாணருக்கும் அவயராடு வந்த ஏறன விருந்தினர்க்கும் ஒரு யசரக் மகாடுத்து உண்பிக்கும் இயல்பினள்” 
என்று இப்பாடலுக்கு விளக்கம் அளிக்கிைார் மவ. மபருமாள்சாமி (மபருமாள்சாமி, 2007, ப.26). 
விருந்தினர்க்கு வழங்குதல் என்பது இனக்குழுச் சமூக பாதீட்டின் ஒரு பண்பாகக் மகாள்ளைாம். இது 
யபால் 

“படறை முன்ைில் சிறுதிறன உணங்கல் 

புைவும் இதலும் அைவும் உண்மகனப்  

மபய்தற்கு எல்ைின்று மபாழுயத அதனான் 

முயல்சுட்ட ஆயினும் தருகுயவம். புகுதந்து 

ஈங்கு இருந்தீயமா முதுவாய்ப் பாண”  

என்னும் பாடைடிகள் புைநானூற்ைில் விருந்தினர்க்கு யவட்றடயாடிக் மகாணர்ந்த விைங்கின் 
தறசறயப் புழுக்கி அதறனச் யசாற்யைாடு தரும் வழக்கம் இருந்தறதப் பதிவு மசய்கிைது (Parimaṇam & 

Balasubramanian, 2011). விருந்தினர் என்யபார் ஓர் இனக்குழுவினராக அல்ைாமல் தம்றம நாடி 
வந்யதாராகவும், மவகு மதாறைவிைிருந்து யவற்ைிடம் மசல்வதற்குப் பயணிப்பவராகவும் இருக்கைாம். 
இல்ைத் தறைவி வடீ்டு முன் உைர்த்திய சிறுதிறனறயத் தின்பதற்கு புைாக்கள் வருகின்ைன. ஆயினும் 
தன் வடீ்டிற்கு விருந்தினர்களாக வந்த பாணர்களுக்கு வடீ்டினுள் முயல்கைி சறமத்து றவத்துள்ளதாகக் 
கூைி அதறன உண்பதற்குத் தருகிைாள். இது யபால் பிைிமதாரு பாடைிலும் விருந்தினரான பாணனுக்கு 
ஆரல் மீறனயும் மபரிய இறைச்சிறயயும் சுட்டுத் தின்பதற்குத் தருவறதக் காணமுடிகிைது. 
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“மான் அதட் மபய்த உணங்கு திறன வல்சி 

கானக்யகாழியயாடு இதல் கவர்ந்து உண்மடன 

ஆர மநருப்பின் ஆரல் நாை 

தடிவு ஆர்ந்திட்ட முழு வள்ளுரம் 

இரும்யபர் ஒக்கமைாடு ஒருங்கு இனிது அருந்தி 

தங்கிறன மசன்யமா பாண”  

என்ை பாடைடிகள் இதறனக் குைிப்பிடுகின்ைன (Parimaṇam & Balasubramanian, 2011). தன் வடீ்டிற்கு 
வருயவார்க்கு உணவளித்து உபசரிக்கும் வழக்கம் என்பது யவட்றடச் சமூகத்திைிருந்து கறடபிடித்து 
வரப்படும் வழக்கமாகக் காணப்படுகிைது. விருந்தினர் என்யபார் உைவினர் அல்ைாத பிைராகக் 
காணப்படுகின்ைனர். மநடுந்மதாறைவு பயணம் மசய்யவார் தங்கிச் மசல்லும் ஊரில் உள்ள வடீுகளில் 
உணவிறனப் மபற்று உண்டனர் என்பறதக் காணமுடிகிைது. இவ்வாறு பாதீடு மசய்தல் என்னும் 
முறைறம உறடறமச் சமூக நாகரிகம் வளர்ச்சி மபற்ைிருந்த புைநானூற்றுக் காைத்தில் 
நிறைமபற்ைிருந்தது என்பறதக் காணமுடிகிைது. “யவட்றடச் சமூகத்தவரான எயினர்கள் வறுறமயிலும் 
மசம்றமயாக வாழ்ந்தனர் என்ை மசய்திறயச் சங்க இைக்கியங்கள் நமக்குக் கூறுகின்ைன. 
விருந்யதாம்பல் இம்மக்களின் தறையாயப் பண்பாக விளங்கியது. தம் இல்ைம் நாடி வந்த பாணர் 
முதைிய விருந்தினறர இனிய முகத்தினராய் இன்மசால்ைினராய் வரயவற்று உபசரித்து மகிழ்ந்தனர். 
பசிநீங்க உணவளித்துப் யபாற்ைினர். தம்மிடம் இருந்தது எதுவாயினும் எந்யநரமாயினும் அதறன 
விருந்தினர்க்குப் பகிர்ந்தளித்துப் பசிப் யபாக்கினர். பகிர்ந்துண்ணும் பண்றப இயல்பாகயவ மபற்ைிருந்த 
எயினக்குடிப் மபண்கள் விருந்யதாம்பைில் தறை சிைந்து விளங்கினர் என்பதில் வியப்யபதுமில்றை. 
எயின்குடியினரின் இச்சீரியப் பண்புக்கு அவர்கள் வாழ்ந்த சமூக அறமப்யப காரணம் ஆகும். அவர்கள் 
ஆதிப் மபாதுவுறடறம வறகப்பட்ட கண சமூகத்றதச் சார்ந்தவர்களாவர்” என்று இதறனக் 
குைிப்பிடுகிைார் மவ. மபருமாள்சாமி (Perumalsamy, 2007).  

பண்றடத் தமிழ் இைக்கியங்களில் காணப்படுகின்ை சமூக அறமப்பானது யவந்தர்கள் ஆட்சி 
மசய்ததாகக் குைிப்பிடுகின்ை உறடறமச் சமூக நிறையிைிருந்தது என்பறத ஏற்றுக் மகாண்டாலும் 
அக்காைத்யத யவட்றடக் குடியினரான மைவர்களும், மழவர்களும், எயினர்களும் குைிஞ்சி நிைத்தவரான 
யவட்டுவர்களும் வாழ்ந்தனர் என்பதால் இனக்குழுச் சமூகப் பண்புகள் மகாண்ட மாந்தர்கள் 
அக்காைத்தில் பாதீடு மசய்து உண்ணும் வழக்கத்றத யவறு வடிவங்களில் யமற்மகாண்டனர் எனைாம்.  

 
உடடடமச் சமூகத்தில் ஈடக 

கறடமயழு வள்ளல்கள் எனப் யபாற்ைப்பட்ட சீறூர்த் தறைவர்களான அதியமான், பாரி, காரி, 
ஓரி முதைான வள்ளல்கள் தம் மசல்வங்கறள வைியவர்க்கும் பாணர்க்கும், புைவர்க்கும் வழங்கினர் 
என்பறதக் காணமுடிகிைது. தமக்குக் கிறடக்கும் சிைிய அளவு கள்ளாயினும் பிைர்க்குத் தரும் 
இயல்பினன் அதியமான் என்றும் அதியமானின் இைப்பினால் “இனிப் பாடுநரும் இல்றை பாடுநர்க்மகான் 
ைகீுநருமில்றை” என்றும் ஔறவயார் வருந்திப் பாடியறதக் காணைாம். ஈறக என்பது அைமாகச் 
சுட்டப்பட்ட மசயைாகும். இனக்குழுச் சமூகத்தில் பிைர்க்கு வழங்கித் தான் உண்ணுதல் என்னும் 
மசயல்பாயட பிற்காைத்தில் ஈறகயாக வடிவம் மபற்ைது. இதுவும் பாதீட்டின் ஒரு பண்மபனக் 
மகாள்ளைாம். இவர்கறளத்தவிர யவறு பைரும் தம் மசல்வங்கறளப் பிைர்க்கு வழங்குவதில் 
முன்னின்ைனர். அவர்கள் சங்கப்பாடல்களில் பாடப்பட்டுள்ளனர் “மபாதியமறைறய ஆண்ட ஆய் 
அண்டிரன் இம்றமயில் மசய்த அைம் மறுறமக்கு உதவும் என்று எண்ணாமல் யாறனகறளயும் பிை 
மபாருட்கறளயும் வைியவர்களுக்கு வழங்கியவன். அவறனப் பத்துப் பாடல்கள் புகழ்ந்து பாடுகின்ைன 
(127-236), மயில் குளிரால் நடுங்குகிைது என்று நிறனத்து அதற்குத் தனது யபார்றவறய அளித்த 
யபகறனயும் அவறனது மறனவி கண்ணகிறயயும் நான்கு புைவர்கள் ஏழு பாடல்களில் பாடுகிைார்கள் 
(141-147) காட்டியை யவட்றடயாடும் யபாதும் தாம் யார் என்பறத மவளிப்படுத்தாமல் கறைஞர்களுக்கு 
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உணவும் பரிசும் தந்தவர்கள் கண்டீரக்யகாப் மபருநள்ளியும் (148-151) வல்வில் ஓரியும் (152-153) ஆவர். 
கறடமயழு வள்ளல்கறளப் பற்ைியும் சிறுபாணாற்றுப்பறட விரித்துக் கூறுகிைது (சிறுபாண்.84-113). 
நாட்றட இழந்து காட்டியை வாடும் யபாதும் புைவரின் வறுறம தீர தன் தறைறயயய மகாடுக்க 
முன்வந்த குமணனும் (158-165), நாஞ்சில் வள்ளுவனும் (137-140) மகாண்கானங்கிழானும் (154-156), 
ஏறைக்யகானும் (157) இப்பகுதியியை பாடப் மபற்ை மற்ை வள்ளல்கள் ஆவர்” என்ை கூற்ைானது 
பண்றடத் தமிழ் மன்னர்கள் சீறூர் மன்னர்களாயிருந்த நிறையில் தம்றம நாடி வருயவாருக்குப் மபரும் 
மசல்வங்கறள வழங்கியுள்ளனர் (Purushottam, 1989). இவர்கள் அறனவரும் மபரும்பாலும் குைிஞ்சி 
நிைத்தவர்களாதல் யவண்டும். அந்நிைத்தின் பண்புகளுள் ஒன்று பகிர்ந்துண்ணுதல் ஆகும். தாம் 
யசகரித்த உணவிறன தம்றமச் சார்ந்த அறனவருக்கும் பகிர்ந்து மகாடுத்து உண்ணும் 
வழக்கத்திறனயய யவட்றடச் சமூகப் பாதீடு என்பர். அத்தறகய மனநிறைறமயில் தமக்கு மறுறம 
பற்ைிய எண்ணமின்ைியும் கூட வைியவர்க்கு வழங்கும் வழக்கம் இம்மன்னர்களிடம் இருந்தது. 
இத்தறகய மன்னர்களின் பண்புகறளக் குைித்து புைநானூற்ைின் பாடல்கள் எடுத்துறரக்கின்ைன. 
இனக்குழுச் சமூகப் பண்புகறளயய உறடறமச் சமூகத்தின் சிை வழக்கங்கள் சுட்டுகின்ைன என்பறத 
அைிஞர்கள் எடுத்துறரக்கின்ைனர். “சமூகத்தின் ஒரு பண்பாட்டுக் கூறு ஒரு சமூகத் யதறவ கருதித் 
யதாற்ைம் மகாள்ளும். அச்ச மூகத் யதறவ நிறைமவய்திய பின்னர் அப்பண்பாட்டுக் கூறு அழிந்து 
விடும். அல்ைது உருமாைிப் யபாகும். அது சமூக நடப்பியல். விருந்து என்னும் பண்பாட்டுக் கூறு 
பரிமாற்ைம் எனும் சமூகத் யதறவ கருதித் யதாற்ைம் மகாண்டது. பரிமாற்ைம் என்பதன் அடிப்பறடத் 
தன்றமகள் சங்க காை அரசியல், சமூகப் மபாருளாதார, சமயக் காரணிகளால் மாற்ைம் மபையவ 
விருந்தும் தன்றன உருமாற்ைிக் மகாண்டது” என்னும் கூற்ைானது ஒரு காைத்தில் நிறைமபற்ைிருந்த 
வழக்கம் பிைிமதாரு காைத்தில் உருமாற்ைம் மகாள்ளும் என்பறத மவளிப்படுத்துவதாக அறமகிைது 
(Selvaraj, 2005). பரிமாற்ைம் என்பது பகிர்ந்துண்ணுதைாக இருந்தது. பின்பு அதுயவ விருந்தாகவும் மாற்ைம் 
அறடந்தது. அதுவும் பிற்காைங்களில் யவறு யவறு நிறைகளில் மாற்ைங்கறளச் சந்தித்தது. இவ்வாறு 
சங்க காைத்தில் வாழ்ந்த மக்களிறடயய பாதீடு என்னும் வழக்கம் விருந்து, ஈறக என்னும் பல்யவறு 
வறகயில் நிறைமபற்ைிருந்தது என்பறதப் புைநானூற்றுப் பாடல்கள் வழி அைிய முடிகிைது. 

 
முடிவுடை 

சங்க காைம் என்பது அடிப்பறடயில் நிைவுறடறமச் சமூகமாகக் மகாள்ளப்படுகிைது. ஆயினும் 
அக்காைத்யத யவட்றடச் சமூகமும், யமய்ச்சல் சமூகமும், யவளாண்றமச் சமூகமும் இருந்தறத அைிய 
முடிகிைது. யவட்றடச் சமூகத்தில் மனிதர்கள் உணவிறன தாம் யசகரித்து அறனவரும் பகிர்ந்து 
உண்டனர். அக்காைத்தில் யசமிக்கும் வழக்கம் உருவாகியிருக்கவில்றை. ஆயின் அவ்வாறு 
யசமிக்கவியைாத நிறையில் தம் குழுவினயராடு விைங்குகறள யவட்றடயாடி பகிர்ந்துண்டனர். 
பிற்காைத்திலும் அதன் மதாடர்ச்சியாகயவ அைநிறைப்படுத்தப்பட்ட மசயல்களாக பகிர்ந்துண்ணும் 
வழக்கம் காணப்படுகிைது. அடிப்பறடயில் பாதீடு என்னும் மசால்ைால் இது குைிப்பிடப்படுகிைது. 
இனக்குழுவினர் தாம் யசகரித்த உணவிறன சமமாகப் பங்கிட்டுக் மகாள்வறதயய பாதீடு என்பர். 
பிற்காைங்களில் யசமிக்கும் வழக்கமும் யவளாண்றமயின் மூைம் உபரி உற்பத்தியும் நிகழ்ந்த யபாது 
உணவு யசகரித்தல் நிறை மாைி மகாள்றளயடித்தைானது. மவட்சி வரீர்கள் தாம் மகாள்றள மகாண்ட 
ஆநிறரகறள மசய்த மசயல்கள் முறைப்படி பகிர்ந்துமகாண்டனர் என்பறதக் காணமுடிகிைது. விருந்தும், 
ஈறகயும் ஆதிப் மபாதுவுறடறமக்காைச் சமூகத்தின் பாதீடு என்னும் மசயைிறன அடிப்பறடயாகக் 
மகாண்டறவ என்பறத மானிடவியல் ஆய்வுகள் உணர்த்துகின்ைன. 
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