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ABSTRACT 

Homelessness is the life of a husband and wife who stay in the eye of the house. The 
husband and wife should work together for homelessness. It is learnt that women were 
instrumental in the ups and downs of their husbands in the family structure shown by 
periyapuranam. It is seen that the husband himself respected the husband's word as a 
visible deity. He describes how he lived as a good family, husband, wife and children in 
a life of conception. It is clear from the lives of the Nayanmars that in family life, Shiva 
charity and hospitality have lived with two eyes. 
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முன்னுரை 
இல்லைம் மனித வாழ்வின் ததாடக்கநிறலயாகும். இல்லைத்தில் கணவன் தறலறமயில் 

மறனவியும், குழந்றதகளும் இயங்குவர். ஒரு சமூகம் உருவாக இல்லைம் அடிப்பறடயாகிைது. சீரிய 
குடும்பங்கறைக் தகாண்ட நாட்டில் சீரிய சமுதாயம் உருவாகின்ைது. இல்வாழ்வு அைம் சார்ந்தது. 
சான்றைார்கள் இல்லைறம நல்லைம் என்ைனர். மூலமுதலாகிய சிவதபருமாறன வழிபடும் ததாண்டர்கள் 
பலர் இக்கூற்ைிறனப் பின்பற்ைலாயினார். தபரியபுராணத்தில் இல்லைத்தில் இருந்து 
இறைத்ததாண்டாகிய சமுதாயத் ததாண்டாற்ைிய நாயன்மார்கள் பலர் உள்ைனர். அந்நாயன்மார்கைின் 
வாழ்வியறல ஆராய்வதாக இவ்வாய்வு அறமகின்ைது. 

 
இல்லறத்திலிருந்து நல்லறம் பொற்றியவர்கள் 

தபரியபுராணத்தில் இல்லைவாழ்றவாடு இறைத் ததாண்டாற்ைிய நாயன்மார்கள் இருபத்து 
மூன்றுறபர்கள். அப்பூதியடிகள், அமர்நீதிநாயனார், அரிவாட்டாயர், இறசஞானியார், இயற்பறகயார், 
இறையான்குடிமாைர், ஏயர்றகான் கலிக்காமர், கலிக்கம்பர், கலியர், கழற்சிங்கர், குங்கிலயக்கலயர், 
றகாட்புலி, சறடயர், சிறுததாண்டர், சுந்தரர், திருநீலகண்டர், திருநீலகண்ட யாழ்ப்பாணர், திருநீலநக்கர், 
நமிநந்தி, நின்ைசீர் தநடுமாைன், புனிதவதியார், மானக்கஞ்சாைர், தமய்தபாருைனார் ஆகிய இருபத்து 
மூன்று றபர்கள் இல்லை தநைிநின்று இறைப் பணிறயச் தசய்தவர்கள். திருஞானசம்பந்த தபருமானுக்கு 
திருமணம் நறடதபற்ைாலும் இல்லைவாழ்வில் ஈடுபடாமல் திருமணத்தின் றபாறத இறைவறனாடு 
கலந்து விட்டார். 
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இல்லறத்தின் பைன்மை 
அன்பும் அைனும் உறடயவர்கைது வாழ்க்றகத் றதவர்களும் றபாற்ைக்கூடிய வாழ்வாக 

அறமயும் என்பறத 

“அன்பின் தவன்ை ததாண்டரவர்க்(கு) அறமந்த மறனவியார் 

முன்பு றதான்றும் தபருவாழ்றவ முழுதுங் கண்டு பரவசமாய்  

என்பும் மனமும் கறரந்துருக விழுந்தார் எழுந்தார் ஏத்தினார்  

பின்பு பரமர் தகுதியினாற் தபரியாரவருக் கருள்புரிவார்” 

என்னும் சிறுததாண்டர் புராணம் நமக்கு உணர்த்துகிைது (Arumuka Navalar, 1997). ஒருவனுக்கு 
ஒருத்தி என வாழ்தல் அைம். அைவாழ்க்றகயில் அன்பிறன ஒருவருக்தகாருவர் பரிமாைிக்தகாண்டும், 
எந்த இறடயூறுவரினும் திடமான பக்தியினால் இறைவறன அறடவறதயும் முதன்றமயாகக் 
தகாண்டு வாழ்ந்தனர். அரிவாட்டநாயனாரின் வரலாற்றைக் கூறும் றசக்கிழார், 

“அக்குலப்பதி தன்னில் அைதநைித் 

தக்க மாமறன வாழ்க்றகயில் தங்கினார்” 

என்று எடுத்துறரக்கின்ைார் (Arumuka Navalar, 1997). 

 
கற்பெனப்ெடுவது பசாற்றிறம்ொமவ 

தபரியபுராணம் காட்டும் சமுதாயத்தில் வாழ்ந்த பல தபண்டிர் தம் கணவர் கூைிய தசால்றல 
மறுக்காமல் வாழந்து வந்தனர். மங்றகயர்கரசியார் றபான்றைார் தனது தகாள்றக சரியன்று எனத் 
ததரிந்தும், அறத ஏற்காததுடன் தம் தகாள்றகக்றக தம் கணவறர மாற்ைியும் உள்ைனர். 

இயற்பறகயாரின் துறணவியாறரச் சிவனடியார் றகட்டார். இயற்பறகயார் மறுக்காமல் 
மறனவிறய அைித்தார். இயற்பறகயார் சிவனடியார் மீது தகாண்டுள்ை பற்ைினால் மறனவிறயக் 
தகாடுத்தார். இது இயற்றகக்கு மாறுபட்ட தசயல் எனினும் அவர் துறணவியார் மனங்றகாணாமல் 
கணவன் இட்ட கட்டறைறய நிறைறவற்ைினார். அம்றமயார் தன் கணவன் மீது தகாண்ட பக்தியும், 
இறைத்ததாண்டிற்கு இறடயூறு றநர்ந்துவிடக்கூடாது என்பதுறம இதற்குக் காரணமாகின்ைது. 

‘இன்றுறன இம்தமய்த்தவர்க்குக் தகாடுத்தனன்’ 

என்று கணவன் கூைியதும் துறணவியார் மனமுவந்து 

“இன்று நீதரனக் கருள் தசய்த திதுறவல் என்னுயிர் தகாடுநாத! 

நீர் உறரத்த, ஒன்றை நான்தசயும் அத்தறன யல்லால் உரிறம றவறுை” 

என்று கூைி சிவனடியாருடன் தசன்ைார் (Arumuka Navalar, 1997). கணவரின் தசாற்கறை ஏற்று 
நடந்தறமயால் அவர் கற்பு தநைி வழுவாத தன்றமயுறடயவர் என்று தபரியபுராணம் 
எடுத்துறரக்கின்ைது. இதன் மூலம் தபண்டீர் கணவன் விருப்பறம தன்னுறடய விருப்பதமனக் கருதி 
வாழ்ந்தனர் என்பறதயும் கணவன் தசால்லுக்கு மதிப்பைித்தனர் என்பறதயும் அைிய முடிகின்ைது. 
 
கருத்பதாருைித்த இல்வாழ்க்மக 

பரஞ்றசாதியார் சிவனடியாருக்குத் ததாண்டு தசய்வறத விரும்பிச் தசய்து வந்தார். 
பரஞ்றசாதியாறர றசாதிக்க விரும்பிய இறைவன் கபால றபரவர் வடிவில் அவர் இல்லத்திற்குச் 
தசன்ைார். பரஞ்றசாதியாரிடம் இறைவன் பிள்றைக்கைி றவண்டுதமன்ைார். குடும்பத்தில் மூத்த ஆண் 
பிள்றையினுறடயதாக அவ்விறைச்சி இருக்கறவண்டும் என்ை நிபந்தறனயும் இட்டார். மனம் குழம்பிய 
பரஞ்றசாதியாருக்கு அவரது மறனவி துறணநின்ைார். தன் மகன் சீராைறனறய அரிந்து சறமக்கலாம் 
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என்று அவருறடய மறனவி கூை மகறன பள்ைியில் இருந்து அறழத்து வந்தார். தாய் தனது மகறனப் 
பிடித்துக்தகாள்ைத் தந்றத குழந்றதறய அரிந்தார். கணவன், மறனவி இருவரும் மனம் ஒத்த 
நிறலயில் இச்தசயறலச் தசய்தறத 

“ஒன்று மனத்தார் இருவர்களும் ‘உலகர் அைியார்’ என மறைவில்  

தசன்று புக்குப் பிள்றைதறனப் தபற்ை தாயார் தசழுங்கமலங்கள் 

நன்று கழுவிக் தகாடுதசல்ல மகறன எடுத்துலறக 

தவன்ை தாறத யார்தறலறயப் பிடிக்க விறரந்து தமய்த்தாயர்” 

என்கிைார் றசக்கிழார் (Arumuka Navalar, 1997). அவர்கைது குழந்றதயும் தாய், தந்றதயர் கூைிய 
வார்த்றதக்குக் கட்டுப்பட்டு தன்றனக் கைிசறமக்க ஒத்துக் தகாண்டது. குழந்றதயின் தபற்றைாருக்குப் 
பணிந்து நடக்கும் நிறலறமயும், மறனவி தன் கணவனுக்குக் கட்டுப்பட்டு வாழ்ந்த நிறலறயயும் 
தபரியபுராணம் காட்டும் இல்லைத்தில் அைிய முடிகின்ைது (Kamatchi, 1993). 

கணவனுக்காகத் தன்றனயும், குழந்றதகறையும் இறைத் ததாண்டிற்காக அர்ப்பணித்தறத 
காணமுடிகின்ைது. அமர்நீதிநாயனார் பறழயாறை என்னும் ஊரில் அடியவர்களுக்கு றவண்டிய 
ததாண்டுகறையும் அவர்களுக்கு நல்ல றகாவணங்கறையும் தகாடுத்து உபசரித்து வந்தார். ஒருநாள் 
இறைவன் அடியார் உருவில் வந்து தனது இரண்டு றகாவணங்கைில் ஒன்றை பத்திரமாக 
றவத்திருக்கும்படிக் கூைிச் தசன்ைார். இறைவனது திருவிறையாடலால் றகாவணம் காணாமல் றபானது 
மீண்டும் இறையடியவர் வந்து அந்த றகாவணத்றதக் றகட்டறபாது அறதக் காணாமல் 
அமர்நீதிநாயனார் தவித்தார். அடியாரின் றகாவணத்திற்கு ஈடாகப் தபாருள் தருவதாகக் கூைினார். 
அதற்கு இறையடியார் ஒத்துக்தகாள்ைத் தராசுத் தட்டில் றகாவணம் றவக்கப்பட்டது. தராசின் 
மறுபுைத்தில் அமர்நீதிநாயனார் தன் தசல்வத்றத எல்லாம் ஏற்ைினார். தராசு சமமாகவில்றல. 
இறுதியாக நாயனாரும் அவர் மறனவியும், குழந்றதகளும் தராசுத்தட்டில் ஏைி அமர்ந்த நிறலயில் 
தராசு சமமானது. அமர்நீதியாரின் குடும்பத்திற்கு இறையருள் கிட்டியது. இன்பத்திலும், துன்பத்திலும் 
உடன் நின்று உதவும் குடும்ப அறமப்பிறன இங்கு காணமுடிகின்ைது. 

 
ைமனயறத்தின் பவர் 

குடும்பத்திற்கு அச்சாணியாகத் திகழ்பவள் தபண். குடும்பம் என்ை விருட்சம் தறழப்பதற்குத் 
தன்றன மறைத்துக்தகாண்டு கணவனின் உயர்வுக்காக வாழும் மறனயைத்தின் றவராகத் திகழ்கிைாள். 
கணவனுக்கு ஆறலாசறன கூறுவதில் மந்திரியாக விைங்குகிைாள். இறையான்குடிமாைர் 
அடியவர்களுக்கு அமுது பறடக்கும் திருத்ததாண்றட தசய்து வந்தார். வறுறம வந்துள்ை றபாதும் 
தனது சிவத்ததாண்டிறனக் குறைவின்ைி தசய்து வந்தார். ஒருநாள் இரவுப்தபாழுது மாரிக்காலம் 
இறைவன் அடியவனாக இறையான் குடிமாைனாரின் வடீ்டிற்கு வந்தார் வந்தவர்க்கு அமுது பறடக்க 
வடீ்டில் ஒன்றுமில்றல. அந்நிறலயில் அவர் மறனவி, 

“தசல்லனஙீ்கப் பகல்வித் தியதசந்தநல் 

மல்லநீர் முறை வாரிக்தகாடு வந்தால் 

வல்ல வாறு அமுதாக்கலுமாகு மற் 

ைல்ல ததான்ைைிறயன்”  

என்ைார் (Arumuka Navalar, 1997). அதறனக் றகட்ட இறையான்குடிமாைர் ‘ஈரதநல் முறைகறை 
வாரிக்தகாண்டு வந்து மறனவியாரிடம் தகாடுத்தார். அவரும் அறத வாங்கி இன்னடிசிலாக்கி 
அடியார்க்கு அமுதூட்டினார். கணவன் மறனவி இருவருக்கும் இறையருள் கிட்டியது. 
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‘நாவுக்கரசருக்கு அமுது பறடத்த அப்பூதியடிகைின் மறனவி மகறன அரவு தீண்டப்பட்டு 
இைந்து கிடக்கும் நிறலயிலும், சிவனடியாருக்கு அமுது பறடத்துத் தன் கணவனாருடன் 
அருந்ததாண்டில் ஈடுபட்டார். 

கணவன் பிை மாதறர நாடிச்தசன்று விட்டுத் திரும்பி வந்தறபாது என்றனத் ததாடாதீர்; என்று 
தபாருள்புலப்படுமாறு ‘தீண்டுவரீ் ஆயின் எம்றமத் திருநீலகண்டம்’ என்று தடுத்து நிறுத்தினார். 
திருநீலகண்ட நாயனாரின் மறனவி நீண்டகாலமாக அகத்திலும், புைத்திலும் தனித்றத வாழ்ந்து தன் 
கணவனுக்குப் புத்தி புகட்டியறதாடு, இது றபான்ை தன்றம தகாண்ட ஆடவர்க்கு எச்சரிக்றகயாக 
அறமகின்ைார். 

மண்ணில் நல்ல வண்ணம் வாழத் துறணயானவர்கள் மறனயைத்தின் றவராக உள்ை தபண்கள். 
மரத்தின் இறலறயயும், பூறவயும் பார்ப்பவர்கள் மரத்தின் றவறரப் பார்ப்பதில்றல. ஆனால் மரம் 
தறழக்கவும், பூக்கவும் காய்க்கவும், பழுக்கவும் ஏன் மரம் வாழவும் அதன் றவறர காரணமாக 
அறமகின்ைது. 

 
விருந்பதாம்ெல் 

தபரியபுராணம் காட்டும் குடும்ப அறமப்பில் விருந்றதாம்பலும் சிவத்ததாண்டு தசய்தலுறம 
தறலயாயதானதாகக் காட்டப்படுகிைது. 

“இருந்றதாம்பி இல்வாழ்வ ததல்லாம் விருந்றதாம்பி 

றவைாண்றம தசய்தற் தபாருட்” 

என்னும் வள்ளுவரின் வாக்கிற்கிணங்க தன் தசல்வத்றததயல்லாம் விற்றும், தன் பிள்றைறய 
கைி சறமத்தும், வறுறமயிலும் விருந்றதாம்பலுக்கு இறடயூறு ஏற்படாமல் தசய்தனர் என்பறத 
தபரியபுராணம் உணர்த்துகின்ைது (Arumuka Navalar, 1997; Ilampuranar, 2008; Sasireha, 2021). 

கணவன் இைந்த நிறலயிலும் விருந்றதாம்பல் றகவிடாத மங்றகயர் வாழ்ந்த நிறல 
தபரியபுராணத்தில் சுட்டப்படுகின்ைது. சுந்தரர் தம் மறனவியார் பரறவயாரின் ஊடறலத் தீர்க்கச் 
சிவதபருமாறனத் தூதனுப்பிய தசய்தி றகட்டு ஏயர்க்றகான் கலிக்காமர் சுந்தரறர தவறுத்தார். 
இருவறரயும் ஒன்று றசர்க்க இறைவன் விரும்பினார். கலிக்காமரின் வயிற்று வலி சுந்தரரால் தீரும் 
என இறைவன் கூைினார். சுந்தரரால் றநாய் தீருவறத விட இைப்பறத றமல் என வாைால் வயிற்ைில் 
குத்தி இைந்து விட்டார். அவறரக் காண வந்தார் சுந்தரர். கலிக்காமரின் துறணவியார் கணவன் 
இைந்தறத மறைத்துச் சுந்தரறர சிைப்பாக வரறவற்று விருந்றதாம்பல் தசய்தார். அடியவறர வரறவற்று 
விருந்றதாம்பல் தசய்யாதக் குற்ைம் தனது கணவறரச் சார்ந்துவிடக் கூடாது என்று எண்ணி 
உபசரித்தார். விருந்றதாம்பல் தறடபடாது நிகழ்த்தியறத தபரியபுராணம் உணர்த்துகிைது. 

காறரக்காலம்றமயார் தன் கணவன் தகாடுத்தனுப்பிய மாங்கனிகள் இரண்டில் ஒன்றை 
அடியவர்க்கு விருந்தாக பறடத்தார். அடியவர்க்கு அமுது பறடத்தறலறய சிைந்த ததாண்டாகக் கருதி 
வாழந்தவர் காறரக்காலம்றமயார். 

 
முடிவுமர 

தபரியபுராணம் தில்றலயில் வாழ்ந்த அந்தணர்கள், உலகம் றபாற்றும் தன்மானத்றதயும், 
தபாறுறமறயயும் தகாண்டு இல்வாழ்க்றகயில் வழுவாமல் வாழ்ந்தனர் என்பறதக் குைிப்பிடுகின்ைது. 
தபரியபுராணம் காட்டும் குடும்ப அறமப்பில் இறைவனிடம் எந்தவித எதிர்பார்ப்பும் இல்லாமல் இறை 
அடியவர்களுக்குத் ததாண்டு தசய்கின்ைனர். அவர்கள் உண்டபின் தான் உண்பறத வழக்கமாகக் 
தகாண்டிருந்தனர். தமிழரின் தறலயாய மாண்பான விருந்றதாம்பல் தபரியபுராணத்தில் முதன்றமயாகப் 
றபாற்ைப்படுகிைது. இல்லை வாழ்வில் ஈடுபட்ட மனிதறன வாழ்வில் முழுறம அறடகின்ைான். 
நாயன்மார்கள் இல்லை வாழ்வில் இருந்து தகாண்டு இறைத் ததாண்டிறன வழுவாது தசய்து வந்ததறத 
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தபரியபுராணம் உணர்த்துகிைது. சிவத்ததாண்டில் குடும்பமாக ஒருமித்து தங்கறை அர்ப்பணித்துக் 
தகாண்டத் தன்றமறய தபரியபுராணத்தின் வழி அைிய முடிகிைது. 
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