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ABSTRACT 

Material culture and other sources, which are the basic source of anthropology, 
contribute greatly to the evaluation of the course of ancient civilization. Evidence of this 
can be found in our Sanskrit literature and the numerous artifacts found during 
archeological excavations. The culture of anthropology is not new, it is the field of 
knowledge that has been followed over time, social development. Man, who lived 
naturally with nature, discovered metals along with soil, wood, stone, etc., and used 
them to find many tools for everyday living needs. He also learned about the pros and 
cons of the products, as well as the beliefs of the method of use. The existence of 
antiquities of ancient Tamils in many objects can be traced back to material culture and 
Sangam literature. Remnants of ancient Tamil civilization are said to have been used in 
everyday life for household and industrial purposes. There is little doubt that despite 
the use of machines in modern times, what the superman used is still used by the rural 
people today. 
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முன்னுரை 

மானிடவியலின் அடிப்பறட ஆதாரமாக விளங்கும் தபாருள் சார் பண்பாடு மற்றும் 
பிைதசய்திகள் பண்றடய நாகரிக வளர்ச்சி கபாக்றக மதிப்பிடுவதற்கு தபருமளவு பங்களிக்கிைது.  
அதற்கு ஆதாரமாக நம்முறடய சங்க இலக்கியங்களும், ததால் அகழ்வராய்சியின் மூலம் 
கிறடக்கப்பட்ட ஏராளமான தபாருட்களுகம ஆகும். 'மானிடவியலின் பண்பாடு என்பது புதிதாகத் 
கதான்ைியது அல்ல, அறவ காலம்காலமாக பின்பற்ைப்பட்டு வந்த அைிவின் துறை, சமூகவளர்ச்சி” 
என்கிைார் ஞா. ஸ்டீபன் அவர்கள். இயற்கயாடு இயற்றகயாக வாழ்ந்த மனிதன் மண், மரம், கல் 
முதலியவற்கைாடு உகலாகங்கறளயும் கண்டைிந்து, அவற்றை பயன்படுத்தி அன்ைாட வாழ்வியல் 
கதறவக்காக பல உபகரணங்கறள கண்டைிந்தான். கமலும், அப்தபாருட்களினால் ஏற்பட்ட நன்றம 
தீறமகள், அறவ பயன்படுத்தும் முறை நம்பிக்றககள் என பல்கவறு நிறலயிறனயும் அைிந்து 
தகாண்டான். 

 
மண்கலன் 

ததால் பழங்கால மக்கள் மண்ணினால் தசய்த கலன்கறள பலவறகயாக பிரித்து, உணவு 
சறமக்க குழிசிறயயும் 'கசாைடு குழிசி யிளக விழூஉம்” (தபரும்.365), பாறனகய ச் கசாறு வடிக்க 
பயன்படுத்தியறத, 'முரவு வாய் குழிசி” (தபரும்.99) அைியமுடிகிைது. கமலும், கருறமயான 
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மண்பாண்டங்கள் இருந்தறத 'தபருங்கண் குறுமுயல் கருங்கலன் உறடய” (Puliyur Kesigan, 2010a), 
இைந்தவர்கறள தாழியில் புறதக்கப்படுவறத 'மா இருந்தாழி கவிப்ப” (Puliyur Kesigan, 2010b), தசம்மண் 
நிலத்தில் முகந்து வந்த நீறர பழஞ்சாடியில் றவத்துள்ளறத 'முன்ைில் இருந்த முதுவாய்ச் சாடி” 
(Puliyur Kesigan, 2010a), உப்பு வணிகர்கள் தசல்லும் வண்டியில் ஊறுகாய் சாடிகள் றவத்துள்ளறத 'காடி 
றவத்த கலனுறட மூக்கின்” (தபரும்.55) என்ை பாடல் வரிகளுடன் ஏராளமான தசய்திகறள சங்க 
இலக்கியம் வாழ்வியகலாடு எடுத்துக்காட்டுகிைது. 

கமலும் நாஞ்சில் நாட்டில் மண்பாண்டங்ககளாடு ததாடர்புறடய பல நம்பிக்றககள் சார்ந்த மரபு 
இன்ைளவும் பின்பற்ைபட்டு வருவறதயும் அைியமுடிகிைது. மகப்கபறு தபற்ை தபண்கள் 16 நாள் வறர 
மண்பாண்டங்கறளத் ததாடக்கூடாது என்ை நம்பிக்றக மற்றும் தூய்றமயின் அடிப்பறடயில் 
'சட்டிப்பாறன ததாடுதல்” (குழந்றதக்கு தபயர் சூட்டுதல்) என்ை விழா இன்ைளவு நிகழ்த்தப்படுகிைது.  
ஈமக்காட்டில் நடக்கும் இறுதி சடங்கிலும், ககாவில் திருவிழாக்களில் தீ சட்டி ஏற்றுதல் மற்றும் 
தபாங்கல் கபாடுவதற்கும் இக்கலன்கறள பயன்படுத்துகிைார்கள். எனகவ மண்ணினால் தசய்த பல 
தபாருட்கள் வாழ்வின் அன்ைாட கதறவகளுக்கு ததாடக்கம் முதல் முடிவு வறர பயன்படுத்தியறத 
அைியமுடிகிைது. 

 
உரல், உலக்கக 

உரல் கல்லாலும் அதன் துறணக்கருவியான உலக்றக கருங்காலி மரத்தாலும் ஆனது. அதன் 
இருமுறனகளும் இரும்பு குப்பியால் தசய்யப்பட்டது. தானியங்கள், அழகுப்தபாருட்கள், மருந்துகள் 
மற்றும் பலவறகயான தபாருட்கறள இடிப்பதற்கும் தபாடியாக்குவதற்கும் பயன்படுத்தியறத, 

'. . . .  கவின் குடின் முன்ைில் 

அவதலைி யுலக்றக . . .”    (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

என்ை பாடல்வரிகள் மூலமும், 

திறணக்கதிர்கறள சந்தனமர உரலில் இட்டு, யாறன தந்தத்தால் தசய்த உலக்றகயால் இடித்த 
தசய்திறய, 

'முறகவளர் சாந்து உரல் முத்தவர் மழுப்பின் 

வறகசால் உலக்றக வயின் . . .”   (Stephen, 2005) 

என்ை வரியும், புல்லரிசிறயக் குைிய றவரஉலக்றகயால் உரலிகல குற்ைியறத, 

'குறுகால் உலக்றக ஒச்சி”    (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

என்ை வரியும், மூங்கில் தநல்றல பாறை உரலில் இட்டு யாறன தந்தத்தால் தசய்த 
உலக்றகயில் குற்ைியறத, 

'ககாடு உலக்றகயாக நல்கசம்பின் இறல சுளகா 

ஆடுகறழ தநல்றல அறை உரலுள்”  

என்ை பாடல் வரி மூலம் உணரப்படுகிைது (Stephen, 2005). 

'குரல் உணங்கு விறதத்திறன உரல்வாய்ப் தபய்து”  

என்ை சங்க இலக்கிய நூல்கள் பல நமக்கு எடுத்துக்காட்டுகின்ைன (Puliyur Kesigan, 2010a). கமலும், 
முதுகில் சுழுக்குப் பிடித்திருந்தால் உலக்றகறயக் தகாண்டும் உருட்டும் பழக்கமும், பருவம் எய்திய 
தபண்களுக்கு உலக்றகறய காவலாகக் கிடத்தி றவத்தால் கபய் ததாடாது என்ை நம்பிக்றகயும் 
இன்ைளவும் நிலவி வருகிைது (Nallamuthu, 2021). 

உலக்றகயால் தானியங்கறள குற்றும் தபண்கள் தறலவறனப் புகழ்ந்து பாடுவறத 'வள்றளப் 
பாட்டு” உலக்றகப் பாட்டு மூலம் அைியலாம். 
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வட்டில் 
பறன ஓறலயால் முறடந்து, அவற்ைின் நாரால் முறுக்கிக் கட்டி அப்தபட்டியின் வாறய 

பறனமட்றடறய தகாண்டு வட்டவடிவில் தசதுக்கி அகத்றதயும் புைத்றதயும் வட்டவடிவ 
வறளயத்கதாடு பறன நரால் முடிதல் ‘வட்டில்’ ஆகும். 

தபாதி சுமக்க, தநல்றல அளந்து தகாட்ட பயன்படுத்தப்பட்டது. இரண்டுமரக்கால் வட்டிறய 
‘பதக்கு பிடிக்கும்’ வட்டில் எனவும், 3 மரக்கால் பிடிக்கும் வட்டிறய ‘முக்குறுணி’ வட்டில் எனவும், 5 
மரக்கால் பிடிக்கும் வட்டிறல ‘3 மரக்கால் பிடிக்கும்’ வட்டில் என றகயாண்டனர். 

'அகன் தபரு வட்டி நிறைய மறனகயாள்”  (Singara Vadivelan, 2003)  

வட்டி நிறைய உள்ள தகளுத்தி மீனுக்கு மாற்ைாக மறனயாள் தபரும்பயிற்ைிறன 
தகாடுத்தறதயும், கமலும் வராஅல் மீறன நிறைத்துக் தகாண்டு வந்த வட்டியுள் இல்லக்கிழத்தி பறழய 
தவண்தணல்றல நிறைய தகாடுத்தறதயும், 

'வரா அல் தசாரிந்த வட்டியுள் மறனகயாள் 

யாண்டுகழி தவண்தணல்”    (Singara Vadivelan, 2003) 

கசற்ைில் விறதக்கும் விறத தநல்றல வட்டியில் இட்டு தசன்ைறத  

'வித்கதாடு தசன்ை வட்டி பற்பல” 

என்ை பாடல் வரிகள் வழி அைியமுடிகிைது (Puliyur Kesigan, 2010b). 
 
மத்து 

தயிர் கறடவதற்குப் பயன்படுத்தினர்.  தாழியில் மத்றத இட்டு அவற்றுடன் முறுக்கிய 
கயிற்றைக் கட்டி தயிர் கறடந்தனர்.  அதிலிருந்து தவண்தணய், தநய் முதலியவற்றை ப் பிரித்து 
எடுத்தனர். 

'புலிக்குரல் மத்தம் ஒலிப்ப வாங்கி”   (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

 
திரிகக 

வரகு முதலான தானியங்கறளத் திரிக்க வட்ட வடிவ இரண்டு அடுக்கு கல்லால் ஆன கல் 
கருவியாகும். திரிப்பதற்கான றகபிடி இரும்பு கம்பியில் கமல் அடுக்கு கல்லில் இருக்கும் அதறனக் 
தகாண்டு திரிப்பர். 

'களிற்றுத்தாள் புறரயந் திரி . . .”  (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

 
முறம் (சுளவு) 

பறன ஓறல மற்றும் அதன் நாரால் பின்னப்பட்டது.  தானியங்கள் மற்றும் அரிசியுள்ள 
குருறணகறள புறடப்பதற்கும், தபாருட்கறள தவயிலில் காய றவப்பதற்கும் பயன்படுத்தினர்.  இரவு 
கநரத்தில் குைிச் தசால்லி தசல்லும் குடுகுடுப்புகாரன் பகல் கநரத்தில் வரும் தபாழுது வடீ்டுப் தபண்கள் 
அவன் வருவதற்கு முன்கன அரிசி மற்றும் வடீ்டில் உள்ளவர்களுக்கு திஷ்டிகளித்து றவத்த உப்பு, 
கடுகு, வத்தல், மிளகு முதலியவற்றை முைத்தில் றவத்து விட்டு, அவன் அப்தபாருட்கறள எடுத்துச் 
தசன்ைதும் சுளறவ, சாணம் தகாண்டு தமழுகி பிைகக சறமயல் அறைக்குக் தகாண்டு தசன்ைனர். 

சிறுகுழந்றதகள் ஓயாமல் தநளிந்தாகலா அல்லது முனுமுனுத்துக் தகாண்டு இருந்தால் 
வயதான தபண்கள் முைத்தில் கபாட்டு எடுக்கும் வழக்கம் உண்டு.  அதற்கு ‘உரம் பிடித்தல்’ ‘உரம் 
தட்டுதல்’ என்ை தபயர் இன்ைளவும் நிலவி வருகிைது.  பிைந்த குழந்றதக்கு தபயர் சூட்டும் கபாது, 
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சுளவில் கபாட்டு மூன்று முறை வயதான தபண் ஒருத்தி உருட்டி எடுப்பது வழக்கமாக 
ததன்பகுதிகளில் உள்ளது. 

அறுவறட கநரங்களில் புறடக்க கவண்டிய தபாருறள சுளவில் தகாட்டி புறடக்கும் தபாழுது 
உமிகள் காற்ைில் பைந்து விடும், கல் மற்றும் குறுறணகள் தனியாக பிரித்து எடுப்பது தபண்களுக்குரிய 
தனி கறலயாகும். 

'சுளவின் சீைிடம் நீக்கி”    (Puliyur Kesigan, 2010a) 

'. . . . தீங்தகாள் தவள்தளள் 

சுளகிறட உணங்கல் தசவ்வி தகாண்டுஉடன்” 

முற்ைத்திகல இனிப்பு கசர்ந்து தவள்தளள்றள இடித்துச் சுளவிகல காய றவத்திருந்தறதப் 
பாடல் வரிகள் உணர்த்துகின்ைது (Puliyur Kesigan, 2010a). 
 
மரக்கால் 

இலக்கியங்களில் ‘அம்பணம்’ எனக் கூைப்படுகிைது. நான்கு கால் தகாண்ட தவண்கல மரக்கால், 
தகாத்து மரக்கால், இரும்பு மரக்கால் (அளவில் சிைியது) என வறகப்படுத்தினர். 8 நாழி ஒரு குறுணி 
(மரக்கால்) ‘பதக்கு’ என்னும் தபயரிலும் அறழத்தனர். 
 
அகப்கப  

சிைட்றடயில் மூங்கில் கம்றப இறணத்து றவத்தறத அகப்றப என அறழத்தனர். 

'கசாறு தசாரி குறடயின் கூம்பு முறக அவிலு” 

கசாறு எடுப்பதற்கு கூம்பு வடிவ அகப்றபறய பயன்படுத்தியறதயும் அைியமுடிகிைது (Puliyur 

Kesigan, 2010b). 
 
மரப்பாகவ 

கருங்காலி, தசஞ்சந்தனம் முதலிய மரத்தால் தசய்யப்பட்ட ஆண் மற்றும் தபண் உருவப் 
பாறவகள் ஆகும்.  இந்த மரபாறவறய சாணக்கல்லில் உறரத்து ஒற்றைத்தறலவிக்கு மருந்தாக 
தநற்ைியில் பூசுவர்.  குழந்றதகளுக்கு இப்தபாம்றமகறள விறளயாடக் தகாடுப்பார். 

தறலவகனாடு உடன்கபாக்கு தசன்ை தறலவிக்கு பூ தகாய்து தகாடுத்ததாகவும் தானும் சூடி, 
தன் றகயிலுள்ள பாறவக்கு சூடியறத, 

'பஞ்சாய்ப் பாறவக்கு தனக்கும் 

அஞ்சாய்க் கூந்தல் . . ..”  

இப்பாடல் எடுத்துக்காட்டுகிைது (Singara Vadivelan, 2003). 
 
உழவுக் கருவிகள் 

நிலத்றத உழுவதற்கு மரத்தினால் தசய்து, இரும்பினால் ‘தகாழு’ அறமத்து, இரண்டு மாட்டின் 
தறலறய றவப்பதற்கு பயன்படுத்தும் அந்த கட்றடயின் தபயர் ‘தநாகம்’ அல்லது ‘நுகம்’ என்று 
அறழத்தனர்.  

'சிறுதுறளக் தகாடுநுகம் தநைியட நிறரத்த”  (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

'குடிநிறை வல்சிச் தசஞ்சாலுழவர் 

நறடநவில் தபரும்பகடு புதவிற்பூட்டிப்  
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பிடிவா யன்ன மடிவாய் நாஞ்சில்” 

என்ை பாடல்வரிகள் மூலம் அைியலாம் (Bhakthavatsala Bharathi, 2014).  

உழுத நிலத்றத சமநிறலபடுத்த ‘மரம்’ என்ை தபாருறளப் பயன்படுத்தினர்.  இரும்பு 
சங்கிலிறய அம்மரத்கதாடு கசர்த்து கட்டி இழுக்க பயன்படுத்தினர். நடுவு சமயத்தில் ததாளி நிறைந்த 
வயறல மரவு அடித்த பிைகு, கமடும் பள்ளமும் இல்லாமல் விறதறய நடுவதற்கு ‘ததாளி தட்டு’ என்ை 
பலறகறய தகாண்டு சமநிறலப் படுத்தியறதயும், மண்தவட்டி, அரிவாள் முதலிய இரும்புப் 
தபாருட்கள் பயன்படுத்தியறதயும் அைியமுடிகிைது.,  

'உடுப்பு முக்தகாழு மூழ்க வூன்ைித்”   (Bhakthavatsala Bharathi, 2014) 

'தசற்தைல் அரிநர் கூர் வாட் புண்ணுை”  (Puliyur Kesigan, 2010b) 

தசந்தநற்கதிர்கறள அறுக்க கூர்றமயான அரிவாறள பயன்படுத்தினர். 

'கண்முறடத் தடவில் புள்”    (Puliyur Kesigan, 2010b) 

என்ை நற்ைிறண பாடல் வரிகள் எடுத்துக்காட்டுகிைது. 
 
முடிவுகர 

தவற்ைிறல தட்டுவதற்கு ‘குழி அம்மி’யும், உப்பு கபாட்டு றவப்பதற்கு உப்பு மரறவயும், 
மண்கதாறசக்கல், பித்தறள தபாருட்கள், அம்மி அதன் துறணக் கருவியான குழவி மற்றும் சாதத்றத 
மூடி றவப்பதற்கு ‘கசாத்துப் பலறக’ உணவு உண்ண, மீதி வந்த உணறவ மாற்ைி றவக்க உருறள 
வடிவ மரறவகறளயும் பயன்படுத்தினர். சந்தனம் அறரப்பதற்கு சாணக்கல்லும், மாடுகளுக்கு கழனிநீர் 
கலக்கி றவப்பதற்கு கல்ததாட்டியும், குங்கும தசப்பு, பலா மரத்தால் தசய்த தசப்பண்டங்களும், இரும்பு, 
உகலாகம், மண், மரம் எனப் பல தபாருட்களில் பண்றடய தமிழர்களின் புழங்குப் தபாருட்கள் 
இருந்தறத தபாருள் சார் பண்பாட்டின் மூலமும் சங்க இலக்கியத்தின் வாயிலாகவும் அைியமுடிகிைது. 
ததான்றமயான பண்றடய தமிழனின் நாகரிகத்தின் எச்சமாக விளக்கும் புழங்கு தபாருட்கள் அன்ைாட 
வாழ்வியலில் கதறவகளான வடீ்டு உபகயாகத்திற்கும், ததாழிலுக்கும் பயன்படுத்தியறத 
அைியமுடிகிைது. தற்கபாறதய நவனீ காலத்திலும் இயந்திரங்களின் பயன்பாடுகள் இருந்தாலும் 
ஆதிமனிதன் பயன்படுத்தியறத இன்றைக்கும் கிராமப்புை மக்கள் பயன்படுத்தி தகாண்டுதான் 
இருக்கின்ைார்கள் என்பதில் சிைிதளவும் ஐயமில்றல. 
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