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ABSTRACT 

Anthropology is the scientific fact about the origin, development, etc. of the human race. 
The human race has evolved spontaneously for thousands of years. There are unique 
historical messages for different types of social and ethnic peoples in the world. There 
are many differences in their marriage, birth, death, worship, rituals, occupations, and 
ceremonies. Okkalikars are significant among the various ethnic groups in Tamil Nadu. 
The cow is worshiped as a deity. These clans are seen as a tradition of worshiping the 
house deity and the clan deity. They worship the deity once in 12 years. Mothers are 
prominent in all wedding ceremonies. Urumi will kneel for any ritual. They are not in 
the habit of cutting down trees and sitting on a mat made of reed grass. This article 
explains the anthropological perspective of the Okkalikars people who migrated from 
Karnataka in the novel Nunveli kiraganangal under the headings of science, 
Microspheres of Humans, Synopsis, Okkalikars Name, History, Lifestyles, Customs and 
Rituals. 
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முன்னுரர 
மானிட இனமானது ததான்றுததாட்டு பல்லாயிைம் ஆண்டுகளாக வளர்ந்து வந்துள்ளது. 

உலகத்தில் உள்ள பல்வவறு வறகயான சமூக இன மக்களுக்கும் தனித்த வைலாற்றுச் தசய்திகள் 
உள்ளன. அவர்களின் திருமணம், பிைப்பு இைப்பு, வழிபாடு, சடங்குகள், ததாழில் முறைகள், 
வேர்த்திக்கடன்கள் வபான்ை ேிகழ்ச்சிகளில் பற்பல வவறுபாடுகள் காணப்படுகின்ைன. தமிழகத்தில் உள்ள 
பல்வவறு இனமக்களுள் குைிப்பிடத்தக்கவர்களாக ஒக்கலிகர்கள் திகழ்கிைார்கள். நுண்தவளி கிைகணங்கள் 
எனும் ோவல் வழியாக கர்ோடகத்தில் இருந்து புலம்தபயர்ந்து வந்த ஒக்கலிக இனமக்களின் 
மானுடவியல் பார்றவ தவளிப்படுவதறன ஆைாய்வதாக இக்கட்டுறை அறமகின்ைது. 

 
மனிதரனப் பற்றிய அறிெியல் 

மானுடவியல் என்பது மனித இனங்களின் வதாற்ைம், தன்றம, வளர்ச்சி முதலியன பற்ைிய 
அைிவியல் உண்றம எனலாம். அதாவது காலம்வதாறும் மனித வைலாற்ைில் உருவாகிய அகப்புை 
வளர்ச்சிகறள எடுத்துறைப்பது மானுடவியல். மனித இனங்களுக்கு இறடயிலும்  
தனிமனிதருக்குள்ளும் உலக உயிர்கள் வதான்ைியது முதல், பல மாற்ைங்கறள ஆைாயும் அைிவியல் 
துறைவய மானுடவியல் என்று கூைலாம். "மானுடவியல் எறதப்பற்ைியது என்பறத மிகச் சுருக்கமாக 
கூை வவண்டுமானால் மனிதறனப் பற்ைிய அைிவியல் என்று கூறுவவத மிகவும் தபாருத்தம். 
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மானுடவியல் என்ை தசால்லாக்கம் ஆங்கிலத்தில் வழங்கப்படும் 'Anthropology' எனும் தசால்லுக்கு 
வேைானது. இச்தசால் 'Anthrops' 'Logas' ஆகிய கிவைக்கச் தசாற்களின் அடி ேிறலறயப் தபற்ைது. 
இச்தசாற்கள் முறைவய 'மனிதன்', 'அைிவியல்' என்னும் தபாருறளச் சுட்டுகின்ைன என விளக்கம் 
தந்துள்ளார் பக்தவச்சலபாைதி. "மனிதறன உயிரியல் ேிறலயிலும் பண்பாட்டு ேிறலயிலும் ஆைாயும் 
ஓர் அைிவியல் துறைவய மானுடவியல் ஆகும்" என மானுடவியலுக்கு வாழ்வியல் களஞ்சியம் 
விளக்கம் தந்துள்ளது (Baktavatchala Bharathi, 1990). இக்கருத்துக்களால் மானுடவியல் என்பது மனித 
இனத்றதப் பற்ைி ஆைாய்வது எனலாம் (Balusamy, 1994). 

 
நுண்வெளி கிரகணங்கள் 

பூமி கிைகணம் ஒன்றை யாரும் பார்த்திருக்க முடியாது. ேிலவிலிருந்து பார்த்தால் குைிப்பிட்ட 
ோளில் சூரியறன ேிலவு மறைப்பதாய் பூமி கிைகணம் வதான்றுவறதப் பார்க்கலாம். அம்மாதிரி ேம்மால் 
பார்க்க முடியாத தீண்டல்கறள வாழ்க்றகயின் குரூைங்கறளப் பறடப்பாளியின் வோக்கில் 
காட்டியிருப்பது நுண்தவளி கிைகணங்கள். ோம் சூரிய கிைகணம் சந்திை கிைகணத்றத பார்த்திருக்கிவைாம். 
பாம்பு வந்து சூரியறனத் தீண்டுவதாக ேம்மிறடவய ஐதீகம் உண்டு. இது கண்ணுக்கு ததரிகிை தீண்டல். 
மனிதர்கள் கண்ணுக்குத் ததரியாத வடிவில் சக மனிதர்கறள சக மனுஷிகறள தீண்டுவறதப் 
பார்த்திருக்கிவைாம். அன்பு, காதல், துவைாகம், தபாைாறம, வன்மம் என்ை மனதவளிக் தகாதிப்பின் வழி 
தீண்டுகிவைாம். கணவன் மறனவிறய வன்முறைவயாடு தீண்டுகிைான். இப்படி புைவயமாகத் ததரியாத 
மனதளவில் உணர்ந்து தகாள்ளக்கூடிய பாதிப்புகறளக் கண்ணுக்குத் ததரியாத தீண்டல்கள் என்ை 
தபாருளில் நுண்தவளி கிைகணங்கள் ோவல் பறடக்கப்பட்டு இருப்பறத அைிந்து தகாள்ள முடிகிைது. 

 
நுண்வெளி கிரகணங்கள் கரதச்சுருக்கம் 

ஒக்கலிகர் மைபின் மூலவைாகிய சித்றதயனிலிருந்து ோவலின் கறத ததாடங்குகிைது. 
சித்றதயன் கவுல்தார் ஏைாளமான ேிலங்களுக்குச் தசாந்தக்காைர். ஆற்றுக்கு அப்பால் உள்ள 
ஜமீன்தாருக்கும் சித்றதயனுக்கும் ஆற்றைத் திருப்புவதில் ஏற்பட்ட பறக இறுதியில் தன் மகறனக் 
காவு தகாடுக்கும் சூழலுக்குத் தள்ளுகிைது. சித்றதயனுக்கு இைண்டு மறனவிகள் சீனியம்மாள்,  
வதவம்மாள். வதவம்மாறளத்தான் இவர் திருமணம் தசய்வதாக இருந்தது. ஆனால் சந்தர்ப்ப சூழ்ேிறல 
காைணமாக சீனியம்மாறளத் திருமணம் தசய்து தகாள்ள வவண்டியதாயிற்று. பின்னர் வதவம்மாறளயும் 
வசர்த்துக் தகாண்டார். தன் குழந்றதகளில் ஒருவறைக் காவு தகாடுக்கத் வதவம்மாள் மறுத்து விட்டார். 
கணவனின் உயிர் தான் தபரியது என்று தன் மகன் கதிைய்யாறவ காவு தகாடுக்க சீனியம்மாள் ஒத்துக் 
தகாள்கிைாள். "இைப்பதற்கு முன் கதிைய்யா சாபம் தருகிைான். என்றனக் தகான்ைவர்கள் வாழக்கூடாது. 
அழிந்து வபாகட்டும் என்று. அதன்பின் சித்றதயன்வகாட்றடறய சித்றதயன் உருவாக்கினான். இங்கு 
வகாட்றட என்பது தபரிய மாடிக்கட்டிடம் இந்தக் வகாட்றடயில் தான் சித்றதயன் வபைன் ைங்கசாமி 
குடியிருக்கிைார்" (Venugopal, 1997). ோவலின் முடிவில் வகாட்றட றகமாறுகிைது. இந்த வகாட்றடக்குள் 
வாழ்ந்த மனிதர்களின் இன்பங்களும் துன்பங்களும் ோவலின் வழியாக எடுத்துச் தசால்லப்படுகின்ைன. 
ஒரு குடும்பத்தின் மூன்று தறலமுறையின் பகுதிகள் இந்ோவலில் உள்ளடங்கி இருக்கின்ைன. மூன்று 
தறலமுறைகளின் எண்ணங்கள், சமூகச் சூழல்கள் தவவ்வவைாக இருப்பறத மறைமுகமாக 
தசால்லியிருக்கிைார். இதிலிருந்து உச்சத்திலிருந்த ஒரு விவசாயக் குடும்பம் வழீ்ச்சிறய வோக்கி 
ேகர்ந்து எல்லாவற்றையும் இழந்து இடம் தபயர்தறல ோவலின் அடிோதமாக றவத்திருப்பறதக் 
காணமுடிகிைது. மூன்று தறலமுறைகளுக்கு முன் விழுந்த சாபம் தமல்ல தமல்ல இந்த தறலமுறை 
மனிதர்கறளப் பலி தகாள்கிைது. மனித மாண்பின் சிைப்புத் தன்றமகள் தவளிப்படுகின்ைன. 

 
ஒக்கலிகர் வபயர்க்காரணம் 

ஒக்கலிகர் ஒக்கலியர் என மற்ைவைால் அறழக்கப்படும் மைபினர். தம்றம ஒக்குலுகர் என்வை 
கூைிக் தகாள்வர். “ஒக்குலு என்பது ேல்ல குடிறமக்குரிய தபயர். சிைந்த மனப்பண்புடன் உரிறம 
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தகாண்டு ேல்வழியாவல அைம், தபாருள், இன்பம் வடீு என்ை ோன்கு உறுதிப் வபறுகறளயும் தபற்று 
வாழும் ேல்ல வாழ்க்றகவய ஒக்குலு என்பதாகும்” என்கிைார் ஐ. இைாமசாமி. (Ramaswamy, 1988). 
சிவதபருமான் இமயமறலயில் தவம் இருந்து தகாண்டிருந்தவபாது அங்கு வந்த அவருறடய அழறக 
கண்டு காமுற்ை காமவதனு ஆறசறய வளர்த்துக் தகாண்ட வபாது தனது மடியில் பால் சுைந்து 
ோணிக்கூனி துள்ளி இமயமறல அடியில் தாண்டியறதத் தனது தவ பலத்தால் உணர்ந்த சிவதபருமான் 
அக்காமப்பால் வணீாகாதவாறு 48000 லிங்கங்களாக மாைி அப்பால் தறையில் வழீ்ந்து விடாமல் தன் 
வமல் விழ அதிலிருந்து பல ஆயிைம் வபர் வதான்ைி வாழ்ந்தனர். அவர்களில் 48 வபர் தகாண்ட 
சமுதாயவம குஞ்சடிகர் என்றும் கூறுகின்ைனர். “ஒக்கிய பாலின்பால் வந்ததால் ஒக்கலிகர் என்றும், 
காமுற்ை பாலின்பால் வந்ததால் காப்பு ஒக்கலிகர் என்றும் கூறுகின்ைனர் எனச் வசதுமாதவன் விளக்கம் 
தந்துள்ளார் (Sethumadhavan, 2001). இவர்கள் பின்னர் குஞ்சடிக்காப்பு, மைாட்டிக்காப்பு, பக்கோடிக்காப்பு 
வபான்ை பல பிரிவுகளாகப் பிரிந்தனர். ‘காப்பு’ என்ை தசால்லிற்குக் கட்டுப்பாடு அல்லது அறமப்பு என்ை 
தபாருள் வதான்ைியிருக்க வவண்டுதமன்று அைியமுடிகின்ைது. 

 
ஒக்கலிகர் ெரலாறு 

ஒக்கிய (தகாட்டிய) பாலின்பால் வந்ததால் ஒக்கலிகர் என்று அறழக்கப்படுகின்ைனர். 
“சிவதபருமான் வழிவந்த 48 வகாத்திைங்களுக்கும் ஒவைசமயம் தபண் கிறடக்காமல் அல்லல்பட்டவபாது 
அவர்களில் 9 வபருக்கு மட்டும் ஸ்ரீ கிருஷ்ணா பிைான் ஆண்ட காலத்தில் அவவை முன் ேின்று தனது 
குலத்தவைான இறடயர் குலப் தபண்கறள மணமுடித்து றவத்ததாக புைாணங்கள் கூறுவதாக” எடுத்துக் 
காட்டியுள்ளார் வசதுமாதவன் (Sethumadhavan, 2001). இமயமறலச் சாைலில் இருக்கும்வபாது முகமதிய 
அைசர்கள் இந்துக்கறள தகாடுறமப்படுத்தியதால் டில்லி சமஸ்தானம் வந்தனர். அங்கு இருக்கும் வபாது 
ேவாப் அைசனிடம் ைாயர் பட்டம் தபற்ைனர் என்கிைார். ேவாப்பும் ஒக்கலிகருக்குச் சில ஊர்கறள வழங்கி, 
தீர்றவ முதலான வரிகள் ஆண்டுவதாறும் தபற்று ஒரு பகுதிறய அைசுக்குச் தசலுத்தி வந்தனர். 
இவர்கள் றமசூர் மாேிலத்தில் வாழ்ந்தவபாது முகமதிய அைசன் ஒக்கலிகர் சமுதாயத்தில் தபண் 
ஒருத்திறய விரும்பிப் தபண் வகட்டான். "தபண் தகாடுப்பறத விட கீழ்த்வதசம் தசன்று விடுவவத வமல் 
எனக்கருதி அறனவரும் இைவவாடு இைவாக கீழ்த்வதசம் வோக்கிப் புைப்பட்டனர்" (Sethumadhavan, 2001). 

பவானி ஆற்ைங்கறை வந்து வசர்ந்த வபாது தவள்ளம் கறை புைண்டு ஓடியது. இதறனக் கண்ட 
அறனவரும் சிவதபருமாறன வவண்டித் தியானிக்க ஆறு வழி விட்டது. ஒக்கலிகக் குலத்றதச் வசர்ந்த 
அப்தபண் முகமதியன் என்றன மணக்க விரும்பியதால் இனி, ோன் உயிவைாடு இருப்பது ேம் 
குலத்துக்வக ேல்லதன்று எனக் கருதி பவானி ஆற்ைில் ஐக்கியமாகி உயிர் துைந்தாள். "உயிர்ேீத்த 
தபண்றண குடிமக்கள் அறனவரும் வைீமாஸ்தி எனக் தகாண்டு வழிபட்டு வருகின்ைனர்" (Sethumadhavan, 

2001). 
"சுற்ைம் என்னும் தபாருள் தரும் ஒக்கல் என்னும் தசால்லிலிருந்து வதான்ைிய ஒக்கலிகர் 

என்னும் தசால் முதலில் ஒரு கூட்டத்தார் எனப் தபாருள் தந்து இறுதியில் வவளாண்றமறய  
வமற்தகாண்ட இனத்தாருக்கு தபாதுப் தபயைாயிருக்கலாம் என்கிைார் (Narayanasamy, 1995). 

"ததன்புலத்தார் ததய்வம் விருந்ததாக்கல் தாதனன்ைாங்கு 

ஐம்புலத்தாறு ஓம்பல் தறல" 

என்று திருவள்ளுவர் இல்வாழ்க்றக என்ை அதிகாைத்தில் 'ஒக்கல்' என்ை தசால்றலக் 
றகயாண்டுள்ளார் (Parimelalhagar, 2002). இதிலிருந்து ஒக்கலிக இனம் பல ஆயிைம் ஆண்டுகளாக 
இந்தியாவில் வாழ்ந்து பல இடங்களுக்குச் தசன்று இருக்கலாம் என்று அைியமுடிகிைது. வமலும், 
முகமதிய பறடயினைால் துைத்தி வைப்பட்டு தமிழகம் வபான்ை பல இடங்களில் புலம் தபயர்ந்து 
வந்தவர்கள் என்பறத நுண்தவளிக்கிைகணங்கள் ோவலில், முகமதிய பறட துைத்தி வருவதாகக் கனவு 
காணும் றபயனாக பள்ளியில் படித்துக் தகாண்டிருக்கும் றபயன் தனவகாபால் அைிமுகமாகிைான். 

"அறுதால் அறுத்து பட்வடைிவபாட்டும் 

வபாடாத காய்ந்த மஞ்சள்ேிை தேல் வறககளில் 
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விழுந்தடித்து ஓடுகிைார்கள்.உயிறைக் 

றகயில் பிடித்துக்தகாண்டு முந்தி ஓடுகிைார்கள் 

அைிந்த முகங்கள் அைியாத முகங்கள் 

லவுக்க வபாடாத பாட்டிமார்கள் 

ேடுக்கட்டு வயதுக்காைர்கள் கடுக்கன் 

வபாட்டவர்கள், ஆட்டுக்குட்டிகள் 

ோய்கள், பசு மாட்டு மந்றதகள் 

தகதி கலங்கி ஓடி வருகின்ைன 

புழுதி கிளப்பும் குதிறைகளில் கன்னம் 

மழித்து கிருதா ஓைமாக ஒள்ளித்தாடி 

றவத்திருப்பவர்கள் றகயில் கத்திகவளாடு 

பின்ததாடர்கிைார்கள். புழுதிப் 

படலங்களில் மங்கலாக கருப்பு பர்தா 

வபாட்ட தபண்கள் துைத்தி வருகிைார்கள்" எனக் கனவு கண்டு கண் விழிக்கிைான் தனவகாபால் 
என்று கூைி இருப்பதில் இருந்து ஒக்கலிகர்கள் கர்ோடகத்திலிருந்து புலம் தபயர்ந்து தமிழ்ோட்டுக்கு 
வந்தவர்கள் என்பறதயும், பசு இவர்களுக்கு ததய்வம் என்பறதயும் ததரிந்துதகாள்ள முடிகின்ைது 
(Venugopal, 1997). 

 
ொழ்க்ரக முரறகள் 

வதாழில், கல்ெி நிரல 

ததாடக்க காலத்தில் ஒக்கலிகர்கள் வவளாண்றமயும், கால்ேறட வளர்ப்றபயும் ததாழிலாக 
வமற்தகாண்டிருந்தனர். பின்னர் ோகரிகம் வளை வளை மற்ை ததாழில் துறைகளான ஆறல 
தேசவுத்ததாழில், உைம், விறத, பூச்சி மருந்து வியாபாைம், திறையைங்கு திருமண மண்டபம் ேடத்துதல், 
கயிறு திரிக்கும் ததாழிற்சாறல, புறகப்பட ேிறுவனம், மின்சாதனப் தபாருட்கள் வியாபாைம் மற்றும் 
தபாது வணிகத்தில் ஈடுபட்டுள்ளனர். கல்விறய உயர்வாகக் கருதி அைசுப் பணிகளில் குழந்றதகள் 
ஈடுபட வவண்டும் என்ை வோக்கத்துடன் ஒக்கலிகர் சமுதாய மக்கள் கூட்டணியாகவும், சங்கங்கள் 
வழியாகவும் அைக்கட்டறளகள் அறமத்தும், தசல்வங்கள் பறடத்த தனிேபர்கள் பள்ளி கல்லூரிகளில் 
படித்தும் வளர்ந்துள்ளனர். ததாழில் படிப்புகளிலும் பட்டதாரிகளாக உயர்ந்துள்ளனர். “கல்விறய 
சமுதாய உயர்வுக்கு அடிப்பறட என்பறத உணர்ந்து தனக்கு தசாந்தமான விறலமதிப்பற்ை ேன்தசய் 
ேிலங்கறள வழங்கி 1926ஆம் ஆண்டில் பள்ளிக்கூடம் ததாடங்கியவர்கள் கவுடர்” என்கிைார் 
(Narayanasamy, 1995). 

 
ஒக்கலிகர் சடங்குமுரறகள்  

குலவதய்ெ ெழிபாடு வபண்ரமரய பபாற்றுதல்  

தபண்ணின் வடிவம் சிவசக்தி என்பார் பாைதி. சக்தியின் வடிவமான எல்லா தபண் 
ததய்வங்களுக்கும் முன்னாளில் வரீு என்ை தசால் இடம் தபற்றுள்ளது. வரீுமல்லம்மாள் 
வரீுமுத்தம்மாள் வரீுஜக்கம்மாள் வரீுசிக்கம்மாள் வபான்ை தபயர்கறள சான்ைாகக் குைிப்பிடலாம். 
ஆதியில் ஒக்கலிகக் குலத்றதச் வசர்ந்த தபண்கள் குலேன்றமக்காக உயிர்த்தியாகம் தசய்து சக்தி 
தபற்ை ததய்வங்களாக மாைியுள்ளனர் என்பறத வரீு என்ை தசால் உணர்த்துவதாகக் தகாள்ளலாம். 
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ஒக்கலிக குலததய்வ வழிபாடு தபண்றமறய வபாற்ைிடும் ஓர் உயர்வான சமத்துவ பண்பாட்றட 
எடுத்துறைக்கிைது. பத்திலிருந்து பதிறனந்து வருடங்களுக்கு ஒரு முறை குழந்றதகளுக்கு புது உறட 
எடுத்து குலததய்வத்றத கும்பிடுவறத வழக்கமாக உள்ளது. இதறன ோவலில் வரும் தைங்கசாமியின் 
தசயலால் அைியமுடிகிைது. 

சித்றதயக்கவுடர் வபைன் தைங்கசாமி. மிகுந்த வகாபக்காைர், பிள்றளகள் மீது பாசம் உறடயவர், 
மானம் மரியாறதக்கு அஞ்சி ேடப்பவர். இவைது தங்றக தசௌடம்மாள் ஜமிவலாடு ஓடி விடுகிைாள். 
அவறள ஆள் விட்டுக் தகால்ல ேிறனத்து, பின் தாய் தந்றதயின் வவண்டுதலால், 

"அவ ஒடம்புதாண்டா வபாயிருக்கும், 

உசுரு? அவ மனதசல்லாம் அண்ணா 

அண்ணா என்றுதானடா தசால்லும்” என்ை தசால்றலக் வகட்டு மனம் மாைிவைாக இருந்தாலும், 
ோ ஒரு காரியம் பண்ணனும், உறுமி வச்சு அவறள தபாம்றம கட்டி எரிக்கணும், யார் மனசிலயும் 
அவ தேழல் அறசயக்கூடாது (Venugopal, 1997). ஊருக்குள்ள எனக்கு மருவாறததான் தபரிசு என தங்றக 
தசய்த தசயலால் தவறுப்பறடந்து வபசுபவைாக ோவலின் வதாற்ைம் தருகிைார். குலததய்வ வகாவில் 
வழிபாட்டிற்காகத் தன் ஏழ்றம ேிறலயிலும் தன் குல தபயருக்கு மாசு ஏற்படாத வண்ணம் தசய்யும் 
சடங்குகறள (உடன் பிைந்தவர்களுக்கு துணிமணி வாங்கித் தருதறல) தசவ்வவன ேிறைவவற்றுபவைாக 
உள்ளார். ஓடிப்வபான தசௌடம்மாவிற்கு தனவகாபால் வாயிலாகத் தரும் பட்டுப்புடறவயின் வழி 
அைியமுடிகிைது. 

 
திருமணச் சடங்குகள் 

தபண் பருவமறடந்து விட்டால் குச்சுக்கட்டி பூப்புனித ேீைாட்டு விழா சீர்தசய்வது தாய்மாமன் 
தான். இந்த சடங்கு முறை இன்றும் ேறடமுறையில் உள்ளது. திருமண உறுதி ோளில் 
மாப்பிள்றளயின் தாய்மாமனும் தபண்ணின் தாய்மாமனும் சந்தனம் பூசி தவற்ைிறல-பாக்கு மாற்ைிக் 
தகாள்வர். மாப்பிள்றள வடீ்டார் தகாண்டு வந்த முகூர்த்தப் தபாருள்களின் தாம்பூலத்றத 
மாப்பிள்றளயின் தாய் மாமன் தபரிவயார்களின் முன்னிறலயில் மணப்தபண்ணின் தாய்மாமனிடம் 
தகாடுக்கிைார். இச்சடங்கானது தவற்ைிறலபாக்கு மாற்றுதல் என்று அறழக்கப்படுகிைது. 'மூங்கிலின் 
உச்சியில் ஒரு துணியில் ேவதானியத்றதயும் 1.25 ரூபாய் காணிக்றகறயயும் புங்றக மைத்தின் 
இறலகறளயும் மாவிறலகறளயும் தபாட்டலமாகக் கட்டி மாப்பிள்றள வடீ்டின் கன்னி 
மூறலப்பகுதியிவலா ஈசானி மூறலப்பகுதியிவலா உறுமி முழங்க மாப்பிள்றளயின் தாய்மாமன் 
மூங்கிறல ேடுகிைார். இவ்வாறு முகூர்த்தக்கால் ஊன்றுதல் ேறடதபறுகிைது. முகூர்த்த கால் ஊன்றும் 
ேிகழ்ச்சிறயத் ததாடர்ந்து ோள் தேல் குற்றுதல் ேறடதபறுகிைது. தாய்மாமன் மாப்பிள்றள வடீ்டில் சாமி 
அறையில் றவக்கப்பட்டுள்ள ஆமணக்கு, முத்து, உப்பு, மஞ்சள் வபான்ைவற்றை எடுத்து முகூர்த்தப் 
புடறவக்கு மஞ்சள் அரிசிறயப் வபாட்டு பூறஜ தசய்கிைார். ேீ சம்சாரி ஆகப்வபாகிைாய் தபாறுப்பாக 
ேடந்து தகாள் என்று தாய்மாமன் எடுத்துக் கூறுகின்ைார். மாப்பிள்றளயுடன் தேல்றலயும், 
தசப்புக்குடத்தில் மூங்கில் கிறளறயயும், புங்றக மைத்தின் கிறளகறளயும் றவத்து மஞ்சள் துணி 
கட்டி மல்லிறகப் பூச்சூடி மணவமறடக்கு தகாண்டு தசன்று மாப்பிள்றளயும் மணப்தபண்ணும் அமரும் 
இருக்றகக்கு பின்புைம் றவப்பது இன்றும் வழக்கத்தில் இருப்பறதக் காணமுடிகிைது. இல்லைமாம் 
ேல்லைத்றதத் துவக்க இருக்கும் இம்மணமக்கறள காத்துக் தகாடுப்பாயாக என்று இறைவறன 
இறைஞ்சி வழிபட்டு உதவி தபறுவது தான் இச்சடங்கின் பின்னணியாகத் ததரிகிைது. 'வகாறைப் பாயில் 
படுப்பதும் மைத்றத எரிப்பதும் மூங்கிறல எரிப்பதும் ஒக்கலிகர் பழக்கமில்றல. மணமக்கள் வடீ்டார் 
சார்பாக ஊர்ப் தபரியவர்கள் அறழத்து வைப் தபற்று மணவமறடயில் அமர்த்தப்படுவர். பின் கவுடு 
என்பவர் கம்பளியில் அமர்ந்து (கிைாமத்துக்காைர்) வழியாக, அறழக்க வவண்டிய முக்கியமானவர்கறள 
அறழத்து விட்டீர்களா என்று வகட்டு அைிந்த பின் மணமக்கள் வடீ்டாரின் தாய்மாமன்கறள அறழத்து 
இருதாய்மாமன்களும் மஞ்சள், குங்குமம், மற்றும் பூ றவத்த தபாருட்களுடன் தபாதுமக்களிடம் ஆசி 
தபற்ை பின் மணமக்களுக்கு தகாடுத்து அனுப்புகிைார்கள். தபாதுத்தாம்பூலம்  வழங்கிய பின்னர் 
மணமக்கறள ஆசீர்வதிக்க அட்சறத என்ை மஞ்சள் அரிசிறய தபாதுமக்களுக்கு வழங்குகின்ைனர். 
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தபரிவயார்கள் முன்னிறலயில் ஒக்கலிக இன மணமக்களின் திருமணம் ேறடதபறுவது இன்றும் 
வழக்கத்தில் உள்ளது. இைவு மணமகன் வடீ்டில் உைவினர்களும் வசர்ந்து (குைிப்பாகப் தபண்கள்) 
கருப்பட்டி கலந்த மடி அரிசி கூட்டுவர். பின் மணமக்கள் திருமண வாழ்றவத் ததாடங்குவர். 
இத்திருமணச் சடங்குகள் ஒக்கலிகர்களால் கறடபிடிக்கப்படுவறத  ோவலில் வரும் பத்மா 
திருமணத்தின் வழி அைியமுடிகின்ைது. 

 
குழந்ரத பிறப்புச் சடங்குகள் 

குழந்றத பிைந்த உடவன வசறன றவத்தல் என்ை சடங்கு ேறடதபறுகிைது. முதலாவதாக 
தாய்மாமன் தான் றவக்க வவண்டும். தபண்ணிற்கு பிைசவம் தாய் வடீ்டில் ேறடதபறும். குழந்றத 
பிைந்து மூன்று அல்லது ஐந்து மாதங்கள் கழித்து தன் கணவன் இல்லத்திற்கு குழந்றதயுடன் தபண் 
தசல்லும்வபாது ததாட்டில் துணி, அறைஞான், கால் தகாலுசு, புத்தாறட, காைாம் பசு முதலிய 
தபாருள்கறள பிைந்த குழந்றதயின் தாய்மாமன் சீைாக தகாடுத்து அனுப்புவார். குழந்றத பிைந்த 
மூன்ைாம் ோளில் தபண்ணின் மாமனார் அரிசி, தவல்லம், பூண்டு மற்றும் குழந்றதக்கான தமல்லிய 
பருத்தித் துணியால் ஆன சட்றடத்துணி ஆகியன தகாண்டு வந்து தகாடுத்து குழந்றத பிைப்புச் சடங்கு 
ேடத்துவது இன்றும் வழக்கத்தில் உள்ளறதக் காணமுடிகின்ைது. 

 
இறுதிச் சடங்குகள் 

ஒருவர் இைந்தவுடன் குளிப்பாட்டி சாத்தி றவத்து மாறல வபாட்டு தேற்ைியில் காசு றவத்து 
சூடம் பத்தி வபான்ைவற்றை ஏற்ைி இைந்தவர் இைத்த கலப்பு உறடய உைவினர் சாம்பிைாணி தூபம் 
காட்டி வணங்குகிைார்கள் இக்காட்சி இறை வழிபாடு தசய்வறதப் வபால் வதாற்ைமளிக்கும். பிை 
ேிகழ்ச்சிகள் மற்ை சமூகத்தினறை வபாலவும் ேடக்கிைது. 

 
பழக்கெழக்கங்கள்  

பூர்வகீ கறதகள் தசால்லி இறைவறன வணங்குதல், விதறவத் திருமணம் தீட்டு என 
ேிறனத்தல், குதிறை வைஸ்க்கு கிளம்பும் முன் எலுமிச்றசப் பழங்கறள சுற்ைிவிட்டு சக்கைங்களில் 
ேசுக்குதல் வபான்ை பழக்கங்கறள இன்றும் கறடபிடிக்கிைார்கள். தபண்கள் கம்பளியில் உட்காைக்கூடாது. 
கம்பளி கிருஷ்ணன் தகாடுத்தது. புனிதமானது. விதறவறய திருமணம் தசய்த ஆண்கள் கம்பளியில் 
உட்காைக்கூடாது. தாலி கட்டும் பழக்கவம இல்றல. ோகரிகம் வளை வளை ஒரு சில பிரிவினர் (குடி 
ஒக்கலிகர்) தாலி கட்டிக் தகாள்கிைார்கள். தபண் விதறவயானால் இறைவன் தபயைால் அவத 
குடும்பத்தில் திருமணம் தசய்து றவப்பது. ‘தபண் தன் பத்தினித் தன்றமறய ேிரூபிக்க பச்றச மண் 
சட்டியில் தபாங்கல் றவப்பது. இன்றும் இந்தப் பழக்கம் ேறடமுறையில் உள்ளது’. ‘தபண் வகாபித்துக் 
தகாண்டு வந்தால் கணவன் மறனவி இருவருக்கும் புத்தாறட வாங்கிக் தகாடுத்து சமைசம் தசய்து 
அனுப்பி றவப்பது’. ‘ருதுவான தபண்ணுக்கு தாய்மாமனும் தேருங்கிய தபண்களும் கூடி தபாட்டு 
றவப்பது பழக்கத்தில் உள்ளது. தாய்மாமன் திருமணம் ஆகாமல் இருந்தால் தாய்மாமனுக்வக தபண் 
தகாடுப்பதில் முன்னுரிறம தகாடுக்கப்படுகிைது. மற்வைாருக்கு பிைகுதான் முக்கியத்துவம் 
அளிக்கப்படுகிைது’. ‘மணமகறனயும் மணமகறளயும் இறணக்கும் சுபகாரியமாக றகவகார்த்தல்  
தசய்வது தபண்ணின் தாய்மாமன் கடறமயாகும்’. ‘புங்றக மைத்திறன தவட்டுவதும் வகாறைப் பாயில் 
அமர்வதும் ஒக்கலிகர் பழக்கமில்றல. இந்த வழக்கத்றத இன்றும் பின்பற்றுகின்ைனர். ஆணுக்குப் தபண் 
சமம் என்ை அடிப்பறடயில் ஒக்கலிகர் இனத்தில் மணவிலக்கு தசய்யப்பட்ட தபண்களுக்கும், விதறவப் 
தபண்களுக்கும் மறுமணம் தசய்யும் உரிறம அளிக்கப்படுகிைது’. அதனால் ஒக்கலிகர்களிறடவய 
தபண்ணடிறமத்தனம் குறைவாகவவ உள்ளறதயும், தபண்றணத் துன்புறுத்தி பணம் வகட்கிை 
பத்மாவின் கணவன் மனம் திருந்தி அறழத்துச் தசல்ல வருவதிலிருந்து தபண்ணின் ஓயாத உறழப்பு, 
தபாறுறம முதலானவற்றை உணர்ந்து தசயல்படும் மனிதர்களாகவும் திகழ்வறதயும் காணமுடிகிைது.  
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கம்பளியின் மகத்துெம் 

ஒக்கலிக கவுடர்களின் வாழ்விலும், தாழ்விலும் ஒவ்வவார் இடத்திலும் மிகவும் முக்கியத்துவம் 
வாய்ந்ததாக, ஒக்கலிகறைக் காக்கும் கவசமாகவவ கம்பளி பயன்படுகிைது. ேிச்சயதார்த்தத்தின் வபாது, 
கம்பளிறய விரித்து அதில் அமர்ந்து தபண் வடீ்டாரும் மாப்பிள்றள வடீ்டாரும் தாங்கள் தகாடுப்பிறன, 
வாவுவரிறச, மற்ை குடும்ப விவைங்கறள கலந்து வபசுகிைார்கள். இதில் கம்பளிறய ஒரு ேடுவைாக, 
ஒரு சாட்சியாக, ஒரு ததய்வமாகக் கருதி அவர்கள் வபசுவது உண்றம. வபச்சின் படி இரு தைப்பினரும் 
ேடந்துதகாள்வவாம் என்பதறன கம்பளியின் முன் சத்தியப் பிைமாணம் எடுப்பதற்காகச் சமமாகப் 
பாவிக்கப்பட்டு வருகிைது. இைப்பு காரியங்களில் முதன்முதலில் கம்பளி வடீ்டிற்கு வந்துவிடும். 
ஒவ்தவாருவரும் கம்பளி வந்திருச்சா? என்று தான் வகட்பார்கள். தகாள்ளி வபாடுபவர்கள் கம்பளி 
அணிந்துதான் ஈமக்கிரிறயகள் தசய்கிைார்கள். கம்பளிவயாடு தான் ஊர்வலமாக வடீ்டிற்கு 
வருகிைார்கள். இைந்தவரின் குடும்பப் தபாறுப்றப, தசாத்துக்கறள, கடன்கறள, விட்டுச் தசன்ை 
தபண்குழந்றதகறள, பாைம்பரியத்றத, பழக்கவழக்கங்கறள, வாவுவரிறசகறள, கடறமகறளச் 
தசய்வதாக ஒப்புக் தகாண்டவர் ஆகிைார்கள். அதன்படி ேடக்கவும் தசய்கிைார்கள். ோவலில் 
யதார்த்தமான தபண்ணாக வரும் பத்மா எந்த சூழ்ேிறலறயயும் உணர்ந்து அதற்வகற்ைவாறு வபசும் 
பழக்கம் தகாண்டவள். 

"பத்மா வாஞ்சறனயானவள் 

தசாந்தபந்ததமன்ைால் அவளுக்கு உசுரு" திம்றமயக்கவுடரின் வபத்தி (Venugopal, 1997). 
சுகுமாைனின் மறனவி தபண்களால் கும்பிடப்படும் மங்களார் சாமி கும்பிடும் சடங்கிலும் சிறுபிள்றள 
விறளயாட்டுக்களிலும் பத்மாவின் குறும்புத்தன்றம ததரிகிைது. கணவனிடம் பட்ட துன்பத்றத 
உைவினர்களிடம் கூைி துன்பப் படுத்தக்கூடாது என்று ேிறனக்கிைாள். மூன்று மாதங்களாக 
இருக்கும்வபாது கணவனிடம் சண்றடயிட்டு வருகிைாள். பின் மனம் திருந்தி சுகுமாைன் அறழத்துச் 
தசல்ல, அழகான குழந்றதக்கு தாயாகிைாள். சீர்திருத்தவாதியாக அப்பா கம்பளியில் உட்கார்ந்துதான் 
சடங்கு (தபாட்டு றவத்தல்) தசய்ய வவண்டும் என்று கூறும் வபாது சமூகப் பழக்கத்றதக் கறடபிடிக்க 
வவண்டும் என்று விரும்பி ஒக்கலிக சமூகத்தினரிவலவய கம்பளியில் உட்காரும் தபண்ணாக 
ோவலாசிரியர் பத்மாறவ காட்டியுள்ளார். இதன்வழி கம்பளிக்கு ஒக்கலிகர் தந்த முக்கியத்துவத்றத 
அைிய முடிகிைது. 

 
முடிவுவர 

மானுடவியல் என்பது மனித இனங்களின் வதாற்ைம் வளர்ச்சி பற்ைிய அைிவியல் உண்றம 
ஆகும். நுண்தவளிக் கிைகணங்கள் எனும் ோவல் வழியாக கர்ோடகத்தில் இருந்து புலம்தபயர்ந்து வந்த 
ஒக்கலிக இனமக்களின் மானுடவியல் பார்றவ தவளிப்படுகிைது. ஒக்கிய தகாட்டிய பாலின் பால் வந்த 
ஒக்கலிகர்களுக்தகன்று தனிப்பட்ட பண்பாட்டுக் கூறுகள் ேிறைந்து காணப்படுகின்ைன. இவர்களும் 
ேறடமுறை வாழ்க்றகயில் பலவித ேம்பிக்றககறள தகாண்டவர்களாகக் காணப்படுகின்ைனர். 
ஆணுக்குப் தபண் சமம் என்ை அடிப்பறடயில் ஒக்கலிகர் இனத்தில் மணவிலக்கு தசய்யப்பட்ட 
தபண்களுக்கும், விதறவப் தபண்களுக்கும் மறுமணம் தசய்யும் உரிறம அளிக்கப்படுகிைது. 
தபண்ணடிறமத்தனம் இதனால் அவர்களிறடவய குறைவாகவவ உள்ளது. ஒரு குடும்பத்தின் மூன்று 
தறலமுறைகளின் எண்ணங்கள், சமூகச் சூழல்கள் தவவ்வவைாக இருப்பறத மறைமுகமாகச் தசால்லிக் 
ேிகழ்காலத்தில் றவத்துப் பல பின்வனாக்கு உத்திகளால் தசால்லி இருப்பறத அைிய முடிகின்ைது. 
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