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ABSTRACT 

The Natural combination of five elements. Nature is a gift given to us by God. To be 
admired. Nature is a stage in the eyes of the creators. Every reader who enjoys the beauty 
of the artwork that occurs in the epidural will have a mental, mental peace, and alchemy. 
The natural environment has the power to transform human life. The Kavignar 
Mudiyarasan aesthetic poet of nature, the monarch, can find the way of literature for his 
beloved prince, a travel experience that he refers to as news of the crime scene. Natural 
beauty, mountain, mountain singing, singing, abstraction, breezy, trees, orgasm, water 
use, five senses, and preservation of crime. Along with the oasis of the aura, the air and 
the oasis of the birds mentioned the sound. 
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முன்னுரர 

லபருறமமிகு தமிழ்க்குடியில் ததான்ைிய லபருமக்கள் பெர் மனிதகுெத்தின் வளர்ச்சிக்கு வித்திடும் 
வறகயில் வாழ்வியல் விழுமியங்கறள எடுத்துறைத்துள்ளனர். தமிழ்ச் சமுதாயம் எழுச்சி லபறுவதற்கான 
வழிகறளத் தம் பறைப்புக்கள் வழி எடுத்துறைத்த கவிஞர்களுள் குைிப்பிைத்தக்கவர் முடியைசனார் ஆவார். 
இவர் காப்பியம், கவிறத, கட்டுறை, சிறுகறத, கடிதம் எனப் பல்தவறு பறைப்புக்கறளத் தந்தவர். இவர் 
‘அன்புள்ள இளவைசனுக்கு’, ‘அன்புள்ள பாண்டியனுக்கு’ என்னும் இரு கடித இெக்கிய நூல்கறள 
எழுதியுள்ளார். இவற்றுள் ‘அன்புள்ள இளவைசனுக்கு’ என்ை நூெில் குற்ைாெத்து இயற்றகறய தாம் 
அனுபவித்தவாறு விளக்கிச் லசால்கின்ைார். இப்பகுதிறய அழகியல் த ாக்கில் ஆைாய்வதத 
இக்கட்டுறையின் த ாக்கமாகும். 

 
இயற்ரகயின் அழகு 

ஒரு குழந்றத தன் தாயின் வயிற்ைில் கருவுற்று வளர்ந்து இப்பூமியிெிருந்து உயிர் பிரியும் வறை 
ஐம்பூதங்களின் உதவியால் வாழ்கின்ைது. இந்த அண்ைமும், அண்ைத்தில் உள்ள அறனத்து 
உயிரினங்களும், மனிதர்களின் வாழ்வியலும் இயற்றகயும் ஒன்தைாலைான்று லதாைர்புறையது.  ிெம், 
 ீர், ல ருப்பு, காற்று, ஆகாயம் ஆகிய ஐம்பூதங்களின் உதவியால்தான் மனித வாழ்வியல் சுழற்சி 
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ஏற்படுகிைது. இவற்ைில் ஒன்று குறைந்தால் மனிதன் வாழ்வில் சிக்கல்கள் ஏற்படும். முழுறமயறைய 
முடியாது. பின்னறைவு ஏற்படும். இயற்றகயின் உதவியால் மனிதன் வாழ்வில் வசந்தம் ஏற்படும். 
ஆனால் மனிதன் ஏற்படுத்தும் சுகாதாைக் தகடுகளால் சிெ த ைங்களில் பூமியில் ஏற்படும் தவதியியல் 
மாற்ைங்கள் இயற்றகயின் அழிவிற்கு காைணமாக அறமந்துவிடுகின்ைது. இயற்றகயிெிருந்தான் 
அைிவியல் முறைகள் கண்டுபிடிக்கப்படுகின்ைன. சிெ த ைங்களில் அைிவியெில் ஏற்படும் சிெ தீங்குகள் 
இயற்றகக்கு எதிைாக மாறுகின்ைன. அதாவது ஐம்பூதங்களிலும் தீங்கு ஏற்படுகின்ைன. இவற்றை தடுக்க 
சிெ த ைங்களில் இயற்றக தானாகதவ சரிலசய்து லகாள்ளும். இவ்வாைாக மனிதனுக்கு த ாய்வாய்பட்டு 
இருக்கும் தபாதும் வாழ்வில் ஏற்படும் சிெ இறையூருகளுக்கு மருந்தாகவும் இயற்றக லசயல்படுகின்ைது. 
மன ிறெயில் மாற்ைம், உைல்தசார்வு, விைக்தி ஏற்படும்தபாது மறெபிைததசங்களுக்குச் லசன்று  ீைாடுதல், 
மறெகள், காடுகள், அருவிகளில்,  ீைாடுதல், மைங்கள், பைறவயின் ஒெிறயக்தகட்ைல், லதன்ைறெ 
நுகர்தல், தன்றன மைந்து இயற்றகறய அனுபவித்தெின் மூெமாக மனித வாழ்வில் வசந்தம் ஏற்படும். 

 
குற்றோலத்ரைப் போடுைல் 

மக்கள் சங்ககாெம் முதல் தற்காெம் வறை இயற்றகறய லதய்வமாக வழிபடுகின்ைனர். 
சங்ககாெத்தில் ஆண்ை கறைலயழு மன்னர்கள் பாரி, தபகன், ஓரி, ஆய், அதியமான்,  ன்னன் இவர்கள் 
மறெப்பகுதிறயயும், மறெறயச் சுற்ைியுள்ள பகுதிறயயும் தனது ஆட்சிக்கு உட்பட்டு வாழ்ந்து வந்த 
மக்கறளயும், மறெறயயும் அங்கு உள்ள உயிரினங்கறளயும் இறைவறனயும், இயற்றகறயயும் 
தங்களது உயிரினும் தமொக தபாற்ைி பாதுகாத்து வந்துள்ளனர். பக்திகாெத்தில் ததான்ைிய பெ 
இெக்கியங்களிலும், இதிகாசத்திலும் லதய்வம் மறெயில் வறீ்ைிருப்பதாகவும், மக்களின் பார்றவயில் 
மறெ லதய்வத்தன்றமயுைனும் பார்க்கப்படுகிைது. அறுபத்தி மூன்று  ாயன்மார்களும், பன்னிரு 
ஆழ்வார்களும் தங்களது மூெக்கைவுளாக சிவலபருமாறனயும், திருமாறெயும் பாடுவதற்கு முன்பாக 
அவர்கள் வறீ்ைிருக்கும் மறெறயயும், இயற்றகறயயும் பாடிவிட்டுத்தான் பின்பு லதய்வத்றத 
பாடுவார்கள். 

இதறன, “ததவாைப் லபருமக்கள் குற்ைாெத்து இறைவறன  ிறனத்து, தம்றம மைந்து, உள்ளுருகிப் 
பாடுங்கல், அங்கு ஆர்த்து விழும் அருவிறய, அறசந்தாடும்  றுமெறை குளிர்புனற்சாைறெ  லகாழுமெர்ச் 
தசாறெறய - வானுயர் மைங்கறள, வளர்ந்தரும் இைங்கறள லயல்ொம் மைந்தாைல்ெர்” 

என்று முடியைசனார் குைிப்பிடுவர் (Parashar Mudiyarasan, 2000). குற்ைாெத்தின் சிைப்றப கூறும்தபாது 
சிவலபருமாறன தவண்டி அங்குள்ள மறெகள், தசாறெகள், மைங்கறளப் பாடுவார்கள் என்று கூறுகிைார். 
இயற்றகறய மைந்து இறைவறனப் பாடுதல் கூைாது, இயற்றகதய இறைவன் என்பறத  ிறனந்து 
பாைதவண்டும் என்று இயற்றகயின் சிைப்றபக்கூைி இறைவறனப் பாடியுள்ளார். 

 
குற்றோலத்ைின் பபயர் கோரணம் 

குற்ைாெத்தின் இயற்றக அழகிறன வர்ணிப்பதற்கு தமிழில் உள்ள எழுத்துக்கள் தபாதாது,  

“உெக லமாழிகளில் மூத்த லமாழி தமிழ்”  

எழுத்துவளம், லசால்வளம், லபாருள்வளம் குன்ைாது என்றும் தறெ  ிமிர்ந்து  ிற்கும் லமாழி 
தமிழ். தமிழர்க்கு லபருறம தசர்க்கும், தமிழர்களின் அறையாளத்றதப் பறைசாற்றும் இயற்றகயின் 
சின்னமாக விளங்குவது, என்றும் எழில் லகாஞ்சும் கன்னித்தமிழ் தவழ்ந்து விறளயாடும் லபாதிறக 
மறெதான் குற்ைாெமாக உருலவடுக்கின்ைது (Somasundranaar, 2000). 

இதறன, “தமிழ் தந்த லபாதியம், லதன்ைல் தரும் குன்ைம் என்ை புகழுறைகறள லயல்ொம் தகட்குந் 
ததாறும் உள்ளங்குளிரும்” என்று சிைப்பிக்கின்ைார்.  

குற்ைாெமறெ தமற்குத் லதாைர்ச்சி மறெயின் ஒரு பகுதியாகும். இப்பகுதிறயத் திரிகூைமறெ, 
லபாதியமறெ என்றும் அறழப்பர்.  
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குற்றோல அருவியின் வரககள் 
அருவி என்பதற்கு விளக்கம் கூறும்லபாழுது  

“அருகதிர் கழிமுகம், திறணத்தாள், மறெயின் வழீாறு” 

என்று விளக்குவர். இங்கு மறெயின் வழீாறு தான் அருவி எனப்பட்ைது எனொம். மறெகளில் 
லபரிய பாறைக்களுக்கிறைதய ததான்றும் ஊற்ைானது மறெ லவள்ளத்திெிருந்தும், மறெயிெிருந்து 
ஆறுதபால் பாய்கின்ைன. இதறன, 

“கானப்பைறவ கெகலெனும் ஓறசயிலும் 

காற்று மைங்களிறைக் காட்கும் இறசகளிலும் 

ஆற்று ீ தைாறச அருவி லயாெியினினும் 

லசஞ்ஞாயிற் லைான்கதிைால் 

பச்றசமை லமல்ொம் பளபளஎன என்னுளத்தின் 

இச்றச யுணர்ந்தனதபால் ஈண்டு பைறவலயல்ொம்” 

பாைதியார் விளக்குகிைார் (Govindhan, 2006). 

ஒரு லபரிய அைர்ந்த காட்டினுெிருந்து உற்பத்தியாகி வரும் அருவியானது வண்டின் ஓறச 
தபான்ை ஓறசயுறையதாக உள்ளது. ஞாயிற்ைின் ஒளியானது அருவியின்  ீரில்பட்டு பளபளப்பாய் 
மின்னுகின்ைது. குயில்களின் ஓறச, மைங்களின்  றுமணங்களால் தன் ிறெ மைத்தல் ஏற்படுகின்ைது 
என்லைல்ொம் பாைதிதாசன் அருவிறய அழகின் சிரிப்பின் மூெம் எடுத்துறைக்கின்ைார். 

“லபருஞ்சிங்கம் அறைய வழீும் 

யாறனதபால் லபருகிப் பாய்ந்து 

வரும் லவள்ளம், தமாதொதெ 

மணற்கறை இடிந்து வழீும் 

மருங்கினில் இருந்த ஆலும் 

மல்ொந்து விழும்” 

அருவியின்  ீர் லபரிய சிங்கம் பிளிர்கின்ை ஓறசயுைன், யாறனதபாெ லபருகிப்பாய்ந்து விழும் 
என்று அருவியின் தன்றமறய எடுத்துறைக்கின்ைார் (Kalpana Dasan, 2006).  

 
அருவியின் வரககள் 

1. புெியருவி 
2. தபைருவி 
3. சிற்ைருவி 
4. ஐந்தருவி 
5. சண்பகா ததவி அருவி 
6. ததனருவி  

என்று குற்ைாெத்து அருவிகளின் வறககறள விளக்குகின்ைார் முடியைசனார்.  

1. புலியருவி 

லதன்காசியிெிருந்து குற்ைாெம் லசல்லும்தபாது இைபக்கமாக ஒரு வழிபிரியும் அங்கு புெியருவி 
உள்ளது. இது லசயற்றக அறமப்றபக் லகாண்ைது. ஆண்களும், லபண்களும் தனித்தனிதய  ீைாடுவதற்கும் 



Vol. 4 Iss. Spl 2 Year 2022 N. Rakkammal & M. Panchavarnam / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s212 
 

 Int. Res. J. Tamil, 74-80 | 77  

மூன்று கிறளயாகப் பிரிக்கப்பட்டிருக்கும், பார்ப்பதற்கும் முத்துக்கள் பதித்தாற்தபால் காட்சியளிக்கும், 
அருகில் சிைிய தகாவில் ஒன்று உள்ளது. இவ்வருவி இயற்றக அருவி தபான்று காட்சியளிக்கும் 
என்பதால் இவ்வருவி லசயற்றகயாக அறமக்கப்லபற்ைது என்பது விளங்கும். 

 
2. நபரருவி 

அருவிகளுள் லபரியது என்பதால் இப்லபயர் லபற்ைது.  

ஒரு பறன உயைத்திெிருந்து, கீதழ உள்ள லபரிய ஆழமான சுறனலயான்ைில் தைதைலவன 
வழீ்கிைது. அது வழீும் இைத்றதப் லபாங்குமாங்கைல் எனப் புகழ்கின்ைனர். இவ்வருவி  ம்றம 
எதிர்லகாண்டு வைதவற்பதுதபாெ உயரிய இைத்தினின்றும் அகன்று விரிந்து பைவிச் “தசா” என்ை 
தபலைாெிதயாடு விழும்,  ீைாடுவதற்கும் மிகவும் அச்சமாக இருக்கும் என்று இவ்வருவியின் ததாற்ைத்றத 
விளக்குகின்ைார். எனதவ இவ்வருவி ஒருவித பிைமிப்றப உண்டு பண்ணக்கூடியது என்பறத அைியொம் 
(Parashar Mudiyarasan, 2000). 

 
3. சிற்றருவி 

தபைருவியிெிருந்து சிைிது லதாறெவில் தமற்கு பக்கம் தமதெைிச் லசன்ைால் அங்தக ஓைருவி 
காணப்படும். அதுதவ சிற்ைருவி ஆகும். அருவி சிற்ைருவியாக இருந்தாலும் அதன் தவகம் புயலென 
ஆர்பரிக்கும். கடுகு சிறுத்தாலும் காைம் தபாகாது என்ை பழலமாழிதகற்ப சிற்ைருவி என்ை லபயறைக் 
லகாண்டிருந்தாலும் தவகத்தில் தபைருவிறயயும் மிஞ்சும் வண்ணம் உள்ளது. 

 
4. ஐந்ைருவி 

குற்ைாெத்தில் தமற்தக ஏைக்குறைய இைண்ைறைக்கல் லதாறெவில் ஐந்தருவி என்ை அருவியும் 
உண்டு. லசல்வமுறைதயார் மகிழுந்தில் லசல்வர்,  டுத்தை வகுப்பினர் மட்டும் வண்டியில் லசல்வதும் 
உண்டு. இவ்வருவி ஐந்து பிரிவாகப் பிரிந்து வழீ்வதால் இப்லபயர் லபற்ைது. இங்கு  ீைாடுவதற்தகற்ை 
பாதுகாப்பு அறமப்புக்கள் உள்ளது. 

 
5. சண்பகோநைவி அருவி 

தபைருவியின் தமற்பகுதியில் சண்பகாததவி அருவி உண்டு. தபாகும் வழியில் அைர்ந்த மைங்கள், 
ததக்கு, சந்தனம், சாதிக்காய் முதெிய மைங்கள் காணப்பட்ைன. அங்கு ஒரு அழகிய சண்பகாததவி என்ை 
அம்மன் உள்ளது. அதனால் தான் இவ்வருவி சண்பகாததவி அருவி எனப்லபயர் லபற்ைது என்ைிருந்ததன். 
ஆனால் உண்றம அதுவன்று அங்கு  ிறைய அைர்ந்த சண்பகா மைங்கள் இருந்தன. முன்பு சண்பகா அைவி 
என்று லபயர் இருந்தது. 

அைவி என்ை லசால்லுக்கு காடு,  ாடு, கூட்ைம், தசாறெ 

என்று லபாருள். ஆகதவ சண்பகா அைவி என்ைறழத்தனர். சண்பா அைவி,  ாளாக  ாளாகச் 
சண்பகாைவி என்ைாகிப் பின்னர் சண்பகா ததவியாக மருவிவிட்ைது. 

 
6. நைனருவி 

சண்பகா அருவிக்கு இன்னும் தமதெைிச் லசன்ைால் ததனருவி வந்துவிடும். ததனறைகள் அதிகம் 
காணப்படுவதால் இப்லபயர் லபற்ைது. 

‘லவயில் நுறழபைியாக் காட்டுவழி லசல்லும் வழியில் கைடுமுைைாக இருக்கும் மிகவும் 
ஆபாத்தான வழியாக இருந்தது. எவ்வளவு ஆபத்ததா அவ்வளவு இன்பம் கிறைத்தது. இைண்டு 
மறெகளுக்கு இறைதய நூல் பிடித்தாற்தபால் ஒதை அளவில் வழீ்ந்தன.  ீண்ை தூைம் கைந்து வந்த 
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கறளப்லபல்ொம் பைந்தது. எலும்லபல்ொம்  ைம்லபல்ொம் இன்பம் ஓடிப் பாய்ந்தன” என்பர் (Parashar 

Mudiyarasan, 2000). 

ததன் எளிதில் கிறைத்துவிைாது. அதுதபால் ததனருவியின் இன்பத்றத எளிதாகப் லபைமுடியாது. 
முயன்று மறெ ஏைினால்தான் ததனருவியின் இன்பத்றத அனுபவிக்க முடியும் என்கின்ைார்.தமலும் 
எலும்பு   ைம்லபல்ொம் இன்பம் பாய்ந்ததாகக் கூறுவதிெிருந்து உைல் த ாயும் மனத ாயும் குணமாகும் 
என்பறத அைியமுடிகின்ைது. 

 
குற்றோலத்ைில் வசீும் பமன்பைன்றல்  

லதற்கிருந்து வரும்  காற்றைத்தான் லதன்ைல் என்று அறழப்பர். இது முன்பனிப் பருவத்தின் 
காற்று ஆகும். பாைதிதாசன் லதன்ைல் காற்ைிறன வர்ணிக்கின்ைார். இதறன,  

“குளிர் றுஞ் சந்தனஞ் சார் 

லபாதிறகயில் குளிர்ந்தும் ஆங்தக 

ஒளிர் று மெரின் ஊதை 

மணத்திறன உண்டும், வண்டின் 

கிளர் றும் பண்ணில்  ல்ெ 

தகள்விறய அறைந்தும்  ாளும் 

வளர்கின்ைாய் லதன்ைதெ” 

என்ை பாைல் சுட்டும். இக்கருத்றத தமலும் சுறவகூட்டி ஐம்புென்களில் நுகர்ந்ததன் என்று 
கூறுகின்ைார் முடியைசனார் அவர்கள் (Kalpana Dasan, 2006). 

“தண்டுளிச் சாைதொடு வசீுந்லதன்ைற் காற்ைத்தறனயும் என் உைற்குள்தளதய புகவிட்தைன், 
சட்றையிட்டு உைறெ மூடிதனனல்தென்” (Parashar Mudiyarasan, 2000) 

என்று கூறுவதிெிருந்து ஐம்புென் நுகர்றவயும் முழுறமயாகப் லபற்ைதாக உறைப்பது விளங்கும்.  

 
குற்றோலத்ைின் மரங்களின் வரககள்  

பாைதிதாசனின் அழகின் சிரிப்பினில் குற்ைாெத்து மைங்களாக குைிப்பிடும்லபாழுது,  

“கமுலகாடு, ல டிய லதன்றன 

கமிழ்கின்ை சந்தனங்கள் 

சறமக்கின்ை லபாதிறக அன்றன”  

என்று உறைக்கின்ைார் (Kalpana Dasan, 2006). இங்கு கமுகு, லதன்றன, சந்தன மைங்கறள மட்டுதம 
குைிப்பிட்டுள்ளார். ஆனால் முடியைசன்,  

குற்ைாெத்தில் எண்ணற்ை மைங்கள் உள்ளன. அவற்ைின் வறககள் சண்பகம், சந்தனம், லதன்றன, 
கமுகுமைம், லதன்றன ததாப்புகள், பாக்குமைங்களும் காணப்பட்ைன. ஆனால் கமுகு மைங்கள் மட்டும் 
இைாணுவ மரியாறத லசய்யும் விதமாக அணிவகுத்து  ிற்கின்ைன என்று எண்ணற்ை மைங்கறள 
குைிப்பிட்டுள்ளார் (Parashar Mudiyarasan, 2000). 

 
ஐம்புலன் நுகர்வு 

லமய், வாய், கண், மூக்கு, லசவி என்ை ஐம்புென்களின் நுகர்வு மனிதனுக்கும், விெங்குகளுக்கும் 
உள்ளன. ஆனால் மனிதன் மட்டுதம ஐம்புென் நுகர்றவ விருத்தி லசய்து லகாள்கின்ைான். 
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குற்ைாெத்திற்குச் லசல்தவார் ஐம்புென் நுகர்றவயும் அறையொம் என்பறத முடியைசனும் தம் கடித 
இெக்கிய நூெில் சிைப்பாக விளக்கியுள்ளார். 

 ான் அருவிகளிற் பெகால்  ீைாடி லதன்ைெிலும் மூழ்கிதனன். லமய்யின்பம் லபற்தைன் 
என்கின்ைார். கனியருந்திதனன் வாய் இன்பம் லபற்தைன். அருவியும், மறெயும், மறெதவழ் முகிலும், 
பிைவும் கண்டு, கண் இன்பம் லகாண்தைன். வண்ண மெர்கறள வருடிவரும் காற்றை முகர்ந்து 
மூக்கின்பம் லபற்தைன். அருவிதயாறச, வண்டின் ஒெி, தசாறெ விறளவிக்கும் காற்ைின் இன்னிறச 
ஓறசயால் லசவியின்பம் லபற்தைன் என்று தான் அனுபவித்து மகிழ்ந்த குற்ைாெ மறெயின் சிைப்பு, 
லதன்ைல், கனிகள், அருவி, முகில், மெர்கள், வண்லைாெி, தசாறெயின் ஓறச என்று ஒவ்லவான்றையும் 
லவளிப்படுத்தி ைசித்து தன்னுறைய அழகியல் அனுபவத்றத குைிப்பிடுகின்ைார். 

 
அருவின் ஓரசயின்  யம் 

மறெ உச்சியிெிருந்து வழீும் அருவியானது லபரிய இறைச்சலுைனும், லபரிய ஆைவாைத்துைனும் 
வழீும். ‘மறெயுச்சி, அருவியின் ஆைாவாைம், தசாறெகளிற்புகுந்து செசெப்றப உண்ைாக்கிவரும், 
பூங்காற்ைின் இறைச்சல், புள்ளினங்கள் எழுப்பும் பல்வறக ஒெி’ என்று அருவி விழும் ஒெிறய 
கூறும்லபாழுது, அருவியின் ஓறசயுைன் காற்ைில் பைறவகளின் ஓறசறயயும் தசர்த்து உறைக்கின்ைார்.  

 
 ீரோடுவைன் பயன்கள் 

காசிக்கு லசன்று  ீைாைல் புண்ணியம் என்பர். இைாதமஸ்வைம் லசன்று  ீைாைல் பாவங்கள் 
லதாறெயும் என்பர். ஆனால் குற்ைாெத்தில்  ீைாடினால் இப்பிைவின் பயறன அறைந்துவிைொம் என்று 
முடியைசனார் கூறுகிைார். குற்ைாெத்தில் உள்ள அருவி  ீரில் பெவித மூெிறகச் சத்துக்கள் 
கறைந்துள்ளன. இறவ உைலுக்கு  ன்றம தருபறவ. மனத ாயாளிகறள குற்ைாெத்தில் 
குணப்படுத்துகிைார்கள். குைிப்பிட்ை த ாய்கறளத் தீர்ப்பததாைல்ொமல் லபாதுவாக இத்தறகய  ீர் 
எல்தொருக்கும்  ன்றம தருபறவயாக விளங்குகின்ைது. 

இக்கருத்திறன அடிலயாற்ைிதய,  ீண்ை  ாள் ஓைாண்டிற்கு தமொக முடியைசனார் ல ஞ்சின் 
வெப்பக்கத்தில் வெி இருந்து லதால்றெக் லகாடுத்தது, குற்ைாெத்தில் குளித்ததால் அவ்வெி காணமல் 
தபானது என்று குைிப்பிடுவது எண்ணத்தக்கதாகும். 

குளிக்கும் தபாகும்தபாது தறெயில்  ல்லெண்லணய் ததய்த்து விட்டு அருவியின் முன் தறெறய 
காட்டினால் முடி பஞ்சுபஞ்சாக மாைிவிடும். மூெிறக தசர்ந்து வருவதால் உைல் பிணி  ீங்கும், உள்ள 
மகிழ்ச்சி ஏற்படும். தமலும், 

“இயற்றகயின் எழில் கண்டுஇ குளிைருவிப் புனல் படிந்து, மெர் மணத்றத அள்ளிவரும் லதன்ைல் 
நுகர்ந்து என் கவறெலயல்ொம் கறளந்து தபரின்பத்தில் திறளத்திருந்ததன்”. என்று குைிப்பிடுகின்ைார் 
(Parashar Mudiyarasan, 2000). தமலும், அருவி  ீைாடினால் தபரின்பத்றத அறையாளம் என்கின்ைார். 
அருவியில்  ீைாடுவதால்  ம் உைம்பில்  ைம்பு லதாைர்பான த ாய் இருப்பினும் அந்தத ாய் குணமாகும். 
லதன்ைறெ நுகர்வதால் சுவாச பிைச்சறனகள் தீரும். மன ிறெ சீைாகும். 

ஆகதவ தபரின்பப் லபருவாழ்வு லபை குற்ைாெம் லசல்வது சிைப்பு என்பறத முடியைசனின் 
அனுபவப்பயணம் உணர்த்துகின்ைது.  

 
குற்றோலத்ரை போதுகோத்ைல் 

லபரும் வசதி பறைத்தவர் குற்ைாெத்திற்கு களியாட்ைம் ஆடுவதற்கு வருகின்ைனர். அதாவது 
இயற்றகறய ைசிப்பதற்கு பதிொக இயற்றகக்கு சிறதறவ ஏற்படுத்துகின்ைனர்.  ன்கு குடித்துவிட்டு, 
மதுபாட்டில்கறளயும், பிளாஸ்டிக் தபப்பர்கறளயும் அப்படிதய தூக்கி எரிகின்ைனர். இதனால்  ிெம் மாசு 
அறைகின்ைது. லபண்களும், ஆண்களும் தங்கள் தறெக்கு தசாப்பு உபதயாகப் படுத்துக்கின்ைனர். இதனால் 
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 ீர் மாசு அறைகின்ைது. அங்கு விெங்குகறள துன்புறுத்துகின்ைனர். லசடிகள் மைங்களின் கிறளகறள 
உறைக்கின்ைனர். இவ்வாைாக இல்ொமல் இயற்றகறயப் பாதுகாத்துப் தபாற்றுதவாம். 

 
முடிவுரை 

இந்த அண்ைத்தில் உள்ள அறனத்து உயிர்களும் இயற்றகயுைன் லதாைர்புறையன. 
உயிரினங்களின் உருவாக்கத்திற்கும், அழிவிற்கும் இயற்றகதய முழுமுதற் காணைமாகும். அதனால் 
இயற்றகறய லதய்வத்திற்கு ஈைாகப் தபாற்ைினர். சங்ககாெத்துக் குறு ிெ மன்னர்கள் மறெறயயும், 
மறெசார்ந்த பிைவற்றையும் உயிரினும் தமதொகப் தபாற்ைி பாதுகாத்துள்ளனர். ஆழ்வார்களும், 
 ாயன்மார்களும் குற்ைாெத்றதயும், சிவலபருமாறனயும், திருமாறெயும், இயற்றகறயயும், 
இறைவறனயும் தசர்த்துப் பாடியுள்ளனர்.  லபாதிறகமறெ என்று அறழக்கப்லபற்ை குற்ைாெம்தான் 
தமிழர்களின் அறையாளத்றதப் பறைசாற்றுவதாக அறமந்துள்ளது. குற்ைாெத்து அருவிகள் அவற்ைின் 
லபயர்கள் குைித்து முடியைசனார் தரும் விளக்கங்கள் சிைப்பானதாகும். லதன்ைறெ என்உைம்பில் 
தவழவிட்தைன் என்கின்ைார். குற்ைாெத்தில் உள்ள மைங்களின் வறககறள கூைி, அறவ லசம்மாந்து 
இைாணுவ மரியாறத லசய்வதுதபால் இருந்தன என்கின்ைார். ஐம்புென் நுகர்வு ஒருங்தக வாய்க்கப்லபற்று 
அழகியறெ அனுபவித்ததாகக் கூறுகின்ைார். அருவியில்  ீைாடுவதன் பயறனக் குைிப்பிடும் லபாழுது 
உளத ாய், உைல்வெி,  ைம்பு லதாைர்பான த ாய் குணமாகும் என்று கூைி தபரின்பம் லபருவாழ்றவத் 
தைவல்ெது அருவி  ீைாைல் என்று சிைப்பிக்கின்ைார். இயற்றகறயப் தபணுதல் இறைவறனப் 
தபணுவதற்குச் சமம் என்பதால் அருவிகளின் அருகில் இறை உருவங்கறள உருவாக்கிப் பாதுகாத்து 
வருகின்ைனர். இயற்றகறய பாதுகாப்தபாம் தபரின்பம் லபறுதவாம். 
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