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ABSTRACT 

Language contributed to human evolution and the development of culture Literature is 
built from language. It helps all to understand themselves better and connect with the 
world around them in a deeper way by exploring universal themes, through literature 
welcome to know the ancestral period, their way of life, their religion habits and their 
manners etc. This article explores the cultural elements in paripadal. In sangam 
literature, Paripadal appears in the latter part. “Thanmai, Munnilai, Padarkai, Idapeyar, 
Naan (Personal Pronouns – I, We, You, He, She, They, and It) The above lines appear first 
in paripadal only. The tense denoting present tense and vocabulary adjective is also 
mentioned in Paripadal. 
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முன்னுரர 

பண்பாட்டுக் கூறுகறைப் பற்றி பத்துப்பாட்டும் புைநானூறும் புலப்படுத்தியது பபாலப் பரிபாடலும் 
புலப்படுத்துகின்ைன. பழந்தமிழர் வாழ்வியலில் இடம் பபறும் கல்வி, வழிபாடு, கட்டிடம், இறை, ஓவியம், 
உழவு, வாணிபம், அணிகலன், நறுமணப்பபாருட்கள், பபார்முறை, விறையாட்டு ஆகியவற்றைப் பற்ைி 
இக்கட்டுறையில் சுட்டிக்காட்டப்படுகிைது. 

தனி மனிதன் ைமூகத்துடன் பைர்ந்திருப்பதும் ைமூகம் தனிமனிதனுக்கு உணர்த்துவதும் 
பண்பாட்டின் அடிப்பறடயிபலபய ஆகும். பண்பாடு இல்றல என்ைால் உயிர்கள் இல்றல. பண்பாடு என்ை 
பைால்றலப் பிரித்தால் (பண் என்பது பாடல் அல்லது இறை என்னும் பபாருறைக் குைிக்கும். பாடு என்பது 
படு என்பதன் நீட்டல் விகாைம். படு என்பது பைம்றமப்படுவதாகும். மனித மனத்பதாடு அவர் தம் 
வாழ்க்றகறயயும் பைம்றமப்படுத்துவதே பண்பாடு ஆகும். பண்பாடு பற்ைி இலக்கியங்கைில், 

‘பண்பபனப் படுவது பாடைிந்து ஒழுகல்’  

‘பண்புறடயாய் பாட்டுண்டு உலகம் அஃதின்பைல் 

மண்புக்கு மாய்வது மண்’ (Parimelalhagar, 2002). 

 
பண்பாட்டின் கல்வி நிரை 

பண்பாடு என்ை நிறலக்கு மக்கைின் கல்வி நிறலபய காைணமாகும். தமிழக பவந்தர் பலர் 
இலக்கியங்கறையும் கறலகறையும் அைிந்திருந்தனர். பரிபாடலில் மூபவந்தர்கள் பற்ைிய பைய்திகள் 
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காணப்படுகின்ைன. அவர்களுள் பாண்டிய மன்னர்கைில் ஒருவன் மிகச் சிறந்ே புலவனாகவும் 
கறலஞனாகவும் இருந்துள்ைனர். 

'பதரிமான் தமிழ் மும்றமத் பதன்னம் பபாருப்பன்' என்று பரிபாடல் திைட்டு கூறுகிைது. திருமாறல 
முத்தமிபழாடு பதாடர்புபடுத்திக் கூைியிருப்பதும்,  

‘பைால்லியற் புலவ நல்லியாழப் பாண’ 

‘இடவல குடவல’ 

என்று திருமாறலப் பபாற்ைிப் பாடியுள்ைறதக் காணலாம் (Soma Sundaran, 1957). 

பண்றடய மதுறையில் கல்வி கற்கத் பதாடங்கும் முன் இைஞ்ைிறுவர்கள் றமபயாறல 
படிப்பதறன மலபுலவர் என்று தமிழ் இலக்கிய நூல்கள் பல இயம்புகின்ைன. நான் மறைகறையும் 
நன்குணர்ந்த அந்தணர்கள் பலர் மதுறையில் வாழ்ந்தனர். அவர்கள் விடியற்காறலயில் எழுந்து பவதம் 
ஓதினர். அவ்பவத ஒலி பகட்டு, மதுறை மக்கள் துயில் எழுதுவார்கதே ேவிர பைவலின் கூவறலக் பகட்டு 
அல்ல என்பதறன, 

“பூவினுட் பிைந்பதான் நாவினுட் பிைந்த 

நான்மறைக் பகள்வி நவில்குைல் எடுப்ப  

ஏம இன்துயில் எழுதல் அல்லறத 

வாழிய வஞ்ைியுங் பகாழியும் பபாலக்  

பகாழியின் எழாழபதம் பபரூர் துயிபல” 

என்ை பாடலில் தமிழர்கள் பரிபாடல் காலத்திபலபய கல்வி நிறலயில் பமபலாங்கிப் பண்பாட்டில் 
காணமுடிகிறது (Soma Sundaran, 1957). 

 
கட்டிடக்கலல 

மதுறை நகர் நடுவண் அறமந்திருந்த பாண்டியன் மன்னனது பகாயில், தாமறை மலர் நடுபவ 
இருக்கும் பபாருட்டும் பபான்ைது என்றும், பகாயிறலக் சுற்ைியுள்ை பல பதருக்களும் தாமறையின் 
இதழ்கள் பபான்ைறவ என்றும், மதுறை நகர் திருமாலின் உந்தியில் மலர்ந்த தாமறை மலர் பபான்ைது 
என்றும் புலவர் ஒருவர் புறனந்துள்ைார். 

“மாபயான் பகாழுழ் மலர்ந்த தாமறைப்  

பூபவாடு புறையும் ைீரும் பூவின் 

இதழ் கத் தறய பதருவம் இதழகத்து 

அரும் பபாருட்டறனத்பத அண்ணல் பகாயில்”  

மதுறையின் பதருக்கள் அறமப்றப பநாக்கும் பபாது, முந்திய காலத்பத நகைறமப்புத் 
திட்டமிடப்பட்டு இருந்தன. புல நிறலகறனயுறடய பபருமாைிறககள் இருந்ததற்குப் பரிபாடல் ைான்ைாக 
அறமகின்ைது (Soma Sundaran, 1957). அணிகலன்கள்: 

றககைில் பவைம், குவைத் தண்டும் அணிந்தனர். 

காதில் குறனப்பூ அபைாகந்தைிறையும் பைாருகினர்.  

பதாய்யகம் எனப் பபயர் பகாண்டதறல பகாலத்றதப் பபண்கள் பைன்னில் பவய்ந்தனர் (Soma 

Sundaran, 1957) 

மார்பகத்தில் முத்து, பவைம், பபான்மாறல அணிந்தனர் 



Vol. 4 Iss. SPL 1 Year 2022 M. Murali / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s125 
 

 Int. Res. J. Tamil, 184-189 | 186  

பநற்ைியில் திலகமும் காதில் பதாடும் மகை குண்டலமும் பதாைில் பதாடியும் வறையும் 
பூண்டனர் (Soma Sundaran, 1957) 

 
இலை 

பழந்தமிழ் வாழ்வில் இறை பிறணந்திருந்தது வண்டின் ஒலி, தும்பின் ஓசச, குயிலின் குைல், 
அருவியின் முழக்கம் முதலிய இயற்றக இறைறயச் பைவிமடுத்து மக்கள் மகிழ்ந்தனர். பரிபாடலில் 
பகாறை இயல் என்னும் பைாற்கள் இறைப்பாட்றட குைிக்கிைது. முடிவு, யாழ், குழல், தூம்பு, முைசு, இறன, 
மந்திரி, தடார், தன்னுறம, மகுள், ஒத்து, துடி, பிசற முதலிய இறைக்கருவிகறைப் பரிபாடல் 
குைிப்பிடுகின்ைது. 

தாைம் - ஆத்து யாண்டில்  

யாழ் - கூைம்  

ஏழு வறகப் பாறலப்பண், மருதப்பன் றநவைம்  

இைிவாய்ப் பாறல  

குைல்வாய்ப் பாறல      (Soma Sundaran, 1957) 

 
திருவிழா 

நன் நாட்கைில் விழாக்கள் நறடபபற்ைன. திருவாதிறை நாைில் ைிவபபருமானுக்கு விழா 
எடுத்தனர். அவ்விழாவிறனப் பைாைக்திக்குரியதாகக் கருதினர். றத நீைாடல் தவச் பையலாக 
மதிக்கப்படாது, ஆவணி அவிட்டத்திறனயும் விழாக்கைில் ஒன்ைாகக் கருதினர் (Soma Sundaran, 1957). 

 
வாணிபம் 

பண்றடக் காலத்தில் கூடல் வாணிகமும் பறட மாற்ைமும் இருந்தன. வணிகர் பதருக்களும் 
இருந்தன எனப் பரிப்பாடலின் மூலம் அைியலாம். 

‘திைம் பவண்டும் பட்டின பமய்திக் கறைபைரும் 

ஏறு நாவாய் வைபவழுதிக் பகாள்வார் பபால்’ 

‘இறையும் கயிறும் பிறணயும் இரியச் 

ைிறதயும் கலத்றதப் பிணினாற்ைிருந்தும் 

திறனயிற் நீ கதனும் பபான்ம்’  

பண்றடக் காலத்தில் நாேங்காடி என அறழக்கப்பட்டன (Swaminatha Iyer, 1987). 

 
விருந்த ாம்பல் பண்பு 

தமிழக மக்கைின் பண்பாடுகளுள் மிக முக்கியமானது விருந்பதாம்பல் பண்பு இப் பண்பிசன பற்றி 
ேிருவள்ளுவர், 

‘இருந்பதாம்பி இல்வாழ்வபதல்லாம் விருந்பதாம்பல் 

பவைாண்றம பையதற் பபாருட்டு’ 

விருந்பதாம்பல் பண்பாட்டின் உறைவிடமாகத் திகழ்ந்து என்பறதயும் அைியலாம் (Parimelalhagar, 

2002). 
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“எண்ணிைந்த புகழறவ எழின் மார்பினறவ 

ஆங்கு காமரு கற்ைபமா படாருங்கு நின் அடியுறை 

யுவமிசயக்பதான்றுபு றவகலும் பபாலிபகன 

ஏமுறு பநஞ்ைத்பதாடும் பைவுதல் 

வாய்பமாழிப் புலவகின் தாணிழற் பைாழிபத”  (Swaminatha Iyer, 1987) 

 
ைமூக நிலல 

குடி மக்கள் தாம் வாழும் நிலத்ேின் பபயைால் அறழக்கப்பட்டனர். அந்தணர், வணிகர், பவைாைர் 
முேலிதயார்குத் தனித்தனித் பதருக்கள் இருந்தன. பாணரும் கூத்தரும் இருந்த இடங்கறைக் 
பைரிப்பாக்கம் என்ைனர். பார்ப்பனர் மக்கள் பகுதியில் மத்தியில் பபருமதிப்பு இருந்தது. அக்காலத்தில் 
வாழ்ந்த மக்கள் சவசய ஆற்றின் மீதும், பார்ப்பனர்கள் மீதும் ஆறணயிட்டனர். 

‘பாடுபவார் பாக்கங் பகாண்படன 

ஆடுபவாம் பைரியறடத் பதனக்’    (Swaminatha Iyer, 1987) 

 
விலையாட்டு 

பண்றடத் தமிழரின் ைமூக வாழ்வில் விறையாட்டு ைிைப்பிடம் பபற்ைிருந்தது. இருபாலரும் 
அருவிகைிலும் தடாகங்கைிலும் நீைாடிக் கைித்தனர். ஆற்ைங்கறையில் பபண்கள் கழங்கு பந்து 
விறையாடினர். புலனாற்ைில் பவன்ைவர் பதாற்ைவரின் றகறயக் கட்டிப் புறடத்தனர். ைிறுமகள் மணல் 
வடீு கட்டி விறையாடினர். 

“பநய்மாண் ைிவிைியர் நீர்மணக் பகாட்டினர் 

பவண்கிறட மிதறவயர் நன்கிறடத் பதரினர்”  (Swaminatha Iyer, 1987) 

 
ஆடல் 

ஆடல் வல்லாறைப் பபாட்டியில் பவன்பைார் பகாடி ஏற்ைித் தம் வாறகறயத் பதரிவிப்பர். ஆடல் 
பதாடங்கு முன் ைிலர் நைவு அருந்துவர்; ஆடுபவாறை வயிரியர் என்றும், ஆடறல நிறுத்தம் என்றும் 
குைிப்பிட்டனர். ஆடலிற் ைிைந்த மகைிர்க்கு அைைன் பரிைைிப்பதும் வழக்கம். இக்கருத்திறன  

மனமகைிர் பகன்னிய ைாடல் பதாடங்கப்   (Swaminatha Iyer, 1987)  

 
ஓவியங்கள் 

ஓவியத்றதக் குைிக்கும் ஓவு, ஓவம், ஓவியம் என்ற பைாற்களுள் ஒவம் என்பபத பரிபாடலில் 
இடம் பபற்றுள்ைது. ஒரு பபரிய மாைிறகயில் புலிமுக மாடத்தில் பைய்து றவத்த புலிறய உண்றமயான 
புலி எனக்கருதித் பமல்பாயுபமன யாறன ஒன்று பயந்து பைல்லும், றக புறனந்தியற்றும் ஓவியக்க 
சலயிசன அைிய முடிகிைது. 

“பைன்மன மாலுைப்ப பைற்பைழின் மாடத்துக் 

அப்புறன கிைர் பவங்றக காணிய பவருவுற்று 

றமயுறை மடப்பிடி மடநல்லார் விதிர்ப்புைச் 

பைய் பதாழில் பகாள்ைாது மதிபைத்து ைிறததை”  (Swaminatha Iyer, 1987) 
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‘மால் கடல் குடிக்கு மறழக்குைபலன 

ஏபைதிர்க்கும் இந்திை னிருமுருபமன 

மன்ை லதிைதிை மாறு மாைதிர்க்குநின்’   (Swaminatha Iyer, 1987) 

 
இலைக்கருவிகள் 

யாழ், குைல், மழவு, ஏழ்மறழ, ஜம்புறழ, மத்தரி, தடாரி, தன்ணுறம, மகுைி, பாண்டில் துடி, 
பதய்வப் பிைமம் கூைம் என்பன பரிபாடல் கூறும் இறைக் கருவிகள் ஆகும். பழந்தமிழ் இறையிறன 
ஆைாய்வதற்குப் பரிபாடலில் மிகுந்திருத்தல் இன்னிறை பயறனத்தரும். தாைம், மத்தைம், ைகறட 
(தம்பட்டம்) காடிறை, வசீண, ைல்லர், ைங்கு, குடமுழா பபான்ை இறைக்கருவிகள் பரிபாடல் காலத்தில் 
இறைக்கப்பட்டன. 

‘தேய்வ விழவுந் திருத்து விழந்தயர்வும் 

அவ்பவள் ைருவி அணிபைங் குன்ைிற்கும் 

பதாய்யா வழுச்ைீர் விைங்பகழ றவறயக்கும் 

பகாய்யுறை மான்பதர்க் பகாடித் பதைான்  

கூடற்கும் றகபூழத் தடுமாற்று நன்று”   (Swaminatha Iyer, 1987) 

 
இலை அலையும் விதம் 

விடியற்காறலயில் மருதப்பண்ணும் மாறலயிற் பைவ்வழிப் பண்ணும், நள்ைிைவில் குைிஞ்ைிப் 
பண்ணும், பிற்காலத்தில் றநவைப் பண்ணும், இறைத்தல் குைித்துச் ைங்கப் பாடல்கள் கூறுகின்ைன. 

மணியணி யாறனமிறக றமந்தரும் மட்வாரும் 

நிறைநிறை குழீஇயினர் உடன் பைன்ைது 

குருமணி யாறன இயல்பதர்ப் பபாருநள் 

பதரிமருதம் பாடுப” 

என்ை பரிபாடலில் றவறயயாற்ைில் திருமருத முன்னுறையில் பாணர்கள் மருதப் பண்றனப் 
பாடப்பட்ட மகைிரும் ஊடியும், பதடியும் ைிறதந்து சூடியும், பதாழுதும் ஆடி மகிழ்ந்து றவறய கூடினர். 
இைக்கப் பண்றப பவைிப் படுத்துமாறு அறமந்தது இப்பண் காறல பவறையில் பாணர் இதறன 
இறைக்கின்ைனர் (Swaminatha Iyer, 1987). 

விைல்பைைி தூம்பின் விடுதுறலக் பகற்ப 

முைல் குைல் தும்பி அவிழ் மலர் ஊத 

யாணர் வண்டினம் யாழிறை பிைக்கப் 

சுருங்கு பைந்தறவ பயல்லாம் ஒலிக்கும் 

இைங்கு முைைிகான் குன்று.  

என்ை பாடலாக இயற்றக நிகழ்பவாடு புல்லாங்குழல் பற்ைிய பைய்தியும் காணப் படுகின்ைன 
(Swaminatha Iyer, 1987). 
 
கனலவ நம்பும் வழக்கம் 

பழங்கால மக்கைின் நம்பிக்றககைின் கனவு நிறல ஒன்ைாகும். இந்நிறல பற்ைிய குைிப்பு 
பரிபாடலில் இடம் பபற்றுள்ைது. பிரிந்து பைன்ை நம் கணவர் வந்து நம்முறடய றககறைப் பற்ைி 
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றவறகயில் நீைாடிய நீலிச் ைில பபண்கள் கனவு கண்டனர். அதிகைவு பபாய்யாகாது நனவில் நிகழ்மாறு 
நின்னுறடய பைைிந்த நிறையுறடய றவறய ஆற்ைில் புது பவள்ைம் வந்து அழகு பபறுவதாக என 
அப்பபண்கள் வைம் பவண்டி வழிபடுகின்ைனர். 

‘கனவில் பகாப்பது றகபிறழ யாகாது 

கனவில் பை என்பதின் நைிபுனல் கூவறய’  (Soma Sundaran, 1957) 

 
நநான்பு நநாற்றல் 

பநான்பு பநாற்ைல் என்பது உலகியல் பழக்கத்தில் விைதம் என்று பபாருள்படும். இதற்கு உலகியல் 
வாழ்றவ அைபவ நீக்கி இறைவறன எண்ணி வாழ்தல் என்று பபாருள். இதறனச் 

‘சுடச்சுடரும் பபான்பபால் ஒைிவிடும் துணிபஞ் 

சுடச்சுட பநாற்கிற் யவர்க்க’  

இப்பாடல் மூலம் அைியலாம் (Parimelalhagar, 2002). 

 
முடிவுரர 

ஒரு பமாழியின் வைத்றத ஒர் இனத்தின் வாழ்வியல் முறைறய, நாகரீகத்சே பண்பாட்றட, 
கறல வடிவங்கள் பவைிப்படுத்தும் ைாதனமாக இலக்கியங்கள் விைங்குகின்ைன. பரிபாடல் காட்டும் 
ஆதிகால மக்கைின் வாழ்வியல் பநைிமுறைகள் பழந்தமிழரின் பபருறமக்கு பமலும் பபருறம 
பைர்க்கிைது என்ைால் மிறகயாகாது. பழந்தமிழரின் பண்பாட்டுக் கூறுகைான கல்விநிறல, உழவுத்பதாழில், 
விருந்பதாம்பல், ஆறட, அணிகலன்கள் வழிபாட்டு முறைகள், பண்பு நலன்கள் மட்டும் இன்ைி 
எக்காலத்திற்கும் பபாருந்தும் பண்பாடான, மகிழ்ச்ைியின் பபரின்ப நிறலயான வாழ்வின் நுகர்ச்ைி பற்ைியும் 
பரிபாடல் எடுத்துக் கூறுகின்ைது. பண்பாடு என்பதற்கு ஒர் ஆய்வுக் கைமாகவும், பழந்தமிழரின் 
பண்பாட்றட அைிய நூலாகவும் பரிபாடல் உள்ேது. 
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