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ABSTRACT 

External to human psychological changesIs closely related to the situation. It is the 
environment that transforms human emotions into positive and negative. If we examine 
Thayarathan's state of mind in a psychological way, we can see that his feelings of guilt, 
self-loathing, extreme cravings, attitude, depression, and negative thoughts are 
synchronized with external factors. Kulasekara is well-structured by the psyche of 
Thayarathan who is pushed to his death with guilt in the mind of a defunct emperor for 
not following his orders. 
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முன்னுலர 

மனித உணர்வுகளை ககாட்பாடுகைின் வாயிலாக ஆராய்வகத உைவியலாகும். இராமன் 
அகயாத்தி நகர தயரத மன்னனின் மகனாவான். தயரதன் தனக்குப் பின் இராமனுக்கு அரசாட்சிளயக் 
ககாடுக்க விருப்பம் ககாள்கிறான். ளகககயினுளைய இரு வரங்கைால் தயரதனுளைய எண்ணங்கள் 
ஏமாற்றமளைகின்றன. இந்நிளலயில் தயரதனுளைய மனநிளலளய குலகசகராழ்வாரது கபருமாள் 
திருகமாழியின் வாயிலாக ஆராய்வகத இக்கட்டுளரயின் கநாக்கமாகும். 

 
குற்றவுணர்வு 

மனிதன் சூழல் காரணமாக கசய்யத்தகாத தவளற கசய்து விடுகின்றான். பின் கசய்த 
தவறுக்காக அவனுளைய மனம் வருத்தம் ககாள்கிறது. இதளன குற்றவுணர்வு என்பர். சூப்பர் ஈககா 
என்று கசால்லப்படும் அதீத தன் முளனப்பு அல்லது மனசாட்சியின் கட்ைளைளய நிளறகவற்ற 
முடியாததாகலா அல்லது அளத மீறி நைப்பதாகலா உண்ைாகும் தான் தவறு கசய்து விட்கைாம் என்று 
நிளனக்கும் ஒரு வித மகனாபாவம் என்று குற்றவுணர்வுக்கு உைவிலாைர் விைக்கம் தருகின்றனர் 
(Chandramohan, 2005). 

தயரதன் தன்னுளைய மூத்த மகனான இராமனுக்கக முடி சூை எண்ணுகிறார். அதுகவ அரச 
நீதியுமாகும். ளகககயி கபற்ற இருவரங்கைால் தயரதன் தன் மனதிற்கு மாறாக கசயல்படும் சூழல் 
ஏற்பட்டு விடுகிறது. இதனால் தயரதன் வருத்தம் ககாண்டு என் இராமகன! ககாடிய வாளய 
உளையவனான் என்னுளைய கடும் கசாற்களை ககட்டு பூவுலளக ஆளும் அரசாட்சிளயயும் யாளன, 
கதர், குதிளர கபான்ற ஊர்திகளையும் விட்டுச் கசன்றாகயா? கநய் பூசிய நுனிளயயுளைய கவலாயுதம் 
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கபான்ற நீண்ை கண்களையும் தகுதியான அணிகலன்களையும் உளையவைான பிராட்டியும் இளைய 
கபருமாளும் உைன் கதாைர்ந்து வர எங்ஙனம் நைந்து கசன்றாகயா! நான் என்ன கசய்கவன்? எனப் 
பலவாறு புலம்புகிறான். இதளன,  

“கநய் வாய கவல் கநடுங்கண் கநரிளழயும் 

இைங்ககாவும் பின்பு கபாக 

எவ்வாறு நைந்தளன? எம் இராமாகவா! 

எம் கபருமான்! என் கசய்கககன 

என்ற பாசுர அடிகள் புலப்படுத்துகின்றன (Kamalakkannan, 2001). தன்னுளைய வார்த்ளதகைால்தான் 
இராமன் நல்வாழ்க்ளகளய விடுத்து காட்டிற்குச் கசன்றான் என்று, தயரதன் மனதுள் குற்றவுணர்வு 
ககாள்கிறான். இக்குற்றணர்வு இராமன் மீது தயரதன் வருத்தம் ககாள்ைக் காரணமாக அளமகிறது 
எனலாம். 

 
சுய தண்டிப்பு வேட்கை 

மனிதர்கள் தன்னுளைய மனச்சான்றுக்கு மாறான கசயல்களைச் கசய்துவிட்ைால் அந்த 
தவறுக்காகத் தான் தண்டிக்கப்பை கவண்டும் என்று விருப்பம் ககாள்வர். இதளன சுய தண்டிப்பு 
கவட்ளக என்பர். 

“ஓருவரிைம் தான் தண்டிக்கப்பை கவண்டும் என்கிற எண்ணம் உருவாவதற்குப் பின்னணியாகக் 
குற்றவுணர்வு அளமகிறது. அகநிளலயின் குற்றவுணர்கவ தண்டிப்பளத எதிர்பார்க்கிறது. நனவிலிக்குள் 
கபாதிந்துள்ை உணர்வுகைில் குற்றணர்வு ஒன்று” எனக்கருதுவர் (Ravichandran, 2005). 

இராமன் தயரதனின் கசால்லிளனக் ககட்டு முடிசூட்டு விழாவின் கபாருட்டு அணி கசய்யப் 
கபற்ற அகயாத்தி நகளர விட்டு கானகம் கசன்றான். அவளனப் கபால தயரதனும் இந்நகளர விட்டு 
கமலுலகத்ளதகய விரும்பிச் கசல்லப் கபாவதாகக் கருதுகின்றான். இதளன,  

“கானககம மிக விரும்பி நீ துறந்த 

வைநகளரத் துறுந்து நானும் 

வானககம மிக விரும்பிப் கபாகின்கறன்” 

என்ற பாசுர அடிகள் வாயிலாக அறிய முடிகிறது (Kamalakkannan, 2001). இராமன் கானகம் 
கசல்வதற்கு காரமாண தான், தண்டிக்கப்பை கவண்டும் என்று எண்ணுகிறான். எனகவ தான் 
கமலுலகிற்கு விரும்பிச் கசல்கிகறன் என்று கருதுகின்றான் எனலாம். இதன் மூலம் தயரதனின் சுய 
தண்டிப்பு கவட்ளகளய அறிய இயலுகிறது. 

 
மனப்ொன்கம 

தனிமனிதன் ஒரு கபாருள் அல்லது ஒரு சூழ்நிளலயின் மீது கசால் அல்லது கசயல் 
வாயிலாகத் தன் உணர்விளன கவைிப்படுத்துவது அவனுளைய மனப்பான்ளமளயக் குறிக்கிறது என்பர். 

“மனப்பான்ளம என்பது ஒரு குறிப்பிட்ை கபாருள், மனிதர், இனம், மதம், கருத்து, நிகழ்ச்சி 
ஆகியவற்றின் கமல் ஒருவர் ககாண்டிருக்கும் மன உணர்வுகள் ஆகும்” என உைநூலார்கள் 
கருதுகின்றனர் (Kokila Thangasamy, 2006). 

ஒரு மனிதனிைம் இருவளக மனப்பான்ளமகள் காணப்படும். அளவ, 

1. கநர்மளறயான மனப்பான்ளம 
2. எதிர்மளறயான மனப்பான்ளம 



Vol. 4 Iss. Spl 2 Year 2022 V. Dhanuja / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s242 
 

 Int. Res. J. Tamil, 262-266 | 264  

என்பனவாகும். தயரதனின் மனநிளலயில் இவ்விரு உணர்வுகளையும் காண இயலுகிறது.  

 
வேர்மகறயான மனப்ொன்கம 

மிகவும் இன்பமான சூழ்நிளலயில் ஒருவரின் மனதில் கநர்மளறயான மனப்பான்ளம 
காணப்படுகிறது என்பர். 

“இதில் (கநர்மளறயான மனப்பான்ளம) ஒருவரின் மகிழ்ச்சியான அல்லது விருப்பமான உணர்வு 
காணப்படும்” என கநர்மளறயான மனப்பான்ளமக்கு உைநூலார் விைக்கம் தருகின்றனர். 

குழந்ளதகள் கபற்கறாரின் கசாற்களைக் ககட்டு நைக்கும் கபாழுது கபற்கறார்களுக்கு மகிழ்ச்சி 
ஏற்படுகிறது. தயரதன் இராமளனக் காட்டிற்குப் கபாகுமாறு கட்ைளை இடுகிறான். இராமன் தன்ளனத் 
தவமிருந்து கபற்ற தாயான ககாசளலயின் வருத்தத்ளதயும் கபாருட்படுத்தாது கானகம் கசல்கிறான். 
அவன் தயரதனின் கசாற்களை மட்டுகம உறுதிப் கபாருைாகக் ககாள்கிறான். இப்படிப்பட்ை இராமகன 
அடுத்த ஏழுபிறவிகைிலும் தன் மகனாகப் பிறக்கும் கபற்றிளனப் கபற கவண்டும்என தயரதன் 
விருப்பம் ககாள்கிறான் இதளன, 

“என்ளனயும் என் கமய்யுளரயும் கமய்யாகக் 

ககாண்டு வனம் புக்க எந்தாய்! 

நின்ளனகய மகனாகப் கபறப் கபறுகவன்  

ஏழ் பிறப்பும் கநடுந்கதாள் கவந்கத!” 

என்ற பாசுர அடிகள் வாயிலாக அறிய இயலுகிறது (Kamalakkannan, 2001). தயரதன் எந்தவித 
காரணமும் இல்லாமல் இராமளனக் காட்டிற்கு அனுப்புகிறான். இராமகனா தந்ளத மீதுள்ை பக்தி 
காரணமாக எதிர் வினா கதாடுக்காமல் காட்டிற்குச் கசல்கிறான். மகளன எண்ணி தயரதன் மிகுந்த 
மகிழ்ச்சியும் கபருளமயும் அளைகிறான். இது தயரதனின் கநர்மளறயான மனப்பான்ளமளயக் 
காட்டுவதாக அளமகிறது எனலாம். 

 
எதிர்மகறயான மனப்ொன்கம 

இன்பமற்ற காலத்தில் ஒருவருளைய மனதில் கதான்றும் உணர்வுகள் எதிர்மளற மனப்பான்ளம 
ககாண்ைது என்பர். 

உைநூலார்கள் “இதில் (எதிர்மளற மனப்பான்ளம) ஒருவரின் மகிழ்ச்சியற்ற அல்லது 
விருப்பமற்ற உணர்வு காணப்படும்” என்று விைக்கமைிக்கின்றனர். 

தயரதன் ளகககயினுளைய வார்த்ளதகளைக் ககட்டு இராமளனக் காகைகச் கசய்கிறான். எனகவ 
தயரதன், இராமன் காட்டில் அனுபவிக்கும் துன்பங்களை நிளனந்து வருத்தம் ககாள்கிறான். இராமன் 
கமன்ளமயான பஞ்சளன கமல் முன்கபல்லாம் படுத்துறங்கிப் பழகியவன். இனிகமல் அவன் கபரிய 
காட்டிலுள்ை மரத்தின் நிழலிகல கருங்கற் பாளறகளைகய படுக்ளகயாகக் ககாண்டு அதன்கமல் 
படுத்துத் துயிலப் பழகப்கபாகிறான் என்கறல்லாம் எண்ணி தயரதன் தன்னுளைய வருத்தத்ளத 
கவைிக்காட்டுவளத, 

“கமல்லளண கமல் முன்துயின்றாய் இன்று இனிப்கபாய் 

வியன்கான மரத்தின் நீழல் 

கல்லளண கமல் கண் துயிலக் கற்றளனகயா?” 

என்ற பாசுர அடிகள் புலப்படுத்துவதாய் அளமகின்றன (Kamalakkannan, 2001). இராமன் காட்டிற்குச் 
கசல்வகதன்பது தயரதனுக்கு முற்றிலும் விருப்பமற்ற ஒன்றாகும். எனகவ இராமன் காட்டிற்குச் கசன்ற 
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கபாது தயரதன் மிகுந்த துன்பமளைகிறான். இத்துன்பம் அவனுளைய மகிழ்ச்சியற்ற உணர்வான 
எதிர்மளறயான மனப்பான்ளமளய கவைிப்படுத்துவதாக அளமகிறது எனலாம்.  

 
மனச்வ ார்வு 

மனிதனுக்கு எதிர்பாராத ஏமாற்றங்கள் ஏற்படும் கபாழுது அவனுளைய மனது மிகுந்த துன்பமும் 
துயரமும் அளைகிறது. இதளன மனச்கசார்வு என்பர். 

மனச்கசார்வு ஏமாற்றங்கைால் ஏற்படுவதாகும். தாங்கமுடியாத நிளலக்கு ஈககா தள்ைப்பட்ைால் 
மனம் கசார்வளைந்து விடுகிறது. இதற்குப் பாதிப்பு மூலமாகிறது. பாதிப்பிலிருந்து விடுபை முடியாத 
ஈககா கசார்வளைந்து விடுகிறது. நாைளைவில் கசார்விகலகய ஆழ்ந்து விடுகிறது. இந்த மனச்கசார்வு 
அகநிளலயில் இருந்து அளமதி, துயரம் ஆகிய இரண்டு நிளலகைில் கவைிப்படும் என்பர். 

தயரதன் இராமளன நாைாைச் கசய்து பார்க்க மிகவும் ஆவல் ககாள்கிறான். ஆனால் 
ளகககயினுளைய இரண்டு வரங்கைால் அவனுளைய ஆவல் ஏமாற்றப்படுகிறது. இதனால், இராமன் 
பருக்ளகக்கற்கள் நிளறந்த காட்டிற்குச் கசன்று மிகுந்த ககாடுளமகளை அனுபவிக்கின்றான். மாகபரும் 
மன்னுக்குக் கிளைக்கவிருக்கும் வாழ்க்ளக வசதிகளை விட்டு உணவுக்கு எதிர்கநாக்கும் வறுளம 
நிளலக்குத் தள்ைப்படுவான் என்று தயரதன் மனச்கசார்வு ககாள்கிறான். இந்நிளலளய, 

“கபாருந்தார் ளக கவல்நுதி கபால் பரல்பாய 

கமல்லடிகள் குருதி கசார 

விரும்பாத கான் விரும்பி கவயிலுளறப்ப  

கவம்பசி கநாய்கூர இன்று 

கபரும் பாவிகயன் மககன! கபாகின்றாய் 

கககயர் ககான் மகைாய்ப் கபற்ற 

அரும்பாவி கசாற் ககட்ை அருவிளனகயன் 

என் கசய்ககன்?” 

என்ற பாசுரம் விைக்குவதாக அளமகிறது (Kamalakkannan, 2001). ளகககயினுளைய கசாற்கள் 
தயரதனின் எதிர்பார்ப்ளப ஏமாற்றமளையச் கசய்கின்றன. இதனால் அவனுளைய மனம் 
கசார்வளைகிறது. தயரதனின் மனச்கசார்கவ இராமனின் நிளலளய எண்ணி வருந்தும் துக்கமாகவும், 
துயரமாகவும் கவைிப்படுவளத அறிய இயலுகிறது எனலாம். 

 
எதிர்மகறயான எண்ணங்ைள் 

மனிதர்களுக்ககயுரிய இயல்பான எண்ணங்கள் இல்லாமல் சூழல் காரணமாக சில எதிர்மளற 
எண்ணங்களும் கதான்றுகின்றன எனலாம். 

கபக்கு என்பவர் ஒருவரின் எண்ணங்கைின் தன்ளமகய உைச்கசார்வுக் ககாைாருகளுக்கு 
அடிப்பளைக் காரணம் என்று கூறுவர். அளவ ஒருவனது நைத்ளதளயகய மாற்றுகின்றன. உலக வாழ்வு 
பற்றிய எதிர்மளறயான கண்கணாட்ைமும், எதிர்காலத்ளதப் பற்றிய தவறான கண்கணாட்ைமும் 
உைச்கசார்வுக் ககாைாறுகைின் காரணங்கள் என்று உைவியல் அறிஞர் கபக்கு சுட்டுவது 
குறிப்பிைத்தக்கதாக அளமகிறது. 

இராமன் சீளதக்காக சிவனுளைய வில்ளல முறித்தான். அத்ளதய தன் மகன் யாளனகள் 
வசிக்கும் காட்டிற்குப் கபாக, தன் மனமானது இரண்டு பிைப்பாகப் பிைந்து கபாகாமல் 
வலிளமயுளையதாய் இருக்கிறகத? என்று தயரதன் எண்ணி வருத்தம் ககாள்கிறான். இதளன 
பின்வரும், 
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“மாகபாகு கநடுங்கானம் வல்விளனகயன் 

மனமுருக்கும் மககன! இன்று! 

நீ கபாக என்கனஞ்சம் இருபிைவாய்ப் 

கபாகாகத நிற்குமாகற!” 

என்ற பாசுர அடிகள் புலப்படுத்துவாய் அளமகின்றன (Kamalakkannan, 2001). தயரதனால் இராமன் 
காட்டிற்குச் கசல்வளத தாங்கிக் ககாள்ை இயலவில்ளல. எனகவதான் தன் மனது இரண்டு பிைப்பாகப் 
பிைந்து கபாக கவண்டுகமன்ற எண்ணம் ககாள்கிறான். இது தயரதனுளைய எதிர்மளற எண்ணத்ளதக் 
காட்டுவதாக அளமகிறது எனலாம். 

 
முடிவுகை 

இராமளன காட்டிற்கு அனுப்பிய தயரதனின் குற்றவுணர்ளவயும், அக்குற்றவுணர்வின் 
வாயிலாகத் கதான்றும் சுய தண்டிப்பு கவட்ளகளயயும் அறிய இயலுகிறது. சூழல் காரணமாக 
முடிவிளன மாற்றும் தயரதனின், கநர்மளற மற்றும் எதிர்மளற மனப்பான்ளமகளை அறிய 
இயலுகிறது. ஏதிர்பாராத ஏமாற்றங்கைால் பாதிக்கப்படும் தயரதனின் கூற்றில் மனச்கசார்வுக் 
ககாைாறுகள் கவைிப்படுகின்றன. இராமன் மீது வருத்தமும், ளகககயி மீது சினமும், ககாண்ை 
தயரதனின் உைப்கபாராட்ைங்களை அறிய முடிகிறது. உைப்கபாரட்ைங்கைால் பாதிக்கப்படும் தயரதனின் 
தற்காப்பு இயங்கு முளறகளைக் ளகயாண்டு, தன் மனளதக் காத்துக் ககாள்வளதயும் உணர முடிகிறது. 
தயரதனின் அளனத்து விதமான மனநிளலகளுக்கும், அவனுளைய குற்றவுணர்கவ அடிப்பளையாக 
அளமகிறது எனலாம். 
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