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ABSTRACT 

The study of the theatrical shooting dance seeks to explore the specialties of dance 
through the songs of the Nayanmars. The four epics of the Nayanmarsreveal the dress 
through theology. However, this study seeks to identify the theatrical manifestation of 
Thirugnanasambandar Thirunavukkarasar's epistles centered on only a few verses with 
the help of theological texts. In that sense the twists and turns of these two express the 
divine dress through theology. The Nayanmars, who look at Natarajan as a dancer, see 
the Lord's robe, which has risen in various temples, from different angles. The theology 
embedded in their rhymes and the accompanying dance give the opportunity to see the 
dress in theology. The theological findings of this study will be useful and relevant to 
the future researcher. 
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முன்னுறை 

அருவ ாடு கூடிய சிே பரம்நபாருற வய “திரு” எனக் கூறுோர் (திரு - நபைத்தக்க 
நசல்ேமாகும்). இதறன நாடி அறடந்ததன் பயனாக அடியார்கள் நபற்ை இன்பமானது அேர்கள் 
உள் த்திைிருந்து வதாத்திரப்பாடல்க ாக ஊற்நைடுத்தன. இப்பாடல்கள் தமிழகநமங்கும் அருேியாய் 
பாய்ந்தன. சமயகுரேர் நால்ேரும் இறைேன் மீது அ ேற்ை அன்புநகாண்டு தம்றம தாழ்த்தியும் 
பிைறர மதித்தும் றசேசமயத்றத ே ர்ச்சியறடய நசய்தனர். சிறுேயதிைிருந்வத இன்னிறசச் 
நசந்தமிழ்ப் பாடல்க ால் இறைேறனப் வபாற்ைியேர் திருஞானசம்பந்தர். “வதாடுறடய நசேியன் 
ேிறடவயைி ஓர் தூநேண் மதிசூடி” என்ை அற்புதத்திருப்பதிகம் இேரின் முதல் திருப்பதிகமாகும். 
திருநாவுக்கரசர் சமணசமயத்திைிருந்து மீண்டு றசேசமயத்றத நாடிநிற்றகயில் “கூற்ைாயினோறு 
ேிைக்ககைின்…” என இறைேறன வேண்டிநிற்கின்ைார். இவ்ோறு நாயன்மார்க ின் திருப்பாசுரங்கள் 
இறையுணர்றே அள் ித்தருபறேயாக உள் ன. அவ்ேறகயில் நாயன்மார்கள் இறைேனின் ஆடறை 
இறையியவைாடு எவ்ோறு நதாடர்புபடுத்தி பார்க்கின்ைனர் என்பறத கண்டைியும் வநாக்கில் இவ் 
ஆய்வுக்கட்டுறர அறமயப்நபறுகிைது  

உலக இயக்கம் புலன்களுக்குப் புலப்படாத ஏததா ஒரு சக்தியால் இயங்குகின்றததன்பதத ஆரம்ப 
காலத்தில் மனிதன் ஒரளவு அறிந்திருந்தான். அவன் அறியக் கூடிய சக்தியாக இருத்த சூரியதன 
வணங்கத் ததாடங்கினான். காலகதியில் மனிதனின் சகல நடவடிக்தககளுக்கும் இதறவதன 
காரணகர்த்தாவாகத் திகழ்ந்தான் என்பதறன உணர்ந்துநகாண்டான். சிந்துதவளி நாகரிக காலத்தகழ்வுகள் 
அக்காலத்து இதற வழிபாட்தட நமக்கு உணர்த்துகின்றன. பின் எழுந்த சங்ககால நூல்களும் 
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இதறவழிபாட்தட எடுத்துக் கூறுகின்றன. இதறவழிபாடு மனித வாழ்வில் இன்றியதமயாத அம்சமாகக் 
கலந்துள்ளது. 

இறையியல் என்பது இறைேனின் தன்றம, மனிதனுக்கும் இறைேனுக்குமிறடயிைான உைவு, 
சமய நநைிமுறைகள், வகாட்பாடுகள், நம்பிக்றக, அருள் வபான்ைேற்றைக் குைித்து நிற்கின்ைது. (Valviyar 

kalanjiyam, 2002) இறை எனும் நசால் இறை + இயல் என்ை இரு நசாற்க ின் இறணப்புச் நசால்ைாகக் 
காட்டப்படுகின்ைது. இறை என்பது கடவுற யும், இயல் என்பது பை நபாருள் தரும் நசால்ைாகவும் 
ேி ங்குகின்ைது. இங்கு இயல் எனும் நசால் நபாதுோக இயற்ைமிறழக் குைிக்கிைது. இயல், இறச, 
நாடகநமனும் ேழக்கில் அது நபரும்பாலும் உறரநறடத் தமிறழவய சுட்டுகின்ைது. எனவே 
இவ்ேழக்கில் இறையியல் என்பது இறைேறனப் பற்ைிய உறரநறடப் வபச்சு அல்ைது எழுத்து எனப் 
நபாருள்படும். வமலும் இறைேறனப் பற்ைிய பல்வேறு எண்ணங்கற  ஒன்வைாடு ஒன்று இறணத்துப் 
நபாருத்தி, ேிரித்து, ேி க்கி, முரண்பாடுகற க் கற ந்து, நதாகுத்து, நதாடர்புபடுத்தித் தருேநதன்றும் 
நபாருள் நகாள் ைாம் (Alphonsa, 1989). பிவ ட்வடா வபான்ை தத்துே அைிஞர்க ின் பார்றேயில் 
இறையியல் எனும் நசால் புராணப் படிப்பிறனகற யும், இயற்றகக்கு அப்பாற்பட்ட ேரைாற்றையும் 
காண்பதாக கூைப்படுகின்ைது. 

சாதாரணமாக ோழும் மனிதர்க ினால் இறையுண்றமறய ஒரு வபாதும் உணர முடியாது. 
ஏநனனில் இேர்கள் பஞ்வசந்திரியங்க ின் (உைக மாறய ேசப்பட்டக ின்) ேழி மனறதச் நசலுத்தி 
அதனூடாகக் கிறடக்கப் நபறுகின்ை உைக இன்பங்கற  அனுபேிக்க முறனேர். மறுபக்கத்தில் 
வபரருள் திைன்ோய்ந்த பூரண ேடிோன இறைேனிடம் தம் மனறதத் திருப்பி ஆன்மீக நநைிக்குள் 
பிரவேசிக்க அேர்கள் ஒருவபாதும் நிறனயர். இயல்பாகவே மனிதப் பிைேி எடுத்த சிைருக்கு 
தன்னுறடய மனறதக் கட்டுப்படுத்தும் ஆற்ைவைாடு ஆன்மீக நநைிறய நாடி நிற்கும் தன்றமயுண்டு. 
அேர்க ால் இறைேன் பக்கம் மனறத குேித்து பக்தி மார்க்கத்தில் ஈடுபட்டு சரிறய, கிரிறய, வயாகம், 
ஞானம் ஆகிய நநைிப்படி ஒழுகி பரிபூரணத் தன்றமறய எய்துேதனூடாக வபரின்ப நிறையப் 
நபறுகின்ைனர். இத்தறகய தன்றமவயாடு ோழ்ந்த மகான்க ில் றசேசமயத்றதப் நபாறுத்த ேறரயில் 
சம்பந்தர், அப்பர், சுத்தரர், மாணிக்கோசகர் ஆகிய நாயன்மார்கள் எடுத்துக்காட்டாக ேி ங்குகின்ைனர். 

அப்பர், சம்பந்தர் ோழ்ந்த காைப்பகுதியில் சமணசமயத்தேர்க ினால் றசே 
சமயத்தேர்களுக்குப் நபரும் அச்சறுத்தல் வதான்ைியது. இத்தறகய சிக்கைான நிறைறயத் தேிர்த்து 
சமயப்புரட்சி ஒன்றை வமற்நகாண்டு அதன் மூைம், றசேத்தின் வமைான தன்றமறய றசே 
மக்களுக்கு உணர்த்தி அேர்கள் சமண சமயத்திற்குள் பிரவேசிப்பறத தடுத்துநிறுத்த அரும்பாடுபட்டனர். 
ஊர்கள் வதாறும் நசன்று அங்குள்  இறைேனின் நபருறமறயயும், தைத்தின் நபருறமறயயும் மக்கள் 
மனதில் பதியத்தக்கோறு நசய்ய அருட்பாடல்கள் பைேற்றைப் பாடி சமண சமயத்தின் 
தாக்கத்திைிருந்து மக்கற  ேிடுபடச் நசய்தனர். 

ஆடற்கூத்தனான நடராஜனின் ஆடற் வகாைங்கற  பல்வேறு வகாணங்க ில் கண்ணுற்ை 
நாயன்மார்கள் அேன் நபருறமறயயும், ஆடறைற் சிைப்றபயும் தமது பாடல்க ில் பாடியரு ினர். 
ஆடற்கறை ஆரம்பத்தில் சதிர், கூத்து. வபான்ை நபயர்க ினால் அறழக்கப்பட்டு வதேதாசிக ினால் 
இறை அர்ப்பணமாக ஆடப்பட்டது. பின்னர் பை இடர்கற த்தாண்டி 'பரதநாட்டியம்' என்ை 
அங்கீகாரத்றதப் நபற்று, இன்று தற்காை நிறைறமக்வகற்ப தன்றன ே ப்படுத்திக் நகாண்டுள் து. 
அத்தேறகயில் ஆடற் கூத்தனில் இந்த ஆடல்க ினூடாக நாயன்மார்க ின் இறையியல் 
நே ிப்படுத்துமாற்ைிறனக் காண்வபாம். 

நபாைிபுைன்களுக்கு அப்பாற்பட்ட சக்திதான் இறைேன் என்பறத, 

ஓரு நாமம் ஒரு உருேம் ஒன்றுமில்ைாக்கு 

ஆயிரம் நாமம் நசால்ைி. 

என்ை பாடலூடாக மாணிக்கோசகர் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Manikkavasaka Swamikal, 2009). 
இறைேன் ஆடல் அரசனாக மயானத்தில் தனது ஆடறை நிகழத்துகின்ைான் என்பறத 

நாயன்மார்க ின் அவனகமான பாடல்கள் எடுத்துக் காட்டுகின்ைன. 
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சிேநபருமான் ேிடத்றதக் கண்டத்தில் வதக்கிறேத்து இருள் சூழ்ந்த மயானத்தில் உறமவயாடு 
நடனம் புரிகின்ைான் என்பறத, 

ேிடம்படு கண்டத்தினான் இருள்நேள்ற  மங்றகநயாடு 

நடம்புரி நகாள்றகயினான்  

என்ை பாடலூடாக சம்பந்தர் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Thirugnanasampanthamurthy, 2009) 

இறைேன் நடனக்கறையில் ையமும் இறச ேண்ணமும் உறடயேர். ஒரு காதில் வதாடும் 
மறுகாதில் குறழயும் அணிந்து திருநீறு பூசி அனல் ேசீும் மயானத்தில் எரியும் நநருப்பின் ஒ ி 
ேசீுமாறு ஆடல் புரிகிைான் என்பறத, 

வதாடுறடயார் குறழக் காதிற்  

சூடுநபாடி யார் அனல் ஆடக்  

என்ை சம்பந்தரின் பாடல் ேரிக ினூடாக அைியைாம் (Thirugnanasampanthamurthy, 2009). 

இறைேன் மயானத்தில் ஆடுகிைான் என்பறத,  

கரோடும் ேன்நநஞ்சர்க்கு அரியாறனக் கரோர்பால் 

இரோடும் நபருமாறன என்மனத்வத றேத்வதவன  

என்ை பாடலூடாக திருநாவுக்கரசர் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Thirunavukkarasar, 2009). 

அதாேது சிேன் ேஞ்சறனயுறடய நகாடிய நநஞ்சம் உறடயேர்களுக்கு அைியார் அத்தறகய 
ேஞ்சறன நகாள் ாத அன்பர்க ின் உள் த்தில் மகிழ்ந்து குடி நகாண்டு ேி ங்குபேர் “அேர் அரோட, 
சறடமுடி பரந்து ேிழ அழகிய றகயில் நநருப்றப ஏந்தி நள் ிருள் நடனம் புரிகிைான் என்கிைார்” 
திருநாவுக்கரசர். 

இறைேன் நத ிவுறடய பை பூதகணங்களுடன் நசைிந்த இரு ில் நடனத்றதப் புரிகின்ைான் 
என்பறத, 

நத ௌ் ிய வபய்பை பூதம் அேற்நைாடு 

நள் ிரு ில் நாட்டமது ஆடல் நேின் வைா  

என்ை பாடலூடாக சுந்தரமூர்த்திநாயனார் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Sundarar, 2009). 

வமலும் இறைேன் தீயில் நின்று ஆடுோர் என்பறத, 

தீயாடி யார்சினக் வகழைின்  

என்ை மாணிக்கோசகரின் பதிகேரி காட்டி நிற்கின்ைது (Manikkavasaka Swamikal, 2009). 

இறைேனின் நள் ிரவு ஆடல் பற்ைி சிேபுராணத்தில் 

நள் ிரு ில் நட்டம் பயின்ைாடும் நாதவன 

தில்றையில் கூத்தவன  

என்ை ேரிக ினூடாக மாணிக்கோசகர் நே ிப்படுத்துகின்ைார் (Manikkavasaka Swamikal, 2009). 

இறைேனின் பல்வேறு ஆடல்ேடிேங்கற  நாயன்மார்கள் தமது பதிகங்க ில் அழகாக எடுத்துக் 
காட்டியிருக்கின்ைனர் (Thirugnanasambanda Swamigal, 2007a). இறைேன் ஆயிரக்கணக்கான ோத்தியங்கள் 
புறடசூழ தனது திருநடனத்றத நிகழ்த்துகிைார் என்பறத, 

ஆடல்புரித்த நிதலயும் அதரயில் அதசத்த அரவும்  

பாடல் பயின்ற பல்பூதம் பல்லாயிரங்தகாள் கருவி  
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நாவுக்கரசர் தனது திருோரூர்ப் பதிகத்தினூடாக எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Thirunavukkarasar, 2009). 

ஆரூரில் பரந்த சறடயுடன் இறைேன் சிைம்பின் ஒைி பரேத் திருேடிறயத் தூக்கி ஆடுகின்ைார் 
என்பறத, 

சிைம்பைம் பாேரு வசேடி 

யான்திரு மூைட்டானம் 

என்ை பதிகத்தால் நாவுக்கரசர் எடுத்துக்காட்டுகிைார் (Thirunavukkarasar, 2009). 

இறைேனின் ஆடல் வபருேறக அ ிக்கும் தன்றமயுறடயது என்பறத “எண்டிறச வயாகும் ஏத்த 
இைறே நீயாடுமாவை” என்கிைார் நாவுக்கரசர். 

இறைேன் தன் நீண்ட றகக ிவை ேறீணறய ஏந்தி, ஆடுகின்ை அரேத்றதப் பூண்கின்ை 
ஆரமாகவும், கிண்கிணி அணிந்து நநருப்பிறன றகயிவை ஏந்தி ஆடுகின்ைார் என்பறத, 

ஆடரேக் கிண்கிணிகால் அன்னாவனார் வசடறன  

ஆடும்தீக் கூத்தறன நான் கண்டது ஆரூவர 

என்ை ஆரூர் பதிகத்தினூடாக நாவுக்கரசர் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார் (Thirunavukkarasar, 2009). 

வமலும் “கூத்தப் நபருமாவன உன்னுறடய கூத்றதக்காண நான் ேந்துள்வ ன்” என்று ேி ிப்பது 
இறைேறன நாவுக்கரசர் கூத்தனாகப் பார்த்தறமறயக் காட்டி நிற்கின்ைது. இறைேன் எம்முள் த்தில் 
புகுத்து நம்றம ஆட்நகாண்டால் நமது ேிறனகள் யாவும் எம்றம ேிட்டு ஓடிப்வபாகும் என்பறத, 

ஆடிப்பாடி அண்ணாமதல தகததாழ 

ஓடிப்தபாம் நமது உள்ள விதனகதள  

நாவுக்கரசர் வமற்படி பதிகத்தினூடாக நே ிப்படுத்தி நிற்கின்ைார் (Thirugnanasampanthamurthy, 2009). 

இறைேன் பாடலும் ஆடலும் நகாண்டிைங்குகிைார் என்பறத, 

பணங்தகழுவு பாடவிதனாடு ஆடல்பிரி 

யாதபர தமட்டிபகவன்  

என்ை பதிகத்தால் திருஞானசம்பந்தர் எடுத்துக் காட்டுகின்ைார். (Thirugnanasampanthamurthy, 2009)  

இறைேன் அரிய வேதங்கற  ஓதியேர். ஜந்நதாழிறையும் ஆற்றும் திருநடனத்றத புரிபேர் 
என்பறத, 

பாடினார் அருமதற முதறமுதற தபாருதளன அருநடம்  

ஆடினர் உலகிதட 

சம்பந்தர் வமற்படி ேரிக ினூடாக எடுத்தக் காட்டுகின்ைார் (Thirugnanasampanthamurthy, 2009). 

சிேனின் நடனமானது ஜந்நதாழில் ஆற்றும் திைனுறடயது என்னும் சிைப்பு இங்கு குைிப்பால் 
காட்டப் நபற்றுள் து, இது 'நபாருந ன அரு நடம் ஆடினார்' என்றும் 'அஞ்நசழுத்வத ஆனந்த 
தாண்டேமும்' என ஜந்நதழுத்தான திரு நடனத்றதச் சுட்டுேதாக அறமகிைதுள் து. மனோசம் 
கடந்தார் அரு ிய உண்றம ேி க்கத்தில் (திருப்பாட்டு 45) “திருறேந்நதழுத்தானது நடராஜப் 
நபருமானின் ேடிேவம” எனச் சுட்டப்படுேதறன காணமுடிகிைது. பஞ்சகிருத்தியங்க ில் ஆற்றும் 
அருள்நிறையிறன, 

ததாற்றம் துடியதனில் ததாயும் திதியதமப்பில்  

சாற்றிடும் அங்கியிதல சங்காரம் - ஊற்றமா 

ஊன்று மலர்ப்பதத்தில் உற்ற திதரா தம்முத்தி 
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நான்ற மலர்ப்பதத்தத நாடு 

என்ை உண்றம ேி க்கத் திருப்பாட்டு 36 எடுத்துக் காட்டுகின்ைது. 

பல்தவறு திருக்தகாயில்களிலும் பாடப்பட்ட பதிகங்களில் இதறவனின் பல்தவறு 
ஆடற்சிறப்புக்கள் தபசப்படுகின்றன அதறயணி நல்லூரில் வறீ்றிருக்கும் இதறவன் பற்றி சம்பந்தர் 
ஆடினாரறை யணி நல்லூர் எனப்பாடுகின்ைார் (Thirugnanasampanthamurthy, 2009). 

காேிரி ேடகறரயிலுள்  தைங்க ில் முதல் திருத்தைம் சிதம்பரம். தில்றைேனம், 
நபரும்பற்ைப்புைியூர் என அறழக்கப்படும் இந்தக் வகாயிைில் இறைேன் ஜந்து சறபக ான வபரம்பைம், 
சிற்ைம்பைம், கனகசறப, நிருத்தசறப, இராஜசறப வபான்ைன அறமயப் நபறுகின்ைன. பஞ்ச சறபக ில் 
இது நபாற்சறப. பஞ்சபூதத்தைங்க ில் ஆகாயம் இதுோகும். இங்கு ேறீ்ைிருக்கும் நடராசர், 
அம்பைோணர், கனகசபாபதி, கூத்தபிரான், திருமூைட்டநாதன் என்நைல்ைாம் அறழக்கப்படுகின்ைார். 
இேர் மீது சம்பந்தர் தன் இறையுணர்றே நே ிப்படுத்தி பாடல்கற ப் பாடியுள் றம ஆடற் கூத்தனின் 
ஆடல் சிைப்புக்கற  இறையியவைாடு காணும் வபற்ைிறன எமக்க ிக்கின்ைன. 

சிேபூறசயில் ஓதப்நபறும் திருப்பாசுரத்தில் ஆடற்கூத்தனின் ஆடற்வகாைத்றத பின்ேரும் 
ேரிக ிலுள்   

ஆடினாய் நறுநநய்நயாடு பால் 

'ஆடினாய்' என்ை நசால் எடுத்து இயம்புகின்ைது. 

இறைேன் தில்றைோழ் அந்தணருள் ஒருேராய் திகழ்கின்ைார் என்ை உண்றமயும் 
அப்நபருமான் திருநடனம் புரியும் சறபயானது சிற்ைம்பைம் என்பதும் அப்நபருமாறனக் கண்டு தரிசிக்க 
முக்திநிறை கிறடக்கும் என்பதும் 'அந்தணர் பிரியாத சிற்ைம்பைம் நாடினாய்' எனும் ேரிக ால் 
உணர்த்தப்படுகின்ைது (Thirugnanasambanda Swamigal, 2009). வமலும் பாண்டரங்கக் “கூத்தாடியநாதவன 
ஆடல்புரியும் நடராஜப் நபருமாவன” என சம்பந்தர் தன் பாடல்க ில் இறைேறன ேிழிக்கின்ைார். 

இறைேன் எல்ைா அண்டங்க ிலும் இருக்கும் வதேர்கள் நதாழ திருநடனம் புரிகிைார் என்பறத 
திருேழீிமிழறை இறைேன் மீது பாடப்பட்ட திருஞானசம்பந்தரின் பாடல் எடுத்து இயம்புகின்ைன 
(Thirugnanasambanda Swamigal, 2007a; Thirugnanasambanda Swamigal, 2007b). இடபம் நபாைித்த நேற்ைிக் நகாடிறய 
ஏந்தி ேரீம் மிக்க பூதகணங்கள் சூழ நடனக்வகாைம் தாங்கி திருநடனம் புரியும் இறைேன் 
திருப்புனோயிைில் ேறீ்ைிருக்கின்ைார் என்றும் உமாவதேி இறசபாட அவ் இறசக்வகற்ப இறைேன் 
புனோயிைில் ேறீ்ைிருந்து நடனம் புரிகின்ைான் வபான்ை ேிடயங்க ிறன திருஞானசம்பந்தரpன் 
பாடல்க ினூடாக அைிந்து நகாள்  முடிகின்ைது. இதுவபான்ை பல்வேறு பதிகங்க ில் 
இறையியவைாடிறணந்த ஆடல் பற்ைிய குைிப்புக்கள் பாடல்கள் ேிரேிக் கிடக்கின்ைன. 

 
முடிவுரர 

இறையியைியல் சுட்டும் ஆடல் என்ை ஆய்ோனது நாயன்மார்கள் நால்ேரில் திருஞான 
சம்பந்தர், திருநாவுக்கரசர் ஆகிய இருேரின் பதிகங்க ி|னூடாக நே ிப்படுத்தப்பட்ட இறையியவைாடு 
வசர்ந்த ஆடல் நசய்திகற  இயன்ைேறர கண்டைிந்துள் து. இங்கு கண்டைியப்பட்ட இறையியைில் 
நபாதிந்து கிடக்கும் ஆடற்வகாைங்கள் எதிர்காை ஆய்ோ ருக்கு கால்வகா ாக அறமயும். 

 
References 

Alphonsa, T., (1985) Iraiyila Athu Enna Marai Aruvi, St Joseph's Press education institute, Trichy, India.  

Manikkavasaka Swamikal, (2009) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-10, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India. 

Sundarar, (2009) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-10, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India.  

Thirugnanasambanda Swamigal, (2007a) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-06, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India. 

Thirugnanasambanda Swamigal, (2007b) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-07, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India. 



Vol. 4 Iss. Spl 2 Year 2022 Sathyapriya Gaajenthiran / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s248 
 

 Int. Res. J. Tamil, 308-313 | 313  

Thirugnanasampanthamurthy, (2009) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-04, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India.  

Thirunavukkarasar, (2009) Thevaram Panniru Thirumuraikal Volume-07, Varthamanan Pathippagam, Chennai, India. 

Valviyar kalanjiyam, Volume-12 (2002) Tamil University, Thanjavur, India. 

 

Funding: No funding was received for conducting this study. 

Conflict of Interest: The Author has no conflicts of interest to declare that they are relevant to the content 

of this article. 

About the License: 

 

 

© The Author 2022. The text of this article is open access and licensed under a 

Creative Commons Attribution 4.0 International License 


