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ABSTRACT 

Tribes are those who have seen the evolving changes from the ancient ways of life and 
have regulated their lives. Their social organization culture and culture is found 
according to the context in which they live. The so-called tribes are variously called in 
Tamil. Politicians refer to them as savages, literati, hill people, rain people, Tolkudi, 
Mudukudi, Adigudi, Purvagudi, and Gandhians refer to Gandhi as Kirijan. The tribe is an 
educated social group. These are people who can consistently live in a common place. 
Speakers of the common dialect are those who have a common one-sided social 
morality. Followers of common ancestral beliefs panchayat systems and religious belief 
systems. The Fifth Principle of Sangam Literature shows that it was the hill people who 
formed the way of life and culture of the ancient Tamil community according to their 
landscape. Thus, the majority of the indigenous people are indigenous peoples with 
traditional cultural identities. 
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முன்னுரை 

மனிதனின் ததால்குடி வாழ்க்றக முறையிலிருந்தும் வளர்ந்து வரும் மாற்ைங்கறளக் கண்டு, 
வாழ்றவ தநைிப்படுத்திக் தகாண்டவர்கள் பழங்குடிகள். இவர்கள் வாழும் இடங்கறள றமயப்படுத்திச் 
சூழ்நிறலக்கு ஏற்ப இவர்களின் சமூகம், பண்பாடு, கலாச்சாரம் காணப்படுகிைது. ஆனால் பழங்குடிகள் 
என்ைால் நாகரிகமற்ை, தவளி உலக மக்களளாடு ததாடர்பு தகாள்ளாத அல்லது ததாடர்பு தகாள்ள 
விரும்பாத மக்கறளக் குைிப்பதாக உள்ளது. இப்பழங்குடிகள் உயர்ந்த மறலகளிலும், காட்டுப் 
பகுதிகளிலும், சமதவளியிலும் வாழ்பவர்களாக உள்ளனர். சிலர் நாளடாடிகளாகவும் வாழ்கின்ைனர். 
பழங்குடிகள் என்ை உடளன, சமுதாய வளர்ச்சியில் மிகவும் பின் தங்கிய கல்வியைிவு இல்லாத மக்கள் 
தான் நம் கண்முன் நிற்பர். “காடுகறள விட்டு நதிக்கறரக்கு வந்த இம்மக்கள் தங்கள் பறழய 
நிறலறய மைந்து புதிய கலாச்சாரத்ளதாடும், பண்பாட்ளடாடும் வாழ முற்பட்டனர். ஆனால், ஒரு சில 
இனக்குழுக்கள் மட்டும் புவியியற் சூழலினால் ஒதுக்கப்பட்டுக் கல்வியைிவின்ைி 
மூடநம்பிக்றககறளயும் முன்ளனார்களின் வழிமுறைகளின் மீது பற்று தகாண்டு இயற்றகளயாடு 
இரண்டைக் கலந்து வாழ்ந்தனர். அளத ளநரத்தில் புதிய புதிய அைிவியல் ததாழில்நுட்ப வளர்ச்சியாலும், 
பிை சமூகங்களின் தறலயடீ்டாலும் இயற்றகறயச் ளசதமாக்கிப் பழங்குடியினரின் பண்பாட்றட 
நாசமாக்கி வரும் இந்தச் சூழ்நிறலயிலும் இன்றும் இயற்றகளயாடு இறணந்து தங்களுறடய 
ளதறவகறளச் சுருக்கி இயற்றகயின் நபர்களாக பழங்குடிகள் வாழ்ந்து வருகின்ைனர். இந்தியாவில் 
பழங்குடி இனத்தவர்கறளக் குைித்த முறையான ஆய்வுகள் ஐளராப்பியர் வருறகக்குப் பின்னளர 
ளமற்தகாள்ளப்பட்டன. “இந்தியப் பழங்குடியினர் ஒரு கால கட்டத்தில் நகர வாழ்க்றகறய 
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வாழ்ந்தவர்கள் என்றும் பிற்காலத்தில் ஏற்பட்ட அரசியல், சமூகக் காரணங்களால் மறலப்பகுதிக்கு 
விரட்டப்பட்டு பழங்குடிகளாயினர்” என்றும் ஆய்வாளர்கள் குைிப்பிடுகின்ைனர் (Rajendran, 2020). இந்த 
முடிவிறன ஏற்றுக்தகாண்டால், அவர்களின் வாய்தமாழி வரலாறு, ளபச்சுதமாழி, வாய்தமாழி 
இலக்கியங்கள், பண்பாடு, நம்பிக்றககள் ளபான்ைவற்றைத் ததாகுத்து ஆராயும் ளபாது அப்பழங்குடி 
மக்கள் காடுகளுக்குச் தசன்ைதற்கான உண்றம வரலாறு ததரியவரும். 

மானிடவியலில் தபருவழக்காகப் பயன்படுத்தப்படும் “tribe” என்னும் தசால் இலத்தின் தமாழியில் 
“மூன்ைில் ஒன்று” (one third) எனப்படும். அதாவது, உளராம் நகறர மூவர் ஒன்றுகூடி நிறுவினர் என்பதும் 
அதில் ஒருவறரக் குைிக்கப் “பழங்குடி” (tribe) என்னும் தசால் வந்தததன்பதும் ஒரு வழக்கு. “பழங்குடி” 
என்னும் தபாருளுறடய தசால் முதன் முதலில் எபிளரயர்கறளக் குைிப்பிடப் பயன்பட்டது. எபிளரயர்கள் 
கி.மு.1000 ஆண்டு வறர கட்டுக்ளகாப்பற்ை எளிய நிறலயில் 12 குழுக்களாக வாழ்ந்தனர். ஓவ்தவாரு 
குழுவும் தங்கள் குடிவழிறய ளேக்கபின் (jacob) 12 புதல்வர்களளாடுத் ததாடர்புபடுத்திக் தகாண்டது. 
ளேக்கப் அறனவருக்கும் தபாது மூதாறதயராக விளங்கினான். அதன்பின் அக்குழுக்கள் இஸ்ளரலின் 12 
பழங்குடிகள் எனவும் கூைப்பட்டன. அதன் பின்னளர பழங்குடி என்னும் தசால் தபாதுவான 
மூதாறதயரிடமிருந்து ளதான்ைிய பல குடும்பங்கறளக் தகாண்ட எந்த ஒரு குழுறவயும் குைிக்கும் 
தசால்லாயிற்று. அதன் பின்னளர tribe என்னும் ஆங்கிலச் தசால்லின் தமாழிதபயர்ப்பாக பழங்குடி 
என்னும் தசால் பயன்படுத்தப்படுகிைது. தமிழில் பழங்குடிகள் என்னும் தசால்லுக்கு இறணயாக 
இனக்குழு மக்கள், மறலவாழ் மக்கள், ஆதிவாசிகள் என்றும் பல்ளவறு தசாற்கள் தமிழைிஞர்களால் 
கூைப்படுகின்ைன. தவரியர் எல்வின், லூயிஸ் ளபான்ளைார் tribe என்பதற்கு நாகரிகத்தில் பின் 
தங்கியவர்கள் என்னும் தபாருளில் பயன்படுத்துகின்ைனர். 

 
பழங்குடிகளை அறிவதன் ததளவ 

“வடிளவல் எைிந்த வான்பறக தபாைாது 

பஃறுளி யாற்றுடன் பன்மறல யடுக்கத்துக் 

குமரிக் ளகாடுங் தகாடுங்கடல் தகாள்ள” 

என்னும் வரிகள் தமிழ்க் குடி மூத்தக்குடி என்பதற்குப் பழந்தமிழ் இலக்கியங்கள் சான்ைாக 
உள்ளறதக் காணமுடிகிைது (Venkatasamy Nattar, 2018). இளம்பூரணர் கூற்றும் இந்த உண்றமறய உணர்த்தி 
நிற்கின்ைது. திருக்குைளில் பழங்குடி என்னும் ததாடறர விளக்குறகயில் “பரிளமலழகர் ளசர, ளசாழ, 
பாண்டியர் என்ைாற் ளபால பறடப்புக் காலந்ததாட்டு ளமம்பட்ட குடி” என்று கூறுவறதக் காணலாம் 
(Puliyur Kesigan, 2016). இது பண்பாட்டுத் தளத்தில் ஒரு மிகப்தபரும் தவற்ைிடத்றதத் ததாடர்ந்து நிறல 
நிறுத்தி வருகிைததனலாம். பழங்குடிகள் பல்ளவறு படிநிறலகளில் தத்தம் பண்பாட்டுத் 
தனித்துவங்கறளக் காத்துக்தகாண்டும், பல்ளவறு நிறலகளில் அண்றடப் பண்பாடுகளுடன் மற்றும் 
தமாழிகளுடன் உைவாடி மாற்ைம் தபற்றும் வருகின்ைனர். மனிதகுலம் அறடய விரும்பும் மிக உயர்ந்த 
சமூக விழுமியங்களும் ளமறலச்சமூகத்தார் வளர்த்துக் தகாண்டதாக எண்ணுதற்குரிய விழுமியங்களும் 
இந்தியாவில் பழங்குடிகளிடம் தபரிதும் இருப்பினும் சாதியப் படிநிறலயற்ை சமூகம் ஆண், தபண் 
பாலின உைவில் சமத்துவம், ஆணாதிக்கம் குறைந்த சமூக வாழ்வு, தனி மனித சுதந்திரம் தன்னியல்பு 
ளபாக்கு மிகுதியாக இல்லாறமப் ளபான்ை பல உகந்த கூறுகள் இன்னும் பழங்குடிகளின் பண்பாட்டில் 
வளராமல் உள்ளன. எனளவ, பழங்குடிகறளப் பற்ைி அைிவதன் ளதறவ அவசியமாகிைது. “உலகளாவிய 
நிறலயில் மனித சமூகங்கள், பண்பாடுகள் உருவாக்கியுள்ள ளவறுபாடுகறள எல்லாம் உள்ளடக்கி 
மனிதச் சமூகத்தின் உள்ளார்ந்த ளபாக்குகறள அைிவது மானிடவியலின் மற்தைாரு முக்கிய 
இலக்காகும். இத்தகு ளபாக்குகறள ஆராய்வதில் தமிழ் மண்ணின் பூர்வக்குடிகளின் பதிவுகள் மிக 
இன்ைியறமயாதறவயாகும்”. எனளவ பழங்குடிகறள இனங்காண்பதற்குச் சில அளவு ளகால்கள் 
முன்றவக்கப்பட்டுள்ளது. அவர்கள் பழங்குடித் ளதாற்ைம் தகாண்டவர்களாகவும் பூளகாள ரீதியாகத் 
தனித்துவமான வாழ்விடத்றதக் தகாண்டவர்களாகவும் தனித்துவமான பண்பாடு தமாழிகள் 
தகாண்டவர்களாகவும் இருப்பது முக்கியப் பண்புகளாகக் தகாள்ளப்பட்டன. 



Vol. 4 Iss. Spl 2 Year 2022 S Anandakumar/ 2022 DOI: 10.34256/irjt22s251 
 

 Int. Res. J. Tamil, 329-332 | 331  

1941-இல் தான் பழங்குடிகறள அவர்களின் இனத்ளதாற்ைம் அடிப்பறடயில் கணக்தகடுக்கத் 
ததாடங்கினர். கணக்தகடுப்பின் ளபாது அட்டவறணப் பழங்குடிகறளயும், அட்டவறணச் சாதிகறளயும் 
இனங்கண்டு பதிவு தசய்வதற்கும் பின்வரும் காரணிகள் முன்றவக்கப்பட்டுள்ளது. 1931-ஆம் ஆண்டு 
குடி மதிப்பிற்குப் தபாறுப்பு வகித்த அன்றைய ஆறணயர் (தசன்சஸ் கமினர்) ‘ஹட்டன்’ ஒரு 
குைிப்பிறன வட்டார கண்காணிப்பாளர்களுக்கு அனுப்பினார். அதில் பின்வரும் காரணிகறள மனதில் 
தகாள்ளுமாறு அைிவுறுத்தினார். ஒரு சமூகம் சாதியரீதியில் ஒடுக்கப்படுமானால் அது நிச்சயம் 
அட்டவறணச் சாதியாக இனங்காணப்பட ளவண்டும். இதற்குச் சாதியினர் ஊர் வரிறயப் பயன்படுத்தத் 
தறட விதிக்கப்பட்டவர்களாக இருப்பர். ளமலும், ஊர் ளகாயில், குளம், பள்ளி ஆகியவற்ைில் பங்கு 
தபறுவதற்கும் தறட விதிக்கப்பட்டவர்களாக இருப்பர். உணவு, நீர் ளபான்ைவற்றை மற்ைவர்களிடம் 
பகிர்ந்து தகாள்ள முடியாதவாறு தீட்டு ஏற்படுபவர்களாக் கருதப்படுவார்கள். அடுத்து, மற்ை சாதிகளிடம் 
நின்று ளபசும் ளபாது இறடதவளி கறடப் பிடிக்கப்படுவறதயும் காணமுடியும். இறவ ளபான்ை இன்னும் 
சில காரணிகறள இனங்கண்டு அவர்கறள அட்டவறண சாதிகளாகக் குடிமதிப்பில் பதியுமாறு ஹட்டன் 
அைிவுறுத்தினார்.  

 
இந்தியப் பழங்குடிகள் 

உலகில் வாழும் பழங்குடியினருள் மூன்ைில் ஒரு பகுதியினர் இந்தியாவில் வாழ்கின்ைனர் 
(Behura, 1996). இவர்களில் 90 விழுக்காட்டினார் காடுகளில் வாழ்கின்ைனர் (Rann Singh Mann, 1996). 
இந்தியாவின் மக்கள் ததாறகக் கணக்தகடுப்பின் படி ஒவ்தவாரு பத்தாண்டிலும் பழங்குடி மக்கள் 
வளர்ச்சி கண்டைியப்பட்டு வருகின்ைது. இவர்களின் எண்ணிக்றக 1951-இன் மக்கள் ததாறகக் 
கணக்குப்படி 20 மில்லியனாக இருந்தது. 1981-இன் கணக்குப்படி 66.5 மில்லியனாக உயர்ந்துள்ளது. 

இந்தியாவில் ஏைக்குறைய 500-க்கும் ளமற்பட்ட பழங்குடி இனக்குழுவினர் வாழ்கின்ைனர். 1981-
ஆம் ஆண்டின் குடி மதிப்பின்படி இந்தியாவில் பழங்குடிகளின் தமாத்த எண்ணிக்றக 51,628,638 ஆகும். 
இது இந்தியாவின் தமாத்த மக்கள் ததாறகயில் 7.76% ஆகும். லட்சத்தீவுப் பகுதியிலும் 93.83% 
பழங்குடிகள் வாழ்கின்ைனர். இந்தியாவில் பழங்குடியினர் இல்லாத பகுதிகள் பஞ்சாப், ஹரியான, 
சண்டிகர், புதுதில்லி ளபான்ைறவகள் ஆகும். புதுச்ளசரியில் ஐந்து வறகயான பழங்குடிகள் 
இனங்காணப்பட்டுள்ளனர். இந்தியாவிளலளய பழங்குடிகள் குறைவாக உள்ள மாநிலம் பறழய 
உத்திரபிரளதசம் (0.21%) ஆகும். ளகரளத்திலும் (1.03%) தமிழகத்திலும் (1.07%) குறைவாகளவ உள்ளனர். 
2007 ஆம் ஆண்டு குடிமதிப்பு இந்தியாவில் 27 மாநிலங்களில் 577 வறகயான பழங்குடியினர் 
வாழ்வதாகக் கூறுகின்ைது. இவற்றுள் “இந்திய மண்ணிற்ளக உரிய பூர்விகப் பழங்குடிகளாக 75 
வறகயானப் பழங்குடிகள் இனங்காணப்பட்டுள்ளனர்.  

 
தமிழகப் பழங்குடிகள் 

இந்தியாவின் கிழக்கு, ளமற்குத் ததாடர்ச்சி மறலகளின் தபரும்பகுதிறயயும் தன்னுள் தகாண்டு 
இயற்றக வளம் மிகுந்த மாநிலமாகத் தமிழ்நாடு உள்ளது. கல்வி அைிவில் வளர்ச்சி தபற்ைவர்களும், 
பின் தங்கிய பழங்குடிகளும் இம்மாநிலத்தில் உள்ளனர். இவர்களில் தபரும்பான்றமளயார் 
மறலப்பகுதியில் வாழ்ந்து வருகின்ைனர். இப்பழங்குடிகள் தமிழ்ச் சமூகத்தின் பழறமறயயும் 
பண்பாட்டின் ததான்றமறயயும் தகாண்டவர்கள் (Perumal & Padmanabhan, 1986). இந்திய அளவிலும் கூட 
பண்பாடு-நாகரிக வளர்ச்சிக்கும் பழங்குடிகளின் பங்களிப்பு மிகக் கணிசமானது என்று பலரும் 
கூைியுள்ளனர். இவர்கள் பணம் சார்ந்த தபாருளாதாரத்றத அதிமாகப் பயன்படுத்துவதில்றல. 
தங்களுக்தகனத் தனி தமாழியும், குடும்பம் மற்றும் சமூகப் பழக்க வழக்கங்கறளயும் தகாண்டவர்கள். 
பழங்குடி மக்களின் தபரும்பான்றமளயாருறடய தமாழிகள் தமிழருடன் தநருங்கிய ததாடர்புறடயது 
என்றும் திராவிட தமாழிக் குடும்பத்றதச் ளசர்ந்தததன்றும் அைிஞர்கள் கருதுகின்ைனர் (Bhakthavatsala 

Bharathi, 2014). 2001-ஆம் ஆண்டின் மக்கள் ததாறகக் கணக்தகடுப்புத் தமிழகத்தில் முப்பத்தியாறு 
வறகயான பழங்குடி இனத்தவர் வாழ்ந்து வருவதாகக் கூறுகின்ைது (Kavitha, 2011). இவர்களின் தமாத்த 
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மக்கள் ததாறக 6,51,321 ஆகும். இது மாநிலத்தின் தமாத்த மக்கள் ததாறகயில் 1.0% விழுக்காடாகும் 
(Bhakthavatsala Bharathi, 2018). 

2001-ஆம் ஆண்டின் குடிமதிப்பின்படி தமிழகப் பழங்குடி மக்களில் 84.6% ளபர் ஊரகப் 
பகுதிகளிலும் 15.5% ளபர் நகர்புைங்களிலும் வாழ்ந்தனர். இவர்களில் குறைவான மக்களள கல்வியைிவு 
தபற்ைவர்களாக உள்ளனர் (Bhakthavatsala Bharathi, 2018). கடந்த காலத்தில் கல்வியைிவு தபற்ைவர்களின் 
அளறவப் பார்க்கும் ளபாது 1981-இல் 20.45% ஆகவும், 1991-இல் 27.9% ஆகவும் இருந்துள்ளனர். 2001-ஆம் 
ஆண்டு குடிமதிப்பின் படி தமிழகப் பகுதிகளில் அதிகம் கல்வியைிவு தபற்ை பழங்குடிகளாகக் 
தகாண்டாதரட்டிகள் காணப்படுகின்ைனர் (Bhakthavatsala Bharathi, 2019). 78.2%. இவர்களுக்கு அடுத்த 
நிறலயில் குறும்பர்கள் (61.4%) உள்ளனர். “பழங்குடி இன மக்களின் ஆண் தபண் விகிதாச்சாரத்றதப் 
பார்க்கும் ளபாது 2001- இன் கணக்தகடுப்பின்படி 1000 ஆண்களுக்கு 980 தபண்கள் இருந்துள்ளனர். 1991இல் 
1000-க்கு 960 தபண்களள இருந்துள்ளனர். கடந்த பத்து ஆண்டுகளில் சற்று வளர்ச்சி அறடந்துள்ளறதக் 
களப்பணியின் ளபாது அைிய முடிந்தது.  

 
முடிவுளை 

அசாதாரண சூழலில் பிைந்து, வாழ்ந்து, கடும் சவால்கறள சந்தித்த பிைளக அவர்கள் 
சாதிக்கிைார்கள். கல்வி, தபாருளாதாரம், பண்பாட்டின் அவசியத்றத தமதுதமதுவாக உணர 
ததாடங்கியுள்ள. அவர்கள் எல்லா துறையிலும் சிைப்பாக சாதிக்க அரசும், சமுதாயமும், துறண நிற்பது 
இன்ைியறமயாத கடறமயாகும். பழங்குடி இன மக்களிடம், பண்பாடு, கலாச்சாரம் மற்றும் 
கட்டுக்ளகாப்பான ஒற்றுறமகள் உள்ளன. எனளவ இயற்றகயும், காடுகறளயும் பாதுகாப்பது எவ்வளவு 
முக்கியளமா அளத அளவிற்க்கு அந்த இயற்றகறய தன் இருப்பிடமாக என்னி வாழ்ந்து வரும் நம் 
மூதாறதய பழங்குடி மக்கறள பாதுகாப்பது மிகவும் அவசியமான ஒன்ைாக கருத ளவண்டும். 
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